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Starfsfolk heilsugceslustédvarinnar a Hellu.

Heilsugaeslustodin a Hellu
opnuo eftir endurbeetur

immtudaginn 18. septem-

ber sl. var formleg opnun
4 nyju og endurbaettu hiisnadi
heilsugaeslustéovarinnar &
Hellu. Endurbaturnar sem
stadid hafa yfir fra midjum
desember 2013 gjorbreyta
starfsumhverfi stodvarinnar.
Um 150 manns mattu 4 opn-
unina en par var jafnframt
syning 4 veggspjoldum sem
gerd voru { tilefni 10 ara

afmelis Heilbrigdisstofnunar
Sudurlands. Vid petta tekifaeri
feerdi Raudakrossdeild Rangar-
vallasyslu heilsugaeslustddinni
hjartahnodteki ad veromati
um 2 milljonir krona ad gjof.
Gjofin var til minningar um
Einar Erlendsson sjukraflutn-
ingamann. Kvenfélag Odda-
kirkju gaf eyrnaskolunartaeki
a0 veromaeti 75.000 kr.
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Vefuatgafa: dfs.is
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Dvalar- og hjikrunarheimilio Kirkjuhvol a Hvolsvelli.

dagskrain@prentmet.is

Simi 482 1944 - Eyravegur 25 - 800 Selfoss

Stjorn Framkvaemdasjods
aldradra skodadi Kirkjuhvol

tjorn  Framkvamdasjods

aldradra heimsotti dvalar-
og hjukrunarheimilid Kirkjuhvol
sl.  manudag. Sveitarfé¢lagio
Rangarping eystra hefur sott um
styrk 1 sjodinn vegna uppbygg-
ingar vid Kirkjuhvol en bryn
porf er & sterra og betra rymi
par sem nuverandi adstada og

adbunadur 1 eldri dlmu heimilis-
ins hentar alls ekki starfseminni.
Sveitarstjori, oddviti, skipulags-
og byggingarfulltrai og hjukrun-
arforstjori Kirkjuhvols toku &
moti hopnum, foru yfir umsokn-
ina og sidan gekk hopurinn um
Kirkjuhvol og skodadi adstedur
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Byrjadi i seelgeetissolunni
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29. sept. - 5. okt.

Hreyﬁvikan ,.Move Week*
verdur haldin dagana 29.
september til 5. oktober nk.
Hreyfivikan er almennings-
iprottaverkefni 4 vegum Ung-
mennafélags {slands og hluti
af alpjoolegri herferd. Bodid
verdur upp a fjolda vidburda
og teekifeera fyrir folk til ad
kynna sér hreyfingu sér til
heilsubétar. A Sudurlandi
verdur ymislegt heilsutengt i
bodi i Arborg, Olfusi og
Hveragerdi. Ma par nefna
sundleikfimi, gdnguferdir,
boccia og ymsar fleiri iprottir.
bé verda einnig ymis tilbod
hja likamsraektarstodvum og
verslunum. -0g

Ipréttafélagié Milan 4 Selfossi hof
keppni 4 Islandsmétinu i hand-
knattleik karla i 1. deild i fyrsta sinn sl.
laugardag er 1i8i0 1¢ék i Vallaskdla vid
Hamrana fra Akureyri. Lidsmenn Milu
toku sig vel Gt i nyjum grenum
buningum og hoéfu einbeittir leik. Eftir
sma brekku i fyrri halfleik tokst Milu-
monnum ad rétta sinn hlut og voru
tveimur morkum yfir i halfleik (9:7).
sidari halfleik syndu reynsluboltarnir
hvad peir geta og Milan vann godan
sigur 21:15 1 fyrsta leik.

Atli Kristinsson, skerasta stjarna

lidsins, var fjarri godu gamni 1 leiknum.
Hann var p6 ekki langt undan pvi hann
var settur i selgeetissdluna ad selja kaffi
og Prins. Astedan fyrir pessu var ad
Atli purfi a0 taka ut leikbann sem hann
fékk i sidasta leik Islandsmotsins i
fyrra. Hann meetir tviefldur i naesta leik
sem er gegn [H i Kaplakrika fostudaginn
26. september kl. 20:15. -0g.

Atli Kristinsson tok sig vel ut [
greena buningnum 1 scelgcetissélunni.
Ljosmynd.: OG
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Opinn kynningarfundur
um Eldfjallamidstodina

pinn kynningarfundur

fyrir ibta og ferdapjon-
ustuadila i Rangarpingi eystra
um fyrithugada Eldfjallamid-
st6d verdur haldinn i Hvoln-
um, Hvolsvelli manudaginn
29. sept. kl. 20:00. Par munu
Basalt Arkitektar kynna fyrstu
hugmyndir ad utliti Eldfjalla-
midstodvarinnar. Asbjorn
Bjorgvinsson, framkvemda-
stjori, og Sigmar Vilhjalmsson,
markadsstjori og einn af stofn-
endum verkefnisins, munu sid-
an kynna Eldfjallamidstddina
og svara fyrirspurnum ur sal.
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Er golfhitinn rett stilltur?
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fagmann
i verkio

PIPULAGNIR

Selfossi - Simi 699 1985 - 7722142 |
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Verslun - Raflagnir
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Eyravegi 32 ¢ Selfossi ® Simi 480 1160 * www.arvirkinn.is
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HAUSTSPRENGJA

Tilbod a ZE-ZE og Jhenzi’ vérum

O N C E P

WOMENS WEAR

Buxur - Peysur

Bolir - Kjolar Ll"b‘"

- - TISKUVERSLUN
Gerid frabaer kaup Eyravegi 29 - Selfossi - Simi 482 1800

2 fyrir 1 af jokulkdldum af

N == V4
krana og Mojito
21:00 - 23:00 allar helgar.

Bar-stemning alla he|gina_ heitasti tonlistar- & nceturklobbur & fslandi
Fritt inn. Froken Fron.opnar dyrnar kl. 21:00
oll kvald og Fron bydur upp a 6 i fotu

af Thule Carlsberg og Garage a
Flmmtudagur
l BJORhmgo med Slgga Sol hefst ki
. . 22:00! Gleesilegir vinningar eins og
Eyravegi 32, Selfossi vanalega - ekki missa af pessu!

Simi 571 8288 B AR _ Spjald og iskaldur 4 1.000.-

Reykjavik - Hafnarfjordur - Selfoss SEWNILEGS BEST) BAR | HEMI SN Fostudagur Z -
London - Berlin - Kaupmannahéfn Eyravegi 2, Selfossi Eypar Jons a.k.a Kletturinn peytir

L
ATH OPIDUPPAFORSEI‘BARINN Korfubolti stelpur 6-11 ara s

ﬂ(natts r 1 utt
. ng 204

HAMBOHBAHA

Z’a’llm

Laugardagur
@®sta fostudag, 26. september, verdur opin korfuboltaefing 4 _Kiddi Ghozt hinn §unn|ensI§i sigrmar
HUSID OPNAR KL. 00:00 FYRIR ALMENNING ! vegum Kérfuknattleiksfélags FSu i 1du. Afingin er fyrir spilar tofrandi tona og Fron bydur

pér tofrateppi a 1.000 alla néttina.

allar stelpur 4 aldrinum 6-11 ara. ZAfingin stendur fra k1. 16:10 til Komdicit S8 Jasal

kl. 17:00. Fario verdur i leiki, skotkeppnir, spilad og margt fleira.

[s i bodi fyrir allar. Boltinn i beinni - Rizzopizzur, Lixus-
@ — Nachos og Boltabjor!

1. deild karla

augardagur

Toppslagur [ Vallaskdlal Andaregg beint ur sveitinni! TS Lol Everon
> D ) i A : elisea - Aston Vi a
Selfoss Wﬁ@ﬁﬁ]ﬂﬂﬂ’ Andaregg, landndmshanuegg og kornhanuegg 5 -Ma{'ézgé'}if:e}. \;\ﬁs-lt_ol:l:r::hl;l:‘:ted

fbréttahisi Vallaskéla Oskorid beikon, hrossabjugu og broddur

Pridjudagur

p = Munid lika: 18:30 Sporting - Chelsea
ﬁ©§ﬁwd§ﬁ2£@i@é§%%@m®@ﬁ Urval af lifreenum dvoxtum i lausu Ma"che_‘m_“ N\ ma
| : Klettasalat, spinat og eikarlauf ... MM pudaur
. - 18:30 Basel - Liverpool
Sretartstagt <»errea Afram Selfoss! Arsenal - Galatasaray
Ifjallkon Fjallkonan szlkerahus sl
S: lkg_(a s Austurvegi 21, Selfossi - Simi 482 2028 / Bolti P
» oltinn i beinni

fron@fronclub.is / Eyravegi 35 / 800 selfoss
Selfuss Valur . ?
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Stelpurnar bjoda addaendum sinum fritt a vollinn!
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Munum eftir
endurskinsmerkjunum

Forvarnahépur Arborgar vill minna alla a
mikilvaegi pess ad vera med
endurskinsmerki nana pegar dimmir fyrr a
daginn. Petta a jafnt vid um born og

" fullordna.

Forvarnahépur Arborgar
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Ljosritun
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Eyravegi 25, Selfossi
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Smidjuvegi 68-72, Rvk | Hjallahrauni 4, Hfj | Fitjabraut 12, Njardvik | Eyrarvegi 33, Selfossi | Bardinn, Skatuvogi 2

Nyjar vorur fra Lee
0g littala.

Verid velkomin.

Austurveqi 9 Selfossi 5. 482 1700 Motivo.is

Kertaljos og Kosyheit
An eldheettu eda Gpeeginda

Hisfum hafid silu 4 Logalausum kertum Or ekta kertavaxi sem gerir hou
mjiig raunveruleg og gefa fallega kertaljosasternmingu dan oheginda sem
geta fylgt raunvernlegum kertum eins og s6t, hita og bradid kertavax,
Ad auki er engin brunaheetta af logalansu kertunum og er ban pvi mun

rugegar en venjuleg kerti.

Logalaus kerti eru tilvalin § sumarbastadinn, heima og 4 stofnanir, Pad
mi setja pau hvar sem or, enda stafar engin eldheetta af kertunum og pou
skilja ekkert sot eftir sig, bar af leidandi er bau tilvalin t.d. i kertaboktir
A kertunum er timarofi sem efngéingu parf 20 stilla einu sinni og kveikja
pau & sér sjdlfvirkt 4 sama tima eftir pad og pvi henta pau vel td § hillur
sem e hitt uppi eda inni § kertaluktum,

Hapt er ad skoda drvalid af
kertum og panta 4 heima- sidu

okkar www.hismagg.is

Nanari upplysingar i sima

Bg3-68635

BisMagg

Nesey ehf.
med laegsta
tilbod i

uppbyggingu
gamasvaedis

Utbod 4 uppbygglngu
gamasveedis asamt vegi ad
svaedinu sunnan Arneshverfis
i Skeida- og Gnupverjahreppi
voru opnud 10. september
si0astlidinn. Nesey ehf. atti
leegsta  tilbod upp & 14
milljonir kréna eda 85,2% af
kostnadaraetlun  verksins.
Verklok eru aztlud 1.
desember 2014. A fundi
sveitarstjornar var sampykkt
samhlj6da ad ganga til
samninga vid Nesey ehf. um
verkid.  Sveitarstjora  var
jafnframt falid ad undirrita
samning um verkid fyrir
hond sveitarfélagsins.

é MND félagid a islandi

Fundur um:
Notkun spjaldtolva til samskipta og
talmein almennt - Mégulegar lausnir

MND félagid bydur 6llum ahugasémum til fundar
a Hotel Selfossi fimmtudaginn 2. oktéber.

KI. 10:00 - 12:00
Sigrdn Johannsdottir fra TMF mun fjalla um mogulegar lausnir.
Teekni til tjdskipta — moguleikar i spjaldtélvum og PC télvum til
ad skrifa, tala og lesa.

KI. 12:00 - 14:00
Hadegishlé. Tilvalid ad fa sér eitthvad gott & hotelinu. (Ekki
innifalio)

KI. 14:00 - 15:00
Dr. Sigridur Magnusdottir talmeinafraedingur, segir fra sinu
sérsvidi, kyngingu, raddbéndum, pind og peim Grreedum sem
til eru.

KI. 15:00 - 16:00 Kaffi og spjall.

Allir 4hugasamir eru velkomnir. A annan eda bada fyrirlestrana.
Til ad tryggja sér plass verdur ad skra sig. Sendid nafn,
e-mail og heimili 8 mnd@mnd.is og segid hvorn
fyrirlesturinn pid maetid a eda bada.

ADGANGUR ER OKEYPIS,
en tekid vid framlogum a stadnum.
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Yma trollastelpa a erindi vid alla

okin um Ymu trollastelpu,

Eg vil fi ad vera ég sjalf, er

etlud 6llum bérnum i 1. bekk
grunnskola 4 Islandi. Hin er
gefin ut af Prentmeti ehf. i
samstarfi vid Olweusar-

verkefnid gegn einelti. Bokin er

gjof fr4 Prentmeti og er nil
gefin i alla skola landsins tolfta

ario 1 r60. Hofundur bokarinnar

er Ingibjorg Steinunn Ingjalds-
dottir, annar eigenda og
starfandi stjornarformadur
Prentmets.

Bdrrn eiga ad fd ad vera
bau sjdlf

,Ymu langar
ekki i skélann, en
vill ekki segja af
hverju, segir
borléakur H. Helga-
son, framkvemda-
stjori Olweusar-
verkefnisins.
,Krakkarnir sem
eru ad byrja i
skdlanum skilja

k
Porlikur H. Helgason,

fljott i hvada stodU  fumkywmdastjori fallio ad reda
Ymaerogbvier Omweusarverkefuisins. bad ad engir
tveir eru eins.
= i . b4 er bokin skemmtilegt
Félag eldri avintyri og hagt er ad
N, borgara Selfossi| lita og vinna med hana,*
i’ sagdi borlakur.
Stolaleikfimin  byrjar

laugardainn 27. september
kl. 10:30 i Greenumorkinni.
Namskeidid verdur i 8 skipti
og kostar kr. 3.500. Nanari
upplysingar veitir Heidorun
Heidardottir i sima 867
3574.

Horpukérinn
Fyrsta songaefing verdur
midvikudaginn 1. oktdber

bokin um Ymu kaerkomin i
skolastofuna til peirra og
upplogd fyrir kennara til ad
vekja nemendur til umhugsunar.
bad er svo mikilveegt ad 61l
born pori og eigi ad fa ad vera
pau sjalf.”

borlakur sagdi ad bakurnar
um Ymu kaemust i hendur allra
1. bekkinga ntna a pessu hausti
og veru per teknar fyrir alls
stadar 4 landinu. Efnid veeri
notad i kennslustundum eins og
lifsleikni og 4 bekkjarfundum
par sem eineltishringurinn
kaemi ad godum
notum.

., Velfero
nemenda er sam-
eiginlegt verkefni
skola og heimilis.
Efnid hjalpar nem-
endum ad setja sig {
spor annarra og er
gott umraeduefni um

sem gott samstarf 4 milli skola
og heimila,* sagdi borlakur.

., Yma er eins konar takn-
gervingur fyrir markmid og
tilgang peirra sem berjast gegn
einelti. Hun fer adeins fram a
a0 fa a0 vera hun sjalf, sama
hvad adrir segja um hana. Pad
getur hver sem er ordid fyrir
einelti og pvi er mikilveegt ad
studla ad umhverfi sem kemur {
veg fyrir slikt.“

borlakur sagdi ad adferda-
fraedi Ymuverkefnisins og
Olweusarverkefnisins etti
erindi alls stadar i samfélaginu,
i skolakerfinu sem og 4 60rum
vinnustodum. ,,Okkur parf
Ollum ad lida vel i umhverfi
okkar og bua vid oryggi svo vid
faum ad blomstra og naum sem
bestum arangri i leik og starfi,*
sagdi borlakur.

Fyrir pa sem vilja kynna sér
efni bokarinnar ma benda 4
lidan i bekknum, heimasidu verkefnisins www.
gott vidfangsefni yma.is.
um fjélmenningu og -0g
vel til pess

Ollum Iidi vel og bui vid
oryggi

borlakur sagdi
upplagt ad rada
bodskap bokarinnar
heima. ,,Pad styrkir
foreldra til ad axla
betur abyrgd & velferd
barnanna. I bokinni
eru kennsluleid-

FRETTABLABD SUBURLANDS

Utgefandi: Dagskrain, Eyravegi 25, 800 Selfoss,

simi 482 1944, fax 482 2835, dagskrain@prentmet.is.
Ritstjori og bladamadur: Orn Gudnason, simi 856 0672,
omg@prentmet.is. Auglysingar: Katla HarSardottir,

simi 482 1944, katla@prentmet.is

Dagskrain kemur Ut & hverjum

fimmtudegi. Allt efni og auglys- E E
ingar berist i Prentmet Sudurlands, :It

Eyravegi 25, Selfossi, fyrir hadegi &

pridjuddgum. Upplag 9000 eintok.

Dreift Okeypis i allar syslur austan «
Hellisheidar. Dagskréin er adili ad

samtokum baejar- og héradsfréttablada.

ISSN 1670-407X

Prentmet - Umhverfisvottud prentsmidja /////

kL 16:00 i Greenumérk 5, 1k : y - -

Selfossi. Nyir songfélagar | Deiningar og radlegg- ol A AR B

S — ingar til foreldra. 9 vil vera @sjélfh ‘
Verkefnid er hugsad
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Gata vikunnar

Ain streymir medfram mér.
A mér er haegt ad biia.
(] Fé 1 skjol min flytir sér. (]
Frd mér eggjar sniia.

Svar vid gdtu i bladi 2261: SKEID

Skeid i vefstol. Matskeid.
Hulstur um eggjdrn kallast skeid..
Vekringur er hestur sem hefur gott yfirferdarskeid.

Sunnlenski

mcﬁqceglnqumnn

Sigpér Pérarinsson
minkabodndi a0 Pjotanda er
sunnlenski matgadingurinn
pessa vikuna.

Eg pakka Loga minka-
bonda 1 Nedri-Dal fyrir
askorunina og ¢ég etla ad
bjoda upp a steikta gaes, finnst
bad upplagt pvi gesa-
veiditimabilid er i hamarki.
Steikt gees pykir godur matur
4 minu heimili.

Uppskrift:

Ein ges, (oftast eldum vid
tvaer 1 einu pvi gott er ad eiga
afgang og sneida ofan 4 ristad
braud ad morgni).

Gasin er kryddud med
salti og pipar eftir smekk, svo
er hun sett 1 ofnpottinn og inn
1200 gradu heitan ofninn.

Eftir halftima er gaesinni
snuid og steikt afram i ca.
halftima i viobot en pa er hellt
yfir hana sodinu sem safnast
hefur saman i pottinn.

Eftir halftima 1 viobot er
henni snuid aftur

Eftir 15 min. er hellt yfir
hana sodinu og aftur eftir
nestu 15 minttur. Pa eru
lionir tveir timar og timabaert
a0 leekka hitann i 140 gradur
og setja lokid a pottinn.

Par ma han modast i 15-20

minutur medan sdsan er
utbtiin og kartoflurnar sodnar.

Sosan
Sdlvatn
1 kjuklingateningur fra Knorr
bykkja meo hveiti og lata
sjoda i a.m.k. 5 min.
ba er rifsberjahlaup, ein stor
kifuo msk. sett ut i sosuna og
smd sosulitur.
Sidast er rjomanum beett 1 (ca.
halfur litill peli eda 120-130
ml).

Gasin er borin 4 bord
asamt  nyjum islenskum
kartoflum, grenum baunum
og rifsberjahlaupi og audvitad
sosunni.

Eg tla ad skora 4 Stein brédur minn bérarinsson. Honum
bykir gaman ad elda g6dan mat og hann hefur oft bodid mér i
mat og maturinn hja honum er alltaf med eindeemum godur.

Matgeedingar eru bednir ad senda uppskrift asamt mynd af sér eigi
sidar en a manudagsmorgni.

Anna Guorun onnur a

V &

Islandsmoéti i CrossFit

Helgina 6. - 7. september sl.
Islandsmot
masters i CrossFit (35 éara og

for fram arlegt

eldri). Motio var haldio

Sporthtsinu i Kopavogi og stod
yfiritvo daga. Sunnlendingurinn
Anna Gudran Halldorsdottir, fra
CrossFit Hengli i Hveragerdi,
keppti i flokki 45-49 ara og atti
otrulega flotta spretti & motinu.

Anna Guorun i keppni ¢ motinu.

Anna Guorun Halldorsdottiv, fra
CrossFit Hengli i Hveragerdi.

Hun vard pridja efst allra kvenna
a motinu, badi i wodi 1
(framhnébeygja og bekkpressa)
og wodi 5 par sem hun lyfti 67,5
kg yfir hofud sér. Einnig stakk
huin adrar af i wodi 3, svokolludu
speed shipper, par sem hin naoi
besta tima allra kvenna & métinu
og adeins 5 karlar nadu betri
tima. Pessi arangur hennar &
métinu skiladi henni 6dru szeti i
hennar aldursflokki.



KJarnafaeE)l FERSKT LAMBASUPUKJOT
1.FLOKKUR

-!I—'
kr. kg

KF Frosmn half baskrokkur

-
H-Berg Chiafrae 400g

GRAH,AMSKEX

Wil OLE WHRAT

O0SRAM e-27 Classic ljosaperur
46W=60W ® 57w=75W ® 30w=40W

kr. 2259 it
Haust hafrakex 225g

’" *@

Hansa teljos
50 stk. 4 kist. brunatimi: 398 kr.
30 stk. 6 Kklst. brunatimi: 359 kr.

AFGREIDSLUTIMI

B4&)NUS EKKERT BRUDL EZN

Kjamafaeal Fersk lambalifur Kjarnafeedi Fersk lamba

AFGREIDSLUTIMI
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Féstudagur 26. september:
Innbakadur lax med gradaosta- og sveppafyllingu.
Lambalzeri ofnsteikt med Béarnaise-sosu
og steiktu greenmeti.

l 649 kr

Erum a
Facebook

Tryggvagotu 40, Selfossi - Simi 482 1770

Halli Parketens.

894 0048

Slipun - I6gn - I6kkun - olia
parket - lim - 16kk - oliur

Hasasmidameistari med aratuga reynsliu
halliparket@egmail.com

4 namskeidinu  verdur

internet.is.

Ledurnamskeid i Hveragerdi

Helgina 26.,27. og 28. september nk. verdur bodid
upp 4 tolf tima ledurndmskeid i Hveragerdi par
sem folk getur leert ad hanna og sauma sina eigin |
personulegu tosku tr ledri og/eda rodi. Leidbeinandi
Oddny  Runolfsdottir
utstillingahdnnudur, en hin er med aralanga reynslu i
handverki og honnun. beir sem hafa ahuga geta haft
samband i sima 864 4033 eda i netfangid oddnyrun@

Alyktun til stjérnvalda

Béran, stéttarfélag  lysir
vanpoknun sinni 4 pvi
hugarfari sem lysir sér i flestum
peim adgerdum stjornvalda sem
snerta almennt launafolk 4
Islandi og opinberar, i besta falli
algjora vanpekkingu & kjorum
venjulegs folks.

bad verdur ekki lengur vid
unad ad laglaunahdpar innan
verkalyOdshreyfingarinnar  beri
hitann og pungann af vidreisn
efnahagslifsins. Hagsmuna-
gasla stjornvalda gagnvart peim

efnameiri 1 formi laekkadra og
nidurfelldra skatta eru stjorn-
valdsadgerdir sem ekki eru til
pess fallnar ad jafna kjorin.
Almennt launafolk & fslandi
er buid ad leggja sitt 4
vogarskalar efnahagsviOreisnar-
innar og hefur borid par byrdar
moglunarlitid medan akvednir
hopar samfélagsins hafa komid
sér undan pvi ad taka abyrgd og
haldid sinu striki. Ljost er ad
naegt fjarmagn er til i landinu til
a0 beeta kjor peirra legst laun-

udu. Um pad vitna hagnadartolur
fyrirtekja og haekkandi laun
stjornenda peirra.

Baéran, stéttarfélag hvetur
stjornvold til ad setjast nidur til
heidarlegra  vidredna  um
hvernig skipta ma lifsgedum
pessa lands a sanngjarnari hatt
en nu er.

Selfossi, 19. september 2014
Stjorn Barunnar, stéttarfélags a
Sudurlandi

HIFS

Laugardaginn 27. september nk.
verdur H.F.S. med dansleik i
Hotel Ork kl. 21:30 - 01.
Harmonikuleikarar vids vegar
~ ad af landinu sja um fjorid.

Adgangseyrir kr. 1500.

Ath. Ekki posi

HVERAGERDI

Menningarrad \ -
Ritsmidja fyrir ungt folk
Bokasafninu i Hveragerdi

4., 11. og 18. oktober kl.14-16

Guorun Eva Minervudottir leiobeinir.

Namskeiosgjald 5000 kr.
Skrining til 1. oktober.
Nanari upplysingar 4 bokasafninu, s. 483 4531
Liour i Bokabceirnir austanfjalls.

Listakot Doru opnad a Hvolsvelli

Holmfriour Déra Sigurdar-
doéttir  opnar vinnustofu og
galleri ad Ormsvollum 5 &
Hvolsvelli pann 28. september
nk. Déra hefur stundad handverk
og listidnad i fjolda ara. A
stadnum verdur bodid upp &
verk eftir hana auk inn-
rommunarpjonustu. bessa dag-
ana er Dora ad vinna i einum
hluta pemaverkefnis 1 mal-
verkum sem nefnast Augnablik
4 fslandi. Han hefur verid ad
undirbua pad 1 nokkur ar. Nuna
er hun ad vinna ad nordur-
lj6samalverkum. Hun notar
teeknina blautt 1 blautt.

[ tilefni af opnuninni mun

Solrin Bjork myndlistarmadur
og kennari vera med synikennslu
i oliumalun kl. 14:00. Solrin
hefur lert hja  pekktum
kennurum i Bandarikjunum.
Hun mun bjéda upp 4 kennslu 1
malaralistinni og verdur haegt ad
skra sig & namskeid hja henni a
opnunardegi Listakots Doru.
beir sem komast ekki pa geta
haft samband vid Doéru eda &
Facebook-sidu Listakots Doru.
Opnunartimi  verdur midviku-
daga, fimmtudaga og fostudaga
kl.  10.00-18.00 nema ef
sérstakar  uppakomur  eda
namskeid eru.

i Tasumotta
Pad er audvitad gott ad elga
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g6da ullarsokka til ad ylja sér
um teernar a haust- og
vetrarkvoldum. Ef golf eru kéld
getur lika verid 6tralega
notalegt ad hafa ullarmottu
undir iljunum pegar unnid er
vid bord. Hér er uppskrift af
tasumottu ar hosubandi en pad
er frabart garn fra Istex sem
gott er ad vinna ar, slitsterkt,
og hefur par ad auki fallegan
gljaa.
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Efni: Hosuband, svart 2 dk og svart/hvitt 1 dk. Heklunal no 6.
Il = loftlykkja, fL = fastalykkja, st = studull

Kila: *Sla upp &, sakja lykkju milli studla* x 3. Pa eru 7 | & nalinni. Hekla lykkju i
gegnum allar lykkjurnar, pa eru 2 | 4 nalinni, s&kja | og draga i gegnum peer.

Heklid 43 Il med svortu.

1. umf: sti 3.1l og sidan st ihverja Il, alls 39 st. Snda vid.

2. — 4. umf; Fyrsti st er gerdur pannig: fl i sidasta st fyrri umferdar, 1 Il. Pessi tegund af
fyrsta studli i umferd er péttari og likari studli en ef gerdar eru Il i stadinn fyrir 1. studul.
Sidan st i hvern st fyrri umferdar, alls 40 st pegar 1. st er talinn med. Sidasti studullinn er
hekladur i Il fyrsta studuls sidustu umferdar.

Eftir petta er 4. hver umferd gerd med kaluhekli og svart/hvitu bandi.

Fyrsta kalan er heklud milli 1. og 2. studuls fyrri umferdar og sidan i annad hvert bil, alls
20 kalur.

Neesta umferd byrjar somu megin og sidasta umferd (svarti endinn er par). 1. studull er
gerduri 1. kdluna og sidan 2 st i hvert bil 4 milli kGInanna og sidasti studullinn i sidustu
kaluna. Nastu 2 umferdir hekladar eins og 2. — 4. umferd.

Pannig er heklad afram, kalurdd og 3 radir med studlum en endad med 4 rodum af
studlum.

Kantur er hekladur med svértu pannig ad gerdar eru 2 Il og sidan fl i endastudul hverrar
umferdar & hlidunum og i annan hvern studul 8 endunum. A hornum er fl heklud tvisvar i
sama gat og 2 Il & milli. Endad er med kedjulykkju og slitid fra. Gengid fra endum. Gott er
ad pvo mottuna og leggja til perris.

Hénnun: Alda Sigurdardottir

Hannyréabaéig

Eyravegi 23, Selfossi // 555-1314
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ORKA NATTURUNNAR ER NU
EINNIG FAANLEG UR iSLENSKU ROKI

Vid oskum Biokraft til hamingju med vindmyllurnar

Fyrirteekid Biokraft hefur gangsett tveer vindmyllur i bykkvabee sem  Vid hja Orku natturunnar erum stolt af pvi ad selja pessa vistveenu

munu skila allt ad premur gigavattstundum & ari, en pad jafngildir orku til neytenda um allt land. Vid éskum adstandendum Biokraft

raforkup6rf um eitthusund islenskra heimila. innilega til hamingju med pennan éfanga og hlékkum til &fram-
haldandi samstarfs og uppbyggingar i framtidinni.

Orka natturunnar framleidir og selur rafmagn til allra landsmanna
4 samkeppnishaefu verdi. Vid viljum nyta audlindir af 4byrgd ORKA NATTURUNNAR
0g neergeetni og beeta lifsgeedin i nutid og framtid. Beejarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 591 2700 - www.on.is - an@on.is ORKA NATTURUNNAR
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Umhverfisimynd med heilsu og velferd ad leidarljosi

6n G. Valgeirsson, sveitarstjori

Hrunamannahrepps, gaf sér tima

sl. fostudag til ad setjast nidur
med ritstjora Dagskrarinnar og fara
yfir helstu verkefni sveitarfélagsins.

Ipréttahusid steekkad

»Stersta verkefnid sem er i gangi hja
okkur niina er vidbygging vid iprottahusid,
en pad var byrjad a pvi i vetur. bad er mikil
porf fyrir hisio enda mikid iprottastarf hérna
og pvi tekifeeri til ad baeta adstoduna. Hisid
4 ad vera tilbid neesta haust,” sagdi Jon.
,,Vid hofum verid ad vinna mikid i deiliskipu-
lagi fyrir Fludir og nagrenni og par & medal
midbajarskipulag fyrir allar okkar stofnanir.
[ framtidinni vonumst vid til ad geta byggt
ipréttasvaedid meira upp og pa vonandi nyja
sundlaug sem yroi hluti af nokkurs konar
iprottamidstdd. Skipulagid er klart hvad
petta vardar en vid munum vinna afram i pvi
a0 hanna og proa og sja svo i sparibauknum
hvernig petta litur allt ut.*

Eftirspurn eftir ibtidarhiisnaedi

Jon sagdi ad skipulagsmalin 4 Fladum
skiptu miklu mali og faeru oft saman vid
atvinnumalin. Pegar ndg veri ad gera veeri
meiri eftirspurn eftir ibudarhisnadi. ,,pad
hefur verid nog ad gera og frekar verid skort-
ur & ibtdarhusnadi hérna. Pad skiptir miklu
mali ad vid séum tilblin ad Gthluta 16dum og
a0 breyta lika og ad koma til mots vid parfir
folks sem vill t.d. geta byggt minni ibudir.
Hér 4 Fludum er meiri porf & minni ibudum
eins og vida.“

Slitlag a ibiidargatur og vidhald

,»Vi0 héfum verid i massivu verkefni ad
koma bundnu slitlagi 4 allar ibudargdtur a
Fladum. bad klarast vonandi 4 nasta ari. Vid
hofum einnig verid ad vinna markvisst i
vidhaldsmalum hja okkur og hofum nytt
okkur medvitad pa fyrirgreidslu rikisins ad
fa virdisaukaskatt af vinnu endurgreiddan.
bad eru ansi margar milljonirnar sem hafa
komid til baka og hjalpad okkur ad gera
petta, sagdi Jon.

Hugmyndir um styrjueldi

»Pad sem skortir hérna er fjolbreytt
atvinnulif eins og vida. Vio erum med mjog
oflugan landbiinad og matvalaframleidslu,
baedi i gardyrkju og hefobundnum landbuin-
a0i. Nuna eru hugmyndir um fiskeldi mest i
umradunni og ma segja ad paer hugmyndir
falli vel ad matvelaframleidslu okkar. Pad
eru hugmyndir sem Stolt Sea Farm er med
um styrjueldi i sveitarfélaginu. betta er mjog
flott verkefni i sjalfu sér og mjog spenn-
andi. betta er mjog sérstok rektun 4 fiski
sem parf ad rakta eda ala upp 9-10 ar
pangad til ad menn geta farid ad slatra fisk-

L)

Hrunamannahreppur
Raohis

Jon G. Valgeirsson, sveitarstiori Hrunamannahrepps. Liésmund: OG.

inum og framleida svartan kaviar. Vid viljum
meina ad okkar audlindir liggi svolitid i
landinu og ymsum moguleikum eins og
koldu og heitu vatni, sagdi Jon®.

Nyjungar i ferdapjonustu

Jon sagdi ad i ferdapjonustunni hefou
ymsir spennandi hlutir verid ad gerast.
Margir adilar innan sveitarfélagsins veru ad
baeta vid sig og stekka. ,,Vid erum mjog
anegd med hvad hefur gerst i sumar hja
okkur i sambandi vid Gomlu laugina hérna
niour i Hvammi. Pad er storsnidugt fyrirtaeki
sem er buid ad fa mikla og verdskuldada
athygli og kemur inn i pessa nattirulegu
floru okkar. Svo er margt smatt sem getur
hjalpad til eins og st hugmynd ad utbta fot-
boltagolfvoll. bad er frabaer hugmynd sem
hefur virkad. Stundum parf bara ad fram-
kvaema gddar hugmyndir og petta er ein af
peim. Hinvirdistaukaafpreyingarmdguleika
4 svedinu. Sama ma segja um pa litlu hug-
mynd okkar um frisby-golfvollinn sem sveit-
arfélagio blandadi inn i lystigardinn sem er
a0 veroa til hérna 4 Fladum,* sagdi Jon.

Samstarf sveitarfélaganna
Sveitarfélogin hér 1 uppsveitunum eru
med mikid samstarf sin & milli. Pad er stutt &
milli og petta er i raun allt sama atvinnu-
svaedid. Menn hafa verid ad skoda sameigin-
leg verkefni sem tengjast skuldbindingum
sveitarfélaganna og eru ymsar skemmtilegar
palingar i gangi. Vid héfum verid i farar-
broddi med ad nyta seyru med akvednum

heetti til landgredslu, p.e. ad plegja hana
nidur. Nu eru hugmyndir um ad fara med
petta 4 naesta stig sem er ad kalka petta og
vinna og nota sem aburd sem ma dreifa a
yfirbord & vissum svaedum. betta er verkefni
sem vi0 gaetum ekki stadid i einir en getum
haeglega unnid med 6drum. betta tengist lika
sumarbustadabyggdunum hérna og kannski
ekki sidur i Grimsnesinu og i Blaskogabyggd.
A verkefnaskala sveitarfélaganna er mjog
mikil vinna og mikid mal ad sinna sorpi og
seyru svo vel sé. Vid erum sifellt 4 vaktinni
med umhverfismalin og reynum ad horfa
svolitid fram i timann og i lausnum pa,*
sag0i Jon.

G6d umhverfisimynd

A sinum tima voru uppi storar hug-
myndir i sambandi vid heilsuporp 4 Fludum
sem hefou passad vel inn i umhverfisimynd
sveitarfélagsins. Jon sagdi ad paer hugmyndir
vaeru ekkert endilega daudar p6 ekki varu
miklar likur 4 ad verkefnid sem lagt var af
stad med i upphafi yroi ad veruleika. ,,begar
menn eru binir ad sa svona frejum pa er
aldrei ad vita hvad getur komid upp 1 fram-
tidinni. Vid viljum svolitid markadsetja okk-
ur sem matvaelaframleidlusveedi med goda
umhverfisimynd med heilsu og velferd ad
leidarljosi. Vid reynum ad standa undir pvi
a0 geta tekid a moti adilum sem ad vilja gera
eitthvad snidugt,* sagodi Jon .

Rynum adeins i okkur sjalf
Jon sagdi ad ecitt af sterri verkefnum

sveitarfélagsins um pessar mundir veeri verk-
efni sem felst 1 pvi ad vinna svolitid 1 sjalfs-
ryni eda sjalfsgagnryni. ,,Vid erum nuna i
samstarfi vid radgjafa hja SASS um ad vinna
upp atvinnustefnu fyrir sveitarfélagid. bad er
mjog spennandi verkefni ad fa utanadkom-
andi adila til ad ryna adeins inn i okkur og
skapa akvedna umradu i samfélaginu. Vid
reynum ad draga fram kostina og sja hvar
vi0 getum hugsanlega sott 4, hvar vid getum
batt okkur og hvar ny tekiferi eru. Vido
reynum ad greina hvernig sveitarfélagio er
upp byggt og skodum alla hluti eins og t.d.
gjaldskrarmal og slikt. Pad er allt undir 1 pvi
i sjalfu sér. Med pvi ad greina pad gamla og
byggja a traustum grunni ma oft né lengra i
atvinnuskdpun. Pao parf ekki alltaf ad kaupa
inn stora hluti heldur er oft betra ad proa pa
sem eru til stadar. Fiskeldishugmyndir okkar
eru svolitid 1 pessum anda. Vid erum ad
framleida matveaeli og eigum okkar audlind-
ir. I framtidinni hofum vid mikinn 4huga a
ad nyta laghitann til rafmagnsframleidslu og
verda sjalfum okkur nég pvi Hrunamanna-
hreppur og Fludir eru eitt staersta laghita-
sveedi landsins.

Raforkan fer burt tir héradinu

Ef 1itid er 4 bjorsarsvadid sem heild ma
segja ad stor hluti af rafmagnsframleidslu
landsins komi padan. Jon sagdi 1 pvi sam-
bandi ad erfitt veeri ad horfa upp & ad fram-
leidslan veeri 611 meira og minna flutt i burtu
af svaedinu. ,,Menn fa ekki nein taekifeaeri til
ad byggja neitt upp hérna. betta fer allt &
onnur svaedi. Gardyrkjan virdist ekki fa taeki-
feeri til ad framleida med lysingu meira en
peir gera i dag. bagd er alveg 1jost ad pad mun
verda akvedin politisk gremja & bpessum
svedum yfir pessu. betta eru takmarkadar
audlindir lika,” sagdi Jon.

,Okkur finnst ekki sanngjarnt ad vid
séum nylendusamfélag par sem allt fer i
burtu, badi rafmagn og sama med ferda-
mennina. Vid erum med pessa storu ferda-
mannastadi, en ferdamonnum er bara mokad
i ratur ur Reykjavik og petta veldur okkur
bara tradki og anaud. betta eru einhverjir
sem gera sér eitthvad ur pessu en pad er
alveg ljost ad heildarahrifin og pad sem
liggur eftir liggur ekkert &4 pessum svad-um.
Svo eru engir peningar til ad byggja petta
upp, pad situr bara agoédinn eftir og svo
eigum vi0 ad redda malunum og erum
skammadir ef hlutirnir eru ekki 1 négu gédu
lagi. Menn bara maeta 4 svaed-i0 og halda ad
allt sé tilbid. En vissulega eru tekiferi i
pessu 6llu saman pad er ekki pad. betta er
ekkert neikveett i sambandi vid ferdapjon-
ustuna en pad verdur ad lita 4 petta af
akvedinni sanngirni lika,* sagdi Jon.

-Vidtal: Orn Gudnason

agana 5.—7. september sl. st6d Raudi

krossinn 4 fslandi fyrir landssofiun
undir yfirskriftinni Géngum til g6ds. Ad
pessu sinni var safnad fyrir innanlands-
starfi félagsins og ma par nefna ymis
félagsleg verkefni eins og heimsoknavini
og fot sem framlag, auk neydarvarna,
afallahjalpar, skyndihjalparfraedslu og
fleiri verkefna.

S6fiunin 4 svaedi Amesingadeildar gekk
vonum framar, fj6ldi sjalfbodalida tok patt,
sumir fengu verkefni 1 husi félagsins 4 Eyra-
vegi 23, svo sem skraningu, vofflubakstri
o.fl. Adrir gengu i hiis og 6skudu eftir
framlégum og enn adrir stilltu sér upp i
bidum med posa eda bauk.

Forseti landsins, Olafur Ragnar Grims-

son, heimsotti deildina ad morgni laugar-
dags asamt formanni Rauda kross fslands,
Sveini Kristinssyni. Olafi voru gefnir prjon-
adir vettlingar sem Steinunn Hermanns-
dottir prjonadi. Einnig var honum gefinn
kostur & a0 velja sérstaklega halsmen fyrir
spusu sina en halsmenid var hannad af
borunni Guonadottur og er ur vel lesnum
og sérvoldum sidum Dagskrarinnar.

Viotokur almennings vid sdfnunarfolki
voru almennt einstakar og hlylegar. Pakkar
stjorn Aresingadeildar Rauda krossins
6llum peim sem 16gdu 1id pennan dag og
peim sem voru afloguferir. Pess ma geta
a0 hver krona skiptir mali i pessum mala-
flokki sem endranzer,

1.000 kronur gera sko 1000 kall!

Gongum til gods - landssofnun Rauda krossins
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Leggjum raekt vid okkur sjalf

| oktéber verdum vid 4fram med

tima 4 manudags-, midvikudags- og AN
fimmtudagskvéldum kl. 20:15, baedi o )
fyrir byrjendur og lengra komna. 3 -

A fimmtudagskvéldum verdur farid i grunntaekni
og pekkingu i idkun Kundalini jéga.

A manudégum og midvikudégum verda timar
fyrir lengra komna og munum vid leggja aherslu
a orkustddvar likamans. Haegt verdur ad nyta
klippikort i alla timana. Nanari upplysingar a
fésbokarsidu Jogaloftsins.

Vid tékum vel a madti ykkur,
stelpurnar a Jogaloftinu

JOGA

O F

STAR

DAZZLING IN DIOR.

byngdartaus fard, fullomin hd, hatt hiutfall af « bisrtum’ » litakornum,
Diorskin Star fangar émann, jafnar Gt ftamismun dsamt v 13 pinni fullkormna dferd sem endist

SAMSTUNDIS OG TIL LENGRI TIMA, GEISLANDI HUB: rda +24% eftir 4 vikur, +50%". I).r"

Einstakur [6mi og f4gud fegurd, skyrari hidlitur dag frd degi

Sérfraeedingur fra Dior kynnir & Snyrtistofu
Olafar nyjan farda Diorskin Star 4samt
gleesilegum haustlitum
féstudaginn 26. september fra kl. 13 - 17.

Snyrtistofa Olafar er eini séluadili Dior &
Sudurlandi, vertu velkomin og fadu
20% afslatt af Diorskin Star fardanum a
kynningunni. Fallegar gjafir fylgja kaupum &
tveimur keyptum vérum i Dior.

fS nyrtist ofaw www.olof.is

0

Austurvegi 9
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Namskeio
fyrir adila i ferdoapjonustu

SASS i samstarfi vid Sponta stendur fyrir
namskeidi fyrir adila sem starfa i ferdapjonustu

Fjallad verdur um hagnytar markadsadgerdir, virkni Tripadvisor.com og
Facebook. Ad namskeidi loknu munu patttakendur hafa skyr svor vid
eftirfarandi spurningum:

» Hverjar eru mikilveegustu markadsadgerdirnar fyrir mitt fyrirtaeki?

« A hverju byggja adgerdir sem eru baedi einfaldar og ahrifamiklar?

» Hvernig finn ég tima til ad sinna markadsmalum?

Markmidid er ad patttakendur geti strax byrjad ad auka synileika sinn
a netinu, med aherslu & paer umsagnir sem vidskiptavinir veita peim
m.a. Tripadvisor.com.

Namskeidid stendur yfir i 6 vikur og hefst pridjudaginn 7. oktéber med
fjarndmi sem undirbuningur fyrir vinnustofu. Patttakendur fa vikulega

send kennslumyndbénd og verkefnabléd. Kennari er Helgi Pér Jénsson,
kerfisfraedingur og markpjalfi.

Innifalid i namskeidinu

» 4 kennslumyndbond full af frédleik

* 4 heimaverkefni (ca. 0,5-2 tima astundun a viku)

e Hnitmidud handbdk sem pu snidur ad pinu fyrirtaeki

e Studningshépur & Facebook

» bjalfun og eefingar 4 vinnustofum i grennd vid pig:
- Vik i Myrdal fimmtudaginn 6. névember kl. 13-17
- Hofn i Hornafirdi midvikudaginn 12. névember kl. 13-17
- Selfossi fimmtudaginn 13. névember kl. 13-17

Skraningu lykur 2. oktéber. Takmarkadur saetafjéldi.

Namskeidsgjaldid er nidurgreitt af SASS og er pvi einungis 7.500 kr.
Allar nanari upplysingar og skraning a sl6dinni http:/bit.ly/meirisala
eda a skrifstofu SASS, simi 480 8200

Velkomin a syningaropnun a Békasafninu i
Hverageroi
27. september kl. 12 4 hadegi

Prentsmidjueintok — prentsaga Islands

Svanur J6éhannesson segir fra so6fnuninni, syningunni,
prentgripum og prentsmidjum.

Bo0id upp 4 stipu og brauo.

Allir velkomnir
Liour i ,,Bokabceirnir austanfjalls

Menningarrad \
Sudurlands
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Heilbrigdisstofnun Sudurlands 10 ara

inn 1. september sl. voru

lidin 10 ar fra stofnun
Heilbrigoisstofnunar Sudurlands
(HSu) med sameiningu
heilsugzeslustéova og sjukrahuss
4 Sudurlandi.

Pjonustusvaedi hinnar nyju
stofnunar nadi pa til um 17.000
ibtia & Sudurlandsundirlendinu.
Um var ad rada 8 heilsugaslu-
stodvar, eitt sjikrahis a Selfossi
og hjukrunardeild fyrir aldrada,
samtals 55 sjukrarum og réttar-
geddeild 4 Sogni i Olfusi med 7
rymi og heilbrigdispjonustu vid
fangelsio 4 Litla Hrauni. Alls voru
um 200 stodugildi hja Heil-
brigdisstofnun Sudurlands.

Hinni nyju Heilbrigdisstofnun
Sudurlands var @tlad ad styrkja
heilbrigdispjonustuna & Sudurlandi
og gert var rad fyrir ad einstakir
peettir hennar yrdu efldir. Med
sameiginlegri stofnun gafst
teekifeeri til ad jafna vaktadlag
starfsmanna stofnunarinnar. Einnig
vard meiri samvinna medal
starfsmanna og stoOpjonusta
efldist. Samnyting rekstrarpatta
skapadi moguleika til hagkvaemari
reksturs og til vard 6flugri
rekstrareining, nyir aherslupzettir
og betra starfsumhverfi.

Heilbrigdisstofnun Sudurlands
hafdi pad meginmarkmid ad na
fram jakveedum ahrifum med pvi
a0 starfraekja heilbrigdispjonust-
una & Sudurlandi i einni heil-
steyptri stofnun. Stofnunin hefur
stadio fyrir fundum um heil-
brigdismal & Sudurlandi, tekid patt
i ymsu starfi med stjornvéldum,
sinnt kennslupjonustu heilbrigdis-
stétta o.fl. Stofnunin hefur haft
naid samstarf vid adrar heilbrigdis-
stofnanir, m.a. vio LSH vardandi
samtengingu sjukraskrarkerfa.

Haustid 2004 var bodid ut verk
viod nyja byggingu vid heilbrigdis-

stofnunina & Selfossi og fram-
kvaemdir hofust i november pad ar.
Var par um ad r@da nytt hiisnaedi
fyrir hjikrunardeildina Ljosheima,
sem hafoi verid starfrekt i gamla
sjikrahtisinu vid Austurveg fra
arinu 1984. Einnig var par gert rad
fyrir nyju og steerra husnaedi fyrir
heilsugaesluna 4 Selfossi. A seinni
stigum var akve0id a0 baeta einni
hz0, 3. had, vid bygginguna, par
sem hjikrunardeildin Fossheimar
er nt. Nyja husnea0id var tekid i
notkun 4 arunum 2008-2010. Vid
pad fjolgaoi hjukrunarplassum tur
26140 og heilsugaeslan fékk mun
steerra husnadi, auk pess sem
adstada fyrir ymsa stodpjonustu
batnadi verulega.

[ byrjun ars 2006 tok HSu vid
sjukraflutningum i Arnessyslu,
sem syslumannsembettid hafoi
annast 1 teep 50 ar. bar med voru
allir sjukraflutningar & pjonustu-
svaedi stofnunarinnar 4 hendi HSu.
Til a0 leysa husnadisporf fyrir
sjukrabila og sjukraflutningamenn
tok HSu patt 1 undirbuningi ad
byggingu Bjorgunarmidstoédvar a
160 stofnunarinnar. Bjérgunarfélag
Arborgar byggdi husnadid, en
HSu leigir hiisnadi fyrir
sjukraflutninga. Brunavarnir
Arnessyslu eru einnig med
adstodu 1 husinu og er ntiverandi
eigandi pess.

Miklar nattaruhamfarir &
Sudurlandi & arunum 2008-2010
reyndu mikio 4 starfsmenn og
starfsemi stofnunarinnar eins og &
adra 4 Sudurlandi. P4 komu ekki
sist 1 1jos kostir pess ad til stadar
var ein 6flug heilbrigdisstofnun &
Sudurlandi. Audvelt var ad styrkja
pjonustu par sem porfin var mest,
starfsfolk for a milli starfsstoova
og tok patt i pjonustu gagnvart
iblum 4 vettvangi, sem og i al-
mannavarnarstarfi.

Magnus Skulason

Hofundur er fyrrv.
Sforstjori HSu

Efnahagshrunid haustid 2008
hafoi mikil ahrif & stofnunina eins
og allt pjodfélagid. Fjarveitingar
til stofnunarinnar leekkudu mikio
og pvi purfti ad draga utgjold
verulega saman. Haft var ad
leidarljosi ad verja pjonustuna eins
og kostur var. Tokst pad ad mestu
leyti, en einnig urdu téluverdar
breytingar 4 pjonustunni og &
ymsan hatt til styrkingar.

Vid &foll sidustu ara hefur
verid leitast vi0 af fremsta megni
ad verja pjonustuna og adlaga
hana breyttum adstedum. Rekstur
stofnunarinnar er i jafnvegi og
stofnunin hefur verdid peirrar
geefu adnjotandi, ad nanast avallt
hefur verid hagt ad rada starfsfolk
i peer stodur, sem lausar hafa verid
hverju sinni. Stofnunin hefur notid
velvilja ibua svadisins og fengid
mikio af gjofum fra samtokum,
fyrirteekjum og iblium svadisins.
Hafa pessar gjafir nanast alfarid
stadio undir endurnyjun 4 tekjum
og binadi stofnunarinnar og tryggt
naudsynlega framproun.

Nu eru aftur timamot i heil-
brigdispjonustu & Sudurlandi. HSu
verdur afram til, en fra 1. oktober
2014 1 nyju hlutverki, par sem
starfssveedi hennar neer einnig yfir
nuverandi starfssveedi Heilbrigdis-
stofnunar Sudausturlands &
Hornafirdi og Heilbrigdis-
stofnunarinnar i Vestmannaeyjum.

Keerar pakkir fyrir anaegjulegt
samstarf sl. 10 ar.

Magnus Skilason, forstjori.

Brugoio a leik vio myndatoku Karlakors Se

Ifoss sl. vor, en alla jafna eru séngmenn ekki med simann i vinnunni.

Karlakor Selfoss a0 hefja vetrarstarfio

etrarstarf Karlakors Sel-

foss hefst formlega manu-
dagskvoldio 29. september nk.
kl. 20:00. Pa verdur fyrsta
efing haldin i sal Karlakorsins
a0 Eyravegi 67.

Komandi starfsar ~ verdur
vidamikid pvi Karlakor
Selfoss mun fagna 50 ara afmaeli
i mars 2015. A pessari fyrstu
fingu vetrarins verour songskra
afmelisarsins kynnt, en laga-
valsnefnd korsins hefur sett
saman metnadarfulla dagskra,

par sem morg af storverkum is-
lenskrar karlakoratonlistar verda
tekin til flutnings, i bland vid
léttara efni.

Karlakorinn hefur starfad af
miklum protti morg undanfarin
ar og ramlega 70 songmenn hafa
stundad afingar. A hverju starfs-
ari kemur korinn vida fram, vid-
amestir eru vortonleikarnir ar
hvert og jolatonleikar 4 adventu,
og mjog faerist i voxt ad korinn
sé pantadur & hvers kyns manna-
mot, afmeli og vid jarOafara-
song. Fastur @fingatimi er 4

manudagskvoldum kl. 20:00 til
22:30 og eft er i sal korsins ad
Eyravegi 67. Nylidar eru ad
sjalfsdogou velkomnir og verdur
vel tekid & moéti peim. Peir sem
hyggjast ganga til 1ids vid korinn
eru bednir ad maeta klukkustund
fyrr 4 manudagskvoldid, eda kl.
19:00, en pa fara fram radd-
prufur, p.e. hvort menn eru
tenorar eda bassar.

Stjornandi Karlakors Selfoss
er Loftur Erlingsson og undirleik
annast Jon Bjarnason. Formadur
korsins er Gisli A. Jonsson. VBr:

Vantar 6flugt starfsfolk a fastar vaktir,
100% vinna ogaukavinna,
kvéld og helgar.

- Mj6g g6d laun i bodi.

Upplysingar a stadnum,
Austurvegi 46,800 Selfossi.
Vid hlidina a KFC

Umhverfisradherra skipar nefnd
um pekkingarsetur a
Kirkjubaejarklaustri

mhverfisradherra atti fund

med sveitarstjorn Skaftar-
hrepps 8. 4gust sl. bar tilkynnti
hann um aform sin um ad skipa
nefnd sem fjalla eigi um
pekkingarsetur 4 Kirkjubajar-
klaustri. Oskadi radherra jafn-
framt eftir pvi ad sveitarstjorn
tilnefndi tvo fulltria i nefndina.
Sveitarstjorn sammeeltist um ad
tilnefna oddvita og sveitarstjora
i nefndina.

nefndinni sitja Silja Dogg

Gunnarsdottir alpingismadur,
form. nefndarinnar, Vilhjalmur
Arnason alpingismadur, Hjalti
bor Vignisson formadur stjorn-
ar Vatnajokulspjodgards, Eva
Bjork  Hardardottir  oddviti
Skaftarhrepps og Eyglo Kristj-
ansdottir sveitarstjori Skaftar-
hrepps. betta kemur fram i
fundagerd Skaftarhrepps fra 9.
sept. sl. -0g

Sveitarfélagio

ARBORG

BANDUR
OG ADRIR SAUDFJAREIGENDUR
| SVEITARFELAGINU ARBORG

LOGSMOLUN FER FRAM
LAUGARDAGINN
27. SEPTEMBER NK.

ATH.

OLLUM LANDEIGENDUM/UMRADA-
MONNUM LANDS ER SKYLT AP SMALA
HEIMALOND SIN,
samkv. 3. gr. laga um afréttarmal og
fjallskil o. fl. nr. 6/1986 og 28. og 41. gr.
Fjallskilasampykktar fyrir Arnessyslu
austan vatna, fra 10/6 1996.

SVEITARFELAGID ARBORG
|
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Tilkynning fra
Heilbrigdisstofnun Sudurlands

Bolusett verdur gegn arlegri infliiensu
sem hér segqir:

Heilsugaeslust6o Selfoss: 30. sept. til 6. okt. & milli kl.
8 0og 9 og kl. 13 og 14, ekki parf ad bodka i tima.

Heilsugaeslust6d Hveragerdis: Vinsamlega bokid
tima i sima 480 5250 eftir 29. sept.

Heilsugaeslust6d Porlakshafnar: Vinsamlega bokid
tima i sima 480 5240.

Heilsugaeslust6d Laugarasi: Vinsamlega bokid tima i
sima 480 5300.

Heilsugaeslust6d Rangarpings: 29. sept. - 3. okt. &
milli kl. 13 og 14. Ekki parf ad boka i tima.

Heilsugaeslust6d Vikur: Vinsamlega bokid tima i
sima 480 5340.

Heilsugaeslust6d Kirkjubaejarklausturs: Vinsamlega
bokid tima i sima 480 5350.

Bolusetning gegn infliensu er sérstaklega fyrir alla
60 ara og eldri, born og fullordona sem pjast af lang-
vinnum sjukdémum og pungadar konur.

Einnig er minnt & bdélusetningu gegn lungnabdlgu-
sykingu.

Jon Larusson og Guirun H. Vilmundardottir utskrifudust ur Gilwell-
skolanum.

Gilwell-skatum Fossbua fjolgar

A dogunum dtskrifudust pau Guortn H. Vilmundardottiv og Jon
Larusson ur Gilwell-skolanum en i honum fer fram leidtogapjdalfun d
vegum skdtanna. Par med hafa fjorir Fossbiiar ndd pessum dfanga a
drinu. Ekki nog med pad heldur hafa prir Fossbuar til viobotar hafio

pessa pjalfun.

verd adur 259.

¥

Hledsla

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl. Gildir fimmtudaginn 25. september - sunnudagsins 28. september 2014

Sj4
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First Price mini
Naan hvitlauks-
braud, 4 stk. i pk.

199:

I.
k.

ipréttadrykkur, ‘ verd adur 398..
ja,raarber_ja eda kokos og
stikkuladi, 250 ml v sr’f'.' x_.ﬂ‘?
22 i ==
stk. —
Tl
. . 5
\m

Stjornu Party

LU kex, "~, Sourcream & Peppery, Coca-Cola, 2| First Price
4 tegundir 170¢g eldhdsrillur
kr.
369: 399:; 99: 379
pk. pk. verd adur 348. pk.

Klaustur // Vik // Hvolsvdllur // Hella // borlakshofn // Vestmannaeyjar

afslattur

Goda hamborgarar,
4 stk. m/braudi

7199:

verd adur T138

Rifinn ostur,
mozzarella- og
gratinostur, 200 g

SS skinka,

232g —
429;
pk.

verd adur 558.

islensk paprika

798:

Ribena
solberja, 1 litri

opnunartima a www.kjarval.is

dagar til jéla

Snjomokstur
i verktoku

A fundi sveitarstjornar
Skeida- og Gnupverjahrepps
sem haldinn var 16.
september sl. var sampykkt
a0 ganga til vioradna viod
Straid ehf., Sandlakjarkoti,
og Georg Kjartansson,
Olafsvollum, um endurnyjun
samnings um snjomokstur i
sveitarfélaginu. Sveitarstjora
var falid0 a0 annast Vvi0-
reedurnar fyrir hond sveitar-
félagsins.

Fyrir liggur vilji Vega-
gerdarinnar til ad endurnyja
samninginn.

Komdu i heimsokn!

20OFS.s

FRETTABLAD SUBURLANDS

—
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Vio leitum ad haefileikarikum
leiosogumanni til starfa

Arcanum ferdapjonusta Myrdalsjokli, sem sér-
heefir sig i joklaferoum, dskar eftir pvi ad rada
starfskraft til lengri eda skemmri tima.

Starfio felst i leidsogn i ferdum Arcanum, asamt
o0o0rum tilfallandi storfum innan fyrirtaekisins.

Meginhluti starfsins felst i stuttum ferdum, svo
sem vélsledaferoum og jeppaferdum. Starfid
hentar vel peim sem finnst gaman ad umgangast
folk og vilja njota utiveru.

Lagmarksaldur er 20 ara. Reynsla i fjallamennsku
og starf innan bjérgunarsveita er kostur dsamt pvi
ad meiraprof er naudsynlegt fyrir akstur. Einnig er
gerd krafa um mikla pjonustulund og heefni i
mannlegum samskiptum og enskukunnattu.

Fyrir nanari upplysingar hafio samband i sima
4871500 eda a netfangid info@arcanum.is




12 Fimmtudagur 25. september 2014

DAGSKRAIN - Fréttablad Sudurlands

RS ehf. & Selfossi hefur

fengid vottad og staofest
ad oryggisstjornkerfi fyrir-
tekisins samrzemist alpjoo-
lega ISO/IEC 27001:2013 upp-
lysingadryggisstaolinum.

Vottunin felur i sér formlega
vidurkenningu & pvi ad upp-
lysingadryggi TRS sé stjornad
samkvaemt dkvednum ferlum og
fagleg vinnubrdgd séu viohofo i
hvivetna. Vottunin tryggir enn-
fremur stoougar umbaetur i

upplysingadryggismalum fyrir-
teekisins. Vottunin neer til stjorn-
kerfis upplysingadryggis, kerfa,

Gunnar Bragi Porsteinsson frd
TRS (til vinstri) tekur vio ISO
vottuninni frd Arna H.
Kristinssyni fra BSI.

TRS ehf. hlytur ISO vottun

hug- og vélbunadar, hysingar-
og rekstrarpjonustu, sem rekin
er 4 binadi i eigu TRS og stad-
sett er 1 skilgreindum starfs-
stoovum félagsins.

Uttekt 4 6ryggismalum TRS
var og er i hondum BSI - British
Standards Institution, sem tok it
og ryndi vinnulag, ferla og
virkni kerfa hja TRS. BSI mun
sidan ad lagmarki einu sinni &
ari, framkveema uttekt og ryni a
oryggisstjornkerfinu.

Addragandi ad vottun TRS
ehf. hefur verid nokkur, en
undanfarin misseri hefur verid
unnid otullega ad ryni, endur-
skodun og uppsetningu ferla,
ryma og kerfa. Pessi vinna hefur
verid unnin af starfsmonnum
TRS asamt radgjofum.

Med ISO 27001 vottun er
TRS ad tryggja sess sinn 4 medal
helstu upplysingatekni- fyrir-
teekja landsins. Vidskiptavinir
sem nyta sér pjonustu TRS,
skapa sér pvi sérstodu hvad
vardar Oryggi sinna gagna,
kerfis- og skyjapjonustu.

Hysingarsalur TRS er mjog
teknilega fullkominn og upp-
fyllir stréngustu oryggisstadla
og krofur um uppitima. Fjoldi
fyrirtaekja, stofnana og sveitar-
félaga hysa gogn sin hja TRS,
hvort sem um er ad reeda midlaeg
kerfi, vefsiour eda skjol af
margvislegu tagi. TRS rekur
jafnfram umfangsmikla kerfis-
og skyjapjonustu sem m.a. sam-
anstendur af pvi ad pjonusta
adila i upplysinga- og tekni-
malum { vidu samhengi.

nemendur Skogaskola vio steininn sem pau gdfu til minningar

um Jon Josep Johannesson, kennara og skogreektarfromuo.

Fyrstu nemendur Skégaskoéla

4
Isumar komu saman fyrstu

nemendur Skégaskéla og
settu nidur stein sem pau giafu
til minningar um Jén Joésep
Johannesson, kennara og
skograektarfromuo.

Skograkt i Skogum hofst
vorid 1950 fyrir tilstudlan Jons
Joseps Johannessonar kennara,
en hann var lengi ritari Skog-
raektarfélags Rangeinga og vann
vid skogrekt 4 Hallormsstad
morg sumur & arunum 1951-
1979. Jon skrifadi 4rid 1955 grein
i Arsrit Skograktarfélags fslands
par sem hann gerir grein fyrir
aldsteedum og skograktarstarfinu
fyrstu fimm 4rin. Par segir m.a.:

,»Hér a Skogaheidi hefur ordid
mikil eyding lands, graslendi
minnkar stodugt og stor moldar-
rof teygja sig allt nidur i brinirnar
fyrir ofan skolann. Ur pessum
rofum fykur mjoég er vindur
leikur af nordri og gerir loft

gafu minningarstein

ohollt moénnum og malleys-
ingjum. Petta var ein asteda pess
a0 skoggredslutilraunir  voru
hafnar hér i Skogum og hafa
nemendur unnid ad peim i einn
eda tvo daga 4 vorin...”

Arid 1999 var  gerdur
samningur vid Skograktarfélag
Rangzinga um umsjon med
skoginum 1 samradi vid Skoga-
safn. Var hluti skogarins pa
grisjadur og lagdur svokalladur
Prasastigur sem liggur um Kinn
nedan ur Kjallaragili upp 1 efti
hluta Réttargils. Fyrir tilstudlan
verkefnisins Opins skogar og
styrktaradila pess var radist i
miklar endurbaetur a stigakerfi og
nyjar gonguleidir opnadar auk
pess sem settar hafa verid upp
trjamerkingar, aningarstadir og
skilti um merka stadi. Prasastigur
og Vargaslod eru talsvert & fotinn
sem og leggurinn aleidis upp a
Skogaheidi en adrar leidir attu ad
vera greidfeerar flestum.

Septembertonleikar
i Selfosskirkju

unnudaginn 28. september

kl. 20.00 hefjast loka-
tonleikar a arlegum September-
tonleikum kirkjunnar. Jorg E.
Sondermann, organisti Selfoss-
kirkju leikur verk eftir Johann
Gottfried Walther, Dietrich
Buxtehude og Johann Sebastian
Bach. Adgangur er oOkeypis.
Eftir tonleika verdur bodid upp
4 kaffi og meoleeti 1 safnadar-
heimili Selfosskirkju.

Félag eldri borgara

i Hverageroi
immtudagsspjall verdur hja
Félagi eldri borgara i

Hveragerdi kl. 10:00 alla
fimmtudaga i vetur. Pann 2.
oktober metir Guodbrandur
Bogason  formadur  Oku-
kennarafélags  fslands, 9.
oktober, Jona Valgerdur, for-
madur landssambands eldri
borgara, 16. oktober mun HIif
Sigridur Arndal fjalla um boka-
bzina austanfjalls og pann 30.
oktober kynnir Svanur
Johannesson nyja bok sina
Prentsmidjueintok. Félagio
minnir 4 kvikmyndasyningu
fyrsta manudag i manudi kl.
20:00, fyrst 6. oktober.
Framsogn og leikreen tjaning
verdur 4 midvikudogum kl.
19:00 og skemmtikvold sidasta
fostudag hvers manadar, fyrst
26. september.

Vetrarstarf Le

eikfélag Selfoss hélt ar-

legan haustfund sinn pann
17. september sl. par sem
dagskra vetrarins var Kynnt.
Laugardagskaffio hofst 20.
september og verda fram ad
aramoétum. bar getur folk kikt
i kaffi og spjall fra 11:00-13:00
i leikhisio, hvort pad er til ad
raeda um leikhismal eda bara
eitthvad annad.

NEATA stuttverkahatid verd-
ur haldin i Mosfellsba& pann 4.
oktober og fara tvo verk fra
Leikfélagi Selfoss par til syninga.
FulltrGar okkar eru ungir og
efnilegir leikarar sem fara med
verk sem peir hafa synt 4dur 4
Hugarflugi.

Hugarflug verdur haldid um
manadamotin  oktober-névem-
ber, en bpar er opinn vettvangur
fyrir folk ad mata og koma med
eigin verk eda taka patt med
0drum. bar er einnig hegt ad
syngja, dansa, fara med 160,
sOgur eda gamanmal.

Ny heimasioa leikfélagsins
(www.leikfelagselfoss.is)  var
sett i loftid og hefur hin ad
geyma allar helstu upplysingar
um félagid, fréttir og verkefni
pess undanfarin misseri.

Kynnt var til ségunnar hof-
undakvold, en par geta ahuga-
samir komid saman og hitt adra
sem vilja profa a0 skrifa leikverk
eda syna tilbuin verk. Umsjonar-

madur kvoldanna verdur Jon-
heidur Isleifsdottir og verdur
fyrsta kvoldio fimmtudaginn 25.
september.

[ undirbuningi hefur verid ad
hittast i leikhusinu og syngja
saman goémul og ny leikhuslog.
Ntna er loksins komid ad pvi ad
petta verdi ad veruleika. Parna
verdur hist og haft gaman yfir
16gunum sem flestir pekkja.

Ad lokum var tilkynnt um
uppsetningu  vetrarins.  Leik-
stjorinn Jon Stefan Kristjansson
hefur verid radinn til starfa en
hann leikstyrdi m.a. Med vifid i
lukunum. Stefna er sett 4 a0 setja
upp gamanleikrit og byrja efing-
ar strax eftir aramotin.

S ol it

Brodir minn Ljonshjarta var verkefni Leikfélags Selfoss a sioasta leikari.

ifélags Selfoss

Einnig komu hugmyndir fra
gestum i sal um namskeid i
sogugerd og frasdgn og hvort
folk vildi hittast og leiklesa
einhver verk og pa jafnvel
Hleika®  atvarpsleikrit.  bessar
hugmyndir verda ad sjalfsogou
skodadar og reynt ad koma peim
vid eins og hagt er. Stjornin var
einmitt mjog dnegd med hversu
margir 1étu sja sig og med pann
fijolda fyrirspurna sem komu ur
salnum.

Greinilegt er ad folk hlakkar
til ad byrja og noég verdur ad gera
fyrir alla. Allir pessir vioburdir
verda svo auglystir nanar um leid
og peir nalgast a dagatali.

Atvinna

Starfsmadur dskast i afgreidslu i bakarii.
Vinnutimi fra 12:30 - 18:00 virka daga og
onnur hver helgi. Uppl. & stadnum.

UDNABAHARY

Austurvegi 31b - Selfossi

Parf ekki a0 fylla a kistuna
fyrir veturinn?
Vid tokum ad okkur alla vinnslu a
kjoti fyrir einstaklinga.

Kjotid er unnid algjorlega eftir pinum dskum og
pakkad i neytendaumbudir.

Magn kjots i hverjum pakka fer eftir pvi sem pér
hentar, midad vid pina fjolskyldu.

Vié leggjum metnad i faglega vinnslu og godan fragang.
Pad er ekki onytt ad eiga sma kjét i frystinum.

(7

‘/

KJOTVINNSLA
SELFOSSI
Simi 482 3560 netfang: kras1@simnet.is
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Sveitarfélagid

ARBORG

Auglysing

Um tillogu ad breyttu deiliskipulagi
l6dar Fjolbrautaskoéla Sudurlands
Tryggvagotu 25, Selfossi

Samkvamt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr.123/2010
auglysir baejarstjorn Sveitarfélagsins Arborgar tilldgu
a0 deiliskipulagsbreytingu 160ar Fjolbrautaskéla
Suodurlands Tryggvagotu 25 Selfossi.

Deiliskipulagsbreytingin tekur til I60ar Fjolbrauta-
skola Sudurlands ad Tryggvagotu 25 Selfossi. Um er
a0 reOda breytingu & skipulagi utivistar- og iproétta
svaedi Selfoss fra 1990.

Fyrirhugad er a0 staeekka og baeta adstdou til verk-
nams og var i pvi samhengi efnt til samkeppni arid
2012 4 vegum mennta- og menningarmalaraduneytis
og beirra sveitarfélaga sem eiga adild ad Fjol-
brautaskéla Sudurlands. Deiliskipulagsbreyting pessi
byggir atillogu sem vard hlutskorpust i samkeppninni
og Tark — Teiknistofan Arkitektar, er hofundur ad.

Helstu breytingar fra fyrra skipulagi eru paer ad i stad
staksteedrar byggingar er nu gert rad fyrir vidbyggingu
vio verknamshusido Hamar. Nytingarhlutfall I6darinnar
var ekki tilgreint i fyrra skipulagi en verdur eftir
breytingu 0,3.

Adkoma og bilastaedi medfram Tryggvagotu breytast
og er ekki lengur gert rad fyrir gegnumakstri framhja
Odda, nema fyrir neydarakstur. Fjoldi bilastaeda a
fyrra skipulagi er 268 en fjolgar i 293 eftir breytingu.

Teikningar dsamt greinagerd og skilmalum, vegna
tilldgunnar mun liggja frammi a skrifstofu skipulags-
og byggingarfulltria ad Austurvegi 67 Selfossi fra og
med fimmtudeginum 25. september 2014 til og med
fostudeginum 7. névember 2014.

Ollum er gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid
tilloguna. Frestur til ad skila athugasemdum rennur
ut 7. névember 2014 og skal peim skilad skriflega til
skipulags- og byggingarfulltria & skrifstofu hans ad
Austurvegi 67, 800 Selfossi.

A sama tima er teikning, greinagerd og skilmalar til
kynningar & heimasidu Arborgar www.arborg.is par
sem haegt er a0 skoda tilloguna og senda athuga-
semdir til skipulags- og byggingarfulltraa i netfangio
bardur@arborg.is

Baréur Gudmundsson
skipulags- og byggingarfulltrii Arborgar

Hveragerdi Formlegur stofnfundur Békabaejanna austanfjalls verdur haldinn i
Selfoss sal Fjolbrautaskola Sudurlands laugardaginn 27. september Kkl. 14.

Eyrarbakki
Stokkseyri

Boka-
baeirnir

austanfjalls

Dorlakshofn

Ljodalestur
Avarp forseta Islands:
Herra Olafur Ragnar Grimsson
Bokabeeir i alpjodlegu samhengi:
Richard Booth frumkvodull og konungur Hay-On-Wye
Tonlist:
Nemendur tr Ténlistarskéla Arnesinga
Bokabzirnir austanfjalls:
Rannveig Anna Jonsdottir forstodumadur Konubokastofu

HIé - Iéttar veitingar i bodi Bokabajanna

Avarp radherra:
Sigurdur Ingi Johannsson fyrsti bpingmadur Sudurkjordeemis
Kvedja fra Rith6fundasambandi Islands:
Kristin Helga Gunnarsdoéttir formadur RSI
Tonlist:
Nemendur ur Ténlistarskola Arnesinga
Bokabeeir fra sjonarhdli rith6fundar 4 Bakkanum
Gudmundur S. Brynjolfsson
Lokaavarp:
Aldis Hafsteinsdottir baejarstjori

m 25. sept. k1. 18 verdur erindi i
Bajarbokasafni Olfuss um ,Lestrarfélag
Porlakshafnar veidistodvar.“

W 27. sept. Kl. 12 opnar ,,Prentsmidjusafnid
mitt", ipasyning Svans Joh

4 Bokasafninu i Hveragerdi.

u 5. okt. k1. 14 verdur ljodadagskra i
Rauda husinu & Eyrarbakka a vegum
Konubokastofu.

H 11. oktoéber fognum vid staekkun a
Bokakaffinu a Selfossi og bjodum
hverskyns ritfong og fleiri vorur a tilbodi.

Em

Aodalfundur

Gardyrkjufélags Arnesinga verdur haldinn midviku-
daginn 8. oktober, naestkomandi, klukkan 20.00 ad
Austurvegi 56, Selfossi, (pridju haed til heegri).

A dagsskra fundarins verda hefdbundin adal-
fundarstorf; eins mun Gudriour Helgadaéttir (Gurry)
vera med erindi.

Kaffiveitingar & stadnum.
Félagar eru hvattir til ad fjiolmenna.
Adgangur okeypis.

4 A

Sveitarfélagid

ARBORG
Auglysing

Um tillogu ad deiliskipulagi vid atilistaverkid Kriuna
milli Stokkseyrar og Eyrarbakka

Samkveemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 auglysir baejarstjorn Sveitar-
félagsins Arborgar tillogu ad deiliskipulagi vio utilistaverkid Kriuna sem stadsett
er i landspildunni Hraunlist, skammt fra gatnamétum Stokkseyrar- og Eyrabakka-
vegar.

Landspildan sem Krian stendur & nefnist Hraunlist, en landskiki s4 er um 13,7 ha
ad steerd og tekur til svaedis kringum listaverkid og einnig tjérnina austan og
sunnan pess. Skipulagssvaedid er hinsvegar um 5.4 ha. og naer einungis nidur ad
vatnasveedi tjarnarinnar, eins og synt er &8 uppdraetti.

Radgert er a0 gera nyja adkomu og bilasteedi sem mun tengjast Gaulverjabaejar-
vegi (33) med ad- og frarein. Par er gert rao fyrir a.m.k. 6 bilasteedum, par af einu
sérmerktu hreyfihdOmludum, asamt plassi fyrir félksflutningabila. Bilastaedin
verda vio veginn, en p6 utan helgunarsveaedis hans.

Fra bilasteedunum kemur u.p.b. 200 m langur og 2,5m breidur gongustigur ad
listaverkinu. Vid listaverkid er svo radgert ad koma upp hellulégdu dningarsveedi
skv. nanari umhverfisskipulagi og listaverkid verdi upplyst. Einnig er hugmynd
ad gera minni stiga innan trjaraektarreitsins og koma upp grasflot til dvalar og
leikja.

Teikningar dsamt greinagerd og skilmalum, vegna tilldgunar mun liggja frammi a
skrifstofu skipulags- og byggingarfulltria ad Austurvegi 67, Selfossi frd og med
fimmtudeginum 25. september 2014 til og med fostudeginum 7. névember 2014.

Ollum er gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid tilldguna. Frestur til ad skila
athugasemdum rennur Ut 7. ndvember 2014 og skal peim skilad skriflega til
skipulags- og byggingarfulltria & skrifstofu hans ad Austurvegi 67 , 800 Selfossi.

A: sama tima er teikning, greinagerd og skilmalar til kynningar & heimasiou
Arborgar www.arborg.is par sem heegt er a0 skoda tilloguna og senda
athugasemdir til skipulags- og byggingarfulltria i netfangio bardur@arborg.is

Baréur Guémundsson
skipulags- og byggingarfulltrii Arborgar
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Stelpurnar eru 6stodvandi

telpurnar sottu FH heim i

Kaplakrika 4 manudag.
Pad var nokkurt jafnraeodi med
liounum til a6 byrja meo en a0
endingu unnu Selfyssingar
oruggan 4-1 sigur.

Eva Lind Eliasdottir skoradi
tvd marka Selfoss og per Gud-
munda Brynja og Kristrin Rut
Antonsdottir hvor sitt markid.

Fyrir lokaumferdina i Pepsi-
deildinni eru stelpurnar i fjorda
seti med 29 stig.

Lokahof knatt-
spyrnumanna

okahof yngri flokka hja

knattspyrnudeildinni fer
fram laugardaginn 27. sept.
Pao verour fjolskylduhatio 4
JAVERK-vellmum, sem hefst
med grillveislu kl. 12:00.

Veittar verda vidurkenningar
fyrir 4rangur sumarsins i 3.-6.
flokki auk pess sem allir idkendur
i 7. flokki fa 6vaentan gladning.

Shittio i Hvita hisinu
Sidar um kvoldid fagna
meistaraflokkur og 2. flokkur
godum arangri asamt studnings-
monnum sinum & Hvita htsinu.

bér er bodid a vollinn

Stelpurnar okkar ljuka leik i
Pepsi-deildinni 1  knattspyrnu
pegar par taka & moti Val a
JAVERK-vellinum kI. 14 4
laugardag. Per bjoda Ollum
studningsménnum sinum nar og
fjeer & leikinn og er petta sérstakur
pakkltisvottur frd stelpunum
fyrir pann studning sem paer hafa
fengid i sumar.

pPjalfararadstefna
Arborgar 2014
Skraningu lykur i dag

pjélfararéﬁstefna Arborgar
verdur haldin i Sunnu-
laekjarskola, Selfossi a fostud.
og laugard.

yrirlesarar eru Ingi bPor

Einarsson kennari vid HI,
Reynar Kari Bjarnason fra Lifi
og sal, Silja Ulfarsdottir, einka-
pjalfari og afrekskona i frjalsum,
Gunnar Magnusson, bjalfari BV
og alstodarlandslidspjalfari i
handbolta og Margrét Lara
Vidarsdottir, landslioskona.

Skraning og nanari uppl. eru
hja Gissuri framkvamdastjora
Umf. Selfoss & netfangid umfs@
umfs.is eda i sima 8§94 5070.

Olisdeildin er hafin

eppni i Olisdeildinni i
andbolta hofst 4 laugardag
pegar Selfyssingar heimsottu
Fram i Framhusio 1 Safamyri.
Pbad var vid ramman reip ad
draga og unnu Framarar ruggan
tolf marka sigur 33-21 eftir ad
stadan i halfleik var 18-10.

Hrafnhildur Hanna Prastar-
dottir var langatkvadamest Sel-
fyssinga med 14 mork, Carmen
Palamariu skoradi 4, Harpa
Solveig Brynjarsdottir 2 og
Elena Birgisdottir 1 mark.

Nesti leikur er 4 heimavelli
gegn FH 4 pridjudag, k1. 19:30.

UMF

SELFOSS
1936

Oruggur sigur Selfyssinga
Strakarnir okkar i meistara-
flokki i handbolta spiludu sinn
fyrsta leik 4 timabilinu um
seinustu helgi. Leikurinn, gegn
Homrunum, var a heimavelli
og vannst goour sigur 29-20.
Neesti leikur er &4 heimavelli
gegn Vikingum a4 morgun kl.
20:00 i iprottahusi Vallaskola.

hafid storf sem fyrst.

eda i posti a:

Laugarvatn Fontana
Hverabraut 1
840 Laugarvatn.

font

Laugarvatn Fontana auglysir eftir
starfsmanni i eldhsi.

Um framtidarstarf er ad reeda med moguleika &
framtidarradningu og parf vidkomandi ad geta

i starfinu felst medal annars umsjén med
kaffihisi, bakstur og matreidsla.

Vid leitum ad hugmyndarikum og jakvadum
einstaklingi sem er gdédur i mannlegum
samskiptum og & gott med ad vinna med 6dru
folki. Unnid er & voktum.

Umsoéknarfrestur er til og med 10. oktober.
Umsoknir sendist & siggi@fontana.is

Frekari uppl. veittar i sima 663 9400

LAUGARVATN

Oskar Sigurdsson hrl.
16ggildur fasteignasali

¢ASTEIGNASAL gy

ARBORGIR

- 482 4800 -

Austurvegi 6, 3h, Selfossi
Fax 482 4848 - www.arborgir.is

Porsteinn Magnusson
16ggildur fasteignasali

Fjogur herbergi,

Uthagi - Selfossi. Talsvert endurnyjad
einbylishis i gronu hverfi 8 Selfossi.
badherbergi
rumgoour skur. Skipti moguleg a eign a

hverfi.
pallur.

nytt,

hoéfudborgarsvaedinu. Verd 25,9 millj.

Grafholar - Selfossi.
Snyrtilegt og fullbuid radhus i eftirséttu
Prju herbergi,

goour skur, sol-
Verd 29,5 milljonir.

Seljavegur - Selfossi.
Mikid endurnyjad einbyli i grénu hverfi. 5
herb., goour sdlpallur, groin 160, stutt i
alla pjonustu. Skipti moéguleg a eign a
hofudborgarsvaedinu.

Verd 37 millj.

Vallarland - Selfossi.
ibudir i nyrri radhusalengju sem er ad
risa i Vallarlandi & Selfossi. Endaibudirnar
eru 131 m? med bilskdr en midjuibudirnar
eru 82 m? bilskurslausar. Afhending i

mars 2015.

Skemmtilegar

Lyngheidi -

herbergi.

Verd fra 10.950.000 kr.

Hveragerdi.

Gott og mikid endurnyjad einbyli i grénu
hverfi. Nylegar innréttingar, fjiogur svefn
Faest gegn yfirtoku ahvilandi
lana fra ILS auk solukostnadar.

Hellatin - Asahreppur.

Parhis sem parfnast standsetningar og
endurbdta a fallegum stad i Asahreppi.
Tveer ibudir, 67,8 m? og 86,6 m?, hitaveita,
500 m? eignarl6o.

Norourtrod - Selfossi.

Agaett hesthis & Selfossi. Husid er fyrir
10 hesta og eru innréttingar i ageetu
asigkomulagi. Hlada og hnakkageymsla

eru innst i hdsinu.

Verd 9,9 millj.

Verd 3,8 millj.
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Simi 482 4012, Hrismyri 3, Selfossi

Pjonustuskodanir Heklu-bifreioa
og almennar bilaviogerdir.

Hjolastillingar
Shell smurpjonusta

HERLA" PJONUSTUUMBOP SELFOSSI
Gagnheidi 11
800 Selfossi
" Simi 482 2200
GSM 894 2277
L/

Yfirbyggingar - Réttingar
Bilamalun - Raduskipti

Daleidsla - heilsuradgjof -
nudd - svaedanudd
Svaedanudd, nudd, augnlestur,
heilsuradgjof, einnig daleidsla en
med daleidslu ma m.a. finna rot
heilsuvandamala, adstoda folk vid
ad haetta ad reykja, beeta arangur
& morgum svidum, upplifa brot ar
fyrri seviskeidum, vinna ad aski-
legri likamspyngd og margt fleira.
Vinn einnig med kenningar Edgars
Cayce um grunn godrar heilsu
med hollu mataraedi, med likams-

reekt og jakvaedu hugarfari.
Bokanir i sima 898 1501.
Heidar Ragnarsson,
Heilsulindinni, Midgardi,
Austurvegi 4, Selfossi

KRABBAMEINSFELAG
ARNESSYSLU
Simi 696 1752

Al-Anon
Al-Anon fundir a pridjudogum
kl. 21:00, Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla sunnudaga kl. 16
Hrisholti 8, Selfossi (AA husid).
Nanari upplysingar coda.is.

AA
Fundir alla midvikudaga kl.
19:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar a aa.is

Pérhallur verdur med einka-
fundi 4. oktdber.
Opid huas verdur 6. og 20.
oktober.
Opinn banahringur verdur 7.
og 21. oktéber.
Uppl. og timapantanir i sima
861 2150.

My

Salarrannsoknarfélagio = <
Austurvegi 26, Selfossi
(bak vid posthusid)

HUSNEDI i BODI

Til leigu
radhus & tveimur hedum, 3
svefnherb. 4 Selfossi. Leiga
140 bus. & man. fyrir utan
rafmagn og hita. Ahugasamir
hafi samband i sima 896 0764
e. kl. 18.

Til leigu i Hveragerdi
3-4 herb. ibud. Laus strax.
Leiga 110 pus. & méan. med
hita. Uppl. i sima 897 2681.

/‘:u\
S S S:

HUs A s Mi D i

Sveinn Skorri Skarphédinsson
Simi 893 0422
sveinnskorri@gmail.com

X5

Personuleg pjénusta

Hja Maddy enf
Eyravegi 27- 800 Selfoss
s. 482 3454 — maddy@maddy:is

Bokhald' - radgjof
skattskil

LLaunavinnsla
Reikningaskrif

Greidslumat
Greidsluerfidleikamat:

Personulegl pjonusta

KJARNA-BOKHALD

Austurvegi 6 - 800 Selfossi
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Bokhald e Framtol  Skattskil
Launavinnslur ¢ Radgjof o.fl.

Rao0 i rekstri!

« STEYPUSOGUN - KJARNA-
BORUN < INNROMMUN
- TVIBLADASOGUN FYRIR
HITALOGNUM -

Saga dyragot, gluggagot og
fleira i steinsteypu.
Kjarnaborun fyrir l6gnum.
Ramma inn myndir,
spegla og fleira.

Opid fra kl. 12-20 virka daga,
og pess utan ef einhver er vid.

ASGEIR EGGERTSSON
Sléttuvegi 6, Selfossi
Simi 482 2319 - 893 9068.
STEINSTEYPUSOGUNIN AS ehf.

S: 662-1122
Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

Eru meindyrin ad
angra pig?

Gunnar Por Hjaltason,

meindyraeydir, Bjarnastodum, Olfusi

Geymsla a fellihysum,
tjaldvognum, hjélhysum og
husbilum. Tek ad mér vidgerdir
4 Ollum kerrum.

Uppl. i sima 892 9825.

BARNAGASLA

Dagforeldri
Er med laust pladss i dag-
gaeslunni. Hef oll leyfi. Er &

Selfossi. Uppl. i sima 848 6829
- Guorun.

Kalfholtskirkja
Gudspjoénusta 28. sept. kl.14.00
og adalsafnadarfundur.

Selfosskirkja

Messa og sunnudagaskoli kl.
11. Sr. Ninna Sif Svavarsdottir
pjonar. Koér Selfosskirkju
syngur undir stjérn Jorgs
Sondermann. Supa og braud i
safnadarheimilinu ad messu
lokinni. KI. 20: Orgelstund.
Jorg Sondermann leikur &
orgelid. Sjaumst i kirkjunni!
Midvikudagur 1. oktober:
Foreldramorgunn kl. 10.30-12.
Anna Guoriour Gunnarsdottir
kemur med freedslu um svefn
og svefnvenjur ungbarna. Allir
foreldrar velkomnir med
bornin sin.

Villingaholtskirkja
Guodspjonusta kl. 13.30. Sr.
Ninna Sif Svavarsdéttir pjonar.
Songkoér Villingaholts- og
Hraungerdissdkna leidir
songinn undir stjérn Inga
Heidmars. Allir velkomnir -
sjaumst i kirkjunnil

Oddakirkja
Gudspjonusta sunnudaginn
28. september kl. 11:00.

Skalholtsdémkirkja

Messa sunnudag 28.
september kl. 14.00. Sr.
Kristjan ~ Valur Ingdlfsson,

Skalholtsbiskup, annast
prestspjénustuna. Organisti er
Jon Bjarnason.

Hvitasunnukirkjan Selfossi
Austurvegi 40b
www.selfossgospel.is
Sunnudaga kl. 11:00 - Sam-
koma, barnapdssun og kaffi-

veitingar.

Maénudaga kl. 20:00 - Celebrate
Recovery 12 spora fundir. Opn-
ir fyrir alla. www.celebrate-
recovery.is.

Fimmtudaga kl. 18:00 - Baena-
stund.
Fimmtudaga kl.
namskeiod.

19:00 - Alfa

Stora-Dalskirkja undir
Eyjafjollum
Gudspjonusta nk. sunnudag
kl. 14:00. Organisti er Gudjon
Halldér Oskarsson. Félagar ar
kirkjukér Eyfellinga leida

songinn. Fjolmennum.

ﬂe w HREVFMKAN

29/9-5/10 .4

e

Sveitarfélagid Arborg tekur patt i hreyfivikunni
eda MOVE WEEK dagana 29. sept. — 5. okt.
Ymsir vidburdir og tilbod verda i gangi i
sveitarfélaginu i tilefni af vikunni

Pri. 30. sept. kl. 20:00 - Frida Run Pdrdardottir,
neeringarfreedingur meo fyrirlestur um naeringu
og almenna heilsu i ipréttahusinu IDU & Selfossi.

Friskir Flbamenn hlaupa fra Sundholl Selfoss
pri. og fim. kl. 17:15 og & laugardag kl. 10:00.
Nylidar sérstaklega velkomnir i hopinn. Ekkert
mal ad byrija.

Likamsraektarstodovar og ymsar verslanir a

Selfossi veroa med tilboo:

» Fritt i Sportstodina alla vikuna og sérstakt
tilbod i vildarklubbinn eda 5.500 kr. & man.

» Lifandi huis og Danssport med kynningardag
lau. 4. okt. kl. 10:00 — 14:00.

= Intersport , Efnalaug Sudurlands og Skébud
Selfoss Sportbaer med tilbod 4 ymsum
iprottavorum.

ibdar eru hvattir til ad huga vel ad heilsunni
pessa viku sem adrar og um ad gera ad nyta t.d.
hjolio afram pott pad sé ad koma haust.

Fylgist nanar med & www.arborg.is
og a facebook.

Sveitarfélagld

ARBORG

Gamasvaedio
vid Vikurheidi & Selfossi verdur lokad
laugardaginn 27. september vegna

haustferdar starfsmanna.

Framkveemda- og veitusvid

Lagnapjonustan ehk [&°

Pipulagnir - Efnissala
482 23117 696 2311

Skrifstofa Pjonustusimi
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—2Smark.

<

Hoénnun - Sala - Pjénusta

www.frostmark.is
Kaelikerfi - Frystikerfi

Gagnheidi 69 - 482 3595 - 544 5858

e

Gagnheidi 72 « 800 Selfoss
Simi 482 4100  www.selos.is

Undirbiningshdpur ad stofnun bokabeeja austanfjalls: Dorothee Lubecki, R. Anna Jonsddttir, Bjarni Haroarson,
Heiorun Dora Eyvindardottiv, Arny Leifsdottir og HIif Arndal.

Stofnfundur Bokabaejanna austanfjalls

Undirbl’mingsh(’)pur a0 stofn-
un Bokabajanna austan-
fjalls hefur verid ad storfum
sidan sidastlidid sumar. Vid
hofum hist reglulega a fundum,
spad og spekulerad. I mai sl.
forum vio sidan i ferd til Noregs,
Englands og Skotlands til ad
kynna okkur starfsemi bokabaja
par. Sautjan bokabeir eru til
vidsvegar um heiminn. Nest-
komandi laugardag  verdur
stofnfundurinn  haldinn 1 sal
Fjolbrautaskola Sudurlands 4
Selfossi kl. 14. Allir eru
hjartanlega velkomnir.

Vid erum svo heppin ad
sjalfur konungurinn kemur. En
pad er Richard Booth sem
skipadi sjalfan sig sem konung
yfir bokabenum sem hann
stofnadi 1 Hay-On-Wye 1 Wales
1977. betta er bokabear 4 sterd
vid Hveragerdi med 24 boka-
budir og 30 gististadi. Kongur-
inn, eins og hann er alltaf
kalladur & medal bokabaejafolks

i heiminum, mun taka til mals.
Forseti Islands og adrir godir
gestir munu einnig koma fram.

[ tengslum vid stofnfundinn
verda eftirtaldir vidurdir: 25.
september kl. 18 verdur erindi i
Bejarbokasafni  Olfuss  um
,,Lestrarfélag borlakshafnar
veidistodvar®. 27. september kl.
12 opnar ,Prentsmidjusafnio
mitt“, prentgripasyning Svans
Johannessonar i Bokasafninu 1
Hveragerdi. Sama dag kl. 16
opnar i Listasafni Arnesinga
syningin ,,Umrét - Islensk
myndlist um og eftir 1970 m.a.
med fjolda bokverka. 5. oktober
kl. 14 verdur ljodadagskrd i
Rauda husinu 4 Eyrarbakka a
vegum  Konubokastofu. 11.
oktober fognum vid stekkun 4
Bokakaffinu & Selfossi og par
verda hvers kyns ritfong og
fleiri vorur 4 tilbodi.

Bokabajaverkefnid mun
verda kynnt & stofnfundinum.
Einnig verdur hagt ad skra sig

SiMI 482 3800
Opid allan

sélarhringinn
um helgar

5

Efnissala
Rennismiodi
Innréttingar
Jarnsmioi

Gagnheioi 5, Selfossi
Simi 482 1980

Hjolbardapjonusta

Magnusar
Gagnheidi 25 - Simi 482 2151

Hjélbaroar
Smurpjonusta
Betri vorur - betra verd

Joseraq.

super premium
geeludyrafodur

Faest hja
BYKO Selfossi

sem stofnfélaga, beadi sem
einstaklingur og sem fyrirtaeki.
Vid @tlum ad skapa lifandi og
ahugaverda bokabaei med ibium
pessara priggja sveitarfélaga
sem eru Arborg, Hveragerdi og
Olfus.

r. N

Rétting og malun
Vottad réttingaverkstedi
I Cabas tjénaskodun I

| ( G/ |
-
| TOYOTA |

I Breidumyri 1, Selfossi

l T 480 8020 I

Gluggar Utiburdir Sérsmidi

GK GLUGGAR"HE

HorSur-Myjaba | 851 Hallu | 568 6787
woww.gkgluggaris | ghpluggar@gkghiggari

BONFEDPGAR

Raf- og Kzli-

hjonustan
Simi

6924649

* Uppsetn. og vidhald a keli- og
frystikerfum e isskapavidgerdir
* Almennar raflagnir

[\

_FRON

heitasti tonlistar- & nceturklubbur a [slandi

~Fim. BJORbingo  med Sigga Sél
~hefst kl 22:00! Glzesilegir
vinningar eins og vanalega!
Spiaﬂ' #uﬁi 1 000 -
Fos. Eypor Jons a.k.a Kletturmn
peytir skifum. Einfaldur i gos a
—1.000 alla néttina.

- lLau.Kiddi Ghozt hinn
sunnlennski sjarmor spilar
‘tofrandi téna o%on bydur pér
tofrateppi a alla nottina.

& Boltinn i beinni

fron@fronclub.is / Eyravegi 35 / 800 selfoss

VORUFLUTNINGAR
Reykjavik - Arnessysla
Seekjum vorur i Reykjavik.

Vondull

SIMI: 776 0810 OG 783 1224

Bilasprautun--'Bilaréttingar
B|Iru6usk|pt|

z’s’c&aezéi 3’;4

- par cem /A nutdn ¢
Vottad verksteedi
Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 /899 5424 - bilverkba.is

FASTEIGNAVIDHALD
Vidhald og nysmidi fyrir fyrirtaeki,
husféldg, einstaklinga,
sumarh(saeigendur og adra
fasteignaeigendur

Trésmidi innan- og utanhiiss

* Métauppslattur
* Steypuvinna

* Mélningarvinna
* Gluggaskipti

* Marvidgerdir * Glerskipti
* pakvidgerdir * Almennar raflagnir
** Badherbergis-  * Flisalagnir
vidgeradir
Myglusveppagreining Bil
og greining a 68rum Fasté’i‘gnir
vandamalum 863 8527

Stjornumot ehf.

HREINGERNINGA-

pjonusta Sudurlands ehf.

Allar restingar

q ¢A-l

bon, gluggahremsun ofl.
Simar 483 3827 og 897 8444
Fheint am allt Sudwland

FllITNINIiAIld[INIJSTA
Leigubill ﬁ ag nh_{'i?i 51- Selfossi V6ruméStItTI1aﬂ-ﬁlfé;iﬁnE"gata 1-3
Fliidir « Reykholts Arnes = Geysir Uth- S'm;;;;:: : ﬂ:::r: i
lidmBorgmBrautarholt e’
HALLDOR

LJOSMYNDASTOFA
SUDURLY

PASSA
MYNDIR

ANDYS

P
BESE
Eyravegur 38
simi'ﬂli?ﬁﬁ

Sgg YLGD?

Utfararpjonusta

'ﬂ

Sve an/uldur
Eiriksdottir

Gisli Gunnar
Gudmundsson

Elfar Freyr
Sigurjonsson

Vistvaenar islenskar kistur
bjonusta allan solarhringinn

Simi 482 4300
Netfang: fylgd@fylgd.is - Vefsida: fylgd.is

OKUSKOLI

Vinnuvélanamskeid
Meiraprofsnamskeio

Eyravegi 55, Selfossi - Prainn, simi 892 9594 - www.okuskoli.is




