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Meistaraflokkur karla i knattspyrnu tryggdi sér sl. laugardag seeti i Lengjudeildinni arid 2027 med 2-1 sigri 8 KFG 4 JAVERK-vellinum. Selfoss endadi i 2. sati deildarinnar med 45 stig eftir 22 leiki.

App i Lengi“de"dii"?

Ligid vann 13 leiki, gerdi sex jafntefli og tapadi adeins premur. Selfoss skoradi 55 mork og fékk & sig 36. Lidio fylgir Haukum upp i Lengjudeildina. Mynd: UMFS.

Ny dreifingarmiostod Eimskips styrkir
innvidi og atvinnulif a Sudurlandi

Fyrsta skoflustungan ad nyrri
dreifingarmidst6d Eimskips
vid Breidumyri 8 a Selfossi var
tekin sidastlidinn fostudag og
eru framkvemdir hafnar. Gert er
rad fyrir ad starfsemi fyrirtekis-
ins flytjist Gr niverandi hiisnadi
vid Haheidi 8 i agust 2027.

Husid verdur 1.290 m? &
rimlega 10.000 m?> 160 og
hannad pannig ad unnt verdi
a0 stekka pad sidar. Midst6din
verdur  buin  nitimalegum
lausnum.

,Vi0 erum akaflega stolt af
pvi ad petta sé farid af stad og
vid munum nyta husio til ad 1étta

4 okkar innvidum 1 Reykjavik,*
segir Vilhelm Mar Porsteinsson,
forstjori Eimskips.
Dreifingarmidstod Eimskips
4 Selfossi pjonar i dag Arnes- og
Rangarvallasyslum, fra Selvogi
i vestri a0 Markarfljoti i austri.
Fré pvi starfsemin flutti 1 nuver-
andi husnedi 4rid 2011 hefur
ibuafjoldi 4 pjonustusvadinu
aukist um meira en helming
og atvinnulif svadisins tekid
miklum breytingum. Ad sogn
Eimskips mun stadsetningin,
asamt nyrri Olfusarbri, stytta
flutningsleidir og draga ur
bungaflutningum um Selfoss.
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Haheioi 10, Selfossi
SUDURLANDS s 699 1985 /823 6656

Framurskarandi
fyrirteeki 2020-2025

Verkefnid er ad sterstum
hluta i hondum sunnlenskra
fyrirteekja. Efla 4 Selfossi
hannadi husid og Landstolpi {
Gunnbjarnarholti annast bygg-
ingu pess. Nyja midstdin er
stersta fjarfestingarverkefni
Eimskips 4 4rinu 2026.

Framkvamdinni er @tlad ad
bata adstodu starfsfolks, auka
athendingaroryggi og styrkja
bjénustu vid heimili og fyrirtaeki
a4 ort vaxandi pjonustusvadi
Eimskips 4 6llu Sudurlandi og
stydja aframhaldandi uppbygg-
ingu atvinnulifs og samfélags
um allt svadid. SEG

-

Vilhelm Mar Porsteinsson, forstjori Eimskips s& um ad taka fyrstu skoflu-
stungu ad nyrri dreifingarmidstdd Eimskips ad Breidumyri 8 & Selfossi. Mynd:
Dagskrain/SEG.

SEVET
Tolvulagnir

Ljosleidaralagnir
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ADALSKODUN

Eyravegur 51, 800 Selfoss
Simi 590-6996

Heitt 8 konnunni
og kleinur a
medan pu bidur

i september

honnun.prentmetoddi.is

Vid prentum ljosmyndir { ollum
algengustu staerdunun.

heildarlausnir i prentun

A
\Y/ prentmet lom

Selfoss { b

N
. ”

2.-12. nov.

brjostaskimun@landspitali.is
543 9560

Bokadu tima
Schedule your appointment
Zarejestruj sie teraz na

Kirkja hins heilaga Kross vigo a Selfossi

augardagurinn 5. september

2026 verdur lengi i minnum
haféur i sogu kapdlsku Kirkj-
unnar & Sudurlandi. bpann dag
vigdi Davio Bartimej Tencer
biskup hina nyju Kirkju hins
heilaga Kross & Selfossi ad vio-
stoddu miklu fjélmenni.

Kirkjan stendur vid Moba-
veg, skammt fra bokkum OIf-
uséar. Samkvaemt upplysingum
Reykjavikurbiskupsdaemis
komu um 600 manns saman til
vigslunnar. Sama dag for jafn-
framt fram aeskulydsdagur bisk-
upsdaemisins & Selfossi i blio-
skaparvedri.

Athofnin héfst fyrir utan
kirkjuna par sem David biskup
og Bragi Bjarnason, bejar-
stjori Arborgar, klipptu & borda
vid inngang kirkjunnar. Ad pvi
loknu hofst sjalf vigsluathdfnin
og hatidarmessan.

Fleiri komu en kirkjan rimadi

Meetingin for fram Gr bjortustu
vonum, meira ad segja svo ad

Lé
W *
-

Mynd: Kapolska kirkjan.

naumt vard um plassid. Ferri
komust inn i kirkjuna en vildu.
Setid var i 6llum seetum og folk
st6d horna a milli og fyllti salinn
milli veggja, ganginn og Ut um
dyr kirkjunnar. Einnig st6d folk
ati vid gluggana og horfdi inn
og sumir fylgdust pannig med
ner allri athofninni.

pessi mikli fjoldi setti sterkan
svip & alla vigsluna. Fyrir pann
sem tok patt i helgihaldinu var

NEMENDAFELAG

MENNTASKOLANS AD LAUGARVATNI

™ A

ahrifamikid ad syngja litaniuna
0g heyra svor pessa mikla safn-
adar 6ma til baka. S0 stund
gleymist ekki.

pad er athyglisvert ad bera
petta saman vid stéduna adeins
ari fyrr. Sunnudaginn 14. sept-
ember 2025, 4 hatié upphafning-
ar hins heilaga Kross, var mess-
ad i kapellunni i Smaératdni 12
& Selfossi. HUNn ramadi lidlega
30 manns og var péttsetin. bann
dag flutti séra Denis O‘Leary
s6fnudinum peer gledifréttir fra
David biskupi ad fra peim degi
hefdi verid stofnud sérstok S6kn
hins heilaga Kross & Selfossi.

Teepu ari sidar komu um 600
manns til vigslu nyju kirkjunnar
— og jafnvel han rdmadi ekki
alla sem vildu vera vidstaddir.

Ragnar Geir Brynjélfsson
Heegt er ad lesa grein Ragnars i
fullri lengd & Kirkju.net.

SUNGID INN | HELGINA A LAUGARVATNI

GOBAN DAG K/ERU SUNNLENDINGAR

Sjaldan er um téma stund ad reeda i Menntaskdlanum ad Laugarvatni. Nemendafélagio Mimir
stendur fyrir ymsum vidburdum yfir skélaarid til ad halda félagslifinu fjélbreyttu og skemmtilegu.
Fimmtudaginn 3. september var haldid ,,Kle6*“-kvold en pad er karedkikeppni par sem nemendur
fa teekifeeri til pess ad stiga & stokk og taka lagid fyrir framan fullan sal skélafélaga.

Keppnin er fyrst og fremst hugsud sem géo skemmtun og tilbreyting fra hversdagsleikanum. At-
ridin voru morg og ansi fjélbreytt. bad voru peir Vésteinn Loftsson og Valgeir Orn Agustsson
sem sigrudu ad pessu sinni en peir toku lagid Komdu nd med inn i &lfanna heim dr barnamynd-
inni Benedikt Bualfur.

Vidburdur sem pessi byggir upp sjalfstraust keppenda med pvi ad koma fram og lata rédd og orku
sina skina. Satt ad segja leynast miklir hafileikar innan pessa nemendahdps og alltaf gaman ad sja
folk fara at fyrir peegindarammann sinn og fa hvatningu fra skdlafélogum. bad er einmitt petta sem
gerir félagslifio i ML svo gott.

N styttist i Blitt og Létt sem er undankeppni skoélans fyrir Songkeppni framhaldsskélanna en hin
verdur haldin 29. oktéber naestkomandi. Pad er aldrei ad vita nema pau sem byggdu upp kjarkinn
med pvi ad taka patt i Kleo taki pad einu skrefi lengra og komi par fram.

Metta Malin Bridde,
ritnefndarformadur Stjérn Mimis

Myndir: Amelia ris Unnarsdéttir,
vef- og markadsstjori nemendafélagsins Mimis.
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Mesta fjolgun rikisstarfa a Sudurlandi — samt med laegsta hlutfall stodugilda

7z
nylionu &ri vard mesta

ar nyrrar heilsugeeslu & FIGdum.  einnig i Grimsnesi og Grafningi Stodupld Siofugid  Samials  Breying fri
fjolgun rikisstarfa & landinu b4 fj6lgadi stvdugildum um sjé  asamt Hornafirdi. r "::';“T‘ Ti""; “m f; rff:m

Ollu & Sudurlandi. Samkveemt i Skeida- og Gnupverjahreppi, ottt .
PR . Sudumes B30 B3 1868 JA(42W)
nyrri skyrslu Byggdastofnunar eda sem nemur riflega 14%, Sudurland samt med legsta v a3 e g
um stadsetningu stodugilda & adallega i tengslum vid starf- hlutfall a landsvisu —— e T
vegum rikisins bettust 79 ny semi Landsvirkjunar & sveedinu.  P6tt fjolgunin sé afar jakved Noturiand vestra . 182 BT 40T
storf vid i landshlutanum @ milli  Einnig vard A&geetis voxtur i fyrir landshlutann dregur skyrsl- Noeturtned eysir 1710 T3 2455 463 (+20%)
aranna 2024 og 2025, sem jafn-  Myrdalshreppi, Blaskogabyggd, an einnig fram athyglisverda Ausshuriand 438 227 880 4 [05%)
gildir 4,4% vexti. Vestmannaeyjum, Skaftarhreppi  skekkju sem SASS mun beita Suduriand 1231 B4 18T +BO (+da%)
og Olfusi. sér fyrir ad leidrétta. Sudurland Ettetilrs # 5 T8 41 [+14%)
Stor hluti fjolgunarinnar i er fjolmennasti landshlutinn Samiais 16871 10268 20130 +103 (+0.4%)

Arborg og Uppsveitum
Voxturinn & Sudurlandi er
drifinn &fram af uppbyggingu
& grunnpjonustu landshlutans.
Sveitarfélagid Arborg tronir &
toppnum yfir oll sveitarfélog
landsins med fjélgun upp & 74
stodugildi. pessa fjolgun ma ad
steerstum hluta rekja til fjolg-
unar stédugilda hja Heilbrigdis-
stofnun Sudurlands (HSU) og
Logreglunni a Sudurlandi.

I Hrunamannahreppi  rif-

lega fjorfoldudust rikisstorf, Gr
premur i fjortéan, i kjolIfar opnun-

Teekifeeri til soknar par

sem dregur saman

pott heildarmyndin sé afar bjort
fyrir Sudurland syna gognin
einnig samdratt i akvednum
sveitarfélogum. Storfum faekk-
aoi i Hveragerdi um éatta, medal
annars hja Asi dvalar- og hjakr-
unarheimili og Heilsustofnun
NLFI. Einnig vard samdrattur
Rangérpingi eystra og Rangar-
pingi ytra, sem skyrist medal
annars af feerslu starfa hja 16g-
reglunni og Umhverfisstofnun.
Litils hattar samdrattur meeldist

utan hofudborgarsvaedisins en
er pratt fyrir pad med legsta
hlutfall rikisstodugilda midad
vid mannfjélda a vinnualdri.
Einungis 7,7% ibGa & vinnualdri
& Sudurlandi starfa hja rikinu,
4 medan hlutfallio er 12% &
hofudborgarsvedinu  og  tep
12% & Nordurlandi vestra. petta
undirstrikar ad pratt fyrir mikla
folksfjolgun og grdosku & Sudur-
landi hefur fjolgun rikisstarfa til
lengri tima ekki haldio i vid pa
préun.

SASS

Breyiingor d srédugidum mill iondshiuha- sidskol dr skyrsiu Bygodosiofmenar

oRE RS

EtnE A A

reAsmorpaTem 13511 1133 S0
Frodiimaa LR L BT
Vbl B M
Winiliesa i3 L] az
Vi liarans wity bl L BT
licorend wysiss LT M 2asS
AL i m
R ] o s LETT
£ Farse an | ™
Tarrim ILATY 10280 381

Stidugidi skt nidur g fandshiuto

Ereyieg T
ETRTE"
a8 el
ENFET
o7 2|
LR T
4 (0T
ofl (s
4 (08N
Al fed i)
o8 el A%
103 fe0.d%)

1 laech aEMupiis ©SSupis

MM mattd WSl @ Do)

WY s

Tl
et
Fa
T3
i
TFa

WA

TR T

LA T
[
i
L%
5.1
I

Lh o

o

Tafla 3. Landshlutaskipting stddugilda rikisins.

T

Auarrapps []
B dgminrgd L

sy Drwbwgarrappu u
Frmbanprss []

e e 1] 3
R
AT ]

Ramgatieg woves. -]

sty v -
syl B

St o) Dre TR 1
Bowtmtimgt ity W
Gretnrsiag) tarsaliites 1)
i s a) "
e 4

Bawmes 108

=

[] '
L] L]
[ "
L] ]
M N

=

& it
M "
W
m n
e ]

LR
ar un
m ]
o ]

By

1dre L

=il

inilegs=nd.csn-

iuEBeprsecd.az.t

(%=

T
iR
ir.
1
1%
Y
-
L

100%

g8

Hilal..

110

=F

L1 ]
iKil

W
L]
i
=4
a

L]
m

]

B

sfall.aclall

=B

ini

1Es

M

24 34

- sjgskot ur skyrsiu Bygodaostofnunar

"
reaci.az0.E

i e

1
L]
T
10T

Shddugiiad mnlll chep skip! redur rsvtorfdlog - speskol or skyrsiu Bygodastefnenor

Tafla 11. Stédugildi & Sudurlandi.

» Hradpjoénusta - adeins 30 mindtur
o Gerum vid fyrir 6ll tryggingafélog
» Mikilveegt er ad lata skoda stjérnu i framridu sem fyrst
» Framruduvidgero er pér yfirleitt ad kostnadarlausu par
sem tryggingafélagio greioir
Umhverfisveenni kostur ad laga stjérnu en ad
skipta um radu

Bdkadu tima i dag

pad borgar sig ad gera
vido skemmdina strax

Oryggi, areidanleiki og fagmennska eru
okkar einkunnarord.

Vid hja Carglass erum sérfreedingar i viogeroum,
raduskiptum og stillingu & myndavélakerfum
i framradum.

bu getur békad tima

med pvi ad skanna
QR kédann

Hrismyri 2a - 800 Selfoss - carglass@carglass-iceland.is - 530 9100 - www.carglass-iceland.is

CARGE g oy

A
CARGLASS
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Réttir i Hrunamannahreppi

Réttastemningin var i havegum
hofd i Hrunamannahreppi sl.
fostudag pegar beendur, fjol-
skyldur og adrir gestir komu
saman i arlegar Hrunaréttir.

Myndir: Dagskrain/SEG.

FRETTABLABD SUBDURLANDS

Utgefandi: Prentmet Oddi, Gagnheidi 17,

800 Selfoss, simi 482 1944, dfs@dfs.is, dfs.is.
Ritstjori: Bjorgvin Runar Valentinusson,

simi 482 1944, dfs@dfs.is.

Bladamadur: Szebjorg Erla Gunnarsdattir,
simi 482 1944, saebjorg@dfs.is.
Auglysingadeild: Simi 482 1944,
auglysingar@dfs.is.

Dagskrain kemur dt & hverjum fimmtudegi. Upplag
4.500 eintdk. Allt efni og auglysingar berist fyrir
hadegi a pridjudogum.

Dreift 6keypis i allar syslur
austan Hellisheidar. Dagskrain
er adili ad samtokum baejar-
og héradsfréttablada.
ISSN 1670-407X

Prentun:
Prentmet Oddi
Svansvottud prentsmidja

Gata vikunnar

Adferd vid ad vinna starf,
vinnu enga hefur.
Starfslidinu stjorna parf, 2
stér og vinnu gefur. 7 .

7
Svar vid gétu { bladi 2869: UR L . H
1. Ur, baedi armbandsur og vasaur - 2. Ur Reykjavik
3. Fara ur fotunum - 4. Detta ar leiknum eda keppni

Matgeaedingur  vikunnar er
Hédinn Gunnarsson.

Eg pakka fodur minum
keerlega fyrir teekiferid til
ad lata matgeedings 1jés mitt
skina. Eg &kvad ad senda inn
uppskrift ad kjaklingi i raudu
karryi med naan braudi. betta
er nokkud vinszlt a heimilinu
pegar ég elda petta. betta er
svona cirka uppskrift par sem
ég & petta hvergi nidurskrifad
fyrr en nG. En fyrst atlum vid
ad hrera i naan braud sem
passar einstaklega vel med
pessum rétti.

Naan braud

1,5 dl volgt vatn

2 tsk. sykur

2 tsk. purrger

4 dl hveiti

1/2 tsk. salt

3 msk. braett smjor
2 msk. ab mjolk

Hvitlauks smjor til penslunnar

50 gr breett smjor

1 hvitlauks rif, rifid Gti
breedda smjorio

Garam masala krydd

Sjavar salt

Blandid saman volgu vatni,
ger og sykur i skal og latid
standa par til pad byrjar adeins
ao freyoa.

Blandid saman Vi
gerblonduna hveiti,salt, smjor
og ab mjolk. Blandid pessu
vel og latid svo standa i svona
halftima. Fint ao leyfa pessu ad
standa & medan madur byrjar &
a0 gera kjuklingaréttinn.

Svo 4 medan Kjukling-
urinn mallar & eftir pa er gott
ad skipta deiginu i 6 hluta og
fletja pa Ut og steikja & ponnu
i orlitilli oliu, par til braudid
verdur gullin brant. begar
braudid er tekid af pénnunni er
mjog gott ad pensla pad med
sma hvitlauks smjori, krydda
med Orlitlu garam masala og
sjavar salti.

Kjuklingur i raudu karryi

1-2 msk. olia

3 hvitlauksrif

Svona 2 cm butur af engiferrot

1/3 parrulaukur

3-4 gulraetur

5 msk. rautt karrymauk
(keypt i krukku Gti bud)

1/2 kjuklingateningur

Vatn

1 d6s kékosmjadlk (400 ml)

Kjuklingur i raudu

1 msk. sykur

2 msk. sojasésa

Um 800 gr kjuklingabringur
Edamame-baunir (frosnar)
Ferskur kériander

Ferskt chili

Stundum nota ég eitthvad
annad grenmeti, ég hef sett
seta kartoflu i petta lika og svo
sleppi ég stundum baununum,
en petta er svona algengasta
Gtgafan.

Byrjad er & pvi ad hita oliu
i potti og mykja rifinn hvitlauk
og rifid engifer vid vaegan hita.

Pvi nast set ég svo karry
maukio, ef folki finnst ekki
gott ad hafa matinn sterkann
pa ma kannski setja adeins
minna en ég legg til parna, en
svo ma lika fara framar sér og
setja meira.

petta er steikt adeins afram,
svona 4 minatur. bvi naest baeti
ég nidurskornum purrulauk
saman Vvid og svo svona eitt
glas af vatni (250 ml) og halfur
kjuklingateningur og sykur.
petta er latio sjéda smastund og
hrert & medan, par til svoldid
af vokvanum gufar upp. P4 set
ég gulraeturnar nidurskornar
Gti og svo fer kokosmijdlkin
saman Vio.

Kjuklingnum er sidan batt
Gt i ég sker bringurnar bara i
nokkud stora bita, hver i bringa
i svona 6 bita og allt 1atid malla
vid veegan hita i gédan half-
tima. Nokkrum minatum &dur
en maturinn er borinn fram
beti ég edamame-baununum
Gt i svo peer haldi adeins bitinu.

Rétturinn er borinn fram
med hrisgrjénum, ferskum
koriander, s6xudu fersku chili
og ad sjalfsogdu naan braud-
unum sem Vvid vorum ad baka.

Eg @tla ad fara ad fordemi fédur mins og skora & son minn Hlyn
Hédinsson og bid spenntur eftir pvi ad sja hvad hann etlar ad
bj6da matgedingum sudurlands uppa.

Matgaedingar eru bednir. ad'senda & dfs@dfs.is

uppskrift asamtmynd af sér eigi sidar en a’sunnudegi.
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Raddir fyrrum unglingakérsfélaga hljoma a ny

yrrum félagar Gr Unglinga-

kor  Selfosskirkju  koma
saman a ny og halda ténleika i
Selfosskirkju sunnudaginn 20.
september kl. 17.00. Margrét
Bdasdottir stjornar kérnum og
Sélveig Anna Jénsdottir leikur
med.

Hugmyndin kviknadi pegar
fyrrum og naverandi korfélagar
sungu saman i tilefni af 70 ara
afmeeli Selfosskirkju fyrr & &r-
inu. Samveran vakti upp gddar
minningar og fljotlega kom upp
st hugmynd ad hittast aftur, rifja
upp gémlu légin og halda ton-
leika. Nokkrar ar hépnum toku
malid i sinar hendur og skipu-
16gou endurfundi og efinga-
badir i Skélholti. NG um helgina
mun pvi hljéma & ny tonlist sem
patttakendur sungu saman fyrir
allt ad premur aratugum, pa kor-
séngvarar & unglingsaldri.

Mdtandi ar og

metnadarfull verkefni
»Barna- og Unglingakérinn var
mjog stor partur af minum asku-
arum. Kirkjan og kérinn var
stadur par sem mér leid alltaf vel,
eignadist vini sem deildu sama
dhugamali og ég. Metnadurinn
skein i gegn hja korstjérunum,
ferdalog innan og utan land-
steinanna, kéramét, kérakeppnir
og skemmtilegustu helgarnar
pegar fario var i afingabudir &

..'\ ; ; ] PM v'
o L,

Laugaland eda Skalholt“ rifjar
Bryndis  Erlingsdéttir  fyrrum
kérfélagi upp i addraganda end-
urfundanna. Ragnheidur Agusta
Arnadéttir tekur i sama streng
0g segir ,,gaman ad vera hluti af
pessum stérkostlega hépi.” HUn
segist hlakka mikid til ,,ad hitta
aftur pessar flottu, sterku konur.”

A peim skamma tima sem
hopurinn hefur til ad efa er
markid sett hatt. Efnisskrain
mun samanstanda af verkum
sem sungin voru & mismunandi
timabilum & fyrstu aratugum
starfsins, og jafnvel munu fa ad
hljéma ny verk sem verda &fd
sérstaklega fyrir petta tilefni.
pad verdur spennandi ad heyra
hvernig pessum hoépi, sem var
svo heppinn ad fa svo gott ton-
listaruppeldi i veganesti, tekst til.

Reetur korstarfsins liggja i
barnakér sem Glumur Gylfa-
son stofnadi vid Selfosskirkju
arid 1988. Hann hafdi gott lag a
ungum séngvurum og beitti lat-
bragoi og einstokum adferdum
vid ad kenna peim undirstdduat-
ridi séngsins. Stefan porleifsson
kom til lids vid hann &rid 1992
0g atti sinn patt i ad gleeda starfio
lifi og sénggledi.

Fra Vivaldi til Washington

Mikil &hersla var 16gd & gott for-
eldrasamstarf i korstarfinu og
jafnt og pétt var byggt upp 6flugt

Fia

.
©el g
Ty

starf og verkefni korsins urdu si-
fellt vidameiri og metnadarfyllri.
Kérinn vakti athygli fyrir fallega
framkomu og kroftugan og vel
®fdan song. A sjbtta starfsari
korsins var radist i pad verkefni
ad afa nokkud vidamikio kirkju-
legt verk, Gloriu eftir Vivaldi
sem var svo flutt um vorid med
pompi og prakt &samt hljomsveit
og kér Koarskoéla Langholts-
Kirkju. Ari sidar for svo korinn
i sina fyrstu utanlandsferd til
Skotlands.

Arid 1997 t6k Margrét Boas-
dattir vid stjorn Unglingakdrsins
og hélt &fram pvi metnadar-
fulla starfi sem hafid var. Undir
hennar stjorn kom kérinn medal
annars fram & jolatonleikum Sin-
foniuhljomsveitar islands, flutti
Ceremony of Carols eftir Ben-
jamin Britten og for i tonleika-
ferd til Bandarikjanna. bar séng
korinn medal annars vié opnun
syningar a islenskum handritum
i Library of Congress.

Arid eftir tok korinn pétt i al-
pjédlegri tonlistarhatid og koéra-
keppni i Cantonigros & Spani og
vard par i fimmta sati i flokki
kvennakédra. Kérinn séng einn-
ig vid messu i domkirkjunni i
Barcelona. Solveig Anna Jons-
dottir var medleikari i peirri ferd
og verdur nu aftur med hdpnum
& tonleikunum i Selfosskirkju.

Viltu slast i hépinn?

H Opur gladveerra kvenna sem
eru i POWERtalk deildinni
Joru bydur til kynningarfundar
manudagskvoldio 21. Septem-
ber kI 19: i Selinu, Engjavegi 48
a Selfossi. Krasingar i funda-
hléi.

POWERtalk  (&dur ITC)
byggist & jafningjafraedslu vid
ad koma fram & fundum, halda
redur, skipuleggja fundi og
stjorna peim. Logd er ahersla &
jakveett og uppbyggilegt starf
par sem félagar hvetja og stydja
hvern annan. Eftir pvi sem faerni
og Kkjarkur vex verda verkefnin
meira krefjandi. Allskonar leikir
eru notadir m.a. til pess ad &fa
stuttar 6undirblnar raedur og pa
feer hugmyndaflugido ad leika
lausum hala og hlaturinn 6mar.
Svo eru ymsar gerdir af undir-
blnum redum um nénast allt
milli himins og jardar, (nema
flokkspdlitik og tramal). Fé-
lagar koma vida ad og Ur 6likum
starfsstéttum og pvi eru reed-
urnar Glikar og mjog frédlegar.

Fundir eru tvisvar i manudi,
sept — mai og eru gestir &tio vel-
komnir. Fundir eru auglystir &

facebook siounni: POWERtalk
deildin Jora, Selfossi.

Dyrmaett tonlistaruppeldi

Sa altd sem stjérnendur Barna-
og unglingakéranna hafa lagt i
starfid verdur seint fullpdkkud.
Enn er 6talid framlag Jorgs Erich
Sondermanns sem styrdi kérnum
um skeid eda par til naverandi
korstjori, Edit Molnar tok vid. |
hennar héndum bloémstar petta
mikilveega starf sem aldrei fyrr.

Sveitarfélaginu  Arborg og
Héradssjodi Sudurprofasts-
deemis eru ferdar pakkir fyrir
studning vid verkefnid.

Tonleikarnir hefjast kl. 17.00
sunnudaginn 20. september i
Selfosskirkju. OIl eru hjartan-
lega velkomin.

Mynd: Adsend.

Auglysing um skipulagsmal
i Rangarpingi eystra

Samkveemt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er auglyst
eftirfarandi tillaga ad deiliskipulagi:

Vin, ur landi Hvamms - Nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan tekur til priggja reita dr landeigninni
Vin, L232944. A R1, R2 og R3 er gert rad fyrir ibidarhsi og
gestahtsi med svefnlofti. Hamarksbyggingarmagn hvers
reits er allt ad 430 m? og Hamarks maenishad er 75 m fré
jordu en pok skulu vera hallandi. A R4 er gert rad fyrir allt ad
210 m? skemmu og Hamarks manishaed er 8,5 m frd jordu
og hallandi paki.

Bilastaedi vio Hamragarda - breyting a deiliskipulagi
Deiliskipulagsbreytingin snyr ad bilasteedum vid Hamra-
garda. Verid er ad feera ritubilastaedi ner géngustignum og
faera vegteninga til ad auka umferdaroryggi innan sveedis-
ins. Byggingarheimildir haldast 6breyttar.

SeliLandeyjum, 168 undir ibtidarhus - Nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan gerir rad fyrir spildu undir ibidarhts
Ur jordinni Sel, L210387. Heimilt verdur ad byggja prjd hus &
[68inni, hamarksnytingarhlutfall er 0,1 og hdmarkshad er 6
m fra g6lfplotu. bakhalli er & bilinu 0-45 gradur.

Dufpaksbraut - breyting a deiliskipulagi
Deiliskipulagstillagan gerir rad fyrir vidbyggingarmogu-
leikum vid Dufbaksbraut 8, vid his Bjorgunarsveitarinnar,
nyrri 168 fyrir slokkvilidsstod dsamt pvi ad hafa moguleika &
pyrlupalli vid Daufpaksbraut 6.

Ytra-Seljaland, fristundarbyggd nordan pjédvegar - Nytt
deiliskipulag

Deiliskipulagstillagan tekur til atta fristundaléda dr landi
Ytra-Seljalands, L163773 eda 4 10 ha svaedi. Heimilt verdur ad
byggja sumarhtis med geymslu eda allt ad 195 m%

Holmalaekur - Nytt deiliskipulag

Deiliskipulagstillagan gerir rad fyrir ibidarhdsi og tveimur
gestahtsum. Heildarbyggingarmagn er allt ad 750 m? maen-
ishaed allt ad 10 m frd gdlfplotu og meenisstefna er frjdls.

Ofangreindar tillogur er haegt ad kynna sér a heimasidu
Rangarpings eystra, & Skipulagsgatt HMS og & vidtalstima
hja skipulags- og byggingarfulltria ad Austurvegi 4, Hvols-
velli. Umsagnar- og athugasemdarfrestur er fra 11. septem-
ber til og med 23. Oktéber 2026. Umsdgnum og athuga-
semdum skal skila skriflega i gegnum Skipulagsgattina eda
til skipulags- og byggingarfulltrda Rangarpings eystra ad
Austurvegi 4, 860 Hvolsvelli.

Skipulags- og byggingarfulltrdi Rangarpings eystra
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FUNDIR

Krabbameinsfélagid

OPNUNARTIMAR
Manudaga kl. 11-14
Opid hus
Pridjudagar kl. 11-13
Upprekjur
bridjudagar Kkl. 14:-16
Unga folkio
Midvikudagar kl. 11-14
Opid has

Fimmtudagar lokad
Vidburdir auglystir sérstaklega a
Brossidunni

Fostudagar kl. 11-13
Opid has

Fyrsta pridjudag i manudi
Karlahépurinn Smararnir kl. 18

Eyravegur 31, Selfossi

Simi 482 1022 og 788 0300
arnessysla@krabb.is
krabbameinsfelagarnessyslu.net

Facbook: Krabbameinsfélag
Arnessyslu/Brosid/Smaranir

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir- einn dagur i
einu, alla laugardaga.
Nylidafundur hefst 9:30 og
Al-Anon fundur strax ad
honum loknum klukkan 10:00.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudéogum
i Hrisholti 8. Nylidafundur kI.
20:00. Fundur kl. 20:30.

AA
Man. kl. 20:30- AA fundur
prid. kl. 19- AA konufundur
Mid. kl. 19:30- AA fundur
Fim. kl. 20- AA karlafundur
Fos. kl. 20:30- AA fundur
Lau. kl. 21- AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21- AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Néanari upplysingar a aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa kro-
kus. Poniedzialek i czwartek i
sobota godzina 19:00. Hrisholt
8- 800 Selfoss.

AA Sporgdngufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1- 815 borlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut- 815 borlakshofn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar a coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi
1, borlakshofn
Méanudaga Kl. 19:30.

Leidin Ut a pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Manamork 1, Hveragerdi, nedri
haed, midvikudaga kl. 19:30.

AA fundir i Hverager®oi i hasi
Rauda krossins. Mdnamork 1
Méanudaga KI.18- Konur
Fimmtudaga KI.18-
Sporafundur - Konur

bJONUSTA

FLUT Ay,
. g,
=)
=
o 5: 662-1122

Daglegar feradir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

Fjarheimar ens.

Eyravegi 37, 2h - 800 Selfoss
S. 482 3454 - maddy@maddy.is

Bokhald' =" raog)joif
skattskil

Pjonusta vid
einstaklinga og
fyrirtaeki
Rersonuleg pjonusta

Allt fyrir
sumarhusid
0g gardinn

Palla og skjolgirdingar
Vidbyggingar og

breytingarnar
Vidhald og endurbatur
Lysingar og raflagnir

Jens simi: 778-7171
[6ggildur hisasmida og
rafvirkja meistari
jgrettisson@gmail.com

FELAGSSTORF

SKRIFSTOFA FEBSEL
Opin fimmtudaginn
17 sept. kI. 13:00-14:30
OPIP HUS
Fim. 17. sept. kl. 14:45-16:00

KYNNING A
VETRARSTARFINU

kaffi og medleeti i bodi félagsins

Opid his 24. sept. ki, 14:45.

Vidburdarstjorn kynnir efni
opnu hisi til araméta

Pila Pina i Hverageroi

eikfélag Hveragerdis undir-

byr na af kappi uppsetningu
& avintyrasongleiknum um litlu
&vintyragjornu  musina  Pilu
Pinu. Hryggjarstykki syningar-
innar eru 1jod eftir Kristjan fra
Djlpalek med 16gum eftir Heid-
disi Norofjord og Ragnhildi
Gisladdttur. Kristjan er einmitt
eitt af Hveragerdisskaldunum
og pvi vel vid hafi ad setja upp
pessa syningu og heidra verk
hans & 80 &ra afmali Hvera-

HEILSA

e B
Energy Touch
- Nudd
- Heildrzen
medhondlun

Jakveedar
hugsanir
breyta deginum

Cand.mag. { ibrttafraedum,
nélastungur, yoga,

Ragnhildur
Slgu_raardottlr NLP-master/coach,
Simi 693 2197 heilsunuddari,

ragnhildur js  Hugren atferlism
~ meta medicine.

KIRKJUR

Hvitasunnukirkjan Selfossi
Austurvegi 40b

Samkoma & sunnuddégum
kl.11:00
English translation available.
Unglingasamkomur a fimmtu-
doégum Kl. 20:00
Allir innilega velkomnir.

Skalholtsdémkirkja
Messa kl. 11 sunnudaginn 20.
september. Sr. Kristin Pérunn
Tédmasdottir séknarprestur pjon-
ar asamt Margréti Steinunni
Gudjonsdéttur djakna sem flytur
hugleidingu. Jon Bjarnason do6-
morganisti leikur & hlj6ofeeri og
leidir safnadarsong.

| pessa messu eru sérstaklega
bodin velkomin fermingarbdrn
vetrarins og adstandendur
peirra. Barnabordid er avallt &
sinum stad og svo er kaffisopi
og kruderi & eftir. Innilega vel-
komin.

Eyrarbakkakirkja
Messa sunnudaginn 20. septem-
ber kl. 11:00. Kirkjukérinn syng-
ur, organisti Hrafnkell Karlsson,
prestur Axel Arnason Njardvik.

Gaulverjabaejarkirkja
Messa sunnudaginn 20. septem-
ber kl. 14:00. Kirkjukérinn syng-
ur, organisti Hrafnkell Karlsson,
prestur Axel Arnason Njardvik.

Selfosskirkja
Kvoéldmessa sunnudaginn 20.
september kl. 20:00.
Kirkjukérinn syngur, organisti
Edit A. Molnar, prestur Axel
Arnason Njardvik.
Morgunbaenir midvikudaga K.
10:00. Foreldrasamvera mid-
vikudaga kl. 11:00.
Sunnudagaskoli breytist i vetur i
fimmtudagsfjor, husid opnar
16:10 og stundin hefst 16:30.
Sja upplysingar um barnastarf
a selfosskirkja.is

gerdisbeejar. Leikstjorn annast
Gunnar Gunnsteinsson en hann
er ollum hndtum kunnugur
pegar kemur ad uppsetningum
barnaleikrita og petta er pridja
uppsetning hans med Hvergero-
ingum, en adur leikstyrdi hann
Benedikt Bualfi og Avaxtakorf-
unni vid frabeerar undirtektir. Oll

tonlist hefur verid sett i nyjan
buning og lja nyjar Gtsetningar
verkinu ferskan ble. Leikritid
um Pilu Pinu skipar stéran sess
i hjrtum margra islendinga, en
saga hennar og avintyri hafa
glatt kynsl6dir barna. Frum-
synt verdur i byrjun oktober og
verour midasala auglyst sioar.

Vetrarstarfio hafio hja
Leikfélagi Selfoss

eikfélag Selfoss hefur hafid

&fingar & verkefni vetrarins.
Ad pessu sinni verdur leikverkid
Grandavegur 7 sett upp. Um er
ad reoa leikgerd Kjartans Ragn-
arssonar og Sigridar Margrét-
ar Gudmundottur & samnefndri
skaldsdgu Vigdisar Grimsdattur.

Leikstjori er Ranar Gud-
brandsson, en hann hefur &dur
sett upp prjar syningar med fé-

laginu, Solarferd, Kirsuberja-
gardinn og Djoflaeyjuna.

Verkid er orlagasaga priggja
kynsléda iblua hussins ad
Grandavegi 7, sé0 med augum
Friou, unglingsstilku sem sér
meira en adrir sja.

Stefnt er ad frumsyningu vid
lok oktdber.

Fh. stjérnar LS

Fjolskyldusamverur
i Selfosskirkju

Gna i vetur verdur hefd-
bundinn sunnudagaskdli i
Selfosskirkju i frii en i stadinn
bjodum vid upp & Fimmtudags-
fjor.

Um er ad reda fjolskyldu-
veenar samverur seinnipartinn &
fimmtuddgum, par sem bérn a
leikskola- og yngri grunnskéla-
aldri koma saman med foreldr-
um sinum i hlylegt, skapandi
og trbarlegt rymi sem minnir a
sunnudagaskolann.

Markmidid med Fimmtu-
dagsfjori er ad skapa 6ruggt og
skemmtilegt samfélag par sem
bérn fa taekiferi til ad leika,
fondra, lita, syngja og hlusta
& stutta uppbyggilega frasdgn.
Foreldrar fa & sama tima rymi til
ad slaka &, hitta adrar fjolskyld-
ur og njéta samveru i kirkjunni.

Starfid er sérstaklega hugsad
fyrir fjolskyldur sem vilja létta,
jakveeda og barnveena samveru i
miori viku.

Huasio opnar kl. 16:10 og
bodid er upp & hressingu, mynd-

ir ad lita og frjalsan leik fyrir
bérnin &dur en stutt samvera
hefst kl. 16:30. Par er sungio,
sagt fra fallegum sdgum og par
sem rik &hersla er & vinattu, kaer-
leika og virdingu.

Samveran er stutt, skyr og
adgengileg fyrir born & 6llum
aldri.

Fimmtudagsfjor er  opid
Ollum, 6had kirkjutengslum, og
hentar vel fyrir fjolskyldur sem
vilja efla tengsl, gledi og sam-
veru i lok dags.

Vid i Selfosskirkju hlékkum
til ad taka & mati ykkur og bjéoa
ykkur velkomin i hlytt og liflegt
samfélag kirkjunnar.
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Islandsmétinu i spyrnugrein-
um, & malbiki, lauk helg-
ina 4-6. september med pridju
kvartmilukeppni sumarsins og
stérgéoum arangri sunnlenskra
keppenda.

Gudmundur Gauti ivarsson

u6mundur og Ingvar Islandsmeistarar

vard Islandsmeistari i 1000cc
flokki i rallycrossi. Gudmundur
er einungis 17 éra. Titillinn hja
Gudmundi rédst & sidasta ridli
eftir harda samkeppni i allt
sumar.
Ingvar

Jéhannesson  vard

“‘TJ}E“ .

T4
r -~
- \_‘, p

islandsmeistari i torfeeru. Ingvar
sigradi titilinn i lokabrautinni i
sidustu keppni og pad munadi
einungis einu stigi a milli 1. og
2. seetis & Islandsmatinu.

Syningar hafa opnad a Listasafni Arnesinga

haust er bodid upp & fjorar

syningar & Listasafni Arnes-
inga. Ahugi & peirri merkingar-
skopun sem verdur til i tengslum
manneskju vid umhverfi sitt er
sameiginlegur snertifltur milli
syninganna.

pegar landslag

i

Listamenn syningarinnar TENGSL 11 med Kristinu Scheving safnstjora,
Rut Marrow og Kristinu fv. sendiherra i Vin.

o w

Kristin Gunnlaugsdoéttir & verk & syning-
unni TENGSL, hér med Elisabetu Jokul-

sdottur.

Sigridur Rut Marrow reedir vid gesti.

er skimad berst pad &horfand-
anum gegnum siu personulegrar
skynjunar og sjonarhorns. pad
sama er uppi & teningnum pegar
vid hlydum & tungumal eda upp-
liftum 1ifid i hversdagsleika sin-
um. Sem talkendur héfum vid

)

ahrif & pad hvernig heimurinn
birtist okkur.

Opio alla daga nema manu-
daga og Okeypis adgangur.
Syningarnar
desember.

standa til 23.

B 3

2 V@)

~ ] Ingimar  Gudmundsson  baejarstjori
Hveragerdisbajar og Rut Marrow verk-
efnastjori.

Brigi fyrir framan verkin sin.

Arni Ben med Steinu og 6drum
gestum.

Steina Vasulka og Aymen Gharbi fra Tanis.

Satur i Burfellsstod fra Andritz Hydro

Landsvirkjun hefur samio
vid austurriska fyrirtekid
Andritz Hydro GmbH um
kaup & fjérum séatrum i Bur-
fellsstod. Andritz Hydro mun
sja um hoénnun, framleidslu,
afhendingu og hafa umsjon
med uppsetningu. Verklok eru
aaetluo a fyrri hluta ars 2030.
Heildarkostnadur vid pessi
fjogur saturskipti i Barfells-
st6d nemur um 2,3 milljoroum
kréna og eru kaup & satrunum
sjalfum steersti hluti peirrar
upphaodar.

Burfellsstod hof  rekstur

ario 1969 og satur hennar voru
fyrst endurnyjud undir lok
sidustu aldar. Satur er kyrr-
steedur hluti vélarinnar par
sem rafmagnid myndast. bad
umlykur rafalinn en snaningur

. i

hans framkallar rafstraum i
spoélum satursins.

Skipt um oll satur
Samkvemt samningnum vid
Andritz Hydro verdur skipt
um fjogur satur & naestu fjérum
arum. Arid 2023 var skipt um
fyrsta satrid i pessari endur-
nyjunarlotu og ©6dru satrinu
verdur komid fyrir i vetur,
en & sinum tima var samid
vid onnur fyrirteeki um pann
afanga. Vélar Burfellsstodvar
eru alls sex talsins.
Landsvirkjun og Andritz
Hydro eiga farselt samstarf ad
baki pvi austurriska fyrirteekid
hefur adur Utvegad bunaod fyrir
t.d. Sultartangast6d, Burfell 11
og Fljotsdalsstod.

Fr& undirritun samnings Landsvirkjunar og Andritz Hydro, f.v.; Hildi-
gunnur Jonsdottir, forstodumadur endurbéta, Thomas Locher, forstédu-
madur sdludeildar Andritz & pjonustu og vidhaldi, Ing6lfur Orn Jonsson,
stodvarstjori Pjérsarsveedis, Hérour Arnarson, forstjori, Martin Hasenhu-
etl, forstddumadur séludeildar Andritz & rafélum, Axel Sigurdsson, verk-
efnastjori, Hallbera Eiriksdéttir, sérfreedingur i innkaupum, Lena Mjoll
Markusdottir, 16gfreedingur og Gunnar Gudni Témasson, framkveemda-

stjori vatnsafls. Mynd: Adsend.

Lj68 vikunnar

TAVAN-EYJA

Ur hvitum satinéldum
birtist pu sem eyja.
Heimpra rekur
péttan skog ur dokku hari
upp a mjoar flatar fjorur
paktar oteljandi skeljakossum.
Séa ur lofti
er fegurd pin svo heillandi
ad ég lendi akafur a pér.
bt ert hafmey
iKyrrahafi,
imynd eilifrar settjardar minnar.

Lee Kuei-shien, Teevan 1937-2025
bér Stefansson pyddi tr
“Professor Yang Geum Hee’s Literary Stroll Abroad”, 2026
Malverk eftir Frans Minnaert
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PULSINN

Raf & kaelipjénusta

o

Keeli & Frystikerfi
Vidgerair - bjonusta
Nysmidi - Rafmagn

Simi: 760-5670 - pulsinn@pulsinn.com

s e

Bilruouskipti

Vottad verkstaeoi

Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 / 899 5424
bilverkba.is
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) { "

ilasprautun -|Bilaréttingar,
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GB Hus

HYSMIN | VIDHALD | PALLASMIDI

OLL ALMENN

SMIPAVINNA

Loggiltir hisasmidameistarar

8480964 8990979

GisLI ORN

GBHUS@GBHUS.IS

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismioi
Innréttingar

Jarnsmioi

Gagnheidi 5, Selfossi
Simi 482 1980

Fimmtudagur 17. september 2026

FADU TILBOD
| PINN PALL

8990979 8480964
GRN GisLI

FROST

KZELIKERFI - FRYSTIKERFI
HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 9, SELFOSSI - SIMI 464 9400 - WWW.FROSTIS

WWW.SOLPALLUR.IS

K/

SOLPALLUR

Fagreaisks « Band - Arevdanindki

Faest hja

BY KO selfossi

illll

A
W prentmet J101

LAGNIR

ALHLIDA PIPULAGNINGA
VERKTAKAR

Eyjo6lfur - Simi 888 8001
Gudjén - Simi 888 8002

Simi 482 1944
selfoss@prentmetoddi.is
www.prentmetoddi.is

800lagnir@800lagnir.is

22V AGSKRAIN

FRETTABLABD SUBURLANDS

Hagt er ad senda inn fréttatilkynningar
a netfangid dfs@dfs.is

LOGGILTUR
HUSASMIDAMEISTARI

NYSMiBI - VIDHALD - BREYTINGAR

56922575
I 800 SMIBI.-

KARL S:692-2575
800SMIDI@GMAIL.COM

Sprettur

ABURDUR
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¢ +1 Skeljungur
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‘GSM: 840 3009

Endurmenntun atvinnubilstjora
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Simi: 861 1919  vrr
stifla.selfoss@gmail.com 20 ARA
REYNSLA

Stiflulosun dar 16gnum
Myndun lagna

P
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LAGNALAND

| ——
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AREIDANLEGIR
PiPULAGNINGAVERKTAKAR

Simi 769 0001 (Halli) - 800 Selfossi

lagnaland@Ilagnaland.is LAGNALAND EHF.

DELUBILMAPIONUSTA
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Pipulagnir Julla

Personuleg pjonusta
Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir
Simi 772 1456 - ornja@btnet.is - www.pipulagnirjulla.is

Lagnapjonustan ehl J&°

Pipulagnir - Efnissala
482 23117 696 2311

Skrifstofa Pjénustusimi

Aksturspjalfun - Meiraprof

okuland.is

OKULAND

Vinnuvélar_lémskeia
a netinu!

www.yvinnuvelaskolinn.is

Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir

L 1 Lagnir og Lausnir ehf

‘ Ykkar &skir okkar lausnir

Kristinn 660 1580 Einar 660 1581 lagniroglausnir.is



