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Gudmundur reynir ad kasta pilunni. Mynd: Adsend.

Rangérbing eystra  hefur
eignast nyja piludeild sem
starfar undir hatti skotfélags-
ins Skyttnanna. Adstadan pykir
ein sU glasilegasta & landinu og
mun vafalitid verda lyftistong
fyrir piluipréttina & sveedinu.
Vid opnunina var jafnframt af-
hjapud priggja metra 16ng pila
sem mun hédan i fra pryda loftid
i salnum.

Addragandinn ad stofnun
deildarinnar hofst i lok sidasta
ars pegar hugmyndin kviknadi
fyrst hja peim Gudmundi Jéns-
syni, Andra M4 Oskarssyni og
Sigurdi Orra Baldurssyni.

LEftir ad pessi hugmynd

kviknadi hja okkur i lok des-
ember er loksins komid ad stéru
stundinni,” segir Gudmundur
Jonsson, sem einnig er versl-
unarstjori Krénunnar a Hvols-
velli. ,,Eftir endalausar pel-
ingar, hugmyndavinnu og smé
svita hja okkur Andra og Orra er
petta loksins ad verda ad veru-
leika - og vid getum ekki verid
spenntari.”

Samvinna og studningur
fyrirtaekja lykilatridi
Uppbygging adstédunnar tokst
med dyggum studningi fyrir-
teekja a svadinu sem styrktu
kaup a naudsynlegum bunadi.

Haraldur Birgisson, landsliosmadur i pilu, leidbeinir gestum vid opnun
adstodunnar. Mynd: Adsend.
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Framurskarandi
fyrirteeki 2020-2025

Risapilan i smidum. Mynd: Adsend.

Staersta pila landsins a Hvolsvelli

Gudmundur  leggur  mikla
aherslu & pakklati i peirra gard:
,Vid erum Otrilega pakklatir
Ollum peim fyrirtekjum sem
studdu vio bakio & okkur og
tradu & verkefnid fra upphafi.
An peirra hefdi petta einfaldlega
ekki verid mogulegt og eiga
pessi fyrirteki hrés skilio fyrir
frabeeran studning.*

Sveitarfélagid hefur einnig
lagt sitt af morkum med pvi ad
leggja til husnadi fyrir deildina.
,Vio héfum varid sidustu dog-
um vid ad standsetja demid og
smida pad sem parf til ad gera
topp-adstdou. betta er liklega
ein flottasta adstadan & landinu,
baetir Gudmundur vid.

Risapilan smidud i heimabyggd
Ekki nég med gleasilega adstodu
pa tronir stersta pila landsins
nG i loftinu i salnum. Pilan,
sem er um prir metrar & lengd,
var smioud af hagleiksmonnum
i nagrenninu eftir hugmynd fra
strakunum.

»Pau sem pekkja mig vita
kannski ad ég fe oft svolitid
brengladar hugmyndir!* segir
Guomundur.  ,Nyjasta  hug-
myndin var ad lata Gtblda RISA
pilu fyrir adstoduna. Eg fékk

girdingarstaura i F6durblond-
unni og Sveinbjorn hja SS smid-
adi oddinn fyrir okkur. Neest
haféi ég samband vid Simma,
nagranna minn, algjoran snill-
ing & rennibekknum i Krappa.
Hann renndi piluna sjalfa, og
ad lokum sa ég um malningu og
skreytingar. Vid erum rosalega
sattir med Gtkomunal!*

Keppni, samvera og

oflugt félagsstarf

Piludeild Skyttnanna hefur nd
pegar verid sampykkt inn i fs-
lenska Pilusambandid (iPS).
Markmid félagsins er ad bjooa
upp & vettvang fyrir badi byrj-
endur og lengra komna, par sem
aherslan er & goda stemningu,
félagsskap og skemmtilega
keppni.

Opid has var haldid fyrir
helgi par sem landslidsmadur-
inn Haraldur Birgisson metti og
kenndi dhugasémum réttu hand-
tokin. ,,Opna husid var alveg
meiri hattar og var frabaer meet-
ing,” segir Gudmundur anagour
med vidtokurnar.

Afingar eru n0 komnar &
fullt skrid og er haegt ad fylgjast
med starfinu & Facebook-sidu
piludeildarinnar.

Samtals gefid
90 milljonir til
godgerdamala

angzingurinn  Magnus

Benediktsson, tok ny-
lega vio vidurkenningu fra
forsvarsmonnum Minn-
ingarsjods Bryndisar Kloéru
& Bessastodum. Vidurkenn-
ingin var veitt fyrir dmetan-
legt framlag hestamanna til
Minningarsjods  Bryndisar
Kloru, en Magnus hefur um
arabil verio i fararbroddi
fyrir g6dgerdasoéfnun hesta-
manna.

Starfid neer aftur til arsins
2009 pegar fyrsta Stédhesta-
veislan var haldin, en fra
2011 hefur verid safnad fyrir
verdug malefni samhlida
vidburdinum, med sérstaka
aherslu & born. Arangurinn
er gleasilegur, en alls hafa
safnast teepar 90 milljonir
kréna. L06gd hefur verid
dhersla & a0 arangurinn sé
samvinnuverkefni  margra,

par & medal Eidfaxa, Hrossa-
rektar og lykiladila & bord
vid Snorra  Kristjansson,
Gudbrand Stig Agustsson
og Huldu G. Geirsdottur,
auk fjélmargra annarra sjalf-
bodalida.

Magnus Benediktsson, Halla
Témasdottir forseti Islands og
Rakel Yr Bjornsdéttir & Bessa-
stédum. Mynd: Adsend.
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Landspekktur einstaklingur
leidir nyjan stjornmalaflokk
i Sveitarfélaginu Arborg

rborgaraflid, nyr stjorn-

malaflokkur 1 Sveitar-
félaginu Arborg, mun halda
opinn kynningarfund i dag.
Fundurinn verdur haldinn &
Svidinu i midbe Selfoss og
hefst hann kl. 14.

A fundinum verdur fram-
booslisti  flokksins kynntur
opinberlega i fyrsta sinn 4samt
stefnuméalum hans. 1 tilkynn-
ingunni fra flokknum kemur
fram ad oddviti listans sé
landspekktur einstaklingur, en
nafn hans verdur opinberad a
fundinum.

,,Frambodslistinn okkar er
samansettur af fjolbreyttum

=

ARBORGARAFLID

== FYRIR PIG OG PINA ==

hoépi einstaklinga sem hafa 611
pad sameiginlegt ad vilja gera
sveitarfélagid okkar ad betri
stad,”“ segir Gustaf Lillien-
dahl, kosningastjori flokksins.

A fundinum verdur bodid
uppa braudtertur og eru ibuar
hvattir til ad meeta, kynna sér
stefnu flokksins og hitta fram-
bjodendur.

TAKNI og teeknifotlun

i0a ma sja
pess merki
a0 hratt stefni {
a0 aldurssam-
setning  pjodar-
innar verdi
rekstrarlega |
ohaghvem ef 1'{
han er ekki ordin pad nu pegar,
med hlidsjon af Ohagstedum
rekstrareiningum 4 hinum ymsu
svidum 6ldrunar. Sjikrahtsin eru
yfirfull af gamlingjum sem betur
veru komnir 4 dvalarheimilum
par sem rekstrarkostnadur pr.
einstakling er miklu mun lagri
en arandyrum sjikrahtisum med
vel menntudu hélaunudu starfs-
folki a.m.k. { samanburdi vid pa
sem & dvalarheimilunum starfa.
Gamlingjarnir  vid  nénari
skodun orsaka ekki bara vanda {

AUGLYSING UM NYTINGU

LANDS OG LANDSRETTINDA

INNAN PJOPLENDU

Hrunamannahreppur auglysir eftir adila til ad nyta 16dina

Klakk innan Hrunamannaafréttar.

Umreett sveedi er 4 pjédlendu (Hrunamannaafrétti) og leyfi Hrunamanna-
hrepps parf til ad nyta land og landsréttindi & svaedinu, sbr. 3. mgr. 3. gr.
laga nr. 58/1998 um pjédlendur og akvérdun marka eignarlanda, pjédlenda
og afrétta. Jafnframt parf sampykki forsaetisraduneytisins par sem umraedd
nyting & ad vara lengur en til eins ars, sbr. 2. mgr. 3. gr. sbmu laga.

Skilmalar sem einkum verdur litid til vio akvordun um leyfisveitingu &
umraeddu svaedi eru eftirfarandi. Ekki skal litid svo 4 ad rodun peirra gefi til

kynna veegi einstakra skilmala innbyrdis:

= pekking viokomandi adila a pessu sveedi.

= bekking og reynsla viokomandi adila af starfsemi afréttarskala & mio-

halendinu.

e Fragangur mannvirkja og annarrar starfsemi. Sveitarfélagid mun sérstak-
lega lita til pess ad fragangur verdi med peim hzetti ad samraemist lands-
lagi vel og stingi ekki i stuf vid umhverfid ad 6dru leyti.

= Hvernig viokomandi hyggst nyta 160 og eftir atvikum skala innan sveed-
anna og hvernig st nyting samreaemist skilmalum deiliskipulags &eetlana

sveedanna.

* SU kvod er 1690 & ad fjallmenn hafi adgang ad skalunum vid smélun &

afréttinum.

Hrunamannahreppur askilur sér rétt til ad hafna 6llum tilbodum sem berast

faist ekki viounandi tilbod.

Upplysingar um svaedid ma nalgast hja sveitarfélaginu Hrunamannahreppi &

netfanginu hruni@fludir.is.

Ahugasamir adilar vinsamlegast sendi® umsokn um nytingu lands eigi sidar
en 12. april 2026 & netfangid hruni@fludir.is. | umsokn skulu koma fram
upplysingar um pad hvernig umsaekjandi uppfyllir framangreida skilméla og

hugmyndir umseekjenda um leiguverd.

Frekari upplysingar veitir sveitarstjéri Hrunamannahrepps i sima 480 6600.

Netfang sveitarstjora er aldis@fludir.is.

Hrunamannahreppur
845 Flidum
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heilbrigdiskerfinu, i taeknivaeddu
samfélagi eins og pvi sem vid is-
lendingar buum vid i dag eru peir
liklegir til a0 valda auknu alagi &
pa sem starfa a stodum par sem
teeknin er stor pattur 1 daglegum
storfum starfsfolksins og par parf
einnig idulega ad eyda 1ongum
vinnustundum 1 ad adstoda
teeknifatlada eldri vidskiptavini.

Teeknifotlun er ekkert nytt
fyrirbeeri  folki hefur alla tid
reynst miserfitt ad tileinka sér
nyja tekni, en po hefur stokkid
fra fortid til natidar aldrei verid
eins stort og pad er ni um stundir.
Adur fyrr voru taknibreytingar
dsamt ymsum 60rum breytingum
i umhverfi og adsteedum manns-
skepnunar yfirleitt til goda og
1éttu folki 1ifid med t.d. nyju og
betra byggingarefni htsnadis,
teekjum og télum sem gera folki
dagleg storf heima og heiman
léttara asamt samgongumann-
virkjum og samgongutaekjum
sem gera paegilgra og audveldara
a0 ferdast fyrir pa sem purfa hratt
og oOrugglega ad komast milli
stada.

Pad er pvi margt gott og gagn-
legt sem hin stafrena bylting
hefuri for med sér t.d & svidi
heilbrigdis t.d. vid lekningar &
illvigum sjikdéomum. Pad sem
neikvacdara er pad ad i dag parf
folk ad velja sem demi hvada
greidsluform pad 4 ad nota vid
dagleg innkaup til heimilsins
og annara heimilisrekstrarpatta.
Gjaldmidill og greidsluform
hefur tekid morgum og marg-
vislegum breytingum 4 ekki svo
16ngum tima gamla géda kronan
er po enn sem komid era sinum
stad, en hart er ad henni sétt og
mun hin 4n efa heyra sogunni til
i vosum og buddum almennings
adur en langt um lidur.

Fyrir c.a. eitthundrad og fimm-
tiu arum foéru vidskipti manna
4 milli gjarnan fram med voru-
skiptum: fiskur, kjot, grenmeti,
kartoflur,vefnadur og prjon og ad
sjalfsogdu mjolkurvorur, jafnvel
tobak var notad i voruskiptum
manna a milli og pa var smjorid
einna eftirsottast sem gjaldmioil
vegna geymslupols. Pessar vorur
vorur voru jafnvel notadar sem
hluti launagreidslna til vinnuhjia
a fardogum til sveita. Sidar komu
peningar 1 hendur almugans, pa
avisanir, par & eftir greidslukort
og i dag er algengast ad greidslur
fari fram med: greidslukortum,
i gegnum sima, armbandsir eda
pad sem ég vard vitni ad nylega
med fingrabaug. bessar breyti-
legu greidsluadferdir reynast
unga folkinu ad pvi er virdist
audveldar, en svo er ekki med
alla pvi eldra folk & idulega i
vandraedum med ad tileinka sér
sibreytilegar nyungar 4 flestum
peim svidum sem allur almenn-
ingur parf ad kunna skil 4 til ad
bjarga sér med dags daglega.

Mér virdist sem ad morgu
leyti natima stafraent umhverfi sé
flestum peim sem eldri eru flokid
i notkun og ad sumu leyti jafnvel
fjandsamlegt peim sem ekki hafa
nad a pvi tokum. Sa stafreeni nd-

timaveruleiki sem vid bium vid
reynist mérgum af eldri kynslod
erfidur ad hondla og peir upplifa
sig idulega frammi fyrir ymsum
stafrenum naudsynlegum ao-
gerdum sem peir séu blatt afram
greindarskertir, auk bess sem
erfidara er fyrir eldri kynsléd-
ina ad tileinka sér sibreytilega
teekni, pegar aldurinn feerist yfir
og grunnpekkingu vantar. Pa
er audvelt ad festast i neti staf-
raenna midla par sem eldri borg-
arar verda gjarnan fornarlomb
teeknikunnugra svikahrappa t.d.
vi0 bankareikninga sem peir
prjotar virdast eiga audvelt med
ad brjotast innd og rana ®vi-
sparnadi folksins sem treystir
bonkunum. bjénustuadilar peirra
kerfa sem notud eru af ymsum
adilum sem innd netinu eru bjoda
stoougt uppfaerslur og aukna nyt-
ingu fj6lbreyttrar pjonustu sem
par ma finna og & hlidarlinunni
eru sidan netpjonustupjofarnir
sem fylgjast grannt med 6llu sem
fram fer 4 pinu pjonustusveedi og
virdast fljotir og feerir um ad ad
brjotast par inn { vafasomum til-
gangi.

Allt petta getur valdid eldra
folki: kvida, vanmattarkennd og
jafnvel punglyndi sérstaklega
hja folki par sem minnid er ekki
lengur eins areidanlegt og adur
var og vafasamt er ad treysta
4 hvad vardar t.d. adgangsord
sem verdur i siauknum meli ad
nota vid hinar ymsu adgerdir i
télvum og simum & svo morgum
svidum hins stafreena umhverfis
nutidar. Eg atla ad taka undir ord
leeknisins sem nylega skrifadi
grein i Morgunbladi um stodu
eldri borgara i stafreenu umhverfi
og fyrirsognin 4 umfj6llun hans
var ,,STAFRANT OFBELDI
GEGN ELDRI BORGURUM®.
Eg spyr pvi hvar @tlum vid ad
draga morkin milli hins mennska
og hins vélraena eda verda engin
mork? Mun petta umhverfi taka
yfir i siauknum meeli par til folk
treystir  betur Gerfigreind en
eigin démgreind og kunnattu?
Gerfigreindin & sér vissulega ja-
kvaedar hlidar og mun vafalaust
eiga stérann patt i frampréun
leeknavisinda, en hin mun lika
eiga patt i framleidslu skelfilegra
striostola. Sma frasogn ur dag-
lega lifinu 1 lokin. Mig vantadi
upplysingar um akvedid lyf i
apoteki og taladi par vid lyfja-
freeding,hann gat ekki leyst malid
fyrir mig en benti mér 4 ad setja
fyrirspurn til Gerfigreindarinnar.

Er petta pad sem koma skal
ad spurningar sem madurinn
getur (nennir) ekki ad svara
verdur beint til hins alvitra appa-
rats Gerfigreindarinnar og 1itid &
svarid sem algilt, dumdeilanleg
og endanlegtt? Hvenar hattum
vid ad stjorna (nenna) Gerfi-
greindinni og hun fer ad stjorna
okkur? Endar petta e.t.v. med
pvi madurinn verdur ad lokum
nokkursskonar gaeludyr i taumi
teekninnar.

Omar V. Franklinsson
Selfossi
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HLAZJUM SAMAN

i Hellisskogi Selfossi

Lyfja verdur 30 ara i ar. Af pvi tilefni bjodum vid
bér & uppistand med Sogu Gardarsdottur i
Hellisskogi laugardaginn 4. april kl. 15.

Naerum andlega heilsu og hlesejum saman .

Vid hja Lyfju viljum auka lifsgaedi og baeta heilsu. 72
Ad hlaeja og njdta dtivistar i natturunni er talid beaeta /
baedi andlega og likamlega heilsu. Littu inn a vid og
hugadu ad pinni andlegu heilsu.

Ekki missa af skemmtilegu uppistandi
i bodi Lyfju. Oll hjartanlega velkomin.

[e]:xi[m]
] Skradu pig

a vidburd hér
[=]Fa25

Létt leid
a0 goodum
rettum!

A nyjum matsedli N1 finnur bt spennandi nyjungar &
bord vid heidursborgarann Trufflutraffik og pizzu arsins
sem vid kollum Salsagrim enda zettadur ur Borgarnesi.
Sidan er petta sigilda og géda audvitad lika a sinum stad.

Kiktu vid og nldu pér i bita!

N1 veitingar
Akranes, Blonduds, Borgarnes, Egilsstadir, Husavik, Hvolsvéllur,
Saudarkrokur, Stadarskali
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Lestur - frumkraftur

bag felst 1 pvi algjorlega lygilega
snilld ad bua til kerfi ar u.p.b. 34
taknum, Ur hverjum er hagt ad
setja saman pvilikan ordafjolda
sem tdkna hugsanir okkar og
meiningar, sem vid getum sett
4 skinn eda blad, geymt og bett
vid, lesid og lert. begar prent-
verkid tekur svo vid pessum
taknum og finnur upp adferd til
a0 dreifa ordum okkar og hugs-
unum ba0di hratt og vida pa
hefur pad 1 for med sér pvilikan
sprengikraft ad atdmsprengjan
skammast sin! Framfarirnar sem
attu sér stad eftir ad lestur vard
almenningseign, eru engu likar!

Bokasofn - valdefling

bad er gaman ad skoda hvernig
bokasofnin verda til hér 4 nitj-
andu og tuttugustu 61d. Hvad pad
er mikill hugsjonaeldur sem i

Bokasafnio mitt

raun byr ad baki. Hér 4 landi voru
bad bandur sem tdku sig saman
vitt og breytt um landid og stofn-
udu lestrarfélog og svo bokasofn
i framhaldi af peim, par sem beir
16gdu paer baekur sem til voru &
hverjum be, i pukk og lanudu
hver 60rum og 6llum sem vildu
og gatu lesid. Pad var pess tima
adferd til ad valdefla pjodina pod
svo bad ord hafi ekki verid til pa.

Stadan - vandinn

Tolvurnar  bjéda  sannarlega
uppa fjolbreyttari tjaningarform
en penninn og audvitad nytum
vid okkur pad. En i framhaldinu
blasir vid nyr veruleiki, vid faum
hverja konnunina 4 faetur ann-
arri um lélega lestrarkunnattu
barna og fikn 1 skjanotkun sem
er vandamal okkar allra en ekki
bara barnanna. Ad geta verid
med vinina i télvunni ferir okkur

ner peim sem eru langt { burtu en
lika fjeer peim sem eru vid hlio-
ina & okkur. Vio tolum vid alla i
skeytasendingum, eins stuttum
setningum og vid mogulega
getum, notum tdknmal til a0 flyta
fyrir okkur og tolum & sjaldnar
hvert vid annad i raunheimum.
Vi0 blasir e.k. afturhvarf { hellar-
istur par sem vid erum farin ad
notast vid einfaldar myndir af
brosandi kollum, reidum kollum
eda grin-aktugum kerlingum,
kettlingum eda grenmeti og
avoxtum til ad segja hvad okkur
finnst og hvernig okkur 1idur. Og
ég get lofad ykkur pvi ad pad
rikir engin eining um hvad pessi
takn pyda.

Einangrunin sem fylgir télvu-
notkuninni  hefur komid aftan
a0 okkur. Neesti heimsfaraldur
er pegar hafinn og hann er kall-
adur einmannaleiki. Svo alvar-

legt er petta -
ordid ad bretar . b
og nokkrar fleiri g = 3
pjodir eru pegar L.
komnar  med o
raduneyti i pess-

um malaflokki.
Pad er verid ad eyoda gifurlegum
tima og peningum {1 ad finna ut
og koma af stad allskyns ferlum
til ad reyna ad laga stoduna.

Bokasafn - samfélag

Og bé erum vid komin ad kjarna
malsins, bestu hjalpinni sem
byost i dag, bokasafninu pinu og
minu.

Bokasofnin  eru trd  sinu
pjonustuhlutverki  sem  vollur
til valdeflingar pjodar. Pau eru
menningarmidstddvar, pau eru
samfélag. Vid viljum fa folk til
okkar til ad nyta bokakostinn en
ekki sidur til ad njota samvista

vi0 adra. Pad er hagt ad koma
4 safnid p6 madur eigi ekki kort
og etli ekki ad fa lanadar baekur.
Vid kaupum dagblodin og glans-
bloodin sem er hagt ad fletta hja
okkur, pad er haegt ad koma med
prjonana sina eda fa lanud spil.
Sumir koma med vinum sinum
e0a hitta pa a safninu adrir koma
til ad vera einir og 1 fridi fyrir
areiti heima fyrir, pad er haegt ad
spjalla vid adra og lika bara vera
i sinu.

bad 4 ad vera gott a0 koma
og gott ad vera hja okkur og nyta
pjénustuna en ekki sist ad njota
bess ad vera i samfélagi vid adra.

bannig tokumst vid 4 vid
askoranir samtimans, saman en
ekki ein. Velkomin 4 Bokasafnid.

Heidrun D. Eyvindarddttir,
forstddumadur Bokasafns
Arborgar

Okkar Hveragerﬁl kynmr lista sinn

ann 28. mars sl. 4 8 éra af-

meli  bajarmalafélagsins
Okkar Hveragerdi, var kynntur
frambooslisti til bejarstjornar-
kosninga 2026 og ny heimasida
sett { loftid okkarhveragerdi.
is. Pad er gledilegt ad kynna
med stolti fjolbreyttan lista
med fjélda nyrra og 6flugra ein-
staklinga i bland vid reyndari
fulltrda framboosins. Efstu seeti
listans eru eftirfarandi: Oddviti
er Larus Jonsson, 2. satid skipar
Dagny Sif Sigurbjornsdéttir, 3.
setid Jonas Gudnason og 4. seet-
10 Sandra Lind Brynjarsdottir.

Bajarmalafélagio Okkar
Hveragerdi fékk prja beejarfull-
triia kjorna i sidustu kosningum
og atti i arangursriku og upp-
byggjandi meirihlutasamstarfi
vid fulltria Framsoknar i Hvera-
ger0i 4 kjortimabilinu. Sandra
Sigurdardottir, frafarandi forseti
bajarstjornar, skipar heidurssati
4 listanum asamt Nirdi Sigurds-
syni, frafarandi bagjarfulltriia
og einum af stofnendum Okkar
Hveragerdis. Dagny Sif Sigur-
bjornsdottir, nuverandi beejar-
fulltri frambodsins, verdur pvi
sa beejarfulltrai sem fylgir beej-
armélafélaginu inn { neesta kjor-
timabil. Einnig var pad tilkynnt
a0 beejarstjoractni Okkar Hvera-
ger0Ois 1 kosningunum 1{ vor er
Pétur G. Markan, nuverandi
baejarstjori Hveragerdisbagjar.

Fréttatilkynning fra
Okkar Hveragerdi
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3. Jénas Gudnason,

7. Eypor Atli Finnsson,

Listi Okkar Hveragerdis til bajarstjornarkosninga arid 2026 er:

1. Lérus Jonsson, korfuboltapjalfari,
ipréttafreedingur og MA 1 alpjédasamskiptum
2. Dagny Sif Sigurbjornsdottir,
16gmadur, innanhtssradgjafi, tonlistarkona og bagjarfulltrii

jarofraeedingur, eldfjallafredingur og vatnameelingamadur
4. Sandra Lind Brynjarsdottir, grunnskdlakennari og
deildarstjori 4 studningsheimili fyrir bor
5. lvar Dagur Sevarsson, tonlistarmadur og nemi
6. Brynja Hrafnkelsdottir, skordyrafraedingur og teymisstjori

hladvarpspattastjornandi og oryggisradgjafi
8. Embla Werner Gudleifsdattir,
studningsfulltrii { Grunnskdlanum i Hveragerdi
9. Gudjon Oskar Kristjansson,
deildarstjori fasteigna, htuskerfa og sveeda virkjana ON
10. Halldora Jona Gudmundsdottir, framreidslusveinn
11. Hrafn Andrés Hardarsson, bokavordur og skald
12. Anna Jorunn Stefansdottir,
talmeinafradingur, selloleikari og kennari
13. Njorour Sigurdsson, sagnfredingur og bajarfulltrai
14. Sandra Sigurdardéttir, pingmadur og forseti bagjarstjornar

Gata vikunnar

Baejarnafn sem ber ei gleyma,

bungur setja a dalinn hnut.
Hvar alfar flestir attu heima,
edalbaekur gefur ut.

Svar vid gatu i bladi 2845: SUND

1. Heilsubdtarsund - 2. Sund sbr. Grimseyjarsund

7
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3. Hlsasund - 4. Mj6 gata sbr. Templarasund

jalfstaedisflokkurinn i Ar-

borg kynnti 4 laugardag-
inn sl. nysampykktan fram-
booslista sinn ad afloknum
fundi fulltraardds sjalfstedi-
félaganna 1 sveitarfélaginu.
Listinn samanstendur af ein-
staklingum med fj6lbreyttan
bakgrunn, reynslumiklum
einstaklingum og peim sem
eru ad stiga sin fyrstu skref 4
vettvangi sveitarstjornarmala.
Sérstakt anagjuefni er hversu
mikid af ungu f6lki tekur sati
4 listanum.

Vid erum tilbiin ad leida Arborg til framtidar

RAMQAARA

slalelalelg]s |4
AR

D-listinn i Arborg kynntur

XD
\rlulrp;nldur l|.|rl

,,Eg er otrulega stoltur af
pvi ad leida pennan gdda, 6fl-
uga og skemmtilega hép inn
i sveitarstjornarkosningarnar
i vor. D-listinn i Arborg vill
vinna afram ad hagsmunum
ibtia 1 Sveitarfélaginu Arborg
og vid hlokkum til ad eiga
samtol vid ibla & naestu vikum
um malefni samfélagsins.*
Sagdi Bragi Bjarnason, odd-
viti listans af pessu tilefni.

Frettatilkynning fra
Sjalfsteedisflokknum i Arborg

. Brynhildur Jonsdottir,

e

boérhildur Ingvadattir,

Listinn er skipadur eftirfarandi:

1. Bragi Bjarnason, bajarstjori

2. Sveinn Agir Birgisson, formadur bajarrads
3. Linda Bjork Hilmarsdéttir, framkvaemdastjori
4

forstoduproskapjalfi og beejarfulltrai

umsjonarm. Lyfju og varabajarfulltrai
6. Kjartan Bjornsson, rakari og forseti bagjarstjornar
7. Sigurbjorg Gudmundsdottir, laganemi
8. Sigriour Osk Hardardottir, rekstrarfulltrui
9. Gisli Runar Gislason, kennaranemi
10. Esther Yr Oskarsdottir, 16gfraedingur
11. fvar Mariné Lillendahl, leeknir
12. Bjorg Agnarsdottir, mannauds- og launasérfredingur
13. Porvaldur Pérdarson, eldfjallafredingur
14. Margrét Anna Guomundsdottir, félagsradgjafi
15. Alexander Mar Egan, pjonustufulltri
16. Embla Lif Guomundsdéttir, umdnnun
17. Olga Bjarnadoéttir, framkvaemdastjori
18. Atli Dagur Gudmundsson, nemi
19. Johann Jénsson, framkvamdastjori
20. Andri Hrafn Hallsson, tannlaeknir
21. Julia Katrin Sigmundsdéttir, haskélanemi
22. Ari Thorarensen, fangavordur
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Selfosskirkja bydur upp a morgunvero

Eins og undanfarin ar bydur
soknarnefnd  Selfosskirkju
ollum kirkjugestum upp a hress-
ingu ad aflokinni messu & paska-
dagsmorgun, en messan hefst kl.
8. I beinu framhaldi verdur bod-
i0 upp a hressingu og paskaegg
fra Nett6. bad er anzgjulegt ad
sja hvad margir koma i messu a
pessum tima og vidhalda pessari
hefo & paskadagsmorgun. Sékn-
arnefnd bydur séknarbérn og
gesti velkomna i Selfosskirkju.
Gledilega paska.

Adalsafnadarfundur gekk vel

Nylega var haldinn adalsafn-
adarfundur Selfosskirkju. I ar-
skyrslu segir vel fra pvi hvad
starfid er oflugt og fjolbreytt.
Vid erum svo heppin ad hafa d ad
skipa frabeeru folki innan kirkj-
unnar sem skilar gédu og ahuga-
verdu starfi. Kirkjusokn jokst &
milli &ra og voru ad koma yfir
eitt hundrad manns i messu ad
medaltali um hverja helgi. Alls
voru 55 messur sl. ar og komu
6658 kirkjugestir. Morgunbeznir
voru 98, mettir 366. Alls voru

125 born fermd, hjonavigslur
voru 25 og skirnir voru 87. Ut-
farir fra Selfosskirkju voru
69. I Selfosskirkju er rikjandi
songhefd, alls syngja um 75
einstaklingar i premur kérum.
Kirkjukérinn séng i 43 messum
og 28 utférum 4 sl. ari. Edit A.
Molnar stjornar baedi kirkju- og
unglingakor, en Bergpora Krist-
inardattir stjérnar barnakérnum.

Selfosskirkja. Mynd: Dagskrain/BRV

Verkefni barna- og unglingakéra
eru fjolbreytt og krefjandi m.a.
ad syngja i askulydsmessum.
Bodid er upp & songskdla fyrir
byrjendur. ba er askulydsstarf
kirkjunnar fjolbreytt og oflugt
undir stjorn Sjafnar Pérarins-
dottur eskulydsfulltria.

Bjorn Ingi Gislason,
formadur séknarnefndar

Lokakeppni Storu upplestrarkeppninnar

okakeppni Storu upplestra-

keppninnar i Arborg var
haldin i Barnaskélanum & Eyr-
arbakka og Stokkseyri i skola-
hasnaedinu & Stokkseyri pann
19. mars.

Lokakeppnin er samstarfs-
verkefni  grunnskélanna  og
Skolapjonustu  Arborgar  og
hefur undirbaningur stadid yfir
fra Degi islenskrar tungu 16.
névember sl.

A undirbaningstimabilinu
fa allir nemendur 7. &argangs
grunnskola sveitarfélagsins
pjélfun i véndudum upplestri.
hverjum skoéla for fram undan-
keppni og eru pad sigurveg-
arar hennar sem taka patt i
storu upplestrarkeppninni. Ad
pessu sinni voru keppendur 11
talsins, pau voru: Arney Hekla
Steingrimsdottir og Isak Gudni
Birgisson 0r BES, Manuela
Tanja Eidsdéttir, Jon Heidar
Grétarsson 0g Saga Sveins-
dottir ar  Sunnulakjarskdla,

Katla Margrét Agisdottir, Rin-
ar Baldvin Felixson og Vigdis
Birta Veigarsdottir Ur Stekkja-

skola, Christel Dis Grimsdattir,
Kaéri Vilberg Jonsson og Tomas
Birgir Frimannsson ur Valla-
skéla.

Stéra upplestrarkeppnin for
pannig fram ad keppendur lasu
brisvar sinnum. I fyrstu umferd
var lesio textabrot Gr békinni
Fjarsjodsleit i Granada eftir
Olaf Pal Jonsson, i annarri um-
fero lasu nemendur 1j6d eftir
islensk 1j6oskald sem oll fjalla
um fugla i islenskri nattdru og
i pridju umferd lasu nemendur
1j60 ad eigin vali.

Kynnir  keppninnar  var
Charlotte Sigrid & Kosini, verk-
efnastjori og umsjonarkennari i
BES. A milli upplestranna var
bodid upp & gleesileg tonlist-
aratridi sem nemendur Ur BES
sau um. Ida Porgerdur Inga-
dottir 1€k & selld vid undirleik
Uelle Hahndorf tonlistarkenn-
ara. borbergur Ottar Haralds-
son lék duett & flautu asamt ton-
listarkennaranum sinum henni
Kristinu  J6hdnnu  Dudziak
Glamsdottur og ad lokum Iéku
systkinin borbergur Ottar og

Fré vinstri Katla Margrét, J6n Heid-
ar og Vigdis Birta. Mynd: Adsend.

Steinunn Inga Haraldshérn og
Hugi Scheving Riley & flautu
asamt Kristinu.

Domnefndina skipudu pau
Hildur Bjargmundsdottir,
Hrund Hardardéttir, Ragn-
heidur Ragnarsdottir, Sigridur
Palsdéttir og Tinna Osk Bjérns-
dottur. Formadur démnefndar
var Hrund Hardardottir og hafoi
hin & ordi ad nefndinni hefdi
verid mikill vandi & héndum
par sem keppendur voru mjog
vel undirbunir og st6du sig allir
mjog vel.

Sigurvegari keppninnar i ar
var Jon Heidar Grétarsson Ur
Sunnulakjarskola, i 6oru sati
var Katla Margrét Agisdottir
Ur Stekkjaskdla og i prigja sati
var Vigdis Birta Veigarsdottir
einnig Ur Stekkjaskola. Sigur-
vegararnir fengu ad launum
glesilegar  boékagjafir  sem
Bragi Bjarnason bejarstjori af-
henti.

Sigurvegurum og keppend-
um sem og skélunum er 6skad
til hamingju med glesilega
keppi og flottan arangur.

ADALSKODUN

Eyravegur 51, 800 Selfoss
Simi 590-6996

Ekki giska hvad er ad,
komdu frekar | skodun

o Fyrirtaeki

o Baejarfélog

o Heimili

e Sumarbustasdir
L]

Utihusgogn.is
Handsmidud Geedavara
Alvoru tréhisgogn
atiallt ario

Hotel
Gististadir
Veitingastadir

info@utihusgogn.is
www.utihusgogn.is

STETTARFELAG

Vegna adalfundar
11. mai 2026

Uppstillingarnefnd Barunnar, stéttarfélags
hefur sent fra sér tillégu ad lista samkvaemt
[6gum sem sampykkt voru & adalfundi
2017. Nefndin leggur fram tillogu ad lista til
stjornar og nefnda Barunnar, stéttarfélags a
adalfundi félagsins sem haldinn verdur 11.
mai 2026.

Listi uppstillingarnefndar liggur frammi til
kynningar hja Barunni, stéttarfélagi Austur-
vegi 56, Selfossi og & heimasiou félagsins
fra og med 31.03 2026.

Frestur til ad bjéda sig fram og/eda bera
fram adrar tillogur til uppstillinganefndar er
til og med 30. april 2026 og skilist a skrif-
stofu félagsins ad Austurvegi 56 Selfossi.
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Auglysing um frambodslista @
Frambodsfrestur vegna sveitarstjdrnarkosninga, sem fram
fara 16. mai 2026, rennur Ut kl. 12:00 & hadegi fostudaginn
10. april 2026. Kosid verdur til baejarstjérnar i Sveitarfélag-
inu Arborg.

Frambodslistar skulu hafa borist yfirkjorstjorn Sveitar-
félagsins Arborgar adur en frambodsfrestur rennur Gt sbr.
ofangreindan tima. Yfirkjorstjorn tekur & moti frambods-
listum { fundarsal & 3. heed, Radhdsi Arborgar, Austurvegi
2, Selfossi, fostudaginn 10. april 2026 fra klukkan 11:00 fyrir
hadegi til klukkan 12:00 a hadegi.

A frambodslista skulu vera ad lagmarki 11 nofn fram-
bjédenda og eigi fleiri en 22. Frambodslista skal
fylgja yfirlysing peirra, sem & listanum eru, um ad
beir hafi leyft ad setja nofn sin & listann, undirritud
eigin hendi eda med fullgildri rafreenni undirskrift.
Geeta skal pess ad tilgreina med skyrum heetti fullt nafn
frambjédanda, kennitolu hans, stodu eda starfsheiti og 10g-
heimili, til pess ad enginn vafi leiki a pvi hver er i kjori.

Hyggist stjiornmalasamtok sem ekki hafa skradan listabok-
staf samkvaemt auglysingu um listabokstafi stjornmala-
samtaka nr. 54/2025 i B-deild Stjornartidinda, bj6da fram
lista skulu pau um leid og frambodslista er skilad til yfirkjor-
stjornar leggja par fram beidni um uathlutun listabokstafs
og stadfestingu a heiti frambods.

Frambodslistum skal og fylgja skrifleg yfirlysing um
studning vid listann fra kjosendum i sveitarfélag-
inu, 80 medmelenda hid festa og eigi fleiri en 160.
Rafren sofnun medmeela fer fram 4 wwwisland.is
Hver kjésandi ma einvordungu meela med einum lista vid
hverjar kosningar. Greina skal nafn, kennitolu og logheimili
medmeelenda.

Frambjddendur geta ekki verid medmalendur eigin fram-
bods. Kjorstjornarmenn i landskjorstjorn, yfirkjorstjornum
0g umdaemiskjorstjornum geta ekki vera medmeelendur
frambods.

Med hverjum frambodslista skal fylgja skrifleg tilkynning
fra frambjodendum listans um pad hverjir eru umbods-
menn listans. Upplysingar um nafn, feedingardag, netfang
og simanumer umbodsmanns skal fylgja tilkynningunni
asamt skrifleqgu sampykki hans. Sampykkid getur verid
undirritad eigin hendi eda med fullgildri rafreenni undir-
skrift.

Nanari upplysingar um sofnun medmala og skil fram-
boda og frambodslista er ad finna i reglugerd nr. 254/2024
https://island.is/reglugerdir/nr/0254-2024

Upplysingar og eydublod vegna skila @ frambodum og
fylgigbgnum er ad finna & Skil & frambodum | island.is

Selfossi, 23. mars 2026
Yfirkjorstjornin i Sveitarfélaginu Arborg
Ingimundur Sigurmundsson
Steinunn Fjdla Sigurdardottir
Steinunn Erla Kolbeinsdéttir

Unglingar a Sudurlandi kalla eftir meiri

freedslu a ungmennapingi Barnaheilla

Umlega 30 nemendur af

fyrsta og ©oru ari Fjol-
brautaskélans a Sudurlandi og
Ur efstu bekkjum Sunnuleakjar-
skola og Vallaskéla Iétu appels-
inugular vedurvidvaranir ekKki
& sig f4 og mattu & ungmenna-
ping Barnaheilla pann 26. mars.
petta er fimmta og naestsidasta
ping samtakanna med ungu
folki vitt og breytt um landid.

,ungmennin sem mettu i
vonda vedrinu i Fjélbrauta-
skola Sudurlands voru hreint
Gt sagt storkostleg. pad var
virkilega gaman og gagnlegt ad
heyra peirra syn a petta mikil-
vaega malefni. Morg peirra
toludu um hversu mikid pau
heféu leert af pvi ad eiga petta
samtal og hversu skemmti-
legt peim fannst ad taka patt i
pinginu,* segir Kolbrin Hrund
Sigurgeirsddttir, verkefnastyra
ofbeldisforvarna og kynheil-
brigdismala hja Barnaheillum.
LOll segjast pau vilja meiri
freedslu og pad rimar vid pad
sem vid hofum heyrt annars
stadar & landinu. Petta segir
okkur bara eitt - ad vid purfum
ad sinna forvérnum mun betur
og auka verulega vid kynningu
& peim Grreedum sem ungt folk
getur leitad i.”

patttakendum var skipt nidur
4 atta bord med mismunandi
umragduefni sem sneri ad of-
beldi i nanum samb&ndum

unglinga. Kennarar og starfs-
folk sem vinnur ad ungmenn-
astarfi i skdlunum toku ad sér
ad styra boroumraedum um vid-

wict

fangsefnin i litlum hépum.
Hoparnir ferdu sig svo
reglulega & milli borda til ad
reeda malefnid Gt fr4& ymsum
hlioum og lera ad pekkja
muninn & heilbrigdum og 6heil-
brigdum samskiptum, pekkja
birtingarmyndir ofbeldis, hvert
baedi polendur og gerendur
geta leitad eftir adstod, hvada
Urreedi eru i bodi, vid hverja er
best ad tala og eins um mikil-
vagi fredslu og forvarna eins
og Barnaheill standa ad.
Ungmennin voru sér og
sinum skdélum til  mikillar
fyrirmyndar og toku virkan
patt i samtalinu. bau koélludu
eftir meiri freedslu og toldu ad
stjornvold ettu ad gera meira i
pvi ad auka umraedu og efla for-
varnir i pessum malaflokki.
Ungmennapinginu lauk svo
med veislu par sem patttakend-
um var bodid upp & pizzur eftir
gooar umradur. Allir fengu svo
hledslubanka og margnota tau-

poka ad kvedjugjof fra Barna-
heillum.

Barnaheill fengu styrk fra
démsmalardduneytinu til ad
halda ungmennaping & sex
stodum & landinu & naestu vik-
um. Fyrstu pingin voru haldin a
Sudurnesjum, Hafnarfiroi, Ak-
ureyri og Egilsstédum og pad
sidasta verdur haldid 8. april &
Isafirai.

Nidurstédur af pingunum
Ollum verda sendar til patttak-
enda, skolayfirvalda, l6greglu
og sveitarstjornarfolks & vor-
dégum, med von um ad paer
nytist til ad byggja upp enn
betra forvarnarstarf og vio-
brégd vid ofbeldi i nAnum sam-
bondum ungmenna. b4 verda
nidurstédurnar kynntar & sér-
stoku malpingi Barnaheilla sem
haldid verdur 29. april, par sem
fagadilum, stjornvéldum og
fulltrum af ungmennaping-
unum verdur bodid ad taka patt
i umraedum.

Freyr Baldursson listamadur april manadar

istamadur april manadar i
Gallery Listaseli er Freyr
Baldursson frad Stokkseyri en
byr nG & Selfossi. Hann mennt-
adur marari og hefur haft &huga

og stundad myndlist fra ungum
aldri. Hann er medlimur i mynd-
listafélagi Arnesinga og er petta
fyrsta skref hans i ad opinbera
myndlist syna. Freyr verdur

med opnun laugard 4 april milli
kl 14-16 og bydur uppa léttar
veitingar, allir velkomnir.
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Métun Nyskopunarstefnu Sudurlands

ridja vinnustofan um motun

Nyskopunarstefnu ~ Sudur-
lands fér fram i Haskélafélagi
Sudurlands 23. mars. bar var
ahersla 16gd & ad fara dypra i
helstu vidfangsefni, mota ad-
geroir og reeda leidir til ad vinna
gegn peim hindrunum sem hafa
ahrif & nyskoépun i landshlut-
anum.

[ umredum vinnuhdpa, sem
skipadir voru fulltrdum ar at-
vinnulifi, stofnunum og sveitar-
félogum, kom skyrt fram ad
Sudurland stendur & timamétum.
Hrod folksfjolgun, breytt sam-
setning samfélagsins og riku-
legar audlindir sveedisins skapa
margvisleg teekiferi til framtidar.

e ‘ ‘
e

Reett var um ad til pess ad byggja
upp sterkt samfélag sé mikilvaegt
ad menntun sé adgengileg sem
uppfyllir parfir atvinnulifsins og
markviss nyskopun.

par voru medal annars nefnd
landbanadur,  orkuframleidsla,
landeldi og uppskipun sem &fl-
ugur grunnur ad frekari vero-
meetaskopun. Eitt af pvi sem
patttakendur  16gdu  sérstaka
dherslu & var skortur & mennt-
udu og sérhefou starfsfolki a
Sudurlandi i einstokum atvinnu-
greinum. Fram kom ad efla purfi
adgengi ad haskolamenntun og
skapa betri forsendur til ad lada
ad og halda i pjalfad fagfolk a
svaedinu.

Gestir fra Akureyri, fulltriar
Drift EA, voru vidstodd vinnu-
stofuna en Haskolafélag Sudur-
lands og Drift EA undirbla na
samstarf, med studningi SASS
i gegnum Soknaraaetlun Sudur-
lands, um nytt verkefni sem
®tlad er ad efla nyskdpun og
préun innan starfandi fyrirtekja
& Sudurlandi.

Ad lokinni  vinnustofunni
heimséttu  fulltriar  Haskola-

félags Sudurlands og Drift EA
nokkur fyrirteeki & Sudurlandi,
par sem samtalinu um teekifeeri
og askoranir i sunnlensku ny-
skopunarumhverfi  var
afram.

haldio

Kanadiskur markvordur til lios vio Selfoss

nattspyrnudeild Selfoss

hefur samid vid kanadiska
markvérdinn Sophie Guilmette
um ad leika med lidinu i Lengju-
deildinni i sumar. Guilmette er
25 ara og kemur til félagsins
med go6da reynslu Ur héskéla-
bolta og meistaraflokki i heima-
landi sinu.

Huan Gtskrifagist fra McGill-
haskélanum i Montreal 4rid
2024 par sem han lét mikid ad
sér kveda. A peim tima var hin
valin i stjérnulio skélans og
hlaut jafnframt vidurkenningu
fyrir framdrskarandi nadmsar-
angur.

Eftir Utskrift hefur Guilmette

leikid med CS Longueuil og
Halifax Tides FC i Kanada. ba

hefur han einnig reynslu af leik
med yngri landslidum Kanada.

SELFU9-
1936

FSu ur leik eftir gé0an arangur

th‘)lbrautaskéli Sudurlands
er ur leik Gettu betur,
spurningakeppni  framhalds-

skélanna, en pann 26. mars sl.
metti FSu, Menntask6lanum
i Reykjavik, i undanarslitum.
FSu tryggdi sér seeti i undanur-
slitum fimmtudaginn 19. mars
sl. eftir glasilegan sigur & moti
Fjolbrautaskola Vesturlands &
Akranesi i atta lida urslitum.

MR hafdi yfirhondina alla
keppnina og lauk leiknum
med lokastigunum 36-25, sem
tryggdi MR seti i urslitum 10.
april nestkomandi. Par med er
FSu Ur leik, eftir gédan &rangur
i fyrri umferéum.

Lid FSu skipa pau Valgeir
Gestur  Eysteinsson, Hrafn-
hildur Svava Hemmert Sig-
urdardottir og Hjalmar Vilhelm
Ranarsson.

FJOLBRAUTASKOL!
SUBURLANDS

Mynd: Ruv.is/Asrin Aldis Hreinsddttir.

Auglysing
Mottaka frambodslista

Frambodsfrestur vegna sveitarstjérnarkosninga, sem fram
fara16. mai 2026, rennur (it kl.12:00 & hadegi fostudaginn 10.
april 2026. Kosid verdur til baejarstjornar i Hveragerdishee.

Frambodslistar skulu hafa borist yfirkjorstjorn Hveragerdis-
baejar adur en frambodsfrestur rennur Gt sbr. ofangreindan
tima. Yfirkjorstjorn tekur & méti frambodslistum i fundarsal
a 2. hed a beejarskrifstofu Hveragerdisbajar, Breidumaork
20, Hveragerdi, fostudaginn 10. april 2026 fra kl. 11:00 fyrir
hadegi til kl. 12:00 4 hadegi.

A frambodslista skulu vera ad lagmarki 7 néfn frambj6d-
enda og eigi fleiri en 14. Frambodslista skal fylgja yfirlysing
beirra, sem a listanum eru, um ad peir hafi leyft ad setja
nofn sin 4 listann, undirritud eigin hendi eda med fullgildri
rafreenni undirskrift. Geeta skal pess ad tilgreina med skyr-
um hetti fullt nafn frambjédanda, kennitolu hans, stédu
eda starfsheiti og logheimili, bannig ad enginn vafi leiki
pvi hver sé i kjori. Eydublad fyrir frambodslista er ad finna 4
vef landskjorstjornar.

Hyggist stjornmalasamtok sem ekki hafa skradan listabdk-
staf samkvaemt auglysingu um listabokstafi stjornmala-
samtaka nr. 54/2025 i B-deild Stjérnartidinda, bjoda fram
lista skulu pau um leid og frambodslista er skilad til yfirkjor-
stjérnar leggja par fram beidni um Gthlutun listabokstafs
og stadfestingu 4 heiti frambods.

Med hverjum frambodslista skal fylgja skrifleg tilkynning
fra frambjodendum listans um pad hverjir eru umbods-
menn listans. Upplysingar um nafn, fedingardag, netfang
og simandmer umbodsmanns skulu fylgja tilkynningunni
asamt skrifleqgu sampykki hans. Sampykkid getur verid
undirritad eigin hendi eda med fullgildri rafreenni undir-
skrift. Synishorn af tilkynningu um frambod og umbods-
menn er ad finna a vef landskjorstjornar.

Frambodslistum skal og fylgja skrifleg yfirlysing um studn-
ing vid listann frd kjosendum i sveitarfélaginu, 40 med-
melenda hid feesta og eigi fleiri en 80. Hver kjosandi ma
einvordungu meela med einum lista vid hverjar kosningar.
Frambjodendur geta ekki verid medmeelendur eigin fram-
bods. Kjorstjornarmenn i landskjorstjorn, yfirkjorstjornum
og umdamiskjorstjornum geta ekki verid medmeelendur
frambods. Nanari upplysingar um séfnun medmela og
skil framboda og frambodslista er ad finna i reglugerd nr.
254/2024.

Nanari upplysingar og eydublod vegna skila a frambodum
er ad finna 4 vef landskjorstjornar & island.is
https://island.is/v/sveitarstjornarkosningar-2026/skil-a-
frambodum

Hveragerdi, 23. mars 2026
Yfirkjorstjornin i Hveragerdishae
Reynir bor Gardarsson
Gisli Pall Palsson
Audur Elisabet Gudjonsdattir
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osningabarattan er hafin og

kjornir fulltrGar og fram-
bjodendur pegar farnir ad takast
4 um fjarhagsstoou sveitar-
félagsins. Nuverandi meirihluti
heldur pvi fram ad fyrri meiri-
hluti hafi keyrt sveitarfélagio
nanast 1 prot 4 medan fulltriar
Samfylkingar telja ad peer fjar-
festingar sem radist var i hafi
verid naudsynlegar.

En voru par adgerdir sem
radist var i 4 yfirstandandi kjor-
timabili  naudsynlegar?  Vid
i Framsokn hofum gagnrynt
ymislegt en stutt annad. betta er
nefnilega ekki alveg klippt og
skorid.

A sidustu dogum hafa birst
greinar frd oddvitum Sjalf-
steedisflokks og Samfylkingar
um fjarmal sveitarfélagsins. Ein
greinin endadi 4 ordunum ord-
unum: ,,H6fum sdguna i huga og
horfum til framtidar — Arborg til
heillal»

pau ord get ég tekid undir.
Vi0 purfum ad hafa alla séguna 1
huga en geeta pess ad velja ekki
bara brot ur henni sem hugnast
hverju sinni. Soguna bparf ad
skoda i heild, lera af henni og
nyta lerdominn pegar horft er
fram 4 veginn.

Hver er sagan?

A kjortimabilinu 2018-2022 var
radist i mikla innvidauppbygg-
ingu. Byggour var leikskdli,
grunnskoli og hjukrunarheimili,
fjolnota iprottahsll var reist og
farid i fleiri naudsynlegar fram-

Horfum til framtidar i Arborg

kvaemdir sem hofou setid & hak-
anum i of langan tima.

Sveitarfélagid var 1 reynd
komid i svokallada innvida-
skuld, pratt fyrir ageta fjar-
hagsstodu a peim tima. Fram-
kvemdirnar kostudu sitt og
voru ad storum hluta fjarmagn-
adar med lanum. Skuldir jukust
hratt og 4 sama tima rauk verd-
bdlgan upp i kjolfar COVID-19.
Vextir heekkudu og verdtryggdar
skuldir pondust ut, rétt eins og
gerdist hja heimilum og riki.
Skuldahlutfall sveitarfélagsins
for yfir 150% skuldavidomid og
sveitarfélagio var pvi komid a
haettusveoi.

Kosningarnar 2022 snerust
a0 storum hluta um pessa stoou.
begar nyr meirihluti tok vid var
gripid til skattahaekkana, upp-
sagna og hagredingar. Tekj-
urnar jukust og skuldahlutfallio
lekkadi nidur fyrir 110%.

Skattahaekkanir

leggjast a heimilin
Fasteignaskattur a ibtdarhus-
naedi var 0,245% arid 2022 en
hefur verid hakkadur i 0,44%
i dag, eftir ad hafa farid hast i
0,48%. betta er ner tvofoldun
4 kjortimabilinu, samhlida var
gjalddogum fjolgad ar 10 { 11
og utsvar hakkadi ur 14,52%
i 14,97%. ba var einnig gripid
til timabundinnar hakkunar a
utsvarinu ario 2024, 1 16,44%
og ibuar fengu eftirminnilega
reikning fyrir peirri  hakkun
sumarid 2025.

Haekkun fasteignaskatts hef-
ur haft veruleg ahrif 4 ibua Ar-
borgar, ekki sist vegna mikillar
haekkunar fasteignamats. Vida
annars stadar hafa sveitarfélog
brugdist vid slikum hakkunum
med pvi ad lakka skattahlut-
fallid en pad er ekki tilfellid hja
nuverandi meirihluta.

bar ad auki voru tekin upp
byggingaréttargjold til ad standa

undir innvidauppbyggingu. S6k-
um samdrattar i uppbyggingu
var fljotlega veittur timabundinn
afslattur 4 midsvedi Selfoss til
loka ars 2026. Sala bygginga-
réttar hefur skilad agetis tekjum
til sveitarfélagsins. Bygginga-
réttargjold eru samt sem adur
aukin skattheimta sem skilar sér
i heerra husnadisverdi og er ein-
skiptis gjald 4 hverri 160.

Horft fram veginn

Kjortimabilid 2018-2022 var
ekki gallalaust frekar en 6nnur
timabil. Skuldir hakkudu of
hratt og liklega hefdi verid skyn-
samlegra ad dreifa framkvaemd-
unum betur yfir lengri tima. Ad
hluta til ma po rekja stéduna
til pess ad naudsynlegar fram-
kveemdir h6fou dregist 4 langinn
4 fyrri kjortimabilum. Kjortima-
bilid 2022-2026 hefur heldur
ekki verid gallalaust. Heimilin
hafa borid byroarnar af for-
demalausum  skattahaekkunum,
p6 peer hafi skilad auknum
tekjum og leegra skuldahlutfalli
1 kjolfario.

Med sdguna i huga er mikil-
veegt ad horfa til framtidar. Fjar-
hagsstadan er betri i dag en fyrir
fjorum arum, en vid erum enn &
vidkvemum stad. Fram undan
eru verkefni sem ekki verdur
lengur frestad, styrkja parf inn-
vidi, efla atvinnulif og stiga

markviss skref til ad 1étta paer
byrdar sem lagdar hafa verid &
heimilin.

Laekkun fasteignaskatta -
bad er mikilvaegt ad vinda ofan
af skattahaekkunum sidustu ara
sem leggjast pungt 4 baedi heim-
ili og fyrirteki, pad parf ad ger-
ast { varfeernum en markvissum
skrefum. I vaxandi sveitarfélagi
er pad raunhaft, enda fjolgar
peim sem greida { sameiginlega
sjo0di a4 hverju ari.

Skynsamleg fjarfestingara-
@tlun — Sveitarfélag sem vex
eins hratt og Arborg parf ad fjar-
festa, pad er ohjakvemilegt. En
hér parf lika ad gera skyra lang-
timaaeetlun. Vio hofum 16ngum
heimilad uppbyggingu og batt
vid innvidoum eftir 4. Pad er
kominn timi til ad meta porfina,
forgangsrada og framkvaema i
réttri r6d. Plastrar og reddingar
kosta samfélagid til lengri tima.

bjonustan i fyrsta sati —
Hlutverk sveitarfélagsins er
ad pjoénusta ibua. Folk flytur
til Arborgar vegna pess ad hér
er gott ad bua og vio etlum ad
halda pvi pannig. Vid purfum ad
tryggja og efla grunnpjoénustu
og standa vord um pau lifsgaedi
sem einkenna Arborg.

Uppbygging atvinnulifs —
Uppbygging atvinnu hefur ekki
tekid vid sér a kjortimabilinu,
sem er kannski skiljanlegt par

sem gjold a bord vid fasteigna-,
byggingarétta- og gatnagerdar-
gjold eru verulega ipyngjandi.
Naudsynlegt er ad hlia ad pvi
atvinnulifi sem er hér fyrir og
byggja upp nyjar stodir. Vid
purfum ad spyrja okkur hvort
betra sé ad rukka allt i botn og
halda pannig aftur af atvinnu
uppbyggingu eda hvort hagt
sé a0 laekka gjold og alogur,
efla atvinnulif og sakja auknar
tekjur samhlida auknu atvinnu-
lifi. Hugsa parf uppbyggingu
i takt vid innvidaporf til fram-
tidar.

Tolum mali heimilanna
Eg trui pvi af heilum hug ad sér-
hver einstaklingur sem byodur
sig fram til pjonustu vid neer-
samfélag sitt reyni ad gera sitt
besta. Politisk umrada vill
stundum fara i skotgrafir og pad
er stundum naudsynlegt til ad
vekja athygli & eigin malflutn-
ingi. Sagan geymir ymislegt
sem vi0 purfum ad laera af, en
vid megum ekki festast i henni.
A0 minu mati er brynt ad vio
sem sveitarfélag horfum fram
4 veginn og télum mali heimil-
anna, pvi pad eru fyrst og fremst
pau sem purfa 4 sterkri og
traustri pjonustu sveitarfélags-
ins ad halda.

Baetum heimapjonustu aldradra

lutfall aldradra i samfélag-

inu haekkar stddugt. Beett
heilsa og betra heilbrigdis-
kerfi hafa gert pad ad verkum
a0 flestir geta buist vid ad lifa
langt fram yfir sjotugt. Arid
2030 verodur einn af hverjum sex
ibium jardar 60 4ra eda eldri og
arid 2050 mun fjoldi folks 60 ara
og eldri tvofaldast og gert er rad
fyrir pvi ad fjoldi folks 80 ara og
eldri prefaldist & milli 2020 og
2050. A0 sama skapi mun yngra
folki hlutfallslega feekka.

Leitum nyrra lausna

Pad mun alltaf vanta hjukrunar-
heimili en pad & ekki ad vera
fyrsti valkostur. Stefna islenskra
stjornvalda er ad aldradir geti
buid sem lengst heima. Gofugt
markmid sem einungis mun nast
ef hegt verdur ad bjoda eldri
borgurunum upp & pjonustu sem
gerir peim kleift ad lifa edlilegu
Iifi heima fyrir. Eins og stefnir
pa munum vid ekki hafa yfir ad
rada negjanlegum fjolda heil-
brigoisstarfsmanna til ad sinna
pessum aukna fj6lda eldri borg-
ara og hvad atlum vid sem sam-
félag ad gera pa?

Til ad meta breyttum ao-
stedum purfum vid ad finna
nyja lausnir og horfa til nyrra
leida til ad pjonusta aldrada. Hér
er teeknin med okkur og miklar
framfarir vio hjikrun hafa kom-
10 fram & sidustu arum.

Vid verdum ad nyta okkur
teekni og nyjungar 4 pessu svidi
til ad gera heimapjonustu hag-

kvaemari pannig ad hagt verdi
a0 beaeta adra pjonustu vid eldri
borgara og gera peim kleift ad
bua heima hja sér eins lengi og
heegt er.

Eg hef i minni vinnu sem
heilbrigdisstarfsmadur styrt og
verid leidandi 4 pessari vegferd.
Undanfarin ar hefur Heilsugasla
HSU verid brautrydjandi i fjar-
heilbrigdislausnum sem bedi
hefur beett pjonustu vid eldri
borgara og gert hana hagkvem-
ari. Arid 2023 stofnadi HSU
heimaspitala eftir senskri fyrir-
mynd til ad draga Ur innlognum
eldra folks 4 sjukrahus dsamt pvi
ad hefja fjarvoktun fyrir skjol-
steedinga sina. bratt fyrir efa-
semdir starfsmanna i upphafi
hefur reynslan synt ad breytt
verklag hefur gert heilbrigdis-
starfsmonnum a heilsugaeslunni
audveldar ad takast 4 vid aukin
verkefni sem og aukin fj6lda
skjolsteedinga an pess ad pad
hafi komid nidur &4 gaedum pjon-
ustunnar. bad sem gerdist lika
var ad skjolstedingar heilsu-
gaeslunnar upplifou ekki ad peir
veeru ad fa verri pjonustu.

Teekninyjungar til

baettrar pjonustu

Heilsugaeslan  utvegar  skjol-
stedingum sinum teeki til ad
mela ymsa pztti sem hafa ahrif
4 heilsu. Nidurstoour meeling-
anna sendast svo sjalfkrafa i
kerfi heilsugaslunnar par sem
hjukrunarfreedingar skoda og
meta malingar og ef porf krefur

&

Margrét Bjork
Olafsdéttir

2. seeti d lista Samfylkingarinnar
0g 6hddra i Arborg
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hefur samband vid skjolstad-
inga, annadhvort i formi skila-
boda, myndsamtala eda sim-
tala allt eftir porfum og tilefni
hverju sinni. betta nyja verklag
hefur gert hjukrunarfreedingum
audveldara ad sinna fleiri skjol-
stedingum en adur, par sem
4dur purftu starfsmenn heilsu-
geaeslunnar a0 fara i heimsdkn til
hvers og eins skjolstadings.

Mikilvaegt er ad tekninyj-
ungar og hagraeding sem af peim
hljotast séu ekki adeins nyttar til
hagraedis heldur lika til ad bata
pjonustu.

Nu er stadan su ad sveitar-
félagid Arborg hefur i nafni
sparnadar dregid saman i prifum
hja eldri borgurum til ad sinna
annarri  pjéonustu sem pykir
mikilveegari til eldri borgara.
Hvernig veaeri ad nota teekni eins
og sjalfvirka lyfjaskammtara og
feekka peim innlitum og nyta
mannskapinn i énnur verk. Med
svona einfaldri lausn er ekki
verid ad skerda pjonustu heldur
nota teeknina til gefa starfsfolki
svigram til ad sinna 6drum verk-
efnum eins og naudsynlegum
prifum.

Hofundur er
hjakrunarfradingur.
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Hagt er ad senda inn
frettatilkynningar og
greinar a netfangio
dfs@dfs.is

Markviss uppbygging leikskola i Hveragerdi

kjortimabilinu sem nua er

ad ljuka hefur verid unnio
markvisst ad pvi ad beta stodu
barnafjélskyldna i Hveragerdi.
par ber hest ad fré febriar 2026
eru sex timar & dag gjaldfrjalsir
i leiksk6lum beejarins. Pad jafn-
gildir um 70% leekkun leik-
skolagjalda fyrir atta tima vistun
fré& sidasta kjortimabili.

Stadan 2018-2022

Arid 2017 setti Hveragerdisbar
sér pad metnadarfulla mark-
mid ad tryggja bornum fra 12
manada aldri leikskolapléss. Vid
opnun nys husnadis fyrir Leik-
skolann Undraland sama ar nad-
ist ad uppfylla pad markmid og
naestu misseri & eftir. A sidasta
kjortimabili, 2018-2022, var
hins vegar ekki hugad neegilega
vel ad aframhaldandi uppbygg-
ingu i leiksk6lum beejarins i takt

vid ibuafjélgun, bidlistar urdu
til og born fra 12 méanada aldri
komust ekki inn & leikskola.

Nytt uppbyggingartimabil

A bvi kjortimabili sem na er ad
ljika akvad niverandi meiri-
hluti ad radast i ad steekka Leik-
skolann Oskaland og opnadi
nyr hluti hans vorid 2025. Med
peirri framkvaemd hefur nadst
ad Gtryma bidlistum eftir leik-
skolaplassi sem hafdi verid vio-
varandi fra sidasta kjortimabili.
Ollum boérnum fra 12 manada
aldri hefur pvi verid tryggt leik-
skolapldss i Hveragerdi, auk
pess ad leikskolagjold hafa
lekkad um 70% eins og aour
segir. bad er mikil pjonustu-
aukning fyrir leiksk6labdrn og
barnafolk i Hveragerdi. Auk
pess var starfsmannaadstada
beett til muna i Oskalandi.

Njordur Sigurdsson

Bejarfulltrii
Okkar Hveragerdis
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Naestu skref

Uppbygging heldur &fram. A
pessu ari fer af stad hénnun nys
leikskéla i Kambalandi og fram-
kveemdir hefjast & naesta ari. Gert
er rad fyrir ad starfsemi hefjist
seint & arinu 2027 eda snemma
ars 2028. Med pessum adgerd-
um hefur nadverandi meirihluti
ekki adeins leyst vanda sem
skapadist & sidasta kjortimabili
og erfoist yfir & pad kjortimabil
sem nu er ad ljuka, heldur einnig
lagt grunn ad uppbyggingu i takt
vid aframhaldandi fjélgun ibda.

Lesum leikinn - uppbygging
menntastofnanna i Hverageroi

V4

Inutl’masamfélagi telst starf-
semi leik- og grunnskoéla til
mikilveegrar grunnpjénustu sem
sveitarfélog purfa ad halda vel
utan um. | Hveragerdi eru starf-
reektar 6flugar menntastofnanir
sem hafa i flestum tilvikum vax-
i0 og dafnad i takt vid fjolgun
ibla. bad er p6 afar mikilvaegt
a0 bajaryfirvold hverju sinni
lesi st6duna rétt og hafi skyra
syn & framtidaruppbyggingu.
Uppbygging leik- og grunnskoéla
parf ad vera pannig ur gardi gerd
a0 ibuar finni fyrir 6ryggi varo-
andi pjonustuna og geti treyst
pvi ad han standi undir pérfum
samfélagsins.

A pessu kjortimabili lenti ég
og min fjolskylda i 6heppilegri
stddu pegar yngsta barnid okkar
fékk ekki leikskolaplass fyrr
en teplega tveggja og halfs ars
gamalt. Slik stada getur skapad
vandamal i daglegu skipulagi
fjolskyldna og getur einnig haft
fjarhagsleg ahrif par sem for-
eldrar purfa ad gera sérstakar
radstafanir til ad samraeema vinnu
og fjolskyldulif. Vido teljum
okkur pé medal peirra ,,heppnu*
fjdlskyldna sem bda vid 6flugt
bakland sem gat hlaupid undir
bagga pegar mest a reyndi. EkKki
eru allar fjolskyldur i peirri
stbdu. A minu mati er pad
abyrgdarhluti sveitarstjorna ad
tryggja ao slikar adsteedur komi
ekki upp.

Haettum ad bregdast

vid — hugum ad

fyrirbyggjandi nalgun

begar kemur ad uppbyggingu

leik- og grunnskola i sveitar-
félogum er mikilveegt ad stjorn-
vold horfi til framtidar og taki
mid af iblaproun samfélagsins.
Foreldrar leik- og grunnskdla-
barna eiga ad geta treyst pvi
a0 pjonustan sé til stadar pegar
hennar er porf.

Sveitarfélog mega ekki stoo-
ugt vera ad bregdast vid astand-
inu, heldur parf ad huga ad fyrir-
byggjandi adgeroum. Slik nalg-
un felur i sér ad bajaryfirvdld
horfi langt fram i timann og hafi
skyrar aztlanir um hvad purfi
ad gera, hvenar eigi ad radast
i framkveemdir og hvernig peer
verdi fjarmagnadar. bannig mé
tryggja stodugleika og fyrir-
sjaanleika i pjonustu vid ibda.

Sammala um margt

- en ekki allt

Sem betur fer hefur rikt ageet
samstada i Hveragerdi um
margt sem vardar uppbyggingu
menntastofnana.Til ad mynda
eru viobyggingar grunnskolans
& sidustu arum gott deemi um vel
heppnadar framkveemdir. Vid
uppbyggingu grunnskoélans var
endirinn skodadur i upphafi og
timasetningar framkveemda hafa
rimad vel vid porf samfélagsins
hverju sinni.

Pegar kemur ad uppbyggingu
leikskola hefur hins vegar ekki
rikt sama samstada. par hefur
baedi verid tekist & um hvad eigi
ad gera og hvernig eigi ad fjar-
magna framkvaemdir. Grunninn-
vidir & bord vid leikskoéla eiga ad
vera i eigu sveitarfélagsins sjalfs
en ekki teknir & leigu likt og gert

(D]

Sigmar Karlsson
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var med vidbyggingu vid Leik-
skolann Oskaland & pessu kjor-
timabili. Reynslan synir okkur
ad til lengri tima er fjarhagslega
hagkvaemara fyrir sveitarfélog
ad standa sjalf ad slikri upp-
byggingu og fjarmagna hana,
eftir atvikum, med lantoku.

Leerum af mistokum og
horfum fram a vio
pad liggur fyrir ad & naestu arum
parf ad radast i frekari uppbygg-
ingu badi leik- og grunnskéla i
sveitarfélaginu. Vio peer fram-
kveemdir parf ad horfa heildstaett
a4 pa fjarmdégnunarmdguleika
sem standa til boda. pad veldur
mér &hyggjum ad samkvaemt
nyjustu fjarfestingarazetlun
sveitarfélagsins virdist stefnt ad
pvi ad fara sému leid i uppbygg-
ingu nasta leikskola og farin var
vid steekkun Oskalands.

pad er pvi mikilvagt ad reda
pessa uppbyggingu nénar i ad-
draganda  sveitarstjornarkosn-
inga. Vid purfum ad horfast i
augu vid raunveruleikann, lera
af peim mistokum sem kunna
ad hafa verid gerd og jafnframt
hafa kjark til ad vidurkenna peg-
ar eitthvad hefur farid Urskeidis.
Adeins pannig getum vid tekid
upplystar akvardanir um fram-
tidina.

Matreidslumadur i métuneyti
Skeida- og Gnupverjahreppur

<)
Sveitarfélagid Skeida- og Gnlpverjahreppur leitar ad jakvaedum og
kraftmiklum einstaklingi med astridu fyrir matargerd til ad starfa i
ny standsettu motuneyti sveitarfélagsins sem stadsett verdur i nyrri
byggingu ipréttamidstodvar sveitarfélagsins i Arnesi.

Vidkomandi parf ad vera skapandi i hugsun og ofeimin ad koma
med nyjar hugmyndir, barngddur og jakveedur.

i métuneyti sveitarfélagsins verdur framleiddur matur fyrir nem-
endur leik- og grunnskéla og starfsfolk sveitarfélagsins. Asetladir
matarskammtar & dag eru um 200 talsins skdladrid 2026-2027.
Sveitarfélagid vill leggja aherslu & ad framreitt sé heilsusamlegt
mataraedi sem samanstendur af neringarikum mat fra nattdrunnar
hendi. [ sveitarfélaginu og naerumhverfi pess eru margir frumfram-
leidendur og matarkista af fjolbreyttu hraefni til hollrar matargerdar.

Helstu verkefni og abyrgo:

[ starfinu felst:

* Umsjén, undirbdningur og framleidsla fiélbreyttra méltida fyrir
nemendur leik- og grunnskola og starfsfélk sveitarfélagsins.

* Daglegur rekstur métuneytisins.

* bréun matsedla.

* Ad undirbda mat til flutnings i méttokueldhds.

* Innkaup og méttaka matvala.

 Skipulagning 4 eldhusi, kaelum og matveelageymslum,

* Ad halda eldhdsi, keelum og matveelageymslum snyrtilegum og
vel skipuldgdum allt { samreemi vid matvaeladryggis-, hreinleetis-
0g séttvarnastadla.

* Flokkun og skraning drgangs fra motuneyti.

e Studla ad minni matarséun.

e Studla ad heilsueflandi samfélagi i samstarfi vid stjornendur
sveitarfélagsins.

Menntun og hafniskrofur:

e Sveinsbréf i matreidslu

* bekking & naeringarfreedi og ahugi 4 heilsusamlegri matargerd.

* pekking & HACCP gaedakerfi.

* bekking & hreinlatis- og séttvarnastodlum.

e Lipurd i mannlegum samskiptum, jakvaedni og géd pjénustu-
lund

*  Frumkveedi, metnadur, skipulagshafni og sjalfstaed vinnubroga.

* Sveigjanleiki og vinnugledi

e Stundvisi, snyrtimennska og reglusemi

[ Skeida- og Gnipverjahreppi bia um 680 ibdar. Um er ad raeda
dreifbylt sveitarfélag med tvo byggdakjarna, Arnes og Brautarholt.
bjdrsdrskdli, grunnskdli sveitarfélagsins, er stadsettur i Arnesi og
leikskdlinn leikholt er stadsettur i Brautarholti. Sveitarfélagid, sem
er umvafid nattarufegurd, er i um kist. akstursfiarlaegd frd Reykjavik.
Hja sveitarfélaginu starfa um 60 manns. Logd er ahersla & ad skapa
starfsumhverfi sem studlar ad vellidan og drangri par sem starfad
er af fagmennsku og gédum asetningi med hag sveitarfélagsins ad
leidarljosi.

Umsoéknum skal fylgja itarleg starfsferilskrd dsamt kynningarbréfi
bar sem gerd er grein fyrir 4steedu umsdknar dsamt rokstudningi
fyrir haefni til ad sinna starfinu.

Um er ad raeda 100% starf.
Umsoknarfrestur er til 7. april 2026.

Ollum umsGknum verdur svarad eftir ad umséknarfrestur er lidinn
0g unnid hefur verid Gr umséknum,

Umsadknir dskast sendar & sylviakaren@skeidgnup.is dsamt ferilskra
og kynningarbréfi. Nanari upplysingar veitir Sylvia Karen Heimis-
déttir, sveitarstjori, netfang: sylviakaren@skeidgnup.is

Oll hvott til ad saekja um.

Vakin er athygli d stefnu Skeida- og Gnipverjahrepps ad jafna hlutfall
kynja i storfum fyrir sveitarfélagid og samraemingu milli einkalifs og
fiélskyldu,
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FUNDIR

Krabbameinsfélagid

OPNUNARTIMAR
Manudaga kl. 11-14
Opid hus
Pridjudagar kl. 11-13
Upprekjur
bridjudagar Kkl. 14:-16
Unga folkio
Midvikudagar kl. 11-14
Opid has

Fimmtudagar lokad
Vidburdir auglystir sérstaklega a
Brossidunni

Fostudagar kl. 11-13
Opid has

Fyrsta pridjudag i manudi
Karlahépurinn Smararnir kl. 18

Eyravegur 31, Selfossi

Simi 482 1022 og 788 0300
arnessysla@krabb.is
krabbameinsfelagarnessyslu.net

Facbook: Krabbameinsfélag
Arnessyslu/Brosid/Smaranir

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir- einn dagur i
einu, alla laugardaga.
Nylidafundur hefst 9:30 og
Al-Anon fundur strax ad
honum loknum klukkan 10:00.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudéogum
i Hrisholti 8. Nylidafundur kI.
20:00. Fundur kl. 20:30.

AA
Man. kl. 20:30- AA fundur
prid. kl. 19- AA konufundur
Mid. kl. 19:30- AA fundur
Fim. kl. 20- AA karlafundur
Fos. kl. 20:30- AA fundur
Lau. kl. 21- AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21- AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Néanari upplysingar a aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa kro-
kus. Poniedzialek i czwartek i
sobota godzina 19:00. Hrisholt
8- 800 Selfoss.

AA Sporgdngufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1- 815 borlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut- 815 borlakshofn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar a coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi
1, borlakshofn
Méanudaga Kl. 19:30.

Leidin Ut a pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Manamork 1, Hveragerdi, nedri
haed, midvikudaga kl. 19:30.

AA fundir i Hverager®oi i hasi
Rauda krossins. Mdnamork 1
Méanudaga KI.18- Konur
Fimmtudaga KI.18-
Sporafundur - Konur

pJONUSTA

FLUT Ny,
<+ Q
=)
=
o 5: 662-1122

Daglegar feradir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

Fjarheimar ens.

Eyravegi 37, 2h - 800 Selfoss
S. 482 3454 - maddy@maddy:.is

Bokhald' =" raogjjoif
skattskil

Pjonustar vid
einstaklinga og
fyrirtaeki
Rersonuleg pjonusta

HEILSA

M

-~
&S

Energy Touch
- Nudd
- Heildraen
medhdndlun

Jakvaedar
hugsanir
breyta deginum

Al

Cand.mag. { ibréttafraedum,
nalastungur, yoga,
NLP-master/coach,

heilsunuddari,
Hugreen atferlismedferd,
meta medicine.

KIRKJUR

Skélholtsdémkirkja
Gudspjoénusta a skirdagskvold
kl. 20. Gudmundur Brynjélfsson
djakni pjonar og prédikar.
Afskryding altarisins og ljésin
sklokkt. Skalholtskorinn syngur
og Eyrun Jénasdéttir leikur a
orgel.

Ragnhildur
Sigurdardottir
Simi 693 2197
ragnhildurgagga.is

Gudspjoénusta a fostudaginn
langa kl. 16 med kérsong og
lestri Pislarsdgunnar. Sr. Axel A.
Njardvik pjonar og Jon
Bjarnason démorganisti leidir
Skélholtskérinn og leikur undir.

Altarisganga vid solarupprés &
paskadagsmorgun kl. 6.20. Sr.
Axel A. Njardvik pjénar og leidir.

Ardagsmessa & paskadag kI. 8.
Sr. Axel A. Njardvik pjonar og
prédikar. Jon Bjarnason leidir
safnadarsong og leikur & orgel
og flygil. Morgunverdur a Hotel
Hvonn eftir messu i bodi
Skalholts.

Héatidarmessa & paskadag kl.
14. Sr. Kristin Pérunn
Témasdaéttir soknarprestur pjon-
ar fyrir altari. Gudmundur
Brynjolfsson djakni prédikar. Jon
Bjarnason démorganisti leikur a
hljodfeeri. Skalholtskérinn syngur
og leidir Hatidarsbngva Bjarna
borsteinssonar.

Paskamarkaour i Emil&Lina

&sti markadur i Emil&Linu

& Selfossi verdur haldinn
um paskahelgina, laugardaginn
4. april kI. 12-16, og munu fjol-
breyttir listamenn af Arborgar-
sveedinu selja handverk sitt
auk pess sem Lionskltbburinn
Embla mun standa fyrir vofflu-
solu til styrktar g6dra mélefna.
Medal peirra sem hafa bas &
markadnum ad pessu sinni
eru Daley kerti med handgerd
kerti, Ugluiris med hekladar fi-
gurur, Artrin med keramiklist,
Endurlifga Jewellery og Silfur-
jon med handgert skart og Born
in Iceland med handprjonadar
flikur. bad attu pvi allir ad finna
eitthvad vid sitt heefi en medan
& markadnum stendur verdur

KIRKJUR

Breedratungukirkja
Messa & skirdag kl. 14. Sr.
Kristin Pérunn Tomasdottir sokn-
arprestur pjonar fyrir altari.
Gudmundur Brynjélfsson djakni
prédikar og Jon Bjarnason do-
morganisti leidir sbng og undir-
leik. Messukaffi & baenum.

Torfastadakirkja
Messa a fostudaginn langa ki
14. Lesum og syngjum
Passiusalmana. Sr. Kristin
Pérunn Témasdéttir soknarprest-
ur og Jon Bjarnason démorgan-
isti pjona.

Middalskirkja
Hatidarmessa & paskadag kl. 11.
Sr. Kristin P6runn Témasdottir
sOknarprestur og Jon Bjarnason
doémorganisti pjona og téna.
Medhjalpari er Ragnheidur
Hilmarsdottir.

bingvallakirkja
Hatidarmessa i a paskadag kl.
14. Sr. Axel A. Njardvik pjénar
fyrir altari og prédikar. Elisa
Eliasdéttir leikur & orgel og leidir
song.

Haukadalskirkja
Héatidarmessa kl. 14 annan
paskadag. Sr. Kristin Pérunn
Tomasdottir séknarprestur og
Jon Bjarnason démorganisti
pjéna og téna.

Oddakirkja
Messa ad kvoldi skirdags,
fimmtudaginn 2. april, kl. 20.00.

Keldnakirkja
Lestur Ur Passiusalmunum a
féstudaginn langa 3. april, kl.
13.00.

bykkvabaejarkirkja
Hatidargudspjonusta ad morgni
paskadags 5. april, kl. 8.00.
Morgunverdur i ipréttahdsinu i
bodi s6knarnefndar eftir athofn.

Paskadagur 5. April.
KI.11.00 i Arbeejarkirkju .
KI.14.00 i Hagakirkju

~ KI.16.00 i Skardskirkju.

A 2. | paskum, bPann 6.april hitt-
umst vid svo i Kalfholtskirkju
kl.14.00.

Kérarnir leida sdng og pid erud
hjartanlega velkomin.

einnig paskaeggjaleit fyrir born-
in og litil gjof fra Emil&Lina
fyrir pau sem finna egg.

,Vidtokurnar  vid  sidasta
markadi voru svo géoar ad vid
vissum ad vid pyrftum ad endur-
taka leikinn fljétlega, segir Jona
Alla  Axelsdottir, starfsmadur
verslunarinnar Emil&Lina &
Selfossi, en i desember var fyrsti
handverksmarkadur verslunar-
innar haldinn med pompi og
prakt.

Eitthvad fyrir alla

Emil&Lina er islensk verslun
sem opnadi dyr sinar vid Lar-
senstreeti 2 & Selfossi i lok mai
i fyrra og hefur notid vinsazlda
sioan. Verslunin hysir mérg 6lik
barnavorumerki eins og Mayo-
ral, LENNE, iCandy og islenska
vorumerkid Born in Iceland, en
na sidast beettist vid Gtivistar-
merkid Zo-On og pvi getur &ll
fjdlskyldan n( verslad & sama

stad. Verslanir Emil&Lina eru
fjorar: & Selfossi, Akureyri,
Laugavegi og i Firdi, auk Mayo-
ral verslunar i Smaralind.

,Vid erum dugleg vid ad
hafa skemmtilegar uppakomur
i verslun okkar hér & Selfossi
eins og markadi, féndursmidjur
o.fl. og vid erum tam. med
prjénamorgna alla pridjudaga,
sem og foreldramorgna alla
fimmtudaga. Petta gerum vid til
ad virkja samfélagio i kringum
okkur og atvega folki tima og
stad til ao hittast og tengjast, pvi
stundum er pad pad eina sem
folk parf.” segir J6na Alla.

,Vid pokkum keerlega fyrir
g6dar mottokur hér a Selfossi
og vonumst til ad sja sem flesta
4 péaskamarkadnum 4. april!®
segir Jona Alla ad lokum.

Brot af pvi sem verdur selt & paska-
markadi Emil&Linu. Mynd: Adsend

SKOPUNARSAGAN

Oll 1j68 byrja & morgnana, med soélinni. Jafnvel
pétt 1j6aid sjaist ekki (til deemis i rigningu)
er lj6did pad sem skyrir allt, pad lysir
upp jordina, himininn og stéku sky inn a milli
— birtan er 6paegileg pegar of mikid er af henni. ba
ris 1j6did med mistrinu sem dagurinn dragnast meg;
pad smygur um krénur trjanna, syngur med fuglunum
og streymir med leekjunum og enginn veit
hvadan pau koma og hvert pau fara.
Ljooid segir okkur hvernig allt er gert:
nema pad sjélft sem byrjar fyrir algera tilviljun
einn grdan morgun og endar, lika af hendingu,
med solinni ad reyna ad sla i gegn

Nuno Judice, Portagal, 1949-2024
bor Stefansson pyddi eftir enskri pydingu Germains Droogenbroodt

ar “A Condescendéncia do Ser”, Assirio & Alvim, 1988

Malverk eftir Biagio Fortini, ftaliu
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Vid prentum josmyndir
honnun.prentmetoddi.is

Pantadu ljosmyndir { ollum
algengustu ljésmyndasteerdunun.

Simi 482 1944
selfoss@prentmetoddi.is

Godur a arangur hja Berserkjum a hwtbeltamotl VBC

Fréa vinstri: Hrafnhildur Danielsdéttir, Fannar Jaliusson, Emil Waagfjorg,
Arnar Hogni, Sigridur Jéna, Daniel Sigurdsson, Bylgja Sigmarsdéttir og
Hekla Dogg.

limufélagio Berserkir tok
patt i hvitbeltaméti VBC
pann 21. mars. Métid er xtlad
byrjendum i ipréttinni og kepp-

endum med hvit eda bl belti.
Alls toku 63 keppendur patt
pennan dag.

Berserkir sendu fimm kepp-

endur til leiks sem stédu sig afar
vel. Uppskeran var ein gullverd-
laun, tvo silfur og ein brons-
verdlaun. Keppendur syndu
mikla barattu og fjélmargar
skemmtilegar glimur, par sem
uppgjafartok saust i nokkrum
vidureignum.

Frammistada keppenda var
til fyrirmyndar og miklar baet-
ingar hja hépnum.

Urslit keppenda Berserkija:
Sigridur Jona Rafnsdottir
1. seeti (hvitbelti, -64 kg)
Arnar Hogni

2. sati (hvitbelti, -70 kg)
Daniel Sigurdsson

2. seti (hvitbelti, -88 kg)
Fannar Jaliusson

3. seeti (blabelti, -76 kg)
Emil Waagfjoro

5. seti (hvitbelti, -82 kg)

Uppbygging Hveragerdis og broun innvida

pegar ég og madurinn minn
tokum pa akvordun ad flytja
i Hveragerdi kom pad & ovart
hja okkar nanustu. Stadan a fast-
eignamarkadinum var einfald-
lega pannig ad fjogurra manna
fjolskylda atti erfitt med ad stan-
dast greidslumat fyrir fasteign &
héfudborgarsveedinu. Vid leit-
udum pvi nyrra leida og fundum
framtidarheimili i Hveragerdi.
Sjalf er ég ad mestu alin upp
i Vesturbe Reykjavikur og
madurinn minn { Seljahverfinu {
Breidholti. Badi hofum vid pd
alltaf sott i ativeru, ég i hesta-
mennsku og hann i jeppaferdir.
pad heilladi okkur pvi strax ad
vera svona nalegt nattarunni,
med fjollin, dalina og kyrrdina
innan seilingar.

Eitt af pvi sem vid heyrdum
oft &dur en vid fluttum austur
fyrir fjall var spurningin: ,,\Vero-
ur ekki erfitt ad vera svona langt
fra baklandinu?“ En reynslan
hefur verio pveréfug pvi i
Hveragerdi eignudumst vid okk-
ar eigid bakland. Hér er oflugt
samfélag folks sem margt hvert
hefur flust hingad ekki alls fyrir
I6ngu og margir saekja vinnu Gt
fyrir beeinn. pad hefur skapad
einstaka samkennd, félagsleg
tengsl og bakland par sem vel er
tekid & méti nyjum ibdum.

Eg hefdi ekki triad pvi ad &
fullordinsarum myndi ég kynn-
ast folki sem yrou minir nanustu
vinir, eda ad félagslif mitt geeti
ordid jafn rikt og raun ber vitni.
pad er eitthvad sérstakt vid lifid
i litlu samfélagi par sem fdlk

fylgist hvert med 6dru og veitir
alltaf studning pegar a parf ad
halda. Lifsgedin sem fylgja
pvi ad bla i Hveragerdi eru
Ometanleg. Hér er minna alag,
minni umferd og meiri timi fyrir
allt pad helsta sem skiptir mali
i lifinu. En pessi lifsgedi eru
ekki sjalfgefin — pau byggjast
& pvi ad vid tdkum medvitadar
akvardanir um pad hvernig vio
viljum sja bainn okkar préast.

Uppbygging parf ad vera i

takt vio proun innvida
Hveragerdi hefur vaxid hratt
& undanférnum &rum og mun
vantanlega gera pad afram. Sa
voxtur getur skapad ymis taeki-
feeri en adeins ef vid stondum
rétt ad malum. Pad skiptir
skdpum ad uppbygging sé alltaf
i takt vid préun innvida. Grunn-
skolar, leikskolar, velferdar- og
heilbrigdispjonusta, samgdéngu-
mannvirki og adstada til iprotta
og tomstunda purfa ad haldast i
hendur vid fjélgun ibla. Annars
er heett vid ad grafid verdi undan
peim lifsgeedum sem hafa ladad
folk til beejarins.

A sama tima megum vid
aldrei missa sjonar & pvi sem
gerir Hveragerdi ad fyrirmynd-
arsamfélagi par sem folki finnst
gott ad bla. NattGruperlur allt i
kring eru ekki adeins sjalfsagour
bakgrunnur, sem umvefur okkur
ibGa, heldur mikilveegur hluti
af sjalfsmynd bejarfélagsins.
Gonguleidirnar, grodurinn, jard-
hitinn og naleegdin vid ésnortna
natturu eru verdmeeti sem ekki er

Birgitta Ragnarsdottir
Oddviti S-listans
[ Hveragerdi

BI= KosNINGAR2026

audveldlega heegt ad endurskapa
ef pau tapast. pess vegna parf
allt skipulag og uppbygging i
baenum ad taka mid af verndun &
peim émetanlegu nattdruperlum
sem hofum svo greidan adgang
ad, ekki adeins til skamms tima
heldur fyrir komandi kynsl6dir.
Vid megum aldrei forna pvi sem
skiptir mali pegar akvaroanir eru
teknar i uppbyggingu og skipu-
lagsmalum Hveragerdis.

Er tilbuin ad leggja

mitt af morkum

pad sem fram hefur komid hér
ad framan er einmitt asteeda pess
ad ég hef akvedid ad bjoda mig
fram fyrir S-listann i sveitar-
stjornarkosningunum 16. mai
naestkomandi. Eg er tilbdin ad
leggja mitt af morkum til ad
tryggja ad uppbygging Hvera-
gerdis verdi alltaf & skynsamleg-
um nétum. Pad er best gert med
pvi ad setja mikilvaga innvidi i
forgang og hlda stédugt ad natt-
Grunni sem gerir bainn okkar
svo einstakan. Eg vil vinna ad
pvi ad Hveragerdi verdi afram
fallegur og vinalegur beer par
sem ibdar & 6llum aldri geta att
gott lif.

Adalfundur ""
Krabbameinsfélags -> (-
Arnessyslu $

verdur haldinn pridjudaginn 14.april kl:17:00 i
husneedi deildar ad Eyravegi 31 Selfossi.

Dagskra fundar:

1. Fundarsetning

a. kosning fundarstjora
og fundarritara

Skyrsla stjornar

Arsskyrsla kynnt

Kosning i stjorn

Kosning skodunarmanna

Onnur mal

SR b N

Allir félagsmenn hafa kosningarétt 4 adal-
fundi, hvetjum til gédrar maetingar.
Veitingar i bodi i lok fundar.

Skodunarmadur i
bifreidaskodun a Selfossi

Frumherji o6skar eftir heefileikarikum og
metnadarfullum bifvélavirkja, vélvirkja eda
bifreidasmid til starfa & skodunarstod a Sel-
fossi.

Um er ad reeda fj6lbreytt og krefjandi starf
sem felur i sér bifreidaskodanir, endur-
menntun og starfsréttindi sem skodunar-
madur.

Vid bjéoum upp a

 baegileg innivinna vid gédar adstaedur

« Starfid er lifandi og spennandi par sem
unnid er vio fjolbreyttar bifreidaskodanir
fyrir frabaera vidskiptavini

« GOda starfsmannaadstdou

« Oflugt starfsmannafélag sem skipu-
leggur fjolbreytta vidburdi og félagsstarf

* Fjolskylduveenan vinnustad

Vid leitum ad jdkveedum og drifandi ein-
staklingi med brennandi ahuga & taekni og
nyjungum, sem langar ad starfa med sterku
lidi sérfreedinga par sem miklir méguleikar
eru & endurmenntun og pjalfun.

Vid hvetjum alla sem uppfylla haefnikrofur
ad seekja um 6haad kyni.

Frekari upplysingar um starfid veitir Sigurd-
ur i télvupaosti siggi@frumheriji.is

Ollum umso6knum verdur svarad og peer
medhondladar sem tranadarmal.

A Frumherii
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A,REIDANLEGIR
PIPULAGNINGAVERKTAKAR

Simi 769 0001 (Halli) - 800 Selfossi
lagnaland@lagnaland.is

LAGNALAND EHF.

STIFLULOSUN
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SullAEOSTIR

MUAGNAMYNDUNK AANDSSKODANIR
PAGNIR
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Pipulagnir Julla

Personuleg pjonusta
Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir
Simi 772 1456 - ornja@btnet.is - www.pipulagnirjulla.is

Lagnabjonustan eht J&°

Pipulagnir - Efnissala
482 23117 696 2311

Midvikudagur 1. april 2026

FROST

KZELIKERFI - FRYSTIKERFI
HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 9, SELFOSSI - SMI 464 9400 - WWW.FROSTIS

fll

_»i«_ PULSINN
Raf & kaelipjénusta

Keeli & Frystikerfi
Vidgerair - bjonusta
Nysmidi - Rafmagn

Simi: 760-5670 - pulsinn@pulsinn.com

|! Bilasprautun ]B|Iarett|ngar “ i
Bilruouskipti

’é’@fé’%

Vottad verkstaedi

Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 / 899 5424
bilverkba.is

LAGNIR

ALHLIBA PIPULAGNINGA
VERKTAKAR

A
v prentmet Joni

Eyjolfur - Simi 888 8001
Gudjon - Simi 888 8002

800lagnir@800lagnir.is

FABU TILBOD
| PINN PALL

8480964 8990979
GISLI ORN

WWW.SOLPALLUR.IS

Faest hja

BY KO selfossi

SOLPALLUR

Fagreanieks < Gund - Arevdanink

i\

- b
HYSMIN | VIDHALD | PALLASMIDI

(")LL, ALMENN
SMIDAVINNA

Loggiltir hisasmidameistarar

848 0964 8990979
GISLI ORN

GBHUS@GBHUS.IS

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismioi
Innréttingar

Jarnsmioi

Gagnheidi 5, Selfossi

Skrifstofa Pjénustusimi Simi 482 1980
Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir Sp rettur
ABURDUR

L 1 Lagnir og Lausnir ehf

‘ Ykkar éskir okkar lausnir

Kristinn 660 1580 Einar 660 1581 lagniroglausnir.is

L1

* 4 skeljungur
)

SAGTARKNI enr

£ STEYPUSOGUN
¢ ‘| © KJARNABORUN

“  MURBROT

GADI simi 567 4262
I'EhKiHE. sagtackni@sagtaekni.is - www.sagtaekniis
PIONUSTA

LOGGILTUR
HUSASMIDAMEISTARI

NYSMIDI

- VIDHALD - BREYTINGAR

56922575
I B00 SMIBI.-

KARL S:692-2575
800SMIDI@GMAIL.COM

w

#7a. Stiflupjonusta
\.’ Saevars
\/ Simi: 861 19?9&%

stifla.selfoss@gmail.com 20 ARA
REYNSI A

Stiflulosun dar 16gnum
Myndun lagna

Vinnuvélanémskeia
a netinu!

www.yinnuvelaskolinn.is




