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Védis Huld knapi
ibréttamadur Olfuss 2025

Kristinn Ingi Austmar Gudnason adstodarskolastjori Grunnskdlans a Hellu, Jon Valgeirsson sveitarstjori Rangarpings
ytra, Halla Témasdottir forseti Islands, Ragnheidur Gisladéttir verkefnastjori islenskuskélans og Margrét Harpa Gud-
steinsdattir sveitarstjornarfulltrdi Rangarpings ytra. Ljosmynd: SASS/Magnus Stephensen Magnusson.

Islenskuskoéli Grunnskolans a Hellu handhafi
Menntaverdlauna Sudurlands 2025

erkefnid  islenskuskélinn:

Hagnyt ordafordakennsla i
[SAT vid Grunnskélinn & Hellu
hlaut Menntaverdlaun Sudur-
lands 2025, sem afhent voru
vid hatidlega athofn 10. febriar.
Forseti islands, Halla Témas-
dottir, var heidursgestur og af-
henti verdlaunin. Alls voru 11
verkefni tilnefnd i ar og endur-
spegludu pau metnadarfullt og
framsaekid menntastarf a4 Sudur-
landi.

Verdlaunaverkefnid i ar, Is-
lenskuskdlinn, tekur & brynu
verkefni i fislensku skolakerfi.
Sifellt fleiri nemendur hafa
annad moourmal en islensku
en margir peirra eru faeddir hér
a landi og tala annad tungumal
heima fyrir. Pessir nemendur
falla oft utan hefdbundinna

studningsUrreeda par sem peir
tala fina ,hversdagsislensku*
en skortir oft pann fraedilega og
hagnyta ordaforda sem er lykill-
inn ad namséarangri i boknams-
greinum.

Med Islenskuskdlanum er
16gd ahersla & svokalladan
Prep 2 ordaforda; ord sem eru
sjaldgeef i daglegu tali en al-
geng i ndmsbhokum (t.d. ord
eins og ,greina“, ,alykta“ og
»forsenda®). Skortur & pessum
ordaforda getur leitt til minni
patttoku, lakari sjalfsmyndar og
brottfalls, en verkefnid midar
ad pvi ad bria petta bil med
markvissri kennslu innan skoéla-
dagsins.

Hugmyndasmidur og verk-
efnastjori  Islenskuskdlans er
Ragnheidur Gisladéttir, sem tok

Faou

fagmann'®
~tverkio T

Framurskarandi

fyrirteeki 2020-2025

{

vid verdlaununum fyrir hond
grunnskolans & Hellu. Hin byr
ad viotekri reynslu i kennslu
islensku sem annars tungumals
og hefur starfad vid grunnskola-
kennslu i 18 ar. Ragnheidur er
med BA-prof i tdknmalsfreedi
og islenskuvid Haskoli islands,
starfadi lengi vid Sunnulakjar-
skoli og hefur gegnt trinadar-
storfum & svidi fjélmenningar
og fjoltyngis, meoal annars i
fjdlmenningarradi  Rangéarping
ytra.

islenskuskolinn  er talinn
fyrirmyndarverkefni sem maetir
raunverulegum porfum sam-
félagsins og hefur pad mark-
mid ad mota kennsluadferd sem
getur nyst grunnskélum um allt
land, 6h&d steerd.

Védl’s Huld Sigurdardottir
var um helgina utnefnd
iprottamadur ~ Olfuss  arid
2025. Védis Huld hefur keppt
i hestaiprottum fra unga aldri
og er han badi margverdlaun-
uo og afar reynd i sinni iprott.
Hun hefur skipad sér i fremstu
ro6d ungra knapa i islenskum
hestaiprottum og stendur jafn-
an fyrir sinu med mikilli fag-
mennsku og yfirvegun.
Hefileikar hennar endur-
speglast i peirri astridu sem
han synir ipréttinni og er
dnagjulegt ad sja einstakt
samspil hennar og hestanna
sem han keppir &. Védis Huld
atti frabaert keppnisar 2025 og
var Heimsmeistaratitill hennar
klarlega steersti sigur arsins

Védis Huld hefur keppt i hestai-
préttum fra unga aldri og er han
baedi margverdlaunum og afar
reynd i sinni iprétt. Mynd: Adsend.

en auk pess sigradi hin med
lioi sinu i meistaradeildinni
og hlaut Islandsmeistaratitla i
flokki ungmenna.

Lionklubbur Selfoss veitir
bradamottoku HSU styrk

Lionsklubbur Selfoss hefur
veitt bradamottoku HSU
styrk til kaupa & Inmu relax
pGda. Pessi pudi er skyn-
orvandi teki med tonlist og
djupum titring. Padinn breytir
hreyfingu sjaklinga i réandi
tonlist og veitir peim pannig
slokun. Hann mun nytast mjog
vel fyrir pa sem pjast af kvioa,
heilabilun eda 6rédi.

,Pudinn hefur reynst mjog
vel hja sjuklingum & deildinni
og hefur m.a. leeknad sjukling
af timabundnum ofsakvida
sem hefdi annars purft ad fa
réandi lyf. Vid notkun & pao-
anum nadi sjuklingurinn ré og
nadi ad sofna,” segir Kolbrdn
Gunnarsdottir ~ deildarstjori

Rafverktakar - Verslun
myndav

bradamottoku.
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ADALSKODUN

Er kominn timi &
hestakerruna?

Skodunarmanudur hestakerra fylgir

Sveitarfélagid Arborg
UTBOD

Vatnsveita Arborgar dskar eftir tilbodum i:
«Dalustdd og vatnsgeymir”.

endastaf & nimeri hennar!

Verkid felur i sér uppbyggingu delustddvar vatnsveitna i Sveitar-
félaginu Arborg asamt vatnsgeymi samkvaemt skilméalum (tbods-
gagna. Byggingarnar eru uppsteyptar med holplotum i paki i megin-
drattum. Deelustddin er tveer haedir, 1. haed og kjallari. Birt flatarmal
byggingarinnar er 220, m? | byggingunni verdur deelubdnadur til ad
deela vatni, btinadur pvi tengdur og salerni. Vatnsgeymirinn er rdm-
lega 2,000 m® geymir med sambyggdu lokahusi fyrir lagnatengingar
vid geyminn. Vatnsgeymirinn er um 675 m

Helstu azetladar magntélur eru:

Fyllingar. ..o 1.300 m*
Veggiamot. . . v 1970 m?
Steypustyrktarstal. . . ......... .. . 52.300 kg
SERINSIEYPA . v v 550 m®
Forsteyptar pakeiningar . .. ......... .. 700 m?
Utveggjakledning. . ... oo 530 m?

Jardvinnu og uppsteypu burdarvirkis deelustodvar og vatnsgeymis
skal lokid 15.10.2026 og heildarverki skal ad fullu lokid 15. 4gust 2027

Utbodsgdgn verda afhent & dtbodvef sem er adgengilegur hér:
https://arborg.ajoursystem.net/Tender/DirectLink/34f92331-1a26-
40d9-aab5-4377521¢922b

Tilbodum skal skila rafrent i Gthodskerfinu Ajour. Tilbod skulu sett
fram med beim hzetti sem sett er fram i (itbodskerfinu og i samrami
vid skilmala (tbods og hlada upp peim skrdm sem gerd er krafa um.
Bjddandi faer stadfestingarpdst pegar hann hefur skilad tilbodi. Ef
enginn péstur berst, hefur afhending ekki tekist. Bjddendur skulu
i peim tilfellum leita til Ajour pjonustuadila an tafar. Bjédandi ber
abyrgd 4 ad tilbod berist & réttum tima og eru hvattir til ad hefja timan-
lega vinnu vid ad skila peim inn.

Skilafrestur tilbods er til kl. 11:00 fimmtudaginn 12. mars 2026.

Opnun tilboda verdur framkveemd med rafreenum heetti & dtbods-
vefnum eftir ad skilafrestur

tilboda er lidinn. Bjodendum verdur pvi ekki bodid ad meeta a opn-
unarfund en i kjolfar opnunar

tilboda verdur bjédendum sent opnunaryfirlit rafraent.

Mannvirkja og umhverfissvid Arborgar

45 ara afmeeli og hatidardagskra
Tonlistarskola Myrdalshrepps

onlistarskolinn 1 Vik fagnar

45 éra afmeeli & pessu ari.
pann 10. febrdar hélt Tonskoli
Myrdalshrepps upp a Dag ton-
listarskdlanna med veglegri ha-
tioardagskra og tonlistarkeppn-
inni ,,Flygill, sem haldin var i
pridja sinn.

I forgrunni keppninnar ad
pessu sinni var tonlist eftir Sig-
valda Kaldaléns, en sérstakur
flokkur var tileinkadur flutningi
& verkum hans.

Keppnin var fyrst haldin
fyrir premur arum ad frum-
kvaedi ténskolastjorans Alex-
ondru Chernyshovu og hefur
hin fest sig i sessi sem einn af
hépunktum skolastarfsins. 1 ar
toku patt nemendur & aldrinum
5 til 62 &ra, sem synir vel pann
fidlbreytta hop sem skélinn
pjonar.

Alls barust 54 innsendingar
og heidursdémari var tonlistar-
konan Anna Bjdrnsdéttir. pad er
sérstaklega anagjulegt ad segja
fra pvi ad haustid 2023, ad frum-
kvaedi Onnu, eignadist skolinn
glesilegan Yamaha-flygil sem
nu prydir sal tonlistarskolans og
er ordinn hjarta hans.

[ upphafi hatidardagskrar
sungu nemendur og foreldrar
Ur Syngjandi fjolskyldu tvd
16g, G6dan daginn og Krummi
krunkar ati. Ad pvi loknu séng
Laufey Atladéttir Waagfjorg,
songnemandi, lagid A islensku
ma alltaf finna svar. Einnig
komu fram song-, piané- og
gitarnemendur, auk pess sem
kammerkdrinn Harpa flutti 16g
eftir Sigvalda Kaldalons, svo
sem A Sprengisandi, bu eina
hjartad yndid mitt, Island 6grum
skorid, Sveitin min, Mamma
@tlar ad sofna, Eg lit i anda

lidna tid, Sudurnesjamenn og
fleiri verk.

Salurinn fylltist af fallegum
tonum og stolti. begar velja a
besta flutning a lagi eftir Sig-
valda Kaldaléns var pad 6mogu-
legt, tonlist hans er svo falleg og
talkanirnar voru svo olikar og
einstakar. pvi var akvedid ad
sleppa ad gefa i pessum flokki
verdlaun.

Veitt voru verdlaun fyrir
bestu teikningar, sogur og frum-
samin 16g i mismunandi aldurs-
flokkum.  Margir  hefileikar
komu fram, badi ungir og eldri,
og var greinilegt ad metnadur,
hugmyndaaudgi og tonlistar-
gledi voru i fyrirrami.

Fyrir bestu teikningu i yngsta
flokki fengu Samuel Chocholo-
wicz og Helena Kalandyk vero-
laun. T unglingaflokki fengu
Ogmundur Oli Brynjarsson og
Laufey Atladéttir Waagfjoro
verdlaun fyrir bestu teikninguna.
Fyrir besta frumsamda lagid i
barnaflokki fengu Hilmir Bler

Jonsson og Laufey Atladottir
Waagfjord verdlaun fyrir lagid
Vinir hittast, part 1. [ avintyra-
tonlistarsogukeppni barna vann
Asmundur Kristinn Einarsson
med sdguna Refur og lémbin.
i flokki fullordinna vann Paul
Henning med sdguna Ansuz og
Sigurdur Magnusson med 1j6did
Sveitin min.

A0 verdlaunaafhendingu lok-
inni fengu allir patttakendur vio-
urkenningarskjal og gladning,
pvi pad er patttakan og gledin
sem skipta mestu mali.

Eftir tonleikana var bodid
upp a gémsaetar vofflur og kaffi
i notalegri samveru og lauk deg-
inum med samséngnum Syngj-
um saman og bidkvoldi fyrir
tonlistarnemendur.

Fallegur songur, litrik lista-
verk og frumleg ton- og lj6da-
verk syndu gldggt hversu fjol-
breyttur og skapandi hopur
nemenda og ténlistarkennara
er vid Tonlistarskdla Myrdals-
hrepps.

Skolamal og abyrgd i opinberri umraedu

AW
Fix

Sandra Sigurdardottir

Pingmadur Vidreisnar
i Sudurkjordeemi

BI= KosNINGAR2026

g verd ad segja ad ég Ottast

pad ad umreda um skola-
mal, eins og hdn hljémar stund-
um Ur sal Alpingis, geri ekki pad
gagn sem henni er &tlad ad gera.
Eg efast ekki um ad pau sem
gagnryna skolakerfid, gera pad
af g6dum hug. pau vilja ad nem-
endum gangi betur. En margt af
pvi sem haldid er fram um gang
mala i skélakerfinu okkar er ein-
faldlega ekki rétt og slik um-
reeda rifur nidur i stad pess ad
byggja upp.

Med pessu er ég ekki ad
segja ad vio megum ekki gagn-
ryna skolakerfid, en vid purfum
ad vanda okkur. pjédfélagsum-

reedan hér heima og erlendis
hefur pvi midur préast i pa att ad
henni er beinlinis &tlad ad vekja
Otta, 66ryggi og gremju. Tra &
pvi ad kerfin okkar virki sem
skyldi er t.d. & hrodu undanhaldi
medal unglinga. bar med talid
skolakerfid.

Ef é&herslur yfirvalda i
menntamalum i gegnum tidina
eru skodadar sést vel ad mennta-
mal eru mjdg politisk. Eg er sjalf
kennari og alin upp af kennurum
og ég leyfi mér ad halda pvi fram
ad margt af pvi sem stjornmalin
hafa lagt af morkum til mennta-
kerfisins i gegnum tidina hefur
valdid skada. Pott pad hafi verid
gert i goori trd. Fjolmorg demi
vitna um pad, badi fra heegri
0g vinstri. Demin syna ad vid
verdum ad vanda okkur betur.

[ pvi samhengi fagna ég
vinnunni sem er i gangi hja
Midstdd menntunar og skéla-
pjonustu, par sem verid er ad
préa matsteki til ad stydja

vid skdlastarf og gera ndm og
kennslu markvissari. En um leid
finnst mér umhugsunarefni ad
nidurstdédur profa verdi notadar
til ad bera saman einstaka skola.
An tillits til félagslegra og efna-
hagslegra patta, sem i breyttu
pjoofélagi hafa ad oOllum Ilik-
indum enn meiri ahrif en adur.
Eg held ad vid attum lika ad
horfast i augu vid pad ad heetta
er & ad ferri nemendur sem
purfa studning i nami taki slik
prof, ef tilgangurinn er ad bera
saman einstaka skola. Erlendar
rannsoknir syna pad. I pvi sam-
bandi ma benda & ad pratt fyrir
a0 lesfimiprofin, sem hafa verio
16gd fyrir nemendur grunnskoéla
undanfarin 10 &r, séu valkveaed
hefur patttaka i peim verio mjog
g6d. 1 kringum 90%, fra 1.-10.
bekk. pannig eru ordin til dyr-
meet, marktaek gogn. Gégn sem
vid getum notad i uppbyggileg-
um tilgangi. Vid. Meattum svo
sannarlega gera meira af pvi.
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KONUDAGS

VONDURINN A SELFOSSI
OPID SUNNUDAG KL. 9-14
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KONUDAGSPAKKINN ASTARPAKKINN ROMANTISKI PAKKINN LUXUSPAKKINN
Konudagsvéndur medium (nokkrir litir), Résavéndur (7 stérar résir med bradarsléri), _ Blémavalsvondur stér (nokkrir litir). Konudagsvéndur stér (nokkrir litir). Oskaskrin
stikkuladihjarta og ilmvatnsprufa ilmvatnsprufa og Lindor konfekt Oskaskrin (Dekurstund) og ilmvantsprufa (Késy kvéld), stikkuladihjarta og ilmvatnsprufa

Rekstur og vidohald vindorku

Vindorka er ort vaxandi hluti af orkuvinnslu Landsvirkjunar og lykilpattur i
framtidarsyn okkar um sjalfbaeran heim, kntinn endurnyjanlegri orku. Vid leitum
ad tveimur verkefnastjorum til starfa i deild vindorku a svidi vinds og jardvarma.

i starfinu berd pu abyrgd a 6ruggum, skilvirkum og areidanlegum rekstri
vindorkuvera og tengdra mannvirkja. Starfid er fjdlbreytt og krefjandi og reynir
a teeknilega feerni, skipulagshaefni og samskipti vid innri og ytri samstarfsadila.
Adstada verdur upphaflega a framkveemdasveedi Vaddlduvers, en stefnt er ad
opnun pjonustumidstddvar & Hellu haustid 2028. b4 eru verkefnastjorar einnig
med adstddu i hofudstodvum Landsvirkjunar, ad Katrinartdni 2.

Vid hverju ma buast?

- Umsjon med rekstri, eftirliti og vidhaldi vindorkuvera og tengdra mannvirkja
- Undirbuningur og eftirfylgni rekstrar- og framkveemdaaeetlana

- Vinna ad auknu rekstrardryggi, endingu bunadar og hagkveemni i rekstri

- Eftirfylgni med rekstrar- og vidhaldssamningum

Hefur pu eftirfarandi haefni og reynslu sem nytist i starfi?

— Menntun sem nytist i starfi, svo sem i verkfraedi, taeknifraedi, orkuteekni,
vélstjorn eda rafvirkjun

- Reynslu af rekstri og vidhaldi i orkuvinnslu, idnadi eda sambeerilegu

- bekkingu & orkukerfum, haspennu eda 68rum stérum teeknikerfum

- Sjalfsteed, dbyrg og skipuldgd vinnubrogd, asamt haefni til ad taka
teeknilegar akvardanir

- Go60da enskukunnattu

—

—
Umsoéknarfrestur er til og med 26. februar
Sott er um starfid & vef Landsvirkjunar: landsvirkjun.is/storf

. Landsvirkjun
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Hlutu alls fimm verdlaun i

bremur aldursflokkum

Verélaunaafhendmg i ensku
sméasagnakeppninni 2025
sem félag enskukennara & Is-
landi (FEKI) stendur fyrir for
fram 9. febriar s.1. vid hatidlega
athofn i Verdld - hasi Vigdisar i
Reykjavik.

pad var sendiherra Bretlands
4 Islandi Dr. Bryony Mathew
sem afhenti nemendum verd-
launin.

Ollum grunn- og framhalds-
skélum landsins stendur til boda
ad taka pétt i pessari keppni par
sem nemendur skrifa smasdgur
& ensku Ut fra akvednu ordi/
pemu, sem i &r var ordid EPIP-
HANY.

Verdlaunin afhenti  sendi-
herra Bretlands & fslandi Dr.
Bryony Mathew.

Nemendur Grunnskdlans
i Hveragerdi hlutu alls fimm
verdlaun i premur aldursflokk-
um.

[ flokknum 5. bekkur og
yngri unnu eftirtaldir nemendur
til verdlauna:

1. verdlaun hlaut [sabella
Ran Andradottir fyrir sdguna
Basketball Hero. 2. verdlaun

Vinningshafar Grunnskolan5| Hveragerr’)l asamt kennurum sinum. Aftarl rod
fra vinstri: Genimar Adriana Aranguren Lopez, Baltasar Bjorn Sindrason,
Hera Fonn Larusdottir, Olafur Josefsson. Fremri réd fra vinstri: Isabella Ran
Andradéttir, Hugrdn Gunnarsdéttir, Hugi b6r Haraldsson. Mynd: Adsend.

hlaut Hugrin Gunnarsdéttir
fyrir séguna Emma and Her
Story. 3. verdlaun hlaut Hugi
pér Haraldsson fyrir sdguna
Neisti and 1.

[ flokknum 6. — 7. bekkur
hlaut Baltasar Bjorn Sindrason

1. verdlaun fyrir sdguna The
Last Upgrade.

I flokknum 8. — 10. bekkur
hlaut Hera Fénn Lérusdéttir 3.
verdlaun fyrir soguna A Life In
Ink.

Grunnskolinn i Hveragerdi

Skalda aevisogur meo
Bokabajunum austanfjalls a Fjorubordinu

Okabeirnir austanfjalls og

Brimrot standa fyrir upp-
lestri og umfjollun um &vi-
sogur og nyjar bakur peirra
Einars Mas Gudmundssonar og
Porunnar J. Valdimarsddttur &
Fjorubordinu & Stokkseyri 22.
febrdar KI. 15.

Bada hofunda parf vart ad
kynna fyrir islenskum les-
endum. Pau hafa verid starf-
andi seinustu aratugi og sent fra
fjolda ritverka af ollum sortum
0g geréum.

Porunn er frabrugdin Einari
i pvi ad vera menntadur sagn-
freedingur og hefur gefio ut
freedileg verk medfram skald-
sogum og 1jodum. Sérstaklega
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hefur hun gefid sig ad pvi ad
rita eevisdgur, Snorri a Husa-
felli, Jakob Frimann Magnus-
son, Skuali fégeti og Matthias
Jochumson svo einhverjir séu
nefndir. HUn hefur lika skrifad
baekur byggdar & evi forfedra
sinna og modur og i nyjustu
bokinni i peim flokki, Stilka
med falka, setur hin sjalfa sig
sjotuga i migju frasagnarinnar.
pérunn litur yfir farinn veg,
stiklar & stéru yfir merkisvio-
burdi, arangur, métleti og sorgir
en eiginmadur bérunnar, Eggert
bor Bernhardsson, vard brad-
kvaddur 2014. Fyrst og fremst er
frasdgnin gaskafull og fleedandi
og Pérunn bydur lesandanum

upp i samtal sem er persénulegt
og margslungid.

Beekur Einars Més Gud-
mundssonar hafa oft verid
byggdar & hans &vi. Hann
sekir drjagt i sinn samtima og
er Ohreddur vid ad fjalla um
sjalfan sig i pvi samhengi lika.
Hann hefur lika fjallad um &vi
forfedra sinna i prileiknum Fot-
spor a himnum, Draumar & jordu
og Nafnlausir vegir. broskasag-
an Passamyndir fra 2017 fjallar
lika um &vi Einars og par, likt
og i nyjustu bok Einars, Allt fra
hatti oni sko er sdguhetjan Har-
aldur byggdur & Einari sjalfum
og hér fylgjum vid honum par
sem hann er ad stiga sin fyrstu
skrefi & rithdfundaferlinum i
Kaupmannahofn. par er hring-
ida nyrra hugmynda, ny tonlist,
ny list, nyjar beekur og allt svo
nytt sem métar ungan hoéfund.

porunn og Einar Mar lesa
upp Ur nyatkomnum békum sin-
um, svara spurningum og velta
fyrir sér avisogum, sjalfsaevi-
sdgum og skaldazvi yfirleitt.

Gata vikunnar

Tengjum petta timabili,
tekur fastar a i grao.

Undir brd hann bjé i gili,
bysna snemma, mér er tjad.

Svar vid gétu i bladi 2839: SPOLA
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1. Spéla i snjo - 2. Segulbandsspéla - 3. Tvinnaspdla
4. Spéla upp, rjtka upp (verda spélandi reidur)

Gullassupa

Matgeedingur vikunnar er
Astrés Ran Siguroardottir.

Takk Elin min fyrir &skorun-
ina, mér finnst nd voda gott ad
koma til pin i kaffi eda mat.

Mér leidist nu ekkert ad
elda, pvi ,reglan“ & minu
heimili er st ad sa sem eldar
parf ekki ad ganga fra. pad er
miklu skemmtilegra ad elda.

Mér finnst ansi notalegt ad
elda matarmiklar stpur og fer
pa ekkert endilega eftir upp-
skrift. Hér er ein skotheld,
en pad er mjog mikilvegt ad
minu mati ad nota cumin i stp-
una og skera szgtu kartoflurnar
i litla teninga.

Sdpuna er lika heaegt ad gera
med nautahakki i stad gullas,
stundum sleppi ég rjomanum
og nota heinz-chili s6su. Med
stpunni er best ad hafa ny-
bakad braud og hvitlaukssmjor
sem ég kaupi i Netto.

Gott leynitrix hér & bz er ad
eiga frosnar pizzadeigskualur i
frysti og pegar ég hendi i g6da
slipu er gott ad pyda 2-3 kulur,
hnoda par saman vid gott
italskt krydd og nokkur hvit-
lauksrif. L4tid pad hefast i sma
stund, moéta i g6dan braudhleif
og baka svo i ofninum og borda
pad nybakad med stpunni.

Gullasstipa
fyrir ca. 5-6 manns

700 gr - 1 kg. nautagullas

2 msk. 6lifuolia

3 hvitlauksrif, marin

1 medalstor laukur, smatt
skorinn

2 raudar paprikur, smatt
skornar

2-3 gulraetur, smatt skornar

1 selleristdng, smatt skorin

1 msk. fersk soxud steinselja

5 beikonsneidar, smatt skornar
(mé sleppa)

1% | vatn

2 stk. nautakraftsteningar

1 d6s nidursodnir tématar
(hakkadir)

1 msk. tdmatpurra

1 - 2 medalstorar seetar kart-
oflur, skornar i litla bita

1/2 Itr. matreidslurjomi eda
slatti af rjomaosti

Salt og pipar, magn eftir
smekk

1 tsk. cumin krydd (ath.
Cumin er oft ruglad saman
vid klimen)

1 msk. paprikuduft

Hitid oliu vid veegan hita |

potti og mykid hvitlauk og

lauk i sma stund.

Beetid nautakjotinu, papr-
ikum, gulreetum, sellerii, stein-
selju og beikoni saman vid og
branid i 5 — 7 mindtur.

Beetid vatninu og teningum
saman vid, hreerid vel i.

Setjio tomatana, tdmatpurru
og setar kartoflur ofan i stp-
una.

Kryddid til med salti, pipar,
paprikukryddi og cumin.

Leyfid sdpunni ad malla i
klukkustund (eda lengur) vid
veegan hita.

Berid sGpuna fram med
braudi, hvitlaukssmjori  og
syréum rjoma.

Eg skora & Mariu Osk vinkonu mina og samstarfskonu ad koma
med nastu uppskrift. Han og madurinn hennar, Hlynur, eru
miklir matgaedingar og snillingar i eldhusinu.

Matgaealngar eru beonir,ad'senda’a dfs@dfs.is

uppskrift asamt mynd af sér eigi’ sfdar en a sunnudegi.

A
v prentmet lom

heildarlausnir i prentun

Simi 482 1944

selfoss@prentmetoddi.is
www.prentmetoddi.is
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Englafjarfestingari
sunnlenskri nyskopun

H askolafélag Sudurlands og lceBAN- samtok
islenskra englafjarfesta-, hafa formlega hafid
samstarf med pad ad markmidi ad efla samfélag
englafjarfesta & Sudurlandi.

Samstarfid snyst um pad ad og skapa ny og
aukin tekifaeri til fjarfestinga i sunnlenskri ny-
skdpun og er pad mikilveegt skref i uppbyggingu
6flugs nyskdpunarumhverfis par sem tengingar
milli frumkvodla og fjarfesta eru styrktar med
markvissum hetti.

Haskélafélag Sudurlands hefur um arabil unnid
ad pvi ad stydja vid menntun, rannsoknir og ny-
skdpun & sveaedinu og tengja saman atvinnulif og
freedasamfélag. Med samstarfinu vid Iceban, sem
er oflugt tengslanet englafjarfesta & landsvisu,
skapast nyir moguleikar til ad fera fjarmagn,
reynslu og tengsl beint ad frumkvédlum & Sudur-
landi.

Hvad eru englafjarfestar?
Englafjarfestingar sntast um ad einstaklingar,
svokalladir englafjarfestar, leggja eigid fjarmagn
i fyrirteki og nyskopunarverkefni & frumstigi, oft
& sama tima og pau eru ad mdta voru, pjon-
ustu eda vidskiptamddel. Auk fjarmagns
koma englafjarfestar gjarnan med dyr-
mata reynslu, pekkingu og tengslanet
sem getur skipt skdpum fyrir voxt
og proun fyrirtekjanna, & sama
tima og peir taka patt i ahettu og
mdgulegum &vinningi verk-
efnanna.

Haskolafélag  Sudur-
lands og Iceban hlutu
styrk tr Orvari, sjodi &
vegum menningar- ny-
skdpunar- og héskdla-
raduneytisins, sem

Utihusgogn.is

PANTANIR HAFNAR!

Fyrirtaeki
Baejarfélog
Heimili
Sumarbustadir
Hoétel
Gististadir
Veitingastadir

HANDSMIBUB G/£DAVARA

veittur er til verkefna og vidburda sem heyra undir
aherslur raduneytisins.

Styrkurinn mun nytast til pess ad freeda dhuga-
sama fjarfesta um moguleika englafjarfestinga og
til pess ad pjalfa upp eigendur nyskdpunarhug-
mynda til ad kynna verkefnin sin fyrir pessum
hopi englafjarfesta.

Med pessu framtaki er stigid mikilvegt skref
i att ad pvi ad jafna adgengi nyskdpunarverkefna
ad fjarmagni, 6had stadsetningu, og styrkja pann-

info@utihusgogn.is
www.utihusgogn.is

ig Sudurland sem samkeppnishafan og
spenn- andi vettvang fyrir
frum- kvoOdlastarfsemi og

fjar- festingar.

Margrét

Polly Hansen
Hauksdottir.
Mynd: Adsend.

Kynning & Spanareignum Euromarina a Gimli fasteignasolu, Eyrarvegi 29 - 2. had
Laugardaginn 21. febrdar a milli kl. 13:00 og 15:00

TRAUST FLJOLSKYLDUFYRIRTZAKI | 50 AR

e Personuleg pjonusta

e i[slensk raagjof og eftirfylgni alla leid

e Endurgreidsla vegna skodunarferdar allt ad 200.000*
o Adstod vid allt kaupferlid & Spani

*fyrir 2, ef af verdur ad kaupum & nyrri eign. 125.000 fyrir einstakling

4 &

nnnnnnnnn Elin Urdur lja Hrafnberg Eiin
56594044 56902602 58208511 s 726
cin@gmiiis Wi @gimiis

Helstu byggingarsveedi:

x « San Javier (La Manga) « Einbyli
« LosAlcazares I\ . Ras-og parhts
« Torrevieja « ibudir
* Ciudad Quesada, Dofa Pepa * bakibudir

Résa « Benijofar

o

uuuuuuuuuuuuu

Sérfraedingur i bokhaldi hja ECIT
Bokao ehf a Sudurlandi

ECIT & Islandi er alpjélegt fyrirtacki & svidi bokhalds- og
launavinnslu med um 110 sérfreedinga sem hafa adsetur & 15 * Feersla og afstemming békhalds fyrir vidskiptavini ECIT & [slandi.
st68um um land allt. o Skil i uppgjér og skil & vir8isaukaskatti

* Launautreikningur og skil & launatengdum gjéldum.
ECIT & Islandi rekur tvé félég sem eru ECIT Békad ehf og ECIT * Upplysingagjsf og almenn radgjsf il vidskiptavina.
Virtus ehf. ¢ Onnur tilfallandi verkefni

Helstu verkefni og abyrgd

Menntunar- og haefniskréfur
Vidskiptamenntun zeskileg og/eda ndm til vidurkennds bdkara.

Vid leitum nd ad 6flugum einstaklingum med reynslu og pekk-
ingu i békhaldi og launavinnslu til starfa i skrifstofur okkar & .
Selfossi og Hellu. Vi3 leitum ad sérfraedingum i fullt starf og * Krafa um gé8a pekkingu og reynslu af békhaldsstérfum
kostur ef viskomandi getur hafid storf sem fyrst. * Reynsla af einfaldri launavinnslu

* bekking og reynsla af békhaldskerfum

Starfsfélk okkar parf almennt ad geta tekid frumkvaedi og unn- * Enskukunndtta seskileg

id sjalfsteett, vera lausnamidad, pjénustulundad og eiga aud- * Talnagleggni og télvufeerni

velt med samskipti vid samstarfsfélk og vidskiptavini félagsins. * Sjdlfsteed og ndkvaem vinnubrégd
[ samraemi vid markmid okkar i jafnréttismalum hvetjum vid &ll * Rik pjénustulund og jdkvaedni

til ad saekja um 6had kyni.

Umsoknarfrestur til og med 24. febroar 2026.
Ndnari upplysingar veitir Elisabet Osk Gujénsdéttir MannauBsstiéri (elisabet.gudjons@ecit.is)
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Adalfundur Hverageradisdeildar

Rauda krossins

Adalfundur Hveragerdisdeildar Rauda kross-
ins verdur haldinn fimmtudaginn 12.03.2026
kl. 17.30i Husnaedi Rauda krossins i Hvera-
gerdi Manamérk 1

Dagskra fundarins:

1. Kosning fundarstjéra og fundarritara.

2. Skyrsla stjérnar um starf deildarinnar & lidnu
starfsari.

3. Avritadur og skodadur arsreikningur lagdur
fram til afgreidslu.

4. Framkveemdadeetlun og fjarhagsaaetlun fyrir
yfirstandandi ar lagdar fram til kynningar.

5. Innsendar tillogur

6. Kosning deildarstjornar.

7. Kosning skodunarmanna og varamanna

peirra.

Onnur mal.

Kjorgengir i stjorn og atkveedarétt hafa allir fé-
lagar, 18 ara og eldri, sem greiddu félagsgjold
fyrir arslok 2025. Fundurinn er opin 6llum fé-
lagsmonnum og sjalfbodalidum med sjalfboda-
lidasamning. Kosningar i allar trinadarstoour
deildarinnar eru leynilegar sbr. 9.tl. 19.gr. laga
Rauda krossins & islandi.

Stjérnin

+ Raudi krossinn

Adalfundur Rauda krossins i Arnessyslu

Verdur haldinn Fimmtudaginn 5.mars kl. 18.00
Ad Eyravegi 23 hisn=di Raudakrossins

Ad 6orum kosti verdur fundurinn haldinn i fjar-
fundi sama dag og & sama tima, vinsamlega
fylgist med a heimasiou Rauda krossins undir
vidburair.

Dagskra fundarins:

1. Kosning fundarstjoéra og fundarritara.

2. Skyrsla stjérnar um starf deildarinnar & lidonu
starfsari.

3. Aritadur og skodadur arsreikningur lagdur
fram til afgreidslu.

4. Framkveemdadaeetlun og fjarhagsaaetlun fyrir
yfirstandandi ar lagdar fram til kynningar.

5. Innsendar tillégur skv. 6. mgr. 21. gr.

6. Kosning deildarstjérnar skv. 21. og 22. gr.

7. Kosning skodunarmanna og varamanna

peirra. Skv. 22. gr.

Onnur mal.

Kjorgengir i stjorn og atkveedarétt hafa allir fé-
lagar, 18 ara og eldri, sem greiddu félagsgjold
fyrir arslok 2025. Fundurinn er opin 6llum fé-
lagsmonnum og sjalfbodalioum med sjalfboda-
lidasamning.

Stiérnin

+ Raudi krossinn

200 vorur a Prisveroi

Krnimbﬁéin, sem er rekin
edal annars a Selfossi,
Laugarvatni og Fludum, byo-
ur nu leegra verd a 200 vérum
i 6llum badum. Valdar hafa
verio 200 vorur sem skipta
heimilin { landinu mali og
paer ni bodnar & sama verdi
og 1 Pris.

SEIDANDI bOGN i
gegnum tonllst

andra Lind
borsteins-
déttir, song-
kona, og Karin

Viktoria  Jak-
obsson, piand-
leikari,  sakja

,,Krambudirnar eru vitt og breitt um landid og
pvi er gaman ad geta bodid petta laga verd svona
segir Svanur Valgeirsson, framkvamda-
stjori Krambtidanna, 10-11 og Pris.

,,Pris hefur boodid laegsta verdid a landinu fra
opnun og pess vegna geta vidskiptavinir okkar
treyst pvi ad pessar 200 vorur verdi alltaf & leegsta

vida,

faanlega verdinu,* segir Svanur.

Svanur segir adspurdur um hvada vorur sé ad
reda ad pad geti verid breytilegt frd viku til viku
en a0 lofordid snuist um ad vorurnar verdi 200.
betta eru avextir og greenmeti, mjolkurvorur, kjot-

vorur og fleira.

Island heim med stuttu tonleikaferdalagi, en per
eru badar busettar i Kaupmannahatnarborg. beer
verda med tonleika 1 Skalholtskirkju laugardaginn
pann 28. febrtar, par sem par munu flytja grisk
pjodlog i utsetningum M. Ravel, prji 1j60 eftir
1j60skaldio Edith Sitwell 1 tonum eftir W. Walton,
norrena tonlist ur ymsum attum —
morku, Svipjod og Finnlandi, auk undurfagra
lj6daflokksins Madchenblumen eftir R. Strauss.
Toénleikarnir hefjast kl 16:00 og eru um klukku-
stund ad lengd.

Adgangseyrir er 2500 kr og ekki er tekid vid
greidslukortum.

[slandi, Dan-

Afgerandi og vaxandi anaegja |bua Hveragerdis

ad er fagnadarefni ad i ny-

fengnum nidurstddum  ar-
legrar pjonustukdnnunar Gallup
fyrir sveitarfélégin ma merkja
aukna anaegju ibua Hveragerdis
i allflestum pjonustufiokkum
asamt pvi ad heilt yfir er af-
gerandi &nzgja med Hveragerdi
sem busetukost, sem fer jafn-
framt vaxandi. betta gefur okkur
skyra visbendingu um ad Hvera-
gerdishaer sé ad feta sig rétta
leid i ad gera pjonustu & vegum
baejarins enn betri.

Hastokk i anaegju med
menntastofnanir i Hveragerdi
pad er sérstaklega gledilegt ad
sja ad staersta stdkkio upp & viod
i anaegju ibla gagnvart pjonustu
Hveragerdisbejar er med af-
gerandi heetti i grunn- og leik-
skdélum beejarins, en anagja med
menntastofnanir bagjarins meelist
framurskarandi i samanburdi
vid Onnur sveitarfélog. Skipar
Hveragerdi sér par medal peirra
sveitarfélaga par sem ibdar eru
hvad aneegdastir i pessu tilliti
sem er mikid fagnadarefni.

pad er glediefni ad sja med
pessu vaxandi jakvaed &hrif
rikra &hersina meirihluta Okkar
Hveragerdis og FramsoOknar a
framurskarandi  pjonustu  vio
heefi fjolbreyttrar fléru barna
med mismunandi parfir og styrk-
leika. Jafnframt mé& um Urbeetur
4 Dpjonustu  menntastofnana
Hveragerdis undanfarin  miss-
eri nefna temingu bidlista med
opnun nyrra leikskdladeilda vid
Oskaland asamt opnun nyjasta
afangans i uppbyggingu has-
n&edis Grunnskolans i Hvera-
gerdi, veitingu frirra skdlamal-
tida i grunnskélanum asamt um
70% leekkun leikskdlagjalda.

Allt skilar petta sér i beettri
pjonustu til ibda - med geedin i
fyrirrami.

Framurskarandi anagja med
gaedi umhverfis i Hveragerdi
Hveragerai hefur avallt blio ad
ymsum styrkleikum i pjonustu
sinni og umhverfi. {buar hafa i
pvi tilliti ekki sist notid gods af

einkar fallegri og einstakri natt-
Uru i beejarfélaginu. Pad er pvi
kannski ekki ad undra ad nidur-
stéour konnunarinnar eru ekki
sidur afgerandi jakveedar hvad
vardar anzgju ibla med gedi
umhverfisins i naleegd vid heim-
ili peirra i Hveragerdi. Anagja
ibta er par haekkandi 4 milli ara,
er ni i raun i hestu hedum og
markar Hveragerdi sér par stddu
i fremstu r6od sveitarfélaga med
framuUrskarandi anagju ibda.

Gedin allt um kring i daglegu
umhverfi eru iblum Hveragerois
afar  mikilveeg.  Veigamiklir
peettir i pvi tilliti eru nalegd vid
osnerta og einstaka nattdru, ad-
gengi ad fallegum gonguleidum
og rikum teekiferum til Gtivistar
dsamt go6dori  umhirdu bajar-
félagsins. A kjortimabilinu hefur
meirihluti Okkar Hveragerdis og
Framsoknar { bejarstjorn unnid
statt og stoougt ad margvislegum
urbdtum og vidhaldi & peim uti-
vistar- og leiksvedum sem fyrir
eru i bejarfélaginu i takt vid
dherslur & fjolskylduvaent um-
hverfi d&samt uppbyggingu nyrra
slikra svaeda. Lagt er mikid kapp
4 ad draga fram pau einstdku
geoi sem finna ma i Hveragerdi
til undirstrikunar & pvi ad hér i
fallegu umhverfi bajarins eru rik
teekifeeri til samveru fjolskyld-
unnar, baedi i désnortinni nattiru
og 4 skipulogdum utivistar- og
leiksvaedum. Slik geedi eru ekki
audfundin po vida sé leitad.

A komandi arum bidur Hver-
gerdinga spennandi verkefni
sem felst i nanari utfeerslu og
uppbyggingu  Utivistarsveedis
undir Hamrinum - sem er sann-
kollud paradis med rikum teeki-
feerum til ativistar, hreyfingar og
ymissrar tomstundaidkunar. pad
ma med sanni segja ad ldéngu er
ordid timabeert ad skapa svaed-
inu undir Hamrinum umgjord
sem saemir pessari perlu bajar-
félagsins.

Bylting i uppbyggingu
ipréttamannvirkja

Anzgja med adstédu til iprotta-
iokunar er jafnframt risandi

Dagny Sif
Sigurbjornsdottir
Beejarfulltrdi Okkar Hveragerdis
og varaformadur bajarrdds Hv.

A
BI™ KosNINGAR2026

4 milli ara, en ni standa yfir
framkveemdir vid nyjan heils-
ars gervigrasvoll, med einstoku
gufukeyrou  snjobraedslukerfi.
Radgert er ad taka vollinn i
gagnid snemma { vor. Pa standa
einnig yfir framkvemdir vio
glesilegt nytt ipréttands med
sérstokum  fimleikasal. bessi
uppbygging a eftir ad skila ban-
um ipréttaadstddu i fremstu rod.

Aframhaldandi samtal um

enn gaedarikari pjonustu

[ pjonustu Hveragerdisbajar vid
ibta beejarins fer fram afar fjol-
breytt starf par sem aherslan er
& hvernig best sé haegt ad meta
iblum og porfum peirra & mis-
munandi og fjolbreyttum for-
sendum hvers og eins. Hér er
adeins taept 4 nokkrum pattum
pjonustu bagjarins, enda af naegu
ad taka i viotekri starfsemi
baejarins, sem 61l fer fram i pagu
peirra sem hér blia og mynda
pad samfélag sem starfsemi
beejarfélagsins hverfist um. Med
framarskarandi  pjénustu  vid
ibda grundvéllum vio blémlegt
samfélag eins og vid bium ad i
Hveragero0i, par sem einstakling-
ar fa ad blomstra 4 eigin forsend-
um. bad er nefnilega stadreynd
ad baejarfélagid hefur i grunninn
pann eina tilgang ad pjonusta
folkid sem barinn okkar saman-
stendur af svo hér sé hagt a0 lifa
i gaedariku og godu samfélagi og
umhverfi.

Okkar Hveragerdi hlakkar til
&framhaldandi samtals vid ibla
um hvernig baeta ma enn frekar
pjonustu Hveragerdisbajar pvert
& 6l méalefnasvid - i vidleitni til
ad skapa hér enn geeodarikara
samfélag par sem framurskar-
andi pjénusta vid ibla bajarins
4 ollum pjonustusvidum er 1 for-
grunni.
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Anazegja ibaa i Hveragerdi:
Ekki er allt sem synist

Vid prentum josmyndir

Sigmar Karlsson

Varabejarfulltrii D-listans
[ Hveragerdi

BI™ KosNINGAR2026

Nylega birtist grein undir
heitinu  “Afgerandi  og
vaxandi anegja ibla Hvera-
gerdis” par sem fjallad var um
nidurstddur  pjénustukdnnunar
sveitarfélaga fra Gallup. I um-
fjélluninni er dregin upp mynd
af jakveedri préun a anagju ibla
med pjénustu Hveragerdishajar.
pegar nidurstédurnar eru hins
vegar skodadar i heild og bornar
saman yfir lengra timabil kemur
i 1j6s ad stadan er ekki jafn ein-
fold og greinin gefur til kynna.

Gallup-kénnunin meelir
anagju fjolmargra patta, i pjon-
ustu sveitarfélagsins, hja ibdum.
Algengt er ad fjalla um nidur-
stédur Ut fra nyjustu meelingu en
begar meta & préun er mikilveegt
ad skoda medaltal yfir dkvedin
timabil. T pessari grein er etl-
unin ad ryna betur i nidurstdo-
urnar og skoda muninn & milli
kjortimabila.

Greiningar benda til
lakari upplifunar a
yfirstandandi kjortimabili
begar svor ibua eru greind
eftir kjortimabilum og medaltal
reiknad fyrir hvern malaflokk
kemur i ljés ad anegja ibla er
ad jafnadi legri a kjortimabilinu
2022-2025 en han var a tima-
bilinu 2018-2021.

pessi munur birtist i fjol-
morgum pattum pjénustunnar,
par @ medal i heildaranzgju
med sveitarfélagid sem busetu-
kost, skipulagsmal, pjénustu vid
barnafjolskyldur, menningarmal
og iprottaadstdou.

petta felur ekki i sér ad pjén-
ustan sé almennt OGvidunandi
eda ad iblar séu i stérum stil 64-
neegdir. Gognin syna hins vegar
ad upplifun ibla sé lakari & yfir-
standandi kjortimabili en & pvi
sem & undan gekk. baer haekkan-
ir sem fram koma i nyjustu meel-

ingum virdast ad hluta endur-
spegla vidsnuning eftir verulega
leekkun i mérgum malaflokkum
arid 2023 fremur en ad anzgja
hafi nad nyjum hadum. I flest-
um tilvikum er &nzgja enn undir
medaltali sidasta kjortimabils.

Anagja er enn til stadar

I mérgum malaflokkum maelist
anegja ibla Hveragerdisbejar
afram g06d og i sumum tilvikum
er hin samberileg eda meiri i
samanburdi vid énnur sveitar-
féldg. bad er mikilveegt ad halda
pvi til haga.

Préunin sjalf er p6 ekki sidur
mikilveeg. begar medaltol leekka
& milli kjortimabila gefur pad
visbendingu um ad veentingar
ibda séu ekki uppfylltar i sama
meeli og &dur. Slik skilabod attu
a0 vera grundvollur malefna-
legrar umraedu um forgangsroo-
un, stefnumétun og umbaetur.

Varkarni i alyktunum

pjénar umradunni best

| 1jési pessara gagna ma efast
um ad fullyrdingar um ,af-
gerandi og vaxandi anaegju“
endurspegli raunverulega préun
anegju ibla. Gognin stydja
frekar pa nidurstddu ad stadan
sé bléndud, vida god en ekki
augljosar framfarir.

Til ad ibdar geti myndad sér
upplysta skodun er mikilveegt
ad nidurstddur slikra kann-
ana séu kynntar i samhengi og
med hofstilltum  alyktunum.
Sé nidurstodum ekki midlad i
heildsteedu samhengi er hetta a
ad framsetningin studli ad upp-
lysingadreidu og skekktri mynd
af stodunni.

Almennt gildir ad gogn af
pessu tagi eru mikilveg og
verdmat, ekki sist pegar pau eru
notud til ad greina préun yfir
tima og stydja upplysta umraedu
um forgangsrédun og umbeetur.
Til pess parf p6 ad leggja jafna
dherslu & heildarmyndina, ekki
adeins valdar nidurstodur eda
einstakar melingar. bannig geta
gogn ordid raunverulegt verk-
feeri til leerdoms og uppbygg-
ingar fremur en stadfesting &
fyrirfram métadri talkun.

Medalanagja pvert yfir malaflokka

Arang e bunety
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Pantadu ljosmyndir i 6llum algengustu ljésmyndasteerdunun. SENDUM

Simi 482 1944
selfoss@prentmetoddi.is

A
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HVERT A LAND

R fimmtudogum kl. 171

\% lirnr meaati kl: 17:00 "

velkomin

Meiraprofsbilstjoéri

Eimskip Selfossi leitar ad pjonustuliprum og abyrgum
meiraprofsbilstjora i fullt starf i vérudreifingu a
hradvaxandi starfssvadi. Starfsstddin sinnir dreifingu
a Sudurlandi at fra Selfossi.

Nanari upplysingar veitir Stefan Magnusson
svaedisstjori, smag@eimskip.com

Umsadknarfrestur er til og med 1. mars 2026.

Viltu vita meira?
Skannadu kédann
og kannadu malid.

eimskip.is

E) EIMSKIP
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14 keppendur fra Umf. Heklu

ngmennafélagid Hekla atti

14 Kkeppendur & stormoti
iR sem for fram helgina 7.-8.
Februar.

Talsverd groska hefur verid
i frjélsiprottastarfi ~ félagsins
sidastlioid eitt og halft ar og er
langt sidan svo stor hopur kepp-
enda hefur mett & stormét frd
félaginu.

Keppendur Umf.Heklu stédu
sig vel inn & vellinum en félagid
atti 8 keppendur i flokkum 8 ara
og yngri sem kepptu i fjélpraut
og 9-10 ara sem kepptu i fjor-
praut sem ad samanstendur af
60m, langstokki, kaluvarpi og
400m. EKki er verdlaunad sér-
staklega fyrir arangur i einstaka
greinum i pessum aldursflokki
en haldid er utan um urslit og
drangur. Helst ber par ad nefna
ad brostur Freyr Bjarkason Atti
annad lengsta kastid i kuluvarpi,
kastadi 6,57m. Um er ad raeda
keppni med 130 keppendum svo
kast brastar er frabzr &rangur.

i eldri flokkum mettu kepp-
endur Umf.Heklu einnig sterkir
til leiks.

Vikar Reyr Vidisson keppti
i kaluvarpi 18-19 éara pilta par
sem ad hann beetti sig og varpadi
kdlunni 11.84m og lenti i 2.s&ti.

Mynd: Ungmannafélagié Hekla.

keppti i 60m hlaupi og héstokki.
1 60m komst han i arslit eftir ad
hafa hlaupid & timanum 8.72 sek
i undanrasum. I Grslitum hljop
hin svo & 8.61 sek sem er stor-
baeting en hun &tti 8.67 sek fyrir.
Dugdi timinn til 9.sztis.

| hastokki stokk Stephanie
Osk 1.58m og éatti svo godar
tilraunir vid 1.61m sem hefdi
verid beating en stokk upp a
1.58m dugoi eftir sem adur til
silfurverdlauna.

Sendist & dfs@dfs.is

a Stormoéti IR

pristokki karla. par stokk hann
til sigurs med stokki upp a
12.10m sem er jafnframt baeting
og lagmark inn & Meistaramot
islands sem fer fram um man-
adamatin.

Keppnistimabilid er ad
verda halfnad hja idkendum
Umf.Heklu en framundan er
meistaramét fullordinna, Bikar-
keppnir FRI fullordinna og 15
ara og yngri, Héradsmét HSK
0g ymis minni mét og innanfé-

tir

Kristjan Kari Olafsson sigradi gull-
verdlaun kalvarp 18-19 ara.

Asta Kristin Olafsdéttir med gull-
verdlaun kaluvarp 15 ara.

Frjalsiprottadeild Selfoss
toku patt i Stormati IR

okkrir  keppendur fra

Frjalsiprottadeild Selfoss
toku patt i Stormoti IR sem
haldid var i frjalsipréttaholl-
inni i Reykjavik 8.-9.februar.
I flokki 8 ara og 9-10 4ra var
bodid upp & keppni i fjolpraut
par sem adalaherslan er & ad
hafa gaman og allir fa patt-
tokuverdlaun.

[ 11 é&ra flokki vann Helga
POrbjorg Birgisdottir  silfur-
verdlaun i fimmtarprautinni.
Hun né&di bestum arangri allra
keppenda i kuluvarpi med
7.23m 16ngu kasti og i lang-
stokki stokk han neestlengst
allra er hin stokk 3.51m.

[ 14 ara flokki sigradi
Andri Fannar Smarason i
stangarstokki er hann flaug
yfir 2,28m og i pristokki vann
hann silfurverdlaun er hann

betti sinn besta arangur meo
9,54m I6ngu stokki.

Asta  Kristin  Olafsdottir
sigradi kaluvarp er hun beetti
sinn besta arangur og kastadi
10.43m i 15 éra flokki.

Anna Metta Oskarsdottir
sigradi pristokk med 11.21m
og Arndis Eva Vigfusdottir
vann tvenn silfurverdlaun,
badar i 16-17 éra flokki. Arn-
dis beetti sig i hastokki er hin
stokk yfir 1.58m og kastadi
sidan kdlunni 11.48m.

Kristjan  Kari  Olafsson
sigradi kaluvarp er hann beetti
sinn besta arangur og kastadi
13,23m i 18-19 éra flokki.

I Karlaflokki stokk Daniel
Sméri Bjornsson yfir 1.55m i
hastokki og lenti i 1.-2.seeti.

Umf. Selfoss

Stephanie Osk Ingvarsdattir

Veigar bor Vioisson keppti i

lagsmot. Umf. Hekla

Undirritudu mikilvaeegan samning a adalfundi

dalfundur Hestamannafélagsins Sleipnis og

Sleipnishallarinnar ehf. var haldinn i HIlio-
skjalf pann 3. febrdar sidastlidinn. Fundurinn
var vel séttur og bar hast tidindi af stjornarkjori,
undirritun nys pjénustusamnings vid Arborg og
Utnefningu priggja nyrra heidursfélaga.

Breytingar a stjorn

Nokkrar breytingar urdu & stjoérn félagsins. Sol-
veig Palmadottir gaf ekki kost & sér afram og
Elisabet Sveinsdottir feerdi sig Gr adalstjorn yfir i
varastjorn. Berglind Sveinsdottir var endurkjorin
formadur og med henni i adalstjérn sitja Bryndis
Gudmundsdéttir, Anna Bjorg Nielsdottir og nylio-
arnir Linda Bjorgvinsdottir og Gudmundur Arna-
son.

Mikilveegur samningur til fimm dra

A fundinum undirritudu Bragi Bjarnason, bajar-
stjori Arborgar, og Berglind Sveinsddttir nyjan
fimm ara pjénustusamning milli sveitarfélagsins
og félagsins. Samningurinn er talinn mikid heilla-
skref fyrir starfsemi Sleipnis og tryggir afram-
haldandi 6flugt samstarf.

brir nyir heidursfélagar
Hapunktur fundarins var pegar prir félagsmenn
voru semdir heidursfélaganafnbdt fyrir 6metan-
legt framlag til félagsins:

pordis Olof Vidarsdéttir — pordis hefur verid
burdaras i starfi félagsins lengi. Han var formadur
Sleipnis & arunum 2010-2012 og leiddi félagid i

gegnum stdra &fanga pegar bygging reidhallarinn-
ar hofst. HUn var gjaldkeri félagsins 2009-2010
og hefur fra arinu 2016 sinnt gjaldkerastdrfum
fyrir reidhallarnefnd af mikilli ndkveemni.

Gudmundur Arnason — Gudmundur var
heidradur fyrir ad vera fyrirmynd i sjalfbooalida-
starfi. Hann hefur avallt verid tilbdinn ad leggja
til teeki, tdl og vinnu pegar félagid hefur purft &
ad halda.

Ragna Gunnarsdottir — Ragna hefur verid
afar virk i nefndarstérfum, m.a. i skemmtinefnd og
kvennareidsnefnd, auk pess ad gegna formennsku
i reidhallarnefnd. Hun er pekkt fyrir ad veigra sér
aldrei vid ad leggja hond & plég.

pau Gudmundur og Ragna hafa jafnframt stutt
dyggilega vid bakid a félaginu i gegnum fyrirteki
sitt, Baldvin & porvald, um arabil. Hmf. Sleipnir

Annar sigur i ro0 hja Evu Mariu

Eva Maria Baldursdottir
sigradi glesilega i ha-
stokki er han ték patt i Penn
Classic i Filadelfiu um helg-
ina. Eva Maria, sem keppir
fyrir haskolann i Pittsburgh,
stokk til sigurs er han stokk
yfir 1,80 m og setti nytt
métsmet i leidinni. Eva Mar-
fa jafnadi sinn besta arangur
innanhuiss en hun hefur hast
stokkid 1,84 m utanhudss. Hun
atti sidan mjog gooar tilraunir
vid neestu haed sem var 1.84
m. Petta er annar sigurinn i r6d
hja Evu Mariu & pessu innan-
husstimabili en hin vann Penn
State National Open i lok
jandar med 1,79 metra stokki.

Neest keppir Eva Maria eftir 2
vikur & ACC championships
og freistar pess ad beta sig &
pvi moti og na arangri til ad
komast inn & lokamotid innna-
hiss. 16 bestu hastdkkvarar
Ur 6llum héaskélum bandarikj-
anna komast inn & lokamatio.

Met og topparangur hja Honnu

H anna Dora Hoskuldsdottir
gerdi géoa ferd a innan-
hasskastmot i Vaxjo i Svipjoo
um helgina. Hun byrjadi & pvi
a0 beaeta sig i kuluvarpi strax
eftir 12 klukkustunda langt
ferdalag pegar hin kastadi
kalunni 10,68 m og endadi i 5.
seti. | kringlukasti kastadi hin
35,76 m sem er nytt HSK-met
innanhuss. Fraberlega vel gert
hja Honnu D6ru en han var ad
keppa vid mjog marga sterka
andsteedinga  fyrir  framan
mjog marga &horfendur med
tilheyrandi  stemningu  og

latum. Han hondladi adsteed-
urnar mjog vel, stéo sig fra-
beerlega i badum greinum og
verdur spennandi ad fylgjast
med henni i sumar.
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Uthlutad einu sinni a ari i tilraunaskyni

tjorn Samtaka sunnlenskra

sveitarfélaga hefur sampykkt
a0 breyta verklagi vid uthlutun
ur Uppbyggingarsjodi Sudur-
lands. Helsta breytingin felst i
pvi ad faekka tGthlutunum sj6ds-
ins ur tveimur 4 ari 1 eina. Um
er ad reda tilraunaverkefni til
na&stu tveggja ara sem midar ad
pvi ad efla faglegan studning vid
umsakjendur og tryggja skil-
virkari nytingu fjarmuna.

A 632. stjornarfundi SASS
var akvedid ad innleida petta
nyja fyrirkomulag strax 4 arinu
2026. betta pydir ad hefobundin
vorathlutun, sem alla jatha hefur
farid fram { februar og mars,
mun ekki eiga sér stad i ar. bess
i stad verdur bodad til einnar
storrar uthlutunarlotu nastkom-
andi haust.

Samraming og aukin

gaedi radgjafar

Med Dpessari breytingu sam-

remir SASS vinnubrégd sin

vid onnur landshlutasamtok &

landinu, sem 611 hafa tekid upp

eina uthlutun & ari. Meginmark-

midid er ad draga Ur stjornsyslu-

punga og skapa pess i stad svig-

ram fyrir byggdaprounarfulltrua
og verkefnastjora SASS til ad
sinna:

- Oflugri studningur og ras-
gjof: Radgjafar SASS hafa
meira svigram til ad veita
umsakjendum persénulegri
a0stod. Umsaekjendur fa nu
meira svigram til ad vinna
med radgjéfum vid ad proa
hugmyndir sinar, vanda um-
soknir og styrkja vidskipta-
eda menningaraetlanir sinar
adur en frestur rennur ut.

ATH!

Uppbyggingarsjodur Sudurlands:
Nytt fyrirkomulag!

% o
& @

SORNARLETLUN

- Sanngjarnara mat og meira
gagnsei: begar oll verkefni
arsins eru metin samtimis
er tryggt ad pau fai jafna
umfj6llun innan sama fjar-
hagsramma og bad tryggir
ad bestu umsdknirnar hljoti
brautargengi.

- Fyrirsjdanleiki og aetlana-
gerd: Med einum fostum
umsoknarfresti & ari verdur
ferlio skyrara. Umseakjendur
geta gert langtimadeetlanir og
nytt timann fram 4 haust til
ad tryggja a0 oll fylgiskjol og
samstarfsadilar séu i hofn.

- Vandadri eftirfylgni: Breyt-
ingin gerir SASS og radgjof-
um kleift ad fylgja styrktum
verkefnum betur eftir. Pannig
verdur sjodurinn ekki adeins
fjarhagslegur bakhjarl heldur
virkur  samstarfsadili sem

stydur vid framgang verk-
efha yfir allt arid.

Uthlutunarflokkar obreyttir
bratt fyrir breytta uthlutunar-
tidni verdur afram uthlutad ar
tveimur flokkum: Menningu
annars vegar og Atvinnupréun
og nyskopun hins vegar. Fagrad
mun starfa med sama hatti og
adur og tryggja faglega yfirferd
allra umsodkna.

Stjorn  SASS telur Dessa
breytingu naudsynlega til ad
styrkja sjodinn  sem 6flugan
bakhjarl sunnlensks samfélags.
Verkefnid verdur metid ad
tveimur drum lidnum og tekin
akvordun um framtidarfyrir-
komulag i 1josi peirrar reynslu
sem komst & tilraunatimabilinu.

Senda ma fyrirspurnir 4
Sass@sass.is SASS

Auglysing um skipulagsmal
i Rangarpingi eystra

G

Samkvamt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er auglyst effir-
farandi tillaga ad deiliskipulagi:

Réttarsandur - Nytt deiliskipulag

Deiliskipulagstillagan ner til 6,78 ha spildu Ur landi Réttarsands,
1233917 Tillagan gerir rd fyrir premur byggingarreitum, 4 B1 verd-
ur heimilt ad byggja 350 m? ibidarhds, 250 m* gripahts og 600 m?
skemmu, Hamarkshad hisa er 75 m fra botnpldtu. A byggingarreit
B2 0g B3 verdur heimilt ad reisa sex 50 m? gestahds, allt ad 6 m. ha
fré pl6tu. Gestafjoldi er ad hdmarki 20 manns.

Samkveemt 31. og 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er auglyst
eftirfarandi tillaga ad adalskipulagsbreytingu og nytt deili-
skipulagi:

Bolavellir iir Ytra-Seljalandi - nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan neer til 5 ha sveedis Ur landi Ytra-Seljalands.
Gert er rad fyrir 12 16dum par sem heimilt verdur ad byggja 50
m? gestahs. Hamarksheed hidsa er 6 m fra botnplotu og heimilt
verdur ad vera med gistingu fyrir fjéra i hverju husi.

Bolavellir ir Ytra-Seljalandi - adalskipulagsbreyting
Breytingin tekur til 5 ha svaedis Ur Ytra-Seljalandi sem verdur breytt
(r landbtinadarlandi (L1) i verslunar- og bjonustusveedi (Vb).

Ofangreindar tilldgur er haegt ad kynna sér & heimasidu Rangar-
pings eystra, & Skipulagsgatt Skipulagsstofnunar og 4 vidtalstima
hja skipulags- og byggingarfulltria ad Austurvegi 4, Hvolsvelli.
Umsagnar- og athugasemdarfrestur lysingarinnar er fra 13. febri-
ar til og med 27. mars 2026. Athugasemdum skal skila i gegnum
Skipulagsgéttina eda til skipulags- og byggingarfulltria Rangar-
pings eystra ad Austurvegi 4, 860 Hvolsvelli.

Skipulags- og byggingarfulltrii Rangarpings eystra

unnlenska hljomsveitin Hr.

Eydis og Erna Hronn hafa
gefid ut tonlistarmyndband vid
frumsamid lag sitt Maniac For
Love. Lagid kom ut 4 Spotify {
sidustu viku en i myndbandinu
er tekin medvitud akvoroun um
a0 sleppa 6llu umstangi og setja
flutninginn sjalfan i algjéran
forgrunn.

Myndbandid er hugsad eins
og studioupptaka par sem nand,
orka og uppbygging lagsins fa
a0 njota sin. Enginn sdégupradur
og engin flokin framleidsla....
adeins lagid, flutningurinn og
stemningin sem byggist upp
eftir pvi sem 4 lidur.

,»Vid erum bpad anzgd med
Maniac For Love ad vid vildum
gera myndband sem stydur vid
lagid frekar en ad draga athygl-
ina fr4 pvi. Myndbandid er ndid
og synir okkur Ernu Hrénn peg-

-

Gefa ut tonlistamyndban

[ 5]

»

ar vid erum ad syngja lagid inn
i stadidinu minu uti 4 Granda
i Reykjavik. petta var einfold
framleidsla, en peim mun meira
hlegio og fiflast, enda skemmt-
um vid okkur mjog vel vid upp-
tokurnar,” segir Orlygur Smari
ar Hr. Eydis.

Myndbandid var tekid upp
i einni lotu 1 hljédveri Orlygs
Smara 4 Granda. Markmidid var
a0 fanga flutninginn eins hrein-
an og mogulegt var, fremur en
a0 byggja upp hefobundid sogu-
myndband. Maniac For Love er
frumsamid ’80s-innblasid arena
rock-lag med gridarstoru vid-
lagi, samid med stora trodfulla
tonleikaholl i huga og markar
naesta skref hja Hr. Eydis i att ad
meira frumsémdu efni.

Myndbandid vid Maniac For
Love er adgengilegt 4 YouTube:
https://youtu.be/zZZQdRIm_EVc

Helstu verkefni og abyrgd

vidskiptavina.

Menntunar- og hafniskrofur

Frekari upplysingar & stadnum ( Gagnheidi 3 ) eda i sima 482 2224
Ahugasamir geta sent ferilskra og kynningu & bilverkba@simnet.is

Tjonaskodun og mottaka

Bilverk BA leitar ad skipulgdum og lausnamidudum einstaklingi til a8 taka & moti
vidskiptavinum okkar og sja um mat a tjonum.

* Mottaka vidskiptavina: Tekid a mati folki, veitt radgjéf og upplysingar um vidgerdarferlid.
* Tjonaskodun: Greining a skemmdum og mat a vidgerdarkostnadi.

* Samskipti vid tryggingaféldg: Kostnadarmat og eftirfylgni vegna tjonamala.

= Azetlunargerd: Skipulagning 4 komum og afhendingu bila i samstarfi vid verkstadid.

* Bilavit: God almenn pekking a bilum er naudsynleg til ad geta metid tjon af dryggi.

* pjonustulund: Framurskarandi hafni i mannlegum samskiptum og vilji til a8 leysa mal

* Télvukunnatta: Reynsla af CABAS tjonamatskerfinu er mikill kostur.
* Skipulag: Haefni til aé halda mdrgum boltum & lofti i liflegu umhverfi.

* Malfar: God kunnatta i islensku er skilyrdi.

BUlmlEA
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FUNDIR

Krabbameinsfélagid

OPNUNARTIMAR
Manudaga kl. 11-14
Opid hus
pridjudagar kl. 11-13
Upprekjur
bridjudagar Kkl. 14:-16
Unga folkio
Midvikudagar kl. 11-14
Opid huas

Fimmtudagar lokad
Vidburdir auglystir sérstaklega a
Brossiounni

Fostudagar kl. 11-13
Opid has

Fyrsta pridjudag i manudi
Karlah6purinn Smararnir kl. 18

Eyravegur 31, Selfossi

Simi 482 1022 og 788 0300
arnessysla@krabb.is
krabbameinsfelagarnessyslu.net

Facbook: Krabbameinsfélag
Arnessyslu/Brosid/Smaranir

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir- einn dagur i
einu, alla laugardaga.
Nylidafundur hefst 9:30 og
Al-Anon fundur strax ad
honum loknum klukkan 10:00.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudéogum
i Hrisholti 8. Nylidafundur kl.
20:00. Fundur kl. 20:30.

AA
Man. kl. 20:30- AA fundur
prid. kl. 19- AA konufundur
Mid. kl. 19:30- AA fundur
Fim. kl. 20- AA karlafundur
Fos. kl. 20:30- AA fundur
Lau. kl. 21- AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21- AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Néanari upplysingar & aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa kro-
kus. Poniedzialek i czwartek i
sobota godzina 19:00. Hrisholt
8- 800 Selfoss.

AA Sporgongufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1- 815 borlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut- 815 borlakshofn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi
1, borlakshofn
Manudaga kl. 19:30.

Leidin Ut a pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Manamork 1, Hveragerdi, nedri
haed, midvikudaga kl. 19:30.

AA fundir i Hverager®oi i husi
Rauda krossins. Mdnamork 1
Manudaga KI.18- Konur
Fimmtudaga KI.18-
Sporafundur - Konur

bJONUSTA

FLUT Ny,
<+ Q
=)
=
o 5: 662-1122

Daglegar ferair

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

Fjarheimar ent.

Eyravegi 37, 2h - 800 Selfoss
S. 482 3454 - maddy@maddy.is

Bokhald" =" radgjjoif
skatitskil

Pjonustar vid
einstaklinga og
Tyrirtaeki
Rersonuleg pjonusta

A
\Y/ prentmet loni

heildarlausnir i prentun

Vid prentum
ljosmyndir

honnun.prentmetoddi.is
FUNDIR

Vofflukaffi

Vofflukaffi laugardaginn 21
febrlar ad Eyravegi 15,

kl:11-12. Engin gestur i
petta sinn, reedum saman-
madur er manns gaman.

A DR 5
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SKRIFSTOFA FEBSEL
Opin fimmtudaginn
19. febrdar kl. 13:00-14:30
OPID HUS
Fim.19. febrdar kl.14:45

ADALFUNDUR FELAG
ELDRI BORGARA A
SELFOSSI
KL 14, FIMMTUDAGINN
19. FEB

Kaffi og medleeti i bodi félagsins

KIRKJUR

Skalholtsdomkirkja
Messa kl. 11 & fyrsta sunnudegi
i fostu. Sr. Kristin P6runn
Témasdottir pjonar og prédikar.
Pétur NGi Stefansson leikur &
orgel og flygilinn géda. Innilega
velkomin.

Sélheimakirkja
Skata- og konudagsmessa K.
14. Sr. Kristin P6runn
Tomasdottir pjénar fyrir altari.
Gudmundur Palsson og
Skatafélag Soélheima leida kroft-
ugan séng. Gudjon
Sigmundsson flytur hugvekju.
Innilega velkomin!

Mosfellskirkja
Fostuihuganir i Litlu svortu kirkj-
unni halda afram.
Midvikudaginn 25. febraar, kl.
19.30, flytur sr. Sigran
Oskarsdottir erindi um
LJAhrifavaldinn fri Rosu B.
Blondals" en hin var — og er —
Sunnlendingum ad gédu kunn
og setti fallegan svip & sam-
félagid. Kirkjukaffi a prestsetr-
inu. Innilega velkomin.

Skardskirkja
Blasio er til gudspjonustu i
Skardskirkju naestkomandi
sunnudag, 22. febrdar, sem er
fyrsti sunnudagur i fostu.
Gudspjonustan byrjar kl.14.00
og eftir hana verdur adalsafnad-
arfundur i pjénustuhdsinu.
Kérinn leidir séng og pid erud
oll hjartanlega velkomin.

Gudspjénusta
Laugardaginn 21. febrtar
klukkan 11:00

Jon Hjorleifur leidir bibliurann-
so6kn og predikar.

Barna og unglingastarf & sama
tima

Safnadarheimili Sjdundadags
Adventista

Eyravegi 67 - Selfossi

Allir hjartanlega velkomnir

Selfosskirkja
Messa sunnudaginn 22. febrtar
kl. 11:00. Kirkjukérinn syngur,
organisti Ester Olafsdottir, prest-
ur Axel Arnason Njardvik.
Sunnudagskélinn & sama tima
kl. 11:00, umsjén Sjéfn dsamt
leigtogum.
Morgunbaenir midvikudaga kI.
10:00, Krilasalmar kl. 10:30 og
foreldrasamvera kl. 11:00.

porlékskirkja
Gudspjonusta kl. 17:00 - Léttara
form.
Kor borlaks- og Hjallasoknar
leidir almennan safnadarsong
undir stjorn Esterar Olafsdéttur,
organista.
Sr. Sigridur Munda Jénsdottir
pjénar.
Verum 0l velkomin.
Kyrrdarbzaenastund alla fimmtu-
daga kl. 17:15. Nylidar meeti kl.
17.

Haegt er ad senda inn
fréttatilkynningar
a netfangio dfs@dfs.is

2OFS.s

FRETTAVEFUR SUBURLANDS

Gardabeer Sudurlands?

Hveragerai er fallegur beer &
storkostlegum stad, ég hef
verid svo heppinn ad bda par i
yfir tiu &r og er mér einstaklega
hlytt til beejarins. ég hef unnid
vid hasbyggingar sidan upp-
Ur fermingu og geri enn. Hef
byggt og endurnyjad & annan
tug hasa og ibuda i Hveragerdi
s.l. &r. Fram til pessa hafa 160ir
i benum verio a frekar skap-
legu verdi, p.e. gatnagerdargjald
dsamt byggingarleyfisgj6ldum.

L66 undir einbyli kostadi
rétt um 7 milljonir haustid 2021
innifalid 1 pvi verdi voru oll
gjold til bajarins. Seinniparts
sumars 2025 fékk sonur minn
Uthlutad einbylishisal6d i nyj-
asta hverfi bajarins, verdmidinn
& peirri 160 var rmar 21 millj-
On, sama steerd og adur og sama
byggingarmagn. bPad er prefold-
un &4 arum! Pa er verd & 166um
undir badi parhlsaibid sem og
radhdsaibid um 10 milljonir
sem gerir audvitad ekkert annad
en ad hakka verd pessara ibluda
verulega.

Fasteignamat hefur haekkad
mikid i benum & s.I. arum og
eru tekjur bejarins verulegar
par, ndverandi meirihluti Okkar
Hveragerdis og Framsoknar sl6
sig til riddara med yfirlysingu
um ad pau hefou lekkad gjoldin
i &r. Reyndar var pad alagning-
arproésentan sem pau laekkudu
um 0,1 présentustig en par sem
heekkun fasteignamats milli ara
var 8-10% breytti petta litlu,
fasteignagjold flestra heekkudu
um 7-9%.

Eg hitti bejarstjora okkar
i sumar og sagdi honum mina
skodun, m.a. ad pad veeri mikil
skekkja i 16darverdi undir par-
his og radhds, par sem & rad-
hisal6d er mun minna bygg-
ingarmagn en a parhusaldd, par
af leidir ad fermetraverd 16dar i

pJONUSTA

bporlakshofn

Almennar
bilavidgeraoir

Erum & Noona

& 6251515

Brynleifur ]
Siglaugsson
Q

radhusi deilist & feerri fermetra
og haekkar pvi verd a eigninni
hlutfallslega. Teldi ég petta verd
veeri komid upp i rjafur og veeri
ekki til ad hjalpa til vio ad fa
nyjar fjolskyldur i baeinn. Hann
hl6 vido og sagdi mér ad hann
liti & Hveragerdi sem Gardaba
Sudurlands, hér veeri takmarkad
landrymi og pvi etti ad selja
168ir dyrt.

Vel ma vera ad petta sé al-
menn skodun naverandi meiri-
hluta, eda peirra sem eftir eru
par, p6 ad pad hafi ekki komid
fram 1 kosningabarattu peirra
Svo €g viti. Audvitad purfa pau
ad na sér i fjarmagn til ad standa
vid oll kosningalofordin, 640
milljéna ipréttahls sem atti ad
risa & einu ari, gerfigrasvoll sem
atti ad vera tilbdinn fyrir einu og
halfu &ri, himinharri leigu fyrir
illa byggdan leikskola, asamt
6llum hinum stérkostlegu lof-
ordunum. Og audvitad radgjafa-
kostnadurinn vid allt petta er
ekki gefins.

NU pegar er blid ad eyda upp
undir milljardi i gerfigrasvoll,
par sem reyndar fauk nylagt ger-
figras af vellinum sem stendur
en Oklaradur, 200 milljénir eru
komnar i holuna undir vidbygg-
ingu vid iprottahdsio og buio ad
taka 600 milljon kréna tilbodi i
fokhelt hus, pa eru eftir ca 60-
70% kostnadar svo ad heildar-
kostnadur fer ur 640 milljon
kréna lofordi um ipréttahis i ca
2000 milljénir!

Eg sakna peirra tima pegar
akvaraOnir voru teknar af kjorn-
um fulltrGum i banum og af
folki sem starfadi fyrir beeinn af
heilum hug en ekki af &byrgdar-
lausum sérfredingum & verk-
freedistofum i Reykjavik.

HEILSA

s N
Energy Touch
- Nudd
- Heildraen
medhondlun

Yoga Nidra byrjar
9. feb. kl. 17:00
11. feb. k117:30
13. feb. ki. 10:00

Cand.mag. f ipréttafraedum,
nélastungur, yoga,
NLP-master/coach,

heilsunuddari,
Hugreen atferlismedferd,
meta medicine.

Ragnhildur
Sigurdardottir
Simi 693 2197
ragnhildurgagga.is
N
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Bajarstjori og oddviti j
sjdfstaedisflokksins { Arborg

B KOSNINGAR2026

in af grunnstodum sam-

félagsins er starfsemi leik-
skoéla. Peir eru i flestum tilfell-
um reknir af sveitarfélogum en
einnig eru nokkur fyrirteeki sem
reka leikskdla i samvinnu vid
sveitarfélogin. Hér i Arborg er
rekstur fimm leikskola hja sveit-
arfélaginu en einn hja einkaad-
ilum og er virkt og gott samstarf
4 milli adila. Leikskolamal hafa
veri0 i forgrunni bajaryfirvalda
og verda afram med godu sam-
tali vid foreldra og starfsmenn.
Stefnan er ad bjoda avallt upp a
framsakna pjonustu og sveigj-
anleika fyrir fjolskyldur.

Namsgjald ekki haekkad 2026
Bxjarstjorn  Arborgar tdk ba
akvordun vid gerd fjarhagsazetl-
unar 2026 ad hekka ekki nams-
gjald & leikskolum. Namsgjald
er grunngjaldid sem er greitt
fyrir hverja klukkustund 4 leik-
skéla manudaga til fimmtudaga
fra k1.8:00 - 16:00 og fostudaga
fra kl. 8:00 - 14:00. Foreldrar
hafa svo val um hversu mikla
pjonustu pau vilja nyta i leik-
skélanum asamt f2di, pjonustu
milli kl. 14:00 - 16:00 a fostu-
dégum og 15 minttum fyrir og
eftir opnunartima asamt skran-
ingardogum.

Markmid Arborgar er ad
foreldrar hafi val um pjonustu
og standa vord um ad grunn-
gjold séu i lagmarki. Pad er

Leikskélamalin i Arborg

Brynhildur Jonsdottir

Formadur fraedslu- og
fristundanefndar Arborgar

1S

BI= KoSNINGAR2026

pvi einungis haekkun 4 fadis-
gjoldum og skraningardogum
milli ara. Med pessu fyrirkomu-
lagi er markmidié ad minna af
launaheekkunum foreldra fari i
greidslu leikskolagjalda. Man-
adargjald barns 1 leikskola i
Arborg sem nytir 38 klst. 4 viku
asamt faedi, haekkar pa einungis
um eitt prosent milli ara eda um
440 krénur & manuoi.

Stydjum vid pjonustu
dagforeldra

Sveitarfélagid Arborg hefur vid
uthlutun & vorin undanfarin tvo
ar getad bodid bornum faedd ut
mars 4arid 4 undan leikskola-
plass. Vid upphaf adlogunar ad
hausti eru yngstu bérnin pvi um
18 ménada gomul. Til ad brua
bilid fyrir pau born sem komast
ekki strax inn & leikskdla er til
stadar Oflug pjonusta dagfor-
eldra i sveitarfélaginu. Nidur-
greidir Arborg méanadargjaldid
til foreldra og haekkadi nidur-
greidslan arid 2025 og aftur um
3,5 prosent arid 2026 og verdur
92.301 kr. fyrir barn undir 18
méanada og 124.200 kr. fyrir
born sem eru eldri en 18 man-
ada.

Enn eru teekiferi til Grbdta
og mikilvegt ad sveitarféldgin
og rikisvaldid haldi 4fram ad
leita sameiginlegra leida til ad
braa bilid fra faedingarorlofi til
leikskola. petta er sameiginlegt

verkefni fyrir somu ibua & fs-
landi og hofum vid fulla tra 4 ad
pad sé hagt ef samtalid er opid
og lausnamidad. betta mélefni &
ad okkar mati ad vera i forgrunni
allra sveitarfélaga 4 neestu man-
udum og arum.

Fjolgum leikskélaplassum
fbium i Arborg hefur fjolgad
undanfarin ar og samhlida verid
batt vid leikskdlaplassum til
a0 meta peirri fjolgun. Likt og
sja ma & mynd voru 680 born i
leiksk6lum Arborgar 1.oktéber
2025 og 1 upphafi ars 2026 eru
pau ordin um 690. Fyrirhugad er
a0 bata um betur og er gert rad
fyrir 1 fjarhagsaetlun ad beata
vid leikskdladeildum vid leik-
skolann Jotunheima og Arba
4 nestu tveimur arum. Slikt
tryggir fjolgun leikskdlaplassa
til 4rsins 2030 midad vid afram-
haldandi fjélgun ibua. Samhlida
er hafin undirbiningar ad bygg-
ingu nys leikskdla sem geti
opnad um 2030. Markmidid
er ad efla afram pjonustu vid
barnafj6lskyldur en um leid hafa
sveigjanleika fyrir foreldra um
val 4 pjonustu. Sja mynd hagra
megin.

Breytt fyrirkomulag reynst vel
Nytt fyrirkomulag leikskola,
med lekkun manadargjalds og
innleidingu skraningardaga,
var sampykkt afram 4 sidasta
ari eftir géda reynslu foreldra,
barna og starfsmanna 4 tilrauna-
timanum. Veturinn 2024-2025
voru innan allra leikskéla i Ar-
borg i heildina adeins um sjo
lokunardagar vegna forfalla og &
tveimur leikskélum purfti aldrei
a0 gripa til lokunnar deilda.

Kraftur i sunnlen

Mannamét Markadsstof-
anna foru fram i Kérnum
i Koépavogi 15. januar sl. og
voru pau ni hin fjélmennustu
sidan leikar hofust arid 2015. A
venju hofou ferdapjonustuad-
ilar af landsbyggdinni stillt upp
fiolbreyttum  kynningarbasum
par sem markmidid var ad gefa
feroaskrifstofum a hofudborgar-
svadinu tekiferi til ad kynna
sér pad sem landbyggdin bydur
upp 4 i afpreyingu, gistingu og
mat.

Sunnlensk fyrirteeki voru i
fararbroddi { ar, og voru pau
77 talsins af peim 260 fyrir-
tekjum sem toku patt. Alls er
gert rad fyrir ad 4 milli 17-1800
gestir hafi lagt leid sina i Kor-
inn pennan dag. Sa kraftur sem
rikir 1 sunnlenskri ferdapjonustu
endurspeglar mikilvaegi greinar-
innar i landshlutanum. I nylegri
samantekt Samtaka sunnlenskra
sveitarfélaga kemur fram ad
Sudurlandid leidir voxt 1 heild-
aratvinnutekjum 4 landinu og
par spilar ferdapjonustan veiga-
mikid hlutverk.

Madur er manns gaman
Mannamét Markadsstofa lands-

hlutanna eru ekki adeins ferda-

kaupstefna heldur er einnig
markmid vidburdarins er ad
skapa samtal og tengsl milli
fyrirteekja sem og ad auka syni-
leika landsbyggoarinnar { ferda-
pjonustu a Islandi. Eru sifellt
fleiri fyrirtaeki sem nyta sér vio-
burdinn til ad gera sér dagamun
og hitta kollega sina ur atvinnu-
greininni hvadanava af landinu.
Er pad mjog gledilegt ad sja
par sem slik tengslamyndum,

skri feroapjonustu

par sem adilar hafa taekifeeri til
a0 syna sig og sja adra, er oft
vandasom { ferdapjonustunni.

batttaka i Mannamétum er
hao adild i einni af Markads-
stofum landshlutanna og baetist
pvi jafhan { hop adildarfélaga
fyrir vidburdinn. Tekid er vid
6llum nyjum félogum fagnandi
og hvatt dhugasama til ad setja
sig 1 samband vid Markadsstofu
Sudurlands.

Slikt er vissulega demi um
frabaera proun sem mikilvagt er
a0 styOja til framtidar. Auk pess
hefur verid akvedid ad bjoda
afram upp a uppeldisnamskeid
i 6llum leikskolum sem hluta af
adlogun barna vid upphaf leik-
skoélagongu. Namskeidin hafa
fengid g6 viobrogd enda mark-
midid ad efla fredslu og samtal
milli leikskola og foreldra.

Ohatt er ad fullyrda ad
stadan er g60 1 pessum mala-
flokki. AQ sjalfsogdu er avallt
vilji til ad leita Gtbota sem beett

geta stodu barnafj6lskyldna.
Fyrir liggur ad meta skynsemi
bess ad beeta heimgreidslum vid
pjonustu Arborgar, stydja enn
frekar vid dagforeldra eda fjolga
leikskolaplassum og bjoda yngri
bornum plass 4 leikskdla. Einn-
ig purfa sveitarfélégin ad sam-
einast { samtali vid rikisvaldid
og finna sameiginlega lausn til
a0 brua bilid fra fedingarorlofi
til leikskéla. Med opnum hug
getum vid gert géda stédu enn
betri.

1.0kt.2023  1.0kt.2024 1. okt. 2025

Arbeer - Hjallastefna 109 111 98

Alfheimar 97 102 103
Godheimar 113 116 17
Hulduheimar 12 m 115
Jotunheimar 148 148 182
Strandheimar 59 57 65

Samtals: 638 645 680
par af nemendur med 125 133 143

fiélmenningarlegan bakgrunn

Fjoldi barna i leikskdlum Arborgar 2023-2025.

-- Ljoé’ vikunnar

ASTIN RIKIR

Aftur og aftur i pessum timalausa heimi
rikir astin — hlin gerir pad alltaf og mun alltaf gera.
Geysilegur kraftur hennar er i hverjum andardraetti pinum
i hverju hljodi natturunnar,
hverju hvisli vindsins.
Timinn virdist stodvast i pessum timalausa heimi
begar astin finnst — og tjair sig i pér
eins og ballerinan verdi dans
og songvarinn verdi lag,
eins og skald tynist 11j00i
og listin gleypi listamanninn.
Timinn sagdi fra og pad mun hann gera i pessum timalausa
heimi.
Astin rikti, rikir, og mun alltaf rikja.
Astin rikir vegna pin, sem pu, i pér
af pvi ad annad er ekki haegt
afpvi ad pu ert ast.

Hanna Supetran, Filippseyjum

Malverk eftir Honnu Supetran. Pér Stefansson pyddi.
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Pipulagnir Julla

Personuleg pjonusta
Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir

Simi 772 1456 - ornja@btnet.is - www.pipulagnirjulla.is

Lagnabjonustan eht J&°

Pipulagnir - Efnissala
482 23117 696 2311

Fimmtudagur 19. februar 2026

Sprettur
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| Ladvik Bergmann, Visskiptastjori
GSM:8403009 \
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BYGGINGARPJONUSTA
SUDURLANDS

Nybyggingar - Vidgerdir
Endurbeetur

Areidanleg pjonusta med reynslu

Simi 659 3522 / 772 8906
bygg@byggingarsudurlands.is

www.byggingarsudurlands.is
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Bilasprautun™='Bilaréttingar

Bilraduskipti

Bl BA

Vottad verkstaedi

Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 / 899 5424
bilverkba.is

Skrifstofa Pjonustusimi

Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir

L 1 Lagnir og Lausnir ehf

‘ Ykkar éskir okkar lausnir

Kristinn 660 1580 Einar 660 1581 lagniroglausnir.is

OLL ALMENN
SMIBAVINNA

~ LOGBILTIR
HUSASMIBAMEISTARAR

8480964 8990979
GISLI ORN

GBHUSEHF@GMAIL.COM
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DAGSKRAIN - Fréttablad Sudurlands

KZLIKERFI - FRYSTIKERFI
HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 9, SELFOSSI - SIMI 464 9400 - WWW.FROSTIS

LQ_I
LAGNIR

ALHLIBA PIPULAGNINGA
VERKTAKAR

Eyjolfur - Simi 888 8001
Gudjon - Simi 888 8002

800lagnir@800lagnir.is

Faest hja

BY KO selfossi

Raflagnir
Tolvulagnir
Ljosleidaralagnir

PULSINN

Raf & kaelipjénusta

e

Keeli & Frystikerfi
Vidgerair - bjonusta
Nysmidi - Rafmagn

Simi: 760-5670 - pulsinn@pulsinn.com

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismioi
Innréttingar

Jarnsmioi

Gagnheidi 26, Selfoss
4803300 = www.trs.is

Gagnheidi 5, Selfossi
Simi 482 1980

LOGGILTUR
HUSASMIDAMEISTARI

NYSMIDI

- VIDHALD - BREYTINGAR
I 800 SMIDI.-

#7a. Stiflupjonusta
\.’ Saevars
\/ Simi: 861 19?9&%0%

YFIR
stifla.selfoss@gmail.com

KARL S:692-2575
800SMIDI@GMAIL.COM

20 ARA

REYNSLA
Stiflulosun dar 16gnum

Myndun lagna

“

Vinnuvélanémskeia
a netinu!

www.yinnuvelaskolinn.is




