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gir vard deildarmeistari i
2. deild karla um helgina
med 2-3 sigri & Viodi i Gardi.
Sigurmarkid kom i uppbotar-
tima og feerdi lidinu fyrsta seeti
deildarinnar med 44 stig, jafnt
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og Grétta, en med betri marka-
tolu.

Markls Mani Jénsson kom
Vioi yfir i fyrri hélfleik, en
Bjarki Runar Joninuson jafn-
adi strax { sidari. Vidir komst

aftur yfir med marki David
Toro Jimenez, &dur en Jordan
Adeyemo jafnadi og Daniel
Karl brastarson tryggdi Zgi
sigurinn i blalokin. Adeyemo
vard markakdngur deildarinnar

med 19 mork & sinu fyrsta tima-
bili med Agi.

Nenad Zivanovic pjalfari
£Egis segist i samtali vid ham-
ingjuhofn.is vera &viss med
framtid sina hja félaginu: ,,Hvort

Gagnheidi 17 - 800 Selfoss

lEgr u i engjudeildina eftirraatir Ioaml'n

ég verd hérna & nasta timabili?
Pad er g6d spurning. Eg veit pad
i raun ekki.“ Nenad hefur styrt
lidinu med gédum arangri und-
anfarin ar, en hann tok vio lidinu
2019 pegar lidid var i 4. deild.

Daelust6d Vatnsveitu Arborgar
- samningur undirritadur

v

Arborg hefur undirritad samn-
ing um jardvinnu vegna
nyrrar deelustddvar Vatnsveitu
Arborgar. Framkveemdimar fela
i sér ad grafa fyrir st6dinni, fylla
undir undirstddur hussins og
leggja adkomuveg ad svedinu.
Honnun deelustédvarinnar er
i hondum Eflu hf. Jardvinnan
verdur unnin af Grofutekni ehf.,
sem atti leegsta tilbodid i verd-

kdnnun sem fram fér i aglst
sidastlionum.

Jafnframt er verid ad ljuka
fullnadarhénnun badi a deelu-
stéoinni og nyjum 2.000 rdam-
metra vatnstanki sem baetist vid
pann tank sem fyrir er & svadinu.
Undirbdningur Gtbods & upp-
steypuhluta verksins er langt
kominn og er &ztlad ad upp-
bygging hefjist ario 2026.
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Byggingarstjorn og  eftir-
lit med framkveemdum verdur i
héndum bo6rdar Asmundssonar
hja Vorou — Verkpjonustu ehf.

petta er mikilvegur afangi
i uppbyggingu innvida sveitar-
félagsins og verdur til pess fall-
inn ad styrkja vatnsveitu Ar-
borgar til framtidar.

Sveitarfélagid Arborg

_

Hakon Gardar borvaldsson, veitustjora Selfossveitna bs, bérarin Ulfarsson,
eiganda Grofuteekni ehf. og Atla Marel Vokes, svidsstjora mannvirkja- og um-
hverfissvids Arborgar. Mynd: Sveitarfélagid Arborg.
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Simin hja okkur er 664-8892 eda senda verkbeidni a superlagnir@superlagni

Bridsféelag Selfoss

80. adalfundur Bridsfélags Selfoss verdur
haldinn i Karlakérshusinu, Eyravegi 67,
fostudagskvoldio 26. september 2025 kl. 19.

Dagskra:
Venjuleg adalfundarstorf.
Onnur mal.

Allir bridsahugamenn
velkomnir.

Stjornin

Vegna,aukinna umsvifa leitum vio'ao
Taekjéstjéra a'dalubil med meira prof CE.
Okkur vantar oflugan
einstakling i skemmtilegt vinnuumhverfi,
par sem engin dagur er elns

Starfssvid :

Vinna a daelubil

Stiflulosun og Lagnamyndun
Adstoda vid lagnafédrun

STifLUL UN

UDURLANDS

i bodi er folbreytt starf , godur starfsandi med géda tekjuméuleika
Ferkari upplysingar gefur : Stefan Olason stefan@stiflulosun.is simi 510-1180

ADALSKODUN

Eyravegur 51, 800 Selfoss
Simi 590-6996

Heitt 8 konnunni
og kleinur a
medan pu bidur
i september

Tomatar og kartoflur af somu plontunm

graeésla er  arpdsunda
gomul adferd til ad beeta
arangur reektunar.  Langflest

dvaxtatré nu til dags eru agraedd
og sama gildir um reektun vin-
vidar og skrauttrjaa um allan
heim. Adferdin er prautreynd og
vidurkennd.

NG vill svo til ad margir fis-
lenskir tomatareektendur hafa &
sidustu arum notfeert sér tekni
sem felst i pvi ad greeda afkasta-
mikil tomatayrki a grunnstofn
annarra yrkja somu tegundar
sem hafa o6venjudflugt rotar-
kerfi. Avinningur pess er ad
afkastageta plantnanna eykst til
muna og gedi afurdanna geta
jafnvel ordid enn betri.

A gongum Gardyrkjuskolans
& Reykjum er margt spjallad,
medal annars agraedsla og kostir
hennar tiundadir. bar kom i um-
redunni ad akvedid var ad gera
athugun med agraedslu. Dirfsku-
full aztlun var skipulogd. Atl-
unin var ad graeda tdmatagreinar

u‘,r

Johanna og Ingolfur vid uppskerustorf.

& ungar spiradar kartdflur og
sja til hvernig til tekist. Einn
af nyutskrifudum gardyrkju-
freedingum okkar, Jéhanna Iris
Hjaltadéttir, tok ad sér verkid
undir leidségn kennara og hofst
han handa i tilraunahusi Gard-
yrkjuskdlans i april sl.

Kartofluyrkido sem vard fyrir
valinu heitir ,,Ben Lomond“ og
var nokkrum Utsadiskart6flum
komid i spirun og per settar i
potta. Sméavaxna toématayrkid
»Minibel* var notad vid &ag-
reedsluna. begar badi kartoflu-
spirur og tomatatoppar voru
med nokkurn veginn sama gild-
leika skeytti Johanna toppsp-
rotum témataplantna ofan &
kartofluspirurnar og gekk fréa
peim eins og best var & kosid og
agreedslutilraunin hofst.

pratt fyrir nokkur afféll nadu
négu margar plontur ad lifa
pessi 6skdp af og voru paer reekt-
adar afram og groédursettar i bed
i tilraunahdsinu. Faeinar voru

= =] |

Tomatar og kartoflur af sému
pléntunni

lika rektadar afram i stérum
blémapottum og dekrad vid peer
i heimahdsum. Plonturnar toku
ad vaxa og blomstra. Fljétlega
for ad bera & tomatakldsum &
pléntunum og fékkst af peim po
nokkur uppskera af bragdgédum
raudum smatémaétum, sem var
ageetis nidurstada Ut af fyrir
sig. Enn atti po eftir ad reyna a
hvort nokkrar kartoflur myndu
proskast i moldinni. Um midjan
agustmanud var radist i ad taka
plonturnar upp. Margar kart-
oflur komu i 1j6s, ekki stérar en
fallegar og bragogodar, kannski
med ofurlitlum tématakeim ad
sumra mati.

Ekki var um ad villast, pad
reyndist haegt ad fa uppskeru af
kart6flum og tométum af sému
pléntu og potti mérgum undrum
seeta. Kannski opnast parna dyr
fyrir nyja framleidslugrein med
Urvinnslu afurdanna, franskar
kartoflur og tématsosa af einni
og sému pldntunni?

Lesendur geta sioan skemmt
sér vio ad finna lysandi heiti
& pessari nyju islensku green-
metistegund.

Ing6lfur Gudnason,
Gardyrkjuskélanum Reykjum/
FSu

Um tuttugu présent umsokna kom fra Sudurlandi

s barust 49 umséknir i ny-

skdpunarhradalinn  Startup
Landid, sem undirstrikar skyrt
hversu mikil porf er & ad stydja
nysképun a landsbyggdinni.

Startup Landid er sjo vikna
vidskiptahradall sem etladur er
frumkvédlum og nyskOpunar-
verkefnum & landsbyggdinni.
Markmid hans er ad efla nyskop-
un og skapa vettvang fyrir hug-
myndir sem geta proast, vaxid og
dafnad a landsbyggdinni.

Verkefnio er styrkt af Ny-
skopunarsjodi Lounar og er sam-
starfsverkefni landshlutasamtak-
anna SSNE, SSNV, Vestfjardar-
stofu, Austurbriar, SASS, SSS
og SSV. Hver landshluti fékk ad
velja tvo verkefni til patttoku og
fyrir hond Sudurlands voru valin
verkefnin Festivus handverks-
stkkuladi og Hundaveisla.

Ad Festivus standa Andrés
Bragason og Audur Mikaelsdott-
ir, sem &tla ad framleida vandad
stkkuladi sem fangar sérkenni

Austur-Skaftafellssyslu i badi
bragdi og utliti.

Ad Hundaveislu standa Unn-
ur Hagalin og Seerun Eva Hjalta-
doéttir, sem hyggjast hefja fram-
leidslu & fersku, hollu heilfédri
fyrir hunda sem hagt verdur ad
nalgast i matvoruverslunum.

Hradallinn hefst 18. septem-
ber og lykur med lokavidburdi
& Akureyri 30. oktdber, par sem
patttakendur  kynna  verkefni

sin. Medan & hradlinum stendur
fa teymin adgang ad leidbein-
endum, fredslu og tengslaneti
sem getur reynst lykilatridi i upp-
byggingu og préun verkefnanna.

Vid hlokkum til ad fylgjast
med vegferd Festivus og Hunda-
veislu i gegnum nysképunarum-
hverfid og 6skum peim innilega
til hamingju med patttékuna.

SASS

UMSOKNIR EFTIR LANDSHLUTUM

Rayhgansn
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A myndinni m4 sja hlutfall umsékna eftir landshlutum.
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Islandsmeistarar 2010 i 3. flokki

M eistaraflokkur kvenna
vard Islandsmeistari
2. deild kvenna i knattspyrnu
eftir 4-0 sigur a lidi Vélsungs &
fostudaginn. Selfosslidid hafdi
mikla yfirburdi i 2. deildinni
i sumar, lidid vann sextan af
sautjan leikjum sinum og gerdi
eitt jafntefli en markatala lidsins
var 68-10.

[ sigurvimunni & JAVERK-
vellinum & fostudaginn var
gaman ad hugsa 15 ar aftur i
timann (11. september 2010) og
rifja upp Islandsmeistaratitil 3.
flokks kvenna en Selfoss vann
pa lio Vals 2-0, Kristin Elisabet

Skuladéttir og Briet Mérk Om-
arsdottir (viti) skorudu morkin.
Valsstalkur voru taplausar fram
ad Urslitaleiknum, héfdu reynd-
ar ekki tapad leik i naerri tvo ar.
pad var ekki tilviljun ad Selfoss-
stelpurnar urdu Islandsmeistar-
ar, lidid var skipad kraftmiklum,
efnilegum og sénnum iprotta-
monnum. Veturinn 2010-2011
gerdum vid saman skemmti-
legan  DVD-disk,  kannski
purfum vido ad koma honum &
netid? Guémundur Sigmarsson,
pjalfari stelpnanna, var einnig
pjalfari bikarmeistara karla i 3.
flokki 2021.

Eva Lind og Gudmunda Brynja eru Islandsmeistarar i 2. deild kvenna med
Selfossi 2025. Ljésmynd: Hrefna Halldérsdottir.

Atvinna

Ve

Utibusstjori

a Selfossi

og solu?

Ert pu drifandi leidtogi med
brennandi dhuga a pjonustu

Vi@ leitum ad kroftugum stjérnanda til
ad leida utibu okkar & Sudurlandi. >
Utibuid er stadsett & Selfossi og
bjonustusvaedid naer fra borlakshofn
ad Kirkjubaejarklaustri. [ bodi er >
spennandi starf fyrir metnadarfullan >
adila og frabaert taekifaeri til ad starfa
med oflugu teymi sérfraedinga og

stjornenda um allt land.

Témas bPdroddsson, sem var i
stjorn KSI & pessum tima, lagdi
til ad Grslitaleikurinn yroi spil-
adur & Selfossi og afhenti Soru
fyrirlida bikarinn g6oa.

Nokkrar stadreyndir um leik-
menn  Islandsmeistaralidsins
2010:

Gudran Arnardattir leikur nu
med Braga i Porttgal (SC Braga
Feminino) en hin lék med
seensku lidunum FC Rosengérd
og Djurgarden. Gudrin vann
badi senska bikarmeistaratitil-
inn og Damallsvenskan. Gudrdn
hefur leikio 55 A-landsleiki og
31 landsleik fyrir yngri lands-
lioin.

Kristrin Rut Antonsdottir
hefur leikid 198 meistaraflokks-
leiki & Islandi og leikur ni med
protti i Reykjavik. Kristrin
hefur leikid & Italiu, i Noregi,
Danmorku, Svipjod og Austur-
riki par sem hdn vard meistari
med St. Polten.

Gudmunda Brynja Oladéttir
hefur leikid 349 meistaraflokks-
leiki & Islandi, 204 mérk og 15
landsleiki og 1 mark.

Eva Lind Eliasdéttir hefur
leikid 234 meistaraflokksleiki &
islandi, 41 mark og 3 landsleiki
fyrir yngri landslidin og skorad
1 mark

Kristinn M. Bardarson

Sara Arnadéttir fyrirlidi tekur & méti bikarnum.
Ljésmynd: Gudmundur Karl Sigurdérsson.

Efri rod fv.: Gudmundur Sigmarsson pjélfari, Franziska Joney Palsdéttir, Sara
Arnadottir fyrirlidi, Eva Lind Eliasdottir, Briet Mérk Omarsdottir, Tinna Arn-
grimsdéttir, Gudlaug Arna Hannesdottir, Gudrin Arnardéttir og Gudmunda
Brynja Oladéttir. Fremri réd fv: Alexandra Bia Sumarlidadottir, Kristin Elisa-
bet Skuladéttir, Birta Horn Gudmundsdottir, Andrea Bjork Olgeirsdottir, Inga
Léara Sveinsdéttir, Harpa Sélveig Brynjarsdéttir, Karen Inga Bergsdéttir, og
Kristrin Rut Antonsdottir. Ljésmynd: Guomundur Karl Sigurdérsson.

Helstu verkefni og abyrgd
> umsjon og abyrgd a rekstri Utibusins

> raogjof og pjonusta vegna s6lu
trygginga og umsyslu tjona
> vidhald og uppbygging

vidskiptatengsla & svaedinu
ad tryggja framurskarandi pjonustu
vid einstaklinga og fyrirtaeki

Menntunar- og heefniskrofur
haskélamenntun sem nytist i starfi
reynsla a svidi stjérnunar

> pekking og reynsla af pjonustu

a svadinu

> frumkvaedi, skipulagshaefileikar
og mikil pjénustulund

Ndanari upplysingar veita Birgir Vidarsson,
framkvaemdastjéri S6lu- og radgjafar,
birgirvidarsson@sjova.is og Agusta
Bjorg Bjarnadottir, mannaudsstjori,
agusta.bjarnadottir@sjova.is

Umsodknarfrestur er til og med
28. september nk. Sétt er um starfid
a sjova.umsokn.is
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Stuttmyndahatio haldin a Stokkseyri

ftir tvo vel heppnud ar & Ak-

ureyri flytur Northern Lights
— Fantastic Film Festival & Sud-
urland. bridja Utgéfa hatidarinnar
verdur haldin & Stokkseyri dag-
ana 30. oktdber til 2. névember
2025, i hosinu sem adur hysti
Draugasetrid og Alfa-, trélla- og
nordurljésasafnid. par etlar ha-
tioin ad halda afram ad byggja
bra milli fortidar og framtidar,
pj6dsagna og kvikmynda, enda
eitt af adalmarkmidum hétidar-
innar ad hvetja kvikmyndahof-
unda til ad nyta sér islenskan
pjodsagnararf i verkum sinum.

Akvordunin um ad flytja ha-
tidina fra Akureyri til Stokkseyr-
ar er m.a. lidur i pvi ad gera hana
adgengilegri  kvikmyndanemum
sem og alpjédlegum gestum ha-
tidarinnar.

Oskarsverdlaun i his

pad er 6hatt ad segja ad hatidin
hafi nG pegar unnid sér inn vin-
seldir og virdingu ,fantastic*
kvikmyndah6éfunda um allan
heim. T fyrra, & sinu 68ru &ri,
fékk héatidin sendar inn fjolda
mynda frd& 31 landi, hvadan-
®va ad Ur heiminum. Hatidin
valdi 47 myndir til patttoku a
hatidinni fra 22 16ndum. par &
medal var hollenska myndin ,,1
Am Not a Robot* eftir Victoriu

Warmerdam sem hreppti i kjol-
farid Oskarinn sem besta leikna
stuttmynd sidasta ars.

Einnig voru syndar nyjar
myndir fra Oskarstilnefndum
héfundum eins og heidursgesti
hatidarinnar, John R. Dilworth
(Courage the Cowardly Dog)
og Abigale Breslin (Little Miss
Sunshine) sem og hinum pre-
falda Emmy-verdlaunada leik-
stjora og stop-motion kvikara
Michael Granberry, en verk hans
mé sja i kvikmyndum eins og
hinni Oskarsverdlaunudu ,,Guill-
ermo del Toro‘s Pinocchio.

Brautrydjandinn og Oskarstil-
nefndi kvikarinn John R. Dilwort
var heidursgestur hatidarinnar i
fyrra og fetadi hann par i fotspor
Christopher Newman, framleid-
anda “Game of Thrones & Lord
of the Rings - Rings of Power”,
heidursgesti hatidarinnar 2023.

Nyr verdlaunaflokkur

i samstarfi vid Nexus var
akvedio ad fjolga verdlaunum
og bda til nyjan verdlaunaflokk
fyrir  ,,animation/stopmotion*
myndir, enda hafa per verid
gridarlega sterkar i dagskra ha-
tidarinnar fyrstu tvo arin. Einnig
var akvedid ad verlaunafé yroi
haekkad Gr 1.000 EUR i 1.500
EUR.
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Blomstrandi n)’memaferé

I:)riéjudaginn 9. september
skelltu teplega 300 manns
sér i éarlega nynemaferd FSu.
Ferdin tilheyrir  afanganum
BRAGA sem er umsjénarafangi
fyrir nynema. Um 270 nynemar
toku patt auk nemendarads og
starfsfolks. Sama fyrirkomulag
hefur verio viohaft um aratuga-
skeid - ad fara med nemendur i
Félagslund i Fléahreppi par sem
fjolmargar prautir eru leystar
undir styrkri stjorn Bragakenn-
ara og nemendarads. brautirnar
voru leystar baedi innandyra og
utandyra og hver krékur og af-
kimi nyttur til hins ytrasta. Veo-
urspain var ekki geefuleg en ur
reettist og vedrid hélst ad mestu
leyti purrt - sem var greinilega
pad sem margir nemendur héféu
treyst & midad vio kledaburd.
Markmid nynemaferdar er ad
hrista hépinn saman med hefi-
lega krefjandi hopverkefnum.
prautirnar eru eins 6likar og peer
eru margar og reyna & mismun-
andi styrkleika og bj6da upp a
fjolpeett mat. Til deemis er keppt
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i rasinuspytingi, stigvélakasti,
paris, spurningakeppni, sogu-
spuna og aflraunum svo eitthvad
sé nefnt en alls eru stddvarnar
ellefu eda jafn margar keppnis-
hépunum. A einni stédinni fer
fram rafreen kosning um fulltrda
nynema i nemendarad sem kall-
adur er BUSAKRUTT en fimm
budu sig fram til embeettisins.
AdJ keppni og kosningu lok-
inni var haldin grillveisla, pyl-
suparti med 6llu tilheyrandi og
veitingarnar ruku at. Heimildir

Gata vikunnar

i pad vil ég fuglinn f3,
folkid pessi spilar a,

a vegum stundum vont er pad,

a veidiskaki notad pad.

Svar vid gatu i bladi 2819: JORD

herma ad hraustasta folk hafi
spordrennt allt ad fimm pylsum
med ©6llu. Dagurinn endadi &
pvi ad tilkynnt var um drslit nys
fulltrda nynema i nemendarad
sem og urslit prautakeppninnar
par sem mjétt var & munum.
Sigurvegarar fognudu ad sjalf-
s0gou og héldu at i haustid og
hlyjar raturnar asamt ollum
6drum patttakendum dagsins.

ar/ joz

Visnagatur-hof:
Pall Jénasson
Utg. Bokautgafan HOLAR

Humarpitsa

Asdis Elvarsdottir er
sunnlenski matgaedingur
vikunnar.

Eg vil byrja 4 ad pakka
moémmu fyrir askorunina og
leet mitt ekki eftir liggja. Hér
deili ég uppskrift ad humar-
pizzu sem hefur oft verid a
bodstélum pegar gdoda gesti
ber ad gardi.

Humarpitsa

1 skammtur pizzadeig

Ca. % ddés rjémaostur

1 dés tématparra (um 140 g)
1 pakki skelflettur humar

25 g smjor

3-4 hvitlauksgeirar
Pizzaostur

Parmesanostur

Ferskt basilika

Hitid ofninn i 200°C.

Fletjid pizzadeigio Ut og feerid
& bokunarplétu. Blandid sam-
an rjomaosti og tématpdrru og
smyrjid a deigid. Dreifid
pizzaosti yfir og bakid pizz-
una i um pad bil 15 minatur.

\ |
AN\
A medan er smjor bratt &
pénnu og hvitlaukurinn press-
adur 0t i. Humarinn hreins-
adur og eldadur upp ur hvit-
laukssmjorinu.

Takid pizzuna 0t eftir 15 min,
dreifid humrinum yfir og latid
hann bakast med i um pad bil
5 min til vidbotar.

Ad lokum er pizzan tekin
Ur ofninum, parmesanostur
rifinn yfir og ferskum basil-
bl6dum saldrad ofan &.
Rennur svo best nidur
med edal hvitvini i gédum fé-
lagsskap.

Ad lokum skora ég & Sigridi Osk Hardardéttur par sem hun er
ein mesta selkerakona sem ég pekki og & pottpétt einhverja
g6da uppskrift fyrir okkur hin ad njéta.

Komdu ad syngja med okkur!

ad er manudagskvold. Pu

parft ad hitta mennina. beir
taka vel & mati pér, og hlakka til
ad syngja med pér i vetur. Pad
er enda fatt skemmtilegra en ad
hefja upp raust sina og heyra
hljominn verda til — harmoni
heitir petta vist & sleemri islensku.
pu tekur vel undir, loksins léstu
verda af pessu. ba kemur heim,
preyttur eftir géda efingu, en
gengur anaegour til nada. Heyrir
kannski 6minn af Arnespingi i
huganum inn i néttina. Dasam-
legt!

Vid i Karlakér Selfoss erum
ad auglysa eftir nyjum félégum,
ungum sem o6ldnum, freeknum
sem favisum i tonfredinni en
fyrst og fremst &hugasomum
songmonnum sem vilja ganga
i okkar goda félagsskap. Hafdu
ekki ahyggjur af pvi ad kunna
ekki login eda textana... pad
kemur allt saman i g6ori sam-

vinnu vid okkur sem erum banir
ad vera parna um &rabil. betta er
ekkert bundid vid ad bla & Sel-
fossi, pad eru karlar i kérnum
sem bula hér og par a sudvestur-
horni landsins, upp til sveita og
austur i Floa.

pad er margt spennandi og
skemmtilegt sem liggur fyrir i
vetur. Vid byrjum a ad afa okkur
& jolalégunum enda ad fara ad
taka upp jélaplétu. Svo eru pad
tonleikar baedi i vetur og vor,
heimsoknir og annad flandur.
/fingar hefjast pann 22. sept-
ember kl. 19:30 og eru vikulega.
Agaett ad vera maettur adeins fyrr.
Vio erum i karlakéraheimilinu
okkar ad Eyravegi 67 & Selfossi.

Hlakka til ad sja pig!

Sigmundur Sigurgeirsson, 1.
bassi, formadur Gtbreidslu-
nefndar
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Bleika slaufan faer hverja kronu af uppbodi a bleikri grofu

leika slaufan hefur alltaf
yy LIsnert vid mer,” segir
Arnar Logi Olafsson Hélm,
framkvaemdastjori Ljardals,
fyrirteekis sem sérheefir sig i sélu
a alls konar vinnuvélum, m.a.
smeerri grofum. ,pegar ég var
ad leita leioa til ad gefa til baka
eftir g6da byrjun hja fyrirteekinu
feeddist st hugmynd ad sérpanta
fagurbleika gréfu fra framleio-
andanum okkar og bj6da hana
upp.“

Arnar Logi er pekktur fyrir
ad lata verkin tala og nokkrum
manudum sidar var bleika graf-
an komin til landsins. Uppbodio
hofst 1. september og stendur
allan manudinn. Sa sem & hasta
bod i lok dags 30. september
eignast grofuna einstoku og feer
hana afhenta i byrjun oktober,
vio upphaf a&rveknisataksins
Bleiku slaufunnar petta ario.
Hver einasta krdna fer til Bleiku
slaufunnar.

,Uppbodid hefur farid o6trd-
lega vel af stad og pad hefur
verid gaman ad sja hversu

AAdIIIRANER

margir hafa tekio patt og fylgj-
ast med tolunni haekka,” segir
Arnar Logi. Hann hafi i upphafi
sett markid & ad safna yfir millj-
6n kréna med uppbodinu. ,,NU
litur allt at fyrir ad pvi markmioi
verdi ndd og gott betur.*

Grafan bleika er af gerdinni
HT-10 sem er langvinselasta
vélin hja Ljardal. HT-vélarnar
eru framleiddar i Kina og hafa
reynst mjog vel hér & landi til
margvislegra smerri  verka,
s.s. i gardinum eda vid sumar-
bastadinn. ,,HUN er nett, adeins
eitt tonn ad pyngd, en lipur og
sndr i snlningum,” segir Arnar
um HT-10. ,,Eqg kalla hana dugn-
adarforkinn okkar.*

Fyrirteekid  Ljardalur  var
stofnad i september 2023 og
fagnar na tveggja ara afmeeli.
,»Viotokurnar hafa verid hreint
Ut sagt frabearar og vid hofum
afhent teeplega 200 vélar af yms-
um steroum og geréum,* segir

Arnar Logi sem segist leggja sig
fram vio ad veita 6llum framar-
skarandi pjénustu.

Krunk krunk a uppbodi til
styrktar Krabbameinsfélagi
Arnessyslu

Mélverkié Krunk  Krunk
eftir Ingvar Thor Gylfason
er na til synis i Galleri Listasel
& Selfossi og er a uppbooi til
styrktar Krabbameinsfélagi Ar-
nessyslu.

Tengja mé lysingu Ingvars &
malverkinu, a akvedinn hatt vio
krabbameinsferli: A gémlum
trastofni  hvilir hann sig og
krunkar til peirra i kringum sig
og laetur pannig vita ad hann sé
i lagi. Kannski svolitid preyttur
en i lagi. Sterkir litir umvefja
hann i verkinu sem gefa honum
kraft til pess ad penja aftur
veengi sina ad hvildinni lokinni
og fljuga hearra og lengra en
nokkru sinni fyrre.

Heegt er ad bjoda i malverkio
fram til 11. oktober. Galleri

Listasel er stadsett a Braarstraeti
1, i midbae Selfoss, simi 860
4472.

Kilomarkadur a grofum

»Til ad gefa til baka og pakka
fyrir okkur akvadum vid ad fara
af stad med uppbodid a bleiku
vélinni,” segir Arnar Logi. En
hann leetur ekki adeins par vid
sitja. ,,1.000 krénur kil6io er
blio ad blunda i okkur lengi,“
segir hann um nyjasta Utspilid
og Utskyrir frekar: ,,Med styrk-
ingu krénunnar og frabserum af-

Vinir i bata

12 sporin i Selfosskirkju

Vinna med 12 sporin er god leid til ad baeta lif sitt og lidan.

meeliskjérum fra verksmidjunni
okkar getum vid bodid vio-
skiptavinum ad kaupa grofur
sem eru fra 1 upp i 2 tonn &
1.000 kronur kiléia! Verdid er
an VSK. A kilomarkadi pessum
feest 690.000 krona afslattur
af HT20 grofunni. ,,Verdbdlga
hvag!

Haegteradbjodaigrofunahér:
https://ljardalur.is/product/upp-

Framundan er kynning & 12 spora starfinu | Selfosskirkju.
Fyrsti kynningarfundurinn verdur bridjudaginn 23. september kl. 17:30.
Maestu opnu fundir vera a sama tima 30. september og 7. oktober.

Eftir kynningarfundina er lokad fyrir skraningu
og unnid i kynjaskiptum hépum.

Starfid verdur a pridjudogum fra 17:30-19:30.
Starfid er patttakendum ad kostnadarlausu og
opid ollum ohad blsetu.

Manari upplysingar inn a: www.viniribata.is

Oskad er
til hvatningarverdlauna
a svidi menningarmadla a
Sudurlandi 2025
Samtok sunnlenskra sveitarfélaga (SASS)
oska eftir tilnefningum til samfélags- og
hvatningarverdlauna a svidi menningarmala 4
Sudurlandi. Frestur til tilnefninga er til midneettis
midvikudagsins 8. oktober nk. og peer skal senda
a netfangid: menningarverdlaun@sass.is. Veitt
verdur vidurkenning sem og peningaverdlaun
sem nytt verda til framhaldandi menningarstarfs
4 Sudurlandi. Nanari upplysingar ma nalgast 4

heimasidu SASS: sass.is.

eftir tilnefningum

SASS

SAMTOK
SUNNLENSKRA
SVEITARFELAGA
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Farsaeld barna i fyrirrami

Sveitarfélagié Arborg hefur
stadid  framarlega  pegar
kemur agd farseld barna og verid
frumkvodlasveitarfélag i peim
efnum undanfarin &ar. Nyverid
var “8-viti askunnar” kynntur
en med 8-vitanum er 16go
ahersla a synileika og sameigin-
legan skilning um farseld barna.

Arborgarmédelid

Undanfarin ar hefur Arborg ver-
id eitt af leidandi sveitarfélégum
vid innleidingu & 16gum um far-
seld barna. Starfsmenn fjol-

skyldusvids  Arborgar  hafa
unnid gott starf, pvert & svigid
til ad tryggja sem bestan farveg
fyrir malefni barna. Til pess hafa
starfsmenn nytt atta mikilveega
patti sem saman mynda “8-vita
@skunnar”. betta eru umhyggja,
oryggi, lidan, virkni, ad tilheyra,
abyrgo, virding og proski. bessir
pettir mynda sameiginlegan
grunn fyrir samtal og samstarf
milli barna, foreldra og fagfolks
par sem allir paettir eru skodadir
sem ein heild med hag barnsins
ad leidarljosi.

—

AN

Laesi til lifs

og leiks

Laesisstefna Sveitarfélagsins Arborgar til 2030

pverfaglegt samstarf innan
fjolskyldusvids Arborgar par
sem leik- og grunnskolar, vel-
feroarpjonusta,  fristundapjon-
usta og skoélapjonusta hefur
reynst einstaklega vel og badi
skapad grunninn ad “8-vita
@skunnar” og auknu samstarfi
milli stofnana. Samstarf sem ytir
undir ad born fai pjonustu fag-
adila sem eru best til pess fallnir
ad maeta porfum barnsins hverju
sinni. bad er tri min ad 8-viti
&skunnar muni halda &fram ad
eflast og auka samstarf enn frek-
ar & svidi farseldar barna sem
verdur hluti af pjonustu sveitar-
félagsins.

Laesi er grunnmenntun

A freedsludegi Arborgar i 4gust
sl. var kynnt ny lasisstefna
Sveitarfélagsins Arborgar.
Hun ber heitid “Leesi til lifs og
leiks” og er eitt af peim verk-
efnum sem hefur verid unnid i
g6ou samstarfi fulltrda leik- og
grunnskola, fristundapjonustu,

skdlapjonustu og foreldra.

-

VILTU VERA |

SLOKKVILIPDI?

24.september
kl. 20:00

HEIMASIBU BA:
WWW.BABUBABU.IS

UMSOKNIR:

KYNNINGARFUNDUR

i Bjdrgunarmidstédinni a
Selfossi, midvikudaginn

FREKARI UPPLYSINGAR MA FINNA A

Buseta I Arn

Umsoknarfrestur er til og med

10. oktober 2025

umsdknir og lylgigéng sendist a
nettangid lorus@baobubabu.is
merkt “Slokkvilidsmenn 2025

Brunavarnir Arn ysiu leita

yonnum, af

a nyrri stéd @

:iu er skilyrdi.

Markmid stefnunnar er ad oll
bérn og unglingar i skéla- og fri-
stundastarfi Arborgar geti nytt
sér leesi til lifs og leiks. beim sé
mett & breidum grundvelli og
fundin verkefni vid hafi hverju
sinni sem eiga ad yta undir
ahuga og feerni.

pad er eitt ad bejarstjorn
sampykki gerd stefnu en sidan
parf ad innleida og fylgja eftir
ad han nytist & réttum stédum.
Samhlida gerd laesisstefnunnar
var unnin sérstok verkfaerakistu
sem byggir & markmidum stefn-
unnar. Verkfeaerakistan er gervi-
greind par sem kennarar, for-
eldrar og adrir geta fengid hug-
mydir, spjallad vid gervigreind-
ina og buid til lestrarverkefni til

Bragi
Bjarnason

beejarstjori og
oddviti Sjalf-
steediflokksins i
Arborg

ad efla laesi barna i Arborg.
Kemst hér yfir brot ad pvi
g6da starfi sem er unnid hja
Sveitarfélaginu Arborg. Samt er
mikilvaegt ad badi kjornir full-
trdar og fagfolk heetti aldrei ad
hlusta eftir porfum samfélags-
ins og med pvi reyna ad beta
pjonustuna. bad er ad minu mati
sameiginlegt verkefni  okkar
allra ad tryggja sem besta byrjun
barnanna okkar Gt i 1ifid.

¥y

8-viti eeskunnar

Raedumennska i
vingjarnlegu umhverfi

OWERtalk-deildin Jora &

Selfossi heldur kynningar-
fund ménudagskvoldid 22. sept-
ember kl. 19:30 i Selinu, Engja-
vegi 48.

A fundinum fa gestir innsyn
i starfsemi samtakanna, sem
midar vid ad gefa adilum teeki-
feeri til sjalfsproska med mark-
vissri pjalfun i malefnalegum
og fordémalausum tjaskiptum,
framkomu, raedumennsku og
skilvirkri fundarstjorn. L6go er
ahersla a jakveett og uppbyggi-

legt umhverfi par sem félagar
pjalfast & jafningjagrundvelli og
verkefnin verda smam saman
krefjandi eftir pvi sem sjalfs-
traustid eykst.

POWERtalk-deildin Jora
heldur fundi tvisvar i manudi,
yfirleitt fyrsta og pridja manu-
dag hvers manadar, en fundir
eru auglystir & Facebook-siou
deildarinnar.

A kynningarfundinum 22.
september verdur bodid upp a
kraesingar og eru allir velkomnir.
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Adalheidur Margrét Gunnarsdottir hlytur
Samfélagsvidurkenningu Rangarpings eystra

Samfelagswéurkennmg Rang-
arpings eystra er tiltélulega
ny af nalinni en han er nd veitt
i pridja sinn.

Vidurkenningin er veitt peim
einstaklingi, fyrirteki, stofnun
eda félagasamtokum i Rangér-
pingi eystra sem pykja standa
sig afburda vel i ad efla sam-
félagio eda hafa med gjoroum
sinum eda framgongu l4tid gott
af sér leida og verid 6drum fyrir-
mynd.

Markads- 0g menningar-
nefndin 6skadi eftir tilnefning-
um fyrr i sumar og allnokkrar
barust, hver annarri frambaeri-
legri. Nefndin var p6 sammala
um ad i ar etti Adalheidur Mar-
grét Gunnarsdottir, eda Alla eins
og vid pekkjum hana flest, ad
hljéta vidurkenninguna.

Alla hefur verid einstaklega
dugleg vid ad standa fyrir og
skipuleggja vidburdi sem hafa
lifgad &4 samfélagio okkar. Ma
til a® mynda nefna syningar
eins og ,,Litlu hryllingsbddina“
og Kabarett sem hun setti & svio
med nemendum sinum i ton-
listarsko6lanum vid gédar undir-
tektir.

.--'""——F
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Mynd: Rangéarping eystra

Hun st6o fyrir skemmtilegu
dansndmskeidi i Godalandi i
addraganda porrablots par sem
hin kenndi samkveemisdansa.

Hun hefur dsamt fleirum sett
saman hlomsveit og spilad a
jolaballi i Fljotshlio undanfarin
ar.

Alla er alltaf tilbtin ad ad-
stoda ef til hennar er leitad og

Han er einstaklega jakveed
og alltaf tilbdin ad leggja sitt

af morkum til ad gera eitthvad
skemmtilegt og leggur pa jafnan
nétt vid dag til ad lata hlutina
gerast.

pad er grioarlega dyrmett
fyrir samfélagid hér ad hafa ein-
staklinga eins og Ollu og vid
vonum ad hin komi til med ad
gledja okkur afram a komandi
arum.

Rangérping eystra

Soguganga i Skalholti med Skula Saeland

augardaginn 20. september

klukkan 14:00 verdur bodid
upp a serstaka sogugdngu i
Skalholti par sem Skuli Szland,
sagnfraedingur, leidir gesti um
pennan merka menningarstad.

A gdéngunni verdur farid inn
i Skalholtsdémkirkju par sem
saga kirkjunnar og ahrifamikilla
biskupa er rifjud upp. I kjallara
kirkjunnar verdur litid & safn
forngripa, par & medal steinkistu
Péls Jonssonar fra arinu 1211,
legsteina og minjar sem fundust
vid uppgroft a fimmta aratug
sidustu aldar.

Einnig verdur gengid um
undirgdng sem tengja Kirkjuna

vid fornleifasvedid par sem
sagt verdur fra merkilegum upp-
greftri sem varpad hefur nyju

Ij6si & daglegt lif i Skalholti. ba
fa gestir ad kynnast porlaksbuo
sem stendur & upprunalegum
grunni fra 16. 6ld, minnisvarda
um Jén Arason Hélabiskup og
porlaksseti par sem ségur helga
porléks biskups verda i brenni-
depli.

Gangan tekur um pad bil eina
og halfa klukkustund, er & jafn-
sléttu og hentar 6llum aldurs-
hopum. Adgangur er dkeypis.

Sogugangan er hluti af
Menningarminjadégum Minja-
stofnunar Islands og verdur veit-
ingastadurinn Hvonn opinn fyrir
pba sem vilja ljuka géngunni a
notalegan hatt.

Trooio a opnun
fimm syninga LA

augardaginn 13. septem-

ber opnudu fimm nyjar
syningar i Listasafni Arnes-
inga.

Var safnid trooio af gestum
og komu medal annars polski
sendiherrann & Islandi Aleks-
ander Kropiwnicki.

Listasafn Arnesinga er i
eigu sveitarfélaganna éatta i
Aressyslu og pykir eitt fram-
seknasta safn landsins og
einnig hefur safnbd safnsins
hlotid verdskuldada athygli
fyrir fallega muni, listaverk og
honnun.

Safnid er opid daglega fra
12-17 alla daga nema manu-
daga og er dkeypis adgangur.

Kristin Safnstjori LA med Ornu ir
Gunnarsdottur.

Piotr  Zbierski, Finnbogi Petursson,Kristin Gudran

Kristjansdattir, Ilana Halperin og Freyja Eilif.

Scheving,

Kristin Scheving med Aleksander Kropiwnicki, pélska sendiherranum &
Islandi og Martynu Hopsa, starfsmanni safnsins.

\ 4
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ibrottir

Mynd: Rangarping eystra

Ivar Ylur Birkisson ipbréttamadur
Rangarpings eystra 2025

v
I préttamadur Rangarpings
eystra ad pessu sinni var fvar
Ylur Birkisson fra ipréttafélag-
inu Dimon. Ivar Ylur hefur att
gridarlega godu gengi ad fagna
i frjlsum ipréttum og ber par
haest gleestur arangur hans i
grindarhlaupum, spretthlaupum
og hastokki. Hann &fdi med hop
unglingalandslidsins og nadi par
keppnisrétti fyrir hond Islands &
nordurlandamoti unglinga i 100
metra grind og hastokki. Hann
hampadi einnig fjorum Islands-
meistaratitlum & arinu. Auk
pessara titla vann hann til fleiri
verdlauna og syndi stddugan
arangur & motum yfir allt arid.

Auk ivars Yls voru fjorir

aorir tilnefndir:

Andra Méa Oskarsson fra Golf-
Klubbi Hellu Rangarvéllum,
GHR. Andri Méar er marg-

faldur  kldbbmeistari GHR.
Hann er einn oflugasti kylf-
ingur landsins og atti gott mét
& sidasta [slandsméti og er fé-
lagi sinu avallt til mikils soma.
Andri var fjarri géou gamni en
mooir Andra kom i hans fjar-
veru.

Hans Por Hilmarsson fra
Hestamannafélaginu Geysi.
Hans Por er oflugur keppnis-
madur sem hefur att gédu gengi
ad fagna & keppnisvellinum en
par ma medal annars nefna ad
hann hampadi [slandsmeistara-
titli arid 2024 og 2025 auk pess
sem hann hefur stadid sig vel a
fjolda annarra méta a landsvisu.

Helgi Valur Sméarason fré
Knattspyrnufélagi Rangeinga.
Helgi Valur hefur spilad stort
hlutverk i 6flugum meistara-
flokki KFR sidustu ar. Hann
nddi peim merka afanga nu i

sumar ad spila sinn hundradasta
leik fyrir félagid. Auk pess ad
vera gridarlega sterkur leik-
madur leggur Helgi Valur einnig
mikid til félagsins, en heima-
vollur okkar, SS vollurinn, hefur
sjaldan litid betur Gt og hefur
hann borid hitann og pungann
af pvi med natni sinni i umhirdu
vid hann.

Runar Helgi Sigmarsson fréa
Skotiprottafélaginu  Skyttum.
Ranar Helgi hefur stigid grioar-
lega upp & undanfornu ari f
greininni  loftskammbyssa og
synt badi stodugleika og fram-
farir sem endurspegla metnad
hans og elju til ipréttarinnar.
Hann hefur gert pad gott i
keppnum i greininni en par ma
nefna ad hann hafnadi tvisvar
sinnum i 2. seti & islandsmoti.

Rangérping eystra

4
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Kallao eftir hugmyndum
ibua um nytt iprétta- og
utivistarsveedi a Hellu

veitarstjorn  Rangarpings

ytra hefur sampykkt ad
hefja vinnu vid deiliskipu-
lag nys iprétta- og Utivistar-
svaedis a Hellu, nordan nyja
gervigrasvallarins. NG 6skar
sveitarfélagio  eftir  hug-
myndum fra ibGum um notk-
unarmoguleika svedisins til
framtidar sem myndu nytast
i skipulagsvinnunni. A med-

fylgjandi mynd ma sja sveedio
en athugid ad pad sem fram
kemur & myndinni eru frum-
hugmyndir en ekki sampykkt
skipulag. Umrett svadi er
lj6sgreent & myndinni, ofan vio
gervigrasvéllinn, innan blau

brotalinunnar.
Tillégufrestur er til og med

21. september.
Rangérping ytra

Eric Mani og Alexander Adam
valdir i landslidid i motocrossi

ric Mani Gudmundsson og

Alexander Adam Kuc hafa
verid valdir til ad taka patt i
landsliosverkefnum a vegum
Snjosleda- og motorhjélsam-
bands Islands.

Eric Méani Gudmunds-
son var valin landslid islands
fyrir MXoN en lidid skipa
peir Eidur Orri Péalmarsson
sem mun keppa i MX Open,
Ingvar  Sverrir  Einarsson
keppir i MX1 og Eric Mani
Gudmundsson MX2. Ungt og
efnilegt 1id sem verdur gaman
a0 fylgjast med a pessum stor-
moti.

Keppnin i ar fer fram 3.-5.
Oktéber i Ironman Raceway
Crawfordsville USA.

Alexander Adam Kuc var
valin landslid islands fyrir
Coupe de I>Avenir. Keppnin
er haldin &rlega i Belgiu fyrir
okumenn undir 21 ars, 15
pjodir taka patt arlega og ma
hver pjéd senda 3 lid skipud

D= [ ROTOCROSE TEAN

ICELAND

3 okumonnum til keppni. Er
petta i annad skipti sem Is-
land sendir prja fullskipud lid
til keppni. Alexander Adam
keppir i MX Open.

Keppnin fer fram 4.-5.
oktober i Belgiu.

Framtidin i islensku mo-
tocrossi er sannarlega bjort og
verour gaman ad fylgjast med
Okumonnunum okkar keppa a
medal peirra bestu. UMFS
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Sokn Hins heilaga kross a Selfossi stofnud a Krossmessu

Kirkja hins heilaga kross a Selfossi i byggingu  september 2025. Myndir: Kapélska kirkjan & Islandi.

unnudaginn  14. septem-

ber hélt kapdlska Kkirkjan
hatidlega upphafningu  hins
heilaga kross - Krossmessu.
Séra Denis O’Leary, soknar-
prestur i Mariusokn i Breio-
holti og & Sudurlandi, prédikadi
i sunnudagsmessu sem haldin
var i kapellunni i Smaératani 12
& Selfossi. Kapellan var pétt-
setin en han rdmar lidlega 30
manns. Gudspjallstexti dagsins
var Ur Jéhannesargudspjalli, 3.
kafla versanna 13-17, par sem
segir: ,,Og eins og Maése hof upp
héggorminn i eydimorkinni,
pannig & Mannssonurinn ad
verda upp hafinn svo hann veiti

hverjum sem triir & hann eilift
lif.“ Séra Denis sagdi medal
annars: ,,Br@dur og systur,
gerum nyja og stadfasta skuld-
bindingu um ad snda baki vid
allri syndsamlegri hegdun sem
kann enn ad vera hluti af lifi
okkar. Megi hatid upphafningar
hins heilaga kross hjalpa okkur
ad gera idrun og snua okkur til
Guds, ad syndir okkar verdi af-
madar | skriftasakramentinu.”
Ad pvi bdnu sagdi hann: ,Fré
biskupinum okkar fengum vid
peer gledifréttir ad fra og med
deginum i dag, 14. september
2025, hefoi verid stofnud ny
sokn i biskupsdaeminu. bad er

Sbkn hins heilaga kross sem er
stadsett & Selfossi. Allur sudur-
hluti landsins til Kirkjubzjar-
klausturs og jafnvel lengra til-
heyrir nyju s6kninni. Nafn nyju
sOknarinnar tengist sogu kirkj-
unnar i pessu landi pvi skammt
fra Selfossi, i Kaldadarnesi, var
kross sem pilagrimar sténsudu
hja & leid sinni til Skalholts.
Hann var einnig virtur af heima-
mdnnum, sérstaklega dldrudum
og sjukum, sem tradu pvi ad
hann hefdi leekningamatt.”
Adur hafdi verid greint fra
pvi ad séra Mercurio Rivera
I1l, nGverandi adstodarprestur
vid Kkirkju heilags Jéhannesar

Péls Il & Asbr( og enn adur ad-
stodarprestur i Mariukirkju og
& Selfossi, hefdi verid skipadur
stjornandi hinnar nyju soknar.
Séra Mercurio er fra Filippseyj-
um og hefur starfad sem prestur
hja Kapdlsku kirkjunni & Islandi
fra pvi i arsbyrjun 2021. Séra
Denis hafoi adur greint fra pvi
ad Davio biskup myndi bjéda
séra  Mercurio velkominn til
starfa i messu sem haldin verdur
sunnudaginn 5. okt6ber naest-
komandi i kapellunni ad Sméra-
tani 12.

Eins og kunnugt er, er ny
kirkja i byggingu a Selfossi vid
Mdaveg. Stada byggingarfram-
kveemdanna er st ad pakid er
fullgert, milliveggir hafa verid

reistir i prestsibGdinni og pad
er nénast lokid vid ad einangra.
Bilasteedid er malbikad og
gbngustigurinn fra goétunni ad
kirkjunni er tilbGinn. ,Ef pid
viljid taka pétt i ad hjalpa okkur
ad halda afram, pa er studningur
ykkar 6metanlegur: Heaegt er ad
leggja framl6g inn &: Reikning

hja Islandsbanka: 0513-14-
350024. Kennitala: 680169-
4629... Vio ferum Bonifa-

tiuswerk, stersta og dyggasta
studningsadila pessa verkefnis
sérstakar pakkir,” segir a heima-
sidu  biskupsdaemisins: https://
catholica.is/framkvaemdir-a-
selfossi/

Ragnar Geir Brynjdlfsson

63 Vi

SKUGGAMYNDIR UM KVOLD

Greinar og lauf runnanna
sjast greinilega i rokkrinu,
pad dimmir smam saman, p6 ad solin
skini enn a nokkra glugga handan gardsins.
Mig langar ad lysa pessu med ordum,
en ég kem peim ekki fyrir mig svo ad
€g teikna frekar med blyanti & blagd,
og mala med nokkrum pensilstrokum.

HIjéain fra gétunni hafa nd dvinad,
og gamli madurinn med hundinn
er hvergi sjaanlegur.
Hann parf ekki lengur ad fara it med hundinn.
| dag s& ég hann ganga einan um stéttina.

Hofundur: Hannie Rouweler, Hollandi
Por Stefansson pyddi ar ensku

kunnar

PRIDJUDAGSSAMVERUR I SELFOSSKIRKJU

Pridjudagssamverur hefjast a ny i Selfosskirkju nua i september og
verda adra hverja viku fra kl. 14-15:30

Samverurnar verda léttar og 6formlegar ad vanda med heimilislegu
andrumslofti og gédum gestagangi, ad dgleymdu rjukandi kaffi.

Eigum saman goda stund, spjollum og tokum jafnvel lagio.

Sem fyrr tokum vid @ moti géoum gesti & hverri samveru sem miolar
okkur einhverju dhugaverdu sé€o fra sinum baejardyrum.

* %k X

Pridjudagurinn 23. september

Gestur: Guomundur Larusson
Pridjudagurinn 7. oktéber
Gestur: Isélfur Gylfi Pdlmason
Pridjudagurinn 21. oktober
Gestur: Pall M. Skiilason

Pridjudagurinn 4. névember

Gestur: Margrét Steinunn Gudjonsdottir

Pridjudagurinn 18. névember

Gestur: Helga Moller

Verid hjartanlega velkomin
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bJONUSTA
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Krabbameinsfélagid

OPNUNARTIMAR
Manudaga kl. 11-14
Opid has
pridjudagar kl. 11-13
Upprekjur
bridjudagar kl. 14:-16
Unga folkio
Midvikudagar kl. 11-14
Opid hus

Fimmtudagar lokad
Vidburdir auglystir sérstaklega a
Brossidunni

Fostudagar kl. 11-13
Opid hus
Fyrsta pridjudag i manudi
Karlah6épurinn Smérarnir kl. 18
Eyravegur 31, Selfossi

Simi 482 1022 og 788 0300
arnessysla@krabb.is
krabbameinsfelagarnessyslu.net

Facbook: Krabbameinsfélag
Arnessyslu/Brosid/Smaranir

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum

kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudégum
i Hrisholti 8. Nylidafundur KI.
20:00. Fundur Kl. 20:30.

AA

Man. kl. 20:30 - AA fundur
prid. kl. 19 - AA konufundur

Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur

Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21 - AA fundur

AA Hrisholti 8, Selfossi.

Nénari upplysingar & aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa kro-
kus. Poniedzialek i czwartek i
sobota godzina 19:00. Hrisholt
8 - 800 Selfoss.

AA Sporgongufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshéfn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 porlakshofn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Néanari upplysingar & coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi
1, borlakshofn
Midvikudaga kl. 19:30.

Leidin Gt & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Manamork 1, Hveragerdi, nedri
haed, midvikudaga kl. 19:30.

LUTH”.,
< ()
V=
o 5: 662-1122

Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

b

KJARNABOKHALD

Békhald - Framtol « Skattskil
Launavinnslur + Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Rad i rekstri !

Fjarheimar ens.

Eyravegi 37, 2h - 800 Selfoss
S. 482 3454 - maddy@maddy:.is

Bokhald' =" radgjjoif
skattskil
Pjonusta vid
einstaklinga og
fyrirtaeki
Rersonuleg pjonusta

HEILSA

Energy Touch
- Nudd
- Heildraen
medhondlun

Yoga Nidra byrjar
1. sept. kl. 17:00
3. sept. kI 17:30
5. sept. kl. 10:00

Cand.mag. i iprdttafraedum,
ndlastungur, yoga,

Ragnhildur
S'guraa rdéttir NLP-master/coach,
Simi 693 2197 heilsunuddari,

A . Hugreen atferlismedferd,
ragnhildurgagga.is meta medicine.

(&

FELAGSSTORF

SKRIFSTOFA FEBSEL
Opin fimmtudaginn
18. sept. kl. 13:00-14:45

OPIP HUS
Fim. 18. sept. k. 14:45

Stjorn FEBSel kynnir
starfsemi vetrarins

Kaffi og medleeti
i bodi félagsins

FUNDIR

Vofflukaffi

Fyrsta vofflukaffi vetrarins
verdur haldid nsesta laugar-
dag 20.sept. & Eyrarvegi
15 annarri haed & milli
klukkan 11 og 12. Gestur
okkar er Sigurdur Ingi
Jéhannsson formadur
Framskoknarflokksins.
Hann fer yfir stdduna og
tekur spurningar hja peim
sem vilja. Allir velkomnir.

Vid prentum ljosmyndir
honnun.prentmetoddi.is

Vid prentum ljosmyndir i 6llum
algengustu steerdunun.

SENDUM Y
HVERT A LAND |5

A
¥ prentmet i)

heildarlausnir i prentun

KIRKJUR

Selfosskirkja
Sunnudaginn 21. september
kvoldmessa kl. 20:00.
Kirkjukérinn syngur, organisti
Edit A. Molnar, prestur Solveig
Lara Guomundsdéttir.
Sunnudagaskaélinn verdur sama
sunnudag & sinum stad kl.
11:00, umsjén Séfn dsamt leid-
togum. Pridjudagssamverur
hefjast aftur, su fyrsta pridjudag-
inn 23. september kl. 14:00,
gestur Gudmundur Larusson.
Kynningarfundur & 12 sporunum
pridjudaginn 23. september k.
17:30. Morgunbaenir midviku-
og fimmtudaga kl. 10:00.

Gaulverjabegjarkirkja
Messa sunnudaginn 21. septem-
ber kl. 14:00. Kirkjukérinn syng-
ur, organisti  Pétur  NOoi
Stefansson, prestur Solveig Lara
Gudmundssdattir.

Eyrarbakkakirkja
Messa sunnudaginn 21. septem-
ber kl. 11:00. Kammerkérinn
syngur, organisti Pétur NOoi
Stefansson, prestur Soleig Lara
Gudmundsdottir.

Hrepphdlakirkja
Kirkjuskolinn hefst laugardaginn
21. sept. kl. 11. Hlékkum til ad
sja ykkur!

Hrunakirkja
Helgistund sunnudagskvoldid
21. september kl. 20. Hugljufir
salmar, ritningarord, bsen og
hugvekja. Verid oll velkomin!

Skalholtsdémkirkja
Messa kI 11 sunnudaginn 21.
september. Sr. Kristin Po6runn
séknarprestur og Jén Bjarnason
démorganisti pjona.
Fermingarb6rn adstoda Vvid
athéfnina. Innilega velkomin!

Auglysing um skipulagsmal
i Rangarpingi eystra

Samkveemt 43. skipulagslaga nr. 123/2010 er aug-
lyst eftirfarandi tillaga breytingu ad deiliskipulagi:

Bergporugerdi, fjdlgun rad- og parhisa — deili-
skipulagsbreyting

Med tilldgunni er verid ad fidlga par- og radhisum
vid Bergporugerdi.

Samkveemt 41. gr. og 31. skipulagslaga nr.
123/2010 er auglyst adalskipulagsbreyting sam-
hlida tillogu ad deiliskipulagi:

Vindas og Litli-Moshvoll, fristundal6dir — nytt
deiliskipulag

Tillagan tekur til fimm fristundaléda ur landeignunum
Litla-Moshvoll og Vindas. Heimilt verdur ad byggja allt
ad 300 m2 eda eitt fristundarhus, gestahus, geymslu
og grédurhis. Maenishaed er frils en skal vera su
sama & hverri 160 en hdmarkshaed hisa er 5,5 m.

Vindas og Litli-Moshvoll — adalskipulagsbreyting
Med adalskipulagsbreytingunni er gert rad fyrir 9 fri-
stundalédum & 12 ha svaedi. Svaedid er skilgreint sem
landbunadarland (L1) og neer til Vindasar, Sunnutins
og Litla-Moshvols Hélar.

Ofangreindar tilldgur er haegt ad skoda & heimasiou
Rangérpings eystra, & Skipulagsgatt Skipulagsstofn-
unar og a vidtalstima hja skipulags- og byggingar-
fulltrda. Hverjum peim sem telur sig eiga hagsmuna
ad geeta er gefinn kostur & ad gera athugasemd vid
tillégurnar og er athugasemdarfrestur veittur fra 15.
september til og med 27. oktdéber 2025. Athuga-
semdum skal skila i gegnum Skipulagsgattina eda
skriflega til skipulags- og byggingarfulltria Rangar-
bings eystra ad Austurvegi 4, 860 Hvolsvelli.

Samkveemt 30. Gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er
kynnt eftirfarandi adalskipulagslysing:

Ytri-Skogar, fjdlgun ibluda — adalskipulagslysing
Med adalskipulagsbreytingunni er verid ad fjdlga
ibudum ar fimm 7 16 & budasveedi [B23 i Skégum.

Ofangreinda lysingu er haegt ad kynna sér & heima-
sidu Rangarpings eystra, & Skipulagsgatt Skipulags-
stofnunar og a opnu husi hja skipulags- og bygging-
arfulltrda ad Austurvegi 4, Hvolsvelli, midvikudaginn
24. september 2025 kl. 10:00 til 12:00. Umsagnar- og
athugasemdarfrestur lysingarinnar er fra 12. septem-
ber til og med 30. september 2025. Athugasemdum
skal skila i gegnum Skipulagsgattina eda til skipulags-
og byggingarfulltria Rangarpings eystra ad Austur-
vegi 4, 860 Hvolsvelli.

Skipulags- og byggingarfulltrai
Rangarpings eystra
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Lif og fj6r i Hrunaréttum

Ljésmyndir: Helga R. Einarsdottir.
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Okukennsla

Kristinn M. Bardarson
S: 896-5798 / 777-5798

Beinskiptur /
Sjalfskiptur bill

BYGGINGARPJONUSTA
SUPURLANDS
Nybyggingar - Vidgerdir
Endurbeetur

Areidanleg pjénusta med reynslu

Simi 659 3522 / 772 8906
bygg@byggingarsudurlands.is
www.byggingarsudurlands.is

stiflulosun.is

o Stiflulosanir
® Lagnamyndun /Astandsskodanir
® Sonum ut Lagnir
® Lagnaf6drun

o Rotpreer

o Fitugildrur

ARATUGA REYNSLA
QG SFRDEKKING — VD PIONUSTUM
A FRAVEITUMALUM

® Sandgildrur
® Skolphreinsistodvar
o Holraesahreinsun

EINSTAKLINGA
FYRIRTAKI
HUSFELOG

SVEITAFELOG

) 510-1180/ 669-8441
Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir

Ykkar éskir okkar lausnir

L 1 Lagnir og Lausnir ehf
O

Kristinn 660 1580 Einar 660 1581 lagniroglausnir.is

G

Simi: 861 1919 v

stifla.selfoss@gmail.com 20 ARA
REVNSLA

Stiflulosun ur 16gnum
Myndun lagna

Simi 482 1944
selfoss@prentmetoddi.is

A
¥ prentmet lnni

heildarlausnir i prentun

Areidanlegir pipulagningaverktakar
NYLAGNIR - HITAKERFI
FRARENNSLI - VIDGERDIR

Simi 769 0001
lagnaland@lagnaland.is

Raflagnir
Tolvulagnir
Ljosleidaralagnir

Gagnheiadi 26, Selfoss
4803300 = www.trs.is

LOGGILTUR

HUSASMIDAMEISTARI

NYSMiBI
VIBHALD
BEREYTINGAR

5:692-2575

800 SMIbBl..

BOOSMIDIEGMAIL.COM

I-»Q-I

LAGNIR

ALHLIBA PIPULAGNINGA
VERKTAKAR

Eyjolfur - Simi 888 8001
Gudjon - Simi 888 8002

800lagnir@800lagnir.is

FROST

K/ELIKERFI - FRYSTIKERFI
HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 8, SELFOSS! - SiMI 464 9400 - WWW.FROSTIS

Faest hja

BY KO selfossi

_,,i«_ PULSINN
Raf & kaelipjénusta

Keeli & Frystikerfi
Vidgerair - bjonusta
Nysmidi - Rafmagn

OKULAND

Simi: 760-5670 - pulsinn@pulsinn.com

Endurmenntun

atvinnubilstjora
Aksturspjalfun
Meiraprof
okuland.is

FADU TILBOD
| PINN PALL

8480964 8990979
GisLI ORN

WWW_.SOLPALLUR.IS

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

W Efnissala
” Rennismiadi
SOLPALLUR Innréttingar
Fagmm’\sl.‘f]’ = G + nmsdoniodd Jérnsml,ai
Gagnheidi 5, Selfossi
Simi 482 1980
FRARENNSLI

S
“.
|_Bilasprautun: Bilaréttin‘gg{rﬂ

Myndum og
stadsetjum lagnir BilrGuskipti
Stiflulosun og =
rotarhreinsum Bluerts . B4
15 drareynsla —t
P cem fagmenninin winna
Simi 5710300 Vottad verkstaedi
frarennsli@gmail.com Gagnheidi 3 - Selfossi

Simi 482 2224 / 899 5424 - bilverkba.is

L g
Pipulagnir Julla
Personuleg pjonusta

Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir
Simi 772 1456 - ornja@btnet.is - www.pipulagnirjulla.is

Lagnapjonustan ehk J&°

Pipulagnir - Efnissala
482 23117 696 2311

Skrifstofa Pjénustusimi

Vinnuvélanamskeid
a netinu!

www.yvinnuvelaskolinn.is




