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FRETTABLAD SUBDURLANDS
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Gagnheidi 17 - 800 Selfoss

Viobragdsadilar i Sudurlandi, dsamt Landhelgisgeeslu Islands og s

i

lokkvilioi Grindavikur, toku patt i umfangsmiklu cefingarve,

Edurn H Edason 2025
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og foru par fram samhcefoar adgerdir med pdtttoku tveggja pyrla Landhelgisgeeslunnar auk logreglu, slokkvilios og bjorgunarsveita.

Fyrsta til ad vinna til vero-
launa a heimsbikarmoti

elfyssingurinn Hildur Maja

Guomundsdottir  sotti - sér
silfurverdlaun 4 heimsbikar-
moti i Tashkent i Uzbekistan
sem fram for um lidna helgi.
Hin er fyrst allra islenskra
kvenna til pess ad vinna til
verdlauna 4 heimsbikarmoti
(World  Challenge Cup) 1
dhaldafimleikum og skrifar sig

par med i sdgubaekurnar.

A vef fimleikasambands
fslands segir ad Hildur hafi
mett einbeitt til keppni og
med pad markmid ad nela sér
i verdlaun 4 golfinu, en hin 4tti
g60a moguleika eftir frabarar
efingar 1 undankeppninni.
Hildur beetti sig fra undantr-
slitum med frabeerri golfaefingu
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PiPULAGNIR Haheidi 10, Selfossi
SUDURLANDS s. 699 1985 / 823 6656

og skiladi pad henni 12.250
stigum og silfurverdlaunum.
Hildur keppti einnig til
urslita & tvisla, par sem hin
keppti medal annars Vvid
Olympiumeistara greinarinnar.
Hildur framkvemdi Oruggar

efingar, heekkadi sig um 0,150
stig 4 milli daga og hafhadi i 8.
s&ti.
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Hjartans pakkir fyrir hlyhug og samuad
vid frafall astkaerrar eiginkonu, modur,
tengdamaodur og dmmu,

MARGRETAR HAUKSDOTTUR.

Pad snerti okkur djupt ad finna fyrir
umhyggju og samhug i éllum kvedjum,
samtdlum og samveru.

Sérstakar pakkir til ykkar sem heidrudud minningu hennar med
bvi ad maeta i Hallgrimskirkju og kvoddud hana med okkur.

Gudni Agustsson
Brynja Gudnadéttir Audunn Sélberg Valsson
Agnes Gudnadéttir Témas Tomasson
Sirra Gudnadéttir Arnar Pér Ulfarsson
Gudni Valur, Salka Margrét, Oliver Tumi,
Freyja, Snorri, Eva og Eik

Fulltriiar Landsbjargar, Gunnar Stefinsson skrifstofustjori, Guobrandur Arnarson verkefnastjori adgerdoamdla
og Kristjan bor Hardarson framkveemdastjort dsamt fulltriium Isavia, Sveinbirni Indridasyni forstjora Isavia, Elvu
Tryggvadottur og Fridfinni Guomundssyni verkefnastjorum neyoarviobuiinadar Isavia.

Isavia styrkir Landsbjorgu um 30 milljonir

A.IS

sendilapgnusta

Tek ad mér alla almenn
flutningshjonstu

Heimsendingar - Vorudreifing - Bislodaflutningar - Ruslaferdir
Traust og fagley hjonusta meo yfir 20 ara reynsiu.

Tomas 820 3880 - keyrsla@keyrsia.is - www.keyrsiais - £ /keyrsiais

Umhverfis- og
taeknisvid Uppsveita

Auglysing vegna ibuafundar - Fell

Breytt landnotkun adalskipulags
og nytt deiliskipulag

Manudaginn 30. juni 2025 kl. 16:00 verdur haldinn
kynningarfundur fyrir ibla og hagsmunaadila vegna
skipulagsbreytinga sem eru i auglysingu og taka til
lands Fells, L177478. Fundurinn verdur haldinn i Ara-
tungu i Reykholti. A fundinum mun landeigandi gera
grein fyrir dzetlunum sinum er vardar uppbyggingu &
sveedinu i takt vid auglyst skipulag.

Kynningin tekur til breytingar & adalskipulagi sem
tekur til skilgreiningar & verslunar- og pjénustusveaedi
og deiliskipulag sem unnid er samhlida.
Nanari upplysingar méa nalgast & skipulagsgatt
Skipulagsstofnunar:

https://skipulagsgatt.is/issues/2024/631
https://skipulagsgatt.is/issues/2024/1492

savia ohf. og Slysavarna-

félagio Landsbjorg hafa und-
irritad samning til nastu priggja
ara par sem Isavia mun styrkja
oflugt starf Landsbjargar um
30 milljonir kréna. Med pessu
samkomulagi er Styrktarsjéour
Isavia og Slysavarnafé¢lagsins
Landsbjargar endurvakinn eftir
a0 hafa legid i dvala sidan i
heimsfaraldri. Sjodurinn var
stofnadur arid 2012 med pad ad
markmidi ad efla hopslysavio-
bunad i nagrenni flugvalla og
fjolfarinna ferdamannastada a
Islandi.

Pad voru peir Sveinbjorn
Indridason, forstjori Isavia

ohf., og Kristjan Por Hardar-
son, framkvemdastjori Slysa-
varnafélagsins  Landsbjargar,
sem undirritudu samninginn i
hoéfudstoovum Landsbjargar.

,»Vid hja Isavia metum
mikils okkar g6da samstarf vid
Landsbjorgu og viljum afram
leggja okkar ad morkum til ad
efla pad goda starf sem bjorg-
unarsveitirnar vinna um allt
land,* segir Sveinbjorn Indrida-
son forstjori Isavia. ,,Vid erum
anagd ad vera buin ad endur-
vekja styrktarsjodinn pvi pad
skiptir okkur 611 mali ad hafa
6flugar bjorgunarsveitir til taks
pegar hetta stedjar ad.”

»Pad skiptir meginmali ad
starf sjalfbodalida Slysavarna-
félagsins Landsbjargar eigi sér
jafn 6fluga bakhjarla og Isavia
er og pad er okkur mikid gledi-
efni ad Styrktarsjodurinn skuli
nu endurvakinn.“ Segir Kristjan
boér Hardarson, framkvaemda-
stjori Slysavarnafélagsins
Landsbjargar. ,,Net bjorgunar-
sveita er péttridid um allt land
og afar mikilvagt ad tryggja
pad net, pvi bpegar einhvers
konar va verdur er lykilatridi
ad stutt sé i adstod vel pjalfads
og reynds bjorgunarfolks med
réttan bunad.*

STYRKTARTONLEIKAR

FYRIR FJOLSKYLDU VIGLUNDAR

FELAGSHEIMILID FLUBUM
FIOLSKYLDUTONLEIKA

T()nleikar til styrktar fjol-
skyldu Viglundar Porsteins-
sonar, sem lést af slysforum
nylega, verda haldnir i Félags-
heimilinu 4 Fludum fimmtu-
daginn 26. jani.

Dagskrain er ekki af verri
endanum en Herra Hnetusmjor,
VZAEB og Studlabandid stiga a
svid.

Husid opnar klukkan 18 og
verour Pizzavagninn & stadnum
og barinn verdur opinn.

Midaverd fyrir fullordna er
3500kr og 1500kr fyrir 12 ara
og yngri.

Viglundur var adeins 10 ara
gamall pegar hann 1ést. Slysid

Halda tonleika til styrktar

[

vard pegar drattarvél, sem Vig-
lundur ok, rann af haum bakka
og hafnadi ofan i Hvita.

Viglundur bjé 1 Haukholtum
asamt foreldrum sinum og
premur systkinum.

Auk tonleikanna hefur Kven-
félag Hrunamannahrepps stadid
fyrir so6fnun til ad 1étta undir
med fjolskyldunni 4 erfidum
timum. Soéfnunin hefur gengio
vel og hefur ny drattarvél verid
keypt handa {jolskyldunni.
Vélin er af gerdinni John Deer
6120M og er afturrada hennar
merkt ,,Fyrir Viglund, frad vinum
og velunnurum.*

,»Pad er ometanleg ad finna

jolskyldu Viglundar

N

hve margir eru tilbunir ad hjalpa
til vio ad 1étta fjarhagsahyggjum
af fjolskyldunni & pessum erfidu
timum,* segir 1 feerslu & Facebo-
oksidu kvenfélagsins. bar segir
einnig ad pungu fargi hafi verid
1étt af foreldrum Viglundar. Pau
hafi ekki purft ad nota dyrmatan
tima i allri sorginni i ad finna og
fjarmagna nyja drattarvél, sem
er peim naudsynleg.

Upplysingar um styrktar-
reikninginn 4 vegum kven-
félagsins eru eftirfarandi:

Kennitala: 700169-7239

Reikningsnumer:  0325-22-
001401
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Guony Porsteinsdoéttir
Loggiltur fasteignasali
gudnyth@remax.is | 771-5211
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VID OSKUM EFTIR

BLADAMANNI

Bladamadur oskast i hlutastarf eda verktakastarf
vid Dagskrana, fréttablad Sudurlands

Umsaekjandi parf ad vera drifandi, jakvaedur, Menntunar- og hafniskrofur

forvitinn og hugmyndarikur og éhreeddur vid  Menntun eda reynsla sem nytist { starfi

a0 takast 4 vid margvisleg og spennandi verk-  * Hafa brennandi ahuga & bladamannastérfum

og gott fréttanef

Gott vald & ljosmyndun (myndbandagerd er kostur)

e G060 tolvu- og teeknipekking

e Framurskarandi faerni i islensku og gott vald & ensku
God skipulagsheefni

efni sem fylgja starfi bladamanns. Vid hvetjum

sérstaklega verktaka med reynslu og gott
auga fyrir fréttum til ad saekja um.

Helstu verkefni: Frétta- og efnigerd fyrir

Dagskrana og DFS.is, uppsetning & Starfshlutfall eftir samkomulagi.
Dagskranni (fer eftir starfshlutfalli), Sveigjanlegur vinnutimi i bodi fyrir réttan adila.
auglysingaoflun og onnur tilfallandi verkefni. Umsoknarfrestur er til 30 jl]ni nk

©
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Prentmet Oddi & Selfossi rekur g\;ms
Dagskrana, fréttablad Sudurlands. /

O,

Nanari upplysingar um starfid veita framkveemdastjéri mannaudsmala i isi@prentmetoddi.is, oy,

Dagskrain er prentud i 5200 eintokum

og er dreifd & alla helstu pjonustustadi

4 Sudurlandi, dsamt pvi ad fara f bladakassa &
Selfossi, i Hverageroi, Porlakshofn, Stokkseyri og
Eyrabakka. Frettavefurinn DFS.is er rekinn

A
)) AGSKRAIN \Y/ prentmEt BDDI samhlida bladinu. A midlunum okkar er ad finna

s. 8 560 601 og Utibustjorinn Prentmets Odda a Selfossi p.e. brv@prentmetoddi.is, s. 8 560 656.

Vinsamlegast sakid um starfid a alfred.is.

s ' |- fréttir og umfjallanir af sunnlensku mannlifi.
FRETTABLAD SUBURLANDS heildarlausnir i prentun
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Grimsnes- og Grafningshreppur og Leikfélagio
a Solheimum undirrita samstarfssamning

I)ann 12. juni sl. var samstarfs-
samningur milli Grimsnes-
og Grafningshrepps og Leik-
félagsins 4 S6lheimum formlega
undirritadur. Athéfnin for fram
4 Solheimum, par sem Fjola
Steindoéra Kristinsdottir sveitar-
styra og Porvaldur Kjartansson,
formadur leikfélagsins, skrifudu
undir fyrir hond hvors adila.

Markmid samningsins er ad
styrkja leiklistarstarf 4 svaedinu
og veita nemendum Kerhols-
skola kost 4 ad sxkja leiksyn-
ingar félagsins an endurgjalds.

Samningurinn stydur vid ba
6flugu menningarstarfsemi sem
Leikfélagid 4 Solheimum hefur
stadid fyrir um arabil og fellur
vel ad 95 ara afmeli S6lheima
sem fagnad er & pessu ari.

borvaldur og Fjola skrifa undir. Mynd: Grimsnes- og Grafningshreppur.

LHSveitarfélagio fagnar pessu
mikilvaega samstarfi og hlakkar
til ad stydja aframhaldandi

proun leiklistarstarfs & svaedinu
til framtidar,* segir 4 heimasidu
sveitarfélagsins.

Fyrsta skéflustungan tekin
ad nyju verknamshusi

Bolette H. Koch frafarandi
skolastjori bjorsarskola og
Gudomundur Finnbogason, ny-
radinn skolastjori bjorsarskola,
toku 4. juni sl. fyrstu skoflu-
stunguna ad verknamshusi sem
risa mun i sumar a 168 Pjorsar-
skola i Arnesi.

Um er ad reda 200 m2 verk-
namshus sem mun hysa prjar
kennslustofur sem atladar eru
til kennslu i heimilisfreedi,
smidakennslu og myndlistar- og
textil kennslu.

Husio er framleitt af Limtré
Virnet og er stefnt ad pvi ad
husnedid verdi klart til kennslu
pegar nemendur skolans maeta
aftur til nams haustid 2025. Ma
segja ad husio s¢ kerkomin vid-
bot vid husneaedi bjorsarskola og
par breytingar sem hafa stadid
yfir 4 sjalfu skolahtisnadinu.

IAGSKRAIN

FRETTABLABD SUBDURLANDS

Utgefandi: Prentmet Oddi, Gagnheidi 17,

800 Selfoss, simi 482 1944, dfs@dfs.is, dfs.is.
Ritstjori: Elin Hronn Jonsdottir,

simi 856 0673, hronn@dfs.is.

Bladamadur: Bjorgvin Runar Valentinusson,
simi 482 1944, dfs@dfs.is.

Auglysingadeild: Simi 482 1944,
auglysingar@dfs.is.

Dagskrain kemur dt & hverjum fimmtudegi. Upplag
5.000 eintck. Allt efni og auglysingar berist fyrir
hadegi a pridjudogum.

Dreift 6keypis i allar syslur
austan Hellisheidar. Dagskrain
er adili ad samtokum baejar-
og héradsfréttablada.
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Bolette og Guomundur toku skéflustunguna.

Gata vikunnar

A gryttum mel og eydisandi s4,

svo er petta hatti minum 4,
einn i burt menn vilja fa af fé,

4 ferd um landid baejarnafnid sé.

Svar vid gétu i bladi 2807: MORK
2. (M)érk
4. Mork er um pad bil halfur Litri

Visnagatur-hof:

Pall Jénasson
Utg. Bokautgafan HOLAR

?'- ?

Grétar Halldorsson er mat-
geedingur vikunnar.

Eg pakka Tomasi Hédni, sevi-
1ongum vini minum, fyrir
askorunina. Carl Sagan sagoi:
,Ef pt vilt baka eplakdku fra
grunni verdur pu fyrst ad finna
upp alheiminn.” Hid sama
gildir um flatbraud. A0 sja
Toémas hringsntia flatbraudinu
freega, sem tekur & sig logun
sindrandi  pyrilvetrarbrautar,
fyllir mann lotningu. Prounar-
saga flatbrauds er nu fullkomn-
ud: Miklihvellur, reismadur,
Toémas.

Upplifun matar er sannar-
lega best i gooum félagsskap
undir berum himni. Elda-
mennska  utandyra  styrkir
tengsl manns og nattiru og er
eftirminnilegri en bordstofan,
par sem allt er i 60 og reglu
og fatt sem kemur & dvart eda
Ograr skynferunum.

Eg 4kvad ad nyta pessa
askorun 1 tilraunamennsku
og neldi mér i bokina Veislu-
matur landndmsmanna. Pad
ma draga mikinn lerdom af
fortidinni og hér eldum vid
mat med sem fastum tekjum
og tolum natimans. Pannig
ma finna skemmtilegar lausnir
med afurdum islenskrar natt-
uru 4 sama tima og vi0 leerum
a0 meta pau pagindi sem vid
bium vid.

Eldsteiktur lax

1 laxaflak

2 msk. bradid smjor
0,5 tsk. pipar, steyttur
1 tsk. salt

Eldsteiktur lax med
steinsodinni hunangsmjolk

Skerid 0,5 cm djupa tigla i laxa-
flakid. Penslid pad med sm;jori
og kryddid med salti og pipar.
Festio flakid & klofinn birki-
drumb. Kveikid i 0,5 rammetra
af purrkudum birkidrumbum.
Graspappir er ageetur tundur og
bio faid aukastig ef pid kveikid
i med eldstali. Latid loga i
u.p.b. 30 min eda par til drumb-
arnir eru ordnir grair og koladir.
Komid laxinum fyrir u.p.b.
20-30 cm fra drumbunum og
steikid 1 15-20 min. Best er ad
borda beint af birkidrumbinum.
Hann ma svo fara i eldinn ad
maltid lokinni.

Steinsodin hunangsmjolk

2 dl mjolk

1 dl vatn

1 msk. hunang

5x5 cm steinn, helst blagryti

Hitid steininn { heitum kolun-
um i 5-10 min eda par til hann
er ordinn um 100-150°C. Setjid
mjolkina og vatnid i tréskal
asamt hunangi. Setjid steininn
ofan i og hitid mjolkina upp ad
sudu. Takid steininn pa upp Gr
og berid fram.

Eg skora nii & vin minn og kjétskurdarmeistarann Dr. Birgi Gud-
mundsson. Laknandi hendur hans eru likast til jafn goldrottar
med hnifinn i eldhtsinu og & skurdarbordinu.

Matgeedingar eru beonir ao'senda a dfs@dfs.is

uppskrift asamt mynd af ser eigi sioar en d sunnudegi.

Gudridur Gyda med syningu i Listagjanni

Guériéur Gyoda Halldorsdott-
ir hefur opnad myndlista-
syningu i Listagjanni i Boka-
safni Arborgar. Syningin
stendur til 14. juli og
er opin a opnunar-
tima bokasafnsins.
Gudridur Gyda
Halldorsdottir
feddist 3. agust
1951 & Sudureyri
vid Stigandafjoro.
Hun lerdi i Myndlista-
skola Kopavogs 1 nokkur ar og
utskrifadist af Honnunarbraut
Fjolbrautaskolans 1 Breidholti.
Gyda er lerdur nuddari og &
einnig ad baki sex ara nam i

ilmkjarnaoliufredoum, hin gaf
m.a. Gt bok um ilmkjarnaoliur
ario 2019.
betta er sjotta einka-
H syning Gydu og jafn-
. framt st fyrsta &
—— Selfossi. Mynd-
sefni 4 syningunni
er natengt ahuga-
svidi Gydu sjalfrar.
Gomul his og skurar
af  ymsum gerdum
hafa lengi heillad hana og
skemmst er fra pvi a0 segja ad
htn smidadi tiu kofa & medan
hin var a4 barnsaldri. Gyda er
einnig jurtanorn og fa pvi norn-
irnar sinn sess 4 syningunni.
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Ungmennafélagi6 Hekla
sotti fyrir nokkrum vikum
sidan um styrk tr hvatasjodi [SI
og UMFI fyrir verkefninu ,,fra
brottfalli til beetinga®. Skemmst
er fra pvi ad segja a0 félag-
inu var Uthlutad 1.000.000 kr.
styrkur r hvatasjodi til pess
a0 gera verkefnid ad veruleika
en stutt lysing 4 verkefninu er
eftirfarandi: N4 til idkenda &
unglingsaldri sem hafa flosnad
upp ur skipuldgdu iprottastarfi
og fa pau aftur til patttoku,
asamt pvi ad sporna vid brott-
falli 4 unglingsarum.

Astpor  Jon  Ragnheidar-
son, formadur Umf. Heklu og
pjalfari 1 frjalsiprottum, sa um
umsoknina og heldur utan um
verkefnid og er best ad lata ord
hans 1 umsdkninni gera frekari
grein fyrir verkefninu:

“Sumario 2024 tok ég ad
mér ad pjalfa fyrrverandi
iokanda 1 frjalsiprottum. Sa
i0kandi var mjog efnilegur en
flosnadi upp ur iprottastarfi og
haetti alfarid patttoku i skipu-
lagdri iprottastarfsemi 14 ara
gomul. Sumarid 2024, pa 17
ara gémul, hefur pessi idkandi
samband vid mig og langar ad
lata reyna aftur a idkun iprotta,
en treystir sér ekki til pess ad
hefja @fingar 4 hefdbundnum

Fra brottfalli til beetinga -
Afram oflugar frjalsiprottir hja Umf. Heklu

grunni, venjulegar afingar hja
félagi, o.p.h.

Ur verdur ad ég tek ad mér
a0 pjalfa hana 2x i viku i sjalf-
bodavinnu og hun efir eftir
dztlun fra mér 2-3 daga vik-
unnar. Petta vindur fljott upp
4 sig og fleiri ungmenni med
svipada sdgu leita til min og
fara a0 @fa undir sému for-
merkjum. Nafnid & verkefn-
inu, fra brottfalli til betinga,
er ekki ur lausu lofti gripio og
langar mig i pvi samhengi ad
taka deemi um 2 einstaklinga r
pessum @fingahdp:

Stalka hattir iprottaiokun
2021, pa 14 ara gomul. Sumarid
2024 er hun ekki btin ad vera

VERKEFNASTJORI A bJORSARSVAEDI

Ertu mannvirkjamanneskja?

Vid leitum ad 6flugum og lausnamidudum einstaklingi til ad sinna
verkefnum tengdum vegakerfi, mannvirkjum, stiflum og vatnsvegum.
Starfid er & svidi vatnsafls sem ber m.a. abyrgd a vidhaldi og eftirliti med
mannvirkjum og stiflum Landsvirkjunar og tryggir ad pau uppfylli krofur

i skipulogou iprottastarfi i ram-
lega 3 ar. Undir lok ars 2024 og
byrjun ars 2025 hefur hun farid
a0 na miklum arangri i iprottum
4 nyjan leik, ma par t.d. nefna
stokk upp 4 1,55 m i hastokki,
sem skilar henni medal 10 efstu
4 landinu { aldursflokki 18-19
ara stulkna.

Drengur  heattir  iprotta-
idkun 2022, pa 16 4ra gamall. i
byrjun ars 2025 hefur hann ekki
verid patttakandi i skipulogdu
iprottastarfi 1 um 2,5 4r. N um
mitt ar 2025 4 hann stékk upp
a 1,75 m i hastokki, sem skipar
honum medal 11 efstu 4 landinu
i flokki 18-19 ara pilta.

bessir einstaklingar voru

heettir allri ipréttaiokun i upp-
hafi unglingsdra en eru nu 4
eldri arum unglingsara ad taka
upp i0kun aftur.

Nu pegar ég hef gefid af
mér otal tima i sjalfbodavinnu
vid pad ad koma pessum ung-
mennum aftur 1 virkni stend
ég frammi fyrir spurningunni:
Hvad tekur vid? Verkefniod hefur
steekkad Ur pvi ad vera bara ég
a0 hjalpa gdmlum iokanda yfir
i hop ungmenna sem er a0 finna
gledina aftur i iprottaiokun og
er ordid & moérkunum ad einn
madur i sjalfbodavinnu radi
vi0 pad. ba hef ég einnig velt
fyrir mér moguleikum 4 pvi ad
steekka verkefnid.

bar kemur ad astadu pess ad
ég seki um styrk i Hvatasjoo.
Eg @tla ad halda afram ad halda
utan um pessi ungmenni Gt sum-
arid 2025 med sama fyrirkomu-
lagi og ég hef verid ad gera. Fra
og me0 hausti 2025 vil ég halda
afram ad halda utan um hoépinn,
bjoda fleiri velkomna og einnig
opna a hann fyrir born 1 9. og
10. bekk grunnskola, en reynsla
okkar & Hellu er pvi midur st
ad brottfallid byrjar allt of
snemma og alveg nidur i mio-
stig grunnskola. En verkefni
af peirri steerdargradu er meira
en ég red einn vid og oOtakt ad
@tla sér ad hrinda i framkvaemd
a0 oOllu leyti i sjalfbodavinnu.

Markmidid er ad bua til
umgjord og bjoda idkendum
i elstu bekkjum grunnskola
og i framhaldsskola sem hafa
flosnad upp ur skipulégdu
iprottastarfi upp a leid til baka
i skipulagt iprottastarf 4 peirra
forsendum. VerOur petta gert
med pvi ad bjoda idkendum
upp a skipulagdar afingar 3x i
viku.

Upphaf verkefnisins vaeri
frd og med 1. september 2025
og lok verkefnis vari 31. agust
2026.  Framhald verkefnis
umfram pad myndi svo byggja
a pvi hvernig gengid hefur.”

a svidi umhverfis- og 6ryggismala.
Starfstod er i Burfelli.

Helstu verkefni:

- umsjon og eftirlit med vegum og mannvirkjum Landsvirkjunar & sveedinu
- mat a astandi og 6ryggi stiflna, vatnsvega og tengdra mannvirkja

- verkefnastyring og patttaka i vidhaldi og umbodtaverkefnum

- s6fnun, Urvinnsla og skraning meaeligagna i eftirlitskerfi fyrirtaekisins

- skyrslugerd i tengslum vid eftirlit og voktunarkerfi

Haefni:
- haskélamenntun i byggingarverkfraedi, byggingataeknifraedi
eda skyldum greinum
- reynsla af verklegum framkveemdum og/eda vidhaldi mannvirkja er kostur
- pekking a gaeda-, 6ryggis- og umhverfismalum er eeskileg
- skipulagsheefni, frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrogd
- g60 samskiptafaerni og hzefni til ad vinna i pverfaglegum teymum

Umsoknarfrestur er til og med 5. agust
Sott er um starfid & vef Landsvirkjunar
landsvirkjun.is/storf

. Landsvirkjun | 60 ara
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Auglysing um skipulagsmal
i Sveitarfélaginu Arborg

[ samraemi vid 41 og 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010
er auglyst eftirfarandi deiliskipulagsbreyting:

Sveitarfélagio
ARBORG

Tryggvagata 15 — Deiliskipulagsbreyting 2025

Baejarstjorn Arborgar sampykkti pann 18.6.2025 tillégu ad breytingu 4 gildandi
deiliskipulagi skola og sundhallarreits vid Tryggvagotu 15 & Selfossi. Um er ad
reeda breytingu & deiliskipulagi sem tok gildi med birtingu auglysingar nr. 591 i
B-deild Stjérnartidinda pann 23.juni 2014. Prjar breytingar hafa verid gerdar a
deiliskipulaginu sidan. | sidustu breytingunni, sem sampykkt var i baejarstjorn
Arborgar pann 13. desember 2023 var byggingarheimild & nyjum byggingarreit
steekkud sem heimiladi vidbyggingu & tveimur haedum nordan vidé sundhéllina til
ad staekka likamsraektaradstodu a fyrstu og annarri haed. Peirri uppbyggingu er
nu lokid.

Breytingar nu, felast i eftirfarandi pattum:

1. Ny kennslu/keppnislaug med sjo brautum er stadsett sunnan vid ndverandi
laug sydst & utisveedi.

2. Nuverandi pottar naest Utiklefum feerast og breytast.

3. Nyr byggingarreitur kemur sunnan vid Sundhdll. Innan hans er heimilt ad reisa
nyjan vaktturn og upphitada buningsklefa.

4. Nyr byggingarreitur fyrir geymslu og pjalfaraadstédu kemur vestan vid nu-
verandi laug.

5. Ny rennibraut kemur i stad nlverandi.

6. Adkoma fyrir skolabila/rutur/pjénustubila verdur vid Bankaveg, austan megin
vid nyja buningsklefa. Bilastaedum feekkar.

7. Lodamork milli Tryggvagotu 13 og 15 feerast til nordurs og par med breytast
|66arsteerdir, sja medfylgjandi toflu.

8. Nytingarhlutfall beggja 166a breytist vegna breyttra |6darstaerda og aukins
byggingarmagns a 168 Tryggvago6tu 15, sja medfylgjandi toflu.

9. Bilastaedi hreyfihamladra nordan vid Sundholl breytast. Adrir byggingarskil-
malar haldast obreyttir.

Ofangreind skipulagstillaga liggur frammi til auglysingar a skrifstofu skipulagsfull-
trlia ad Austurvegi 67, Selfossi. Ad auki er haegt ad ndlgast tilldguna & heimasidu
Sveitarfélagsins Arborgar 4 vefslédinni www.arborg.is og & www.skipulagsgatt.is
Skipulagstillagan er i auglysingu fra 26. juni 2025, til og med 8. 4gust 2025.

Athugasemdum og abendingum skal skila inn & skipulagsgatt Skipulagsstofn-
unar www.skipulagsgatt.is undir videigandi mali (nr. 839/2025). Einnig ma koma
a framfaeri athugasemdum og dbendingum skriflega & skrifstofu skipulagsfulltrda
ad Austurvegi 67 a Selfossi.

Frestur til ad skila inn athugasemdum er til og med 8. agust 2025.

[ samraemi vié 52. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er dkvéréun stjérnvalds kaeran-
leg til urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala. Keerufrestur er einn man-
udur fra birtingu auglysingar um gildistéku skipulags i B-deild Stjérnartidinda.

Virdingarfyllst,
Ranar Gudmundsson
Skipulagsfulltrai

Hopmynd af 6llum sem toku patt.

Stor dagur i Skalholti -
Bokasafnid flutt i nyja Bokhloou

augardaginn 22. jini sidast-

lidinn atti sér stad sogu-
legur dagur i Skalholti pegar
bakur Gr turni Skalholtsdom-
kirkju voru loksins fluttar i nyja
Bokhlodu 1 kjallara Gestastof-
unnar. Verkefnid var unnid med
sameiginlegu ataki fjolbreytts
hops sjalfbodalida, starfsmanna
og velunnara stadarins.

Bokasafnio i kirkjuturninum
er eitt merkasta prentsogusafn
landsins. bPar hefur verid vard-
veitt einstakt safn boka sem
nar yfir prentsdgu Islands fra
lokum 16. aldar til upphafs 19.
aldar. I safninu eru til eintok
af flestum peim boékum sem
prentadar voru 4 {slandi 4 pessu
timabili, par 4 medal Biblian
fra 1584, Salmabokin 1589 og
Grallarinn 1594. Elsta prent-
verkid var upphaflega prent-
smidja Jons biskups Arasonar,
sem eftir dvol & Breidabol-
stad var flutt ad Holum og sa
um prentun kirkjunnar i tveer
aldir. Safnio er ad stofni til ur
eigu Porsteins Porsteinssonar
syslumanns, sidar aukid og
endurbaett af Kara Helgasyni,
og keypti bjookirkjan pad fyrir
tilstudlan Sigurbjorns Einars-
sonar biskups arid 1965 eftir

bao var hdtidleg stund pegar Kristjdn Bjérnsson vigslubiskup hélt a sidasta

almenna fjarséfnun. Bakurnar
hafa allt til pessa verid vard-
veittar 1 eldtraustum hirslum i
turni kirkjunnar.

Um 50 manns komu ad
flutningunum; par & medal
voru starfsmenn  Skalholts-
tadar, bjorgunarsveitarfolk,
kvenfélagskonur, fjolskyldur
og jafnvel nokkrir forvitnir
ferdamenn sem 16gou hond &
plog. Med mannlegri kedju sem
naoi fra turni kirkjunnar, nidur
kirkjutroppurnar og afram ad
Gestastofunni  voru yfir 280
bokakassar ferdir 4 nyjan stad.
beir voru ad lokum bornir nidur
i Bokhloduna sem er i kjallara
Gestastofunnar. Allt verkid tok
einungis um eina klukkustund,
sem synir a0 margar hendur
gera létt verk.

,Skalholtsstadur pakkar
O0llum sem komu ad pessu
merkilega ataki — an ykkar
hefdi petta ekki ordid ad veru-
leika. NG hefst vinna vid ad
koma bokunum fyrir en Bok-
hladan verdur opnud a Skal-
holtshatid helgina 18 — 20. juli
nk. ba verda gestir og fraoi-
menn sem vilja kynna sér hinn
einstaka bokmennta- og sdgu-
arf stadarins bodir velkomnir.*

békasafuskassanum dsamt Erlendi Hjaltasyni (Tv) og Arna Gunnarssyni (TH)
forménnum Skalholtsfélagsins hins nyja og Verndarsjods Skalholtsstadar
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Selja lausafjarmuni i gegnum uppb06

Grlmsnes— og Grafmngshreppur hefur 4kvedid
a0 selja lausafjarmuni i eigu sveitarfélagsins
i gegnum rafraent uppbod 4 vefnum uppbod.com,
i samstarfi vi0 umbodsadila par. Markmidid meo
pessari adferd er ad auka gagnseei i medferd eigna
sveitarfélagsins, audvelda almenningi adgang ad
soluferlinu og gefa eldri munum teekifeeri & nyju
og gagnlegu lifi hja nyjum eigendum.

Grimsnes- og Grafningshreppur greinir fra
pessu 4 heimasidu sinni.

bessi sala er hluti af abyrgri og faglegri nalgun
sveitarfélagsins i medferd opinberra eigna, par
sem sjalfberni og endurnyting eru i fyrirrimi.
Munirnir sem verda bodnir upp eru ekki 1 virkri
notkun og pjona ekki lengur porfum sveitar-
félagsins i daglegum rekstri.

Uppbodid fer fram & www.uppbod.com, par
sem haegt er ad kynna sér nanar hvada hlutir eru
i bodi, timasetningar og hvernig uppbodid fer

til ad skoda tirvalid og taka patt — par gefst teeki-
feeri til ad eignast nytsamlega muni 4 hagkvaemu
veroi.

Med pessu framtaki vill sveitarfélagio studla
ad skynsamlegri nytingu opinberra eigna og
hvetja til umhverfisvaenna lausna i rekstri og

Metfjoldi nemenda skradur
i FSu naesta haust

Su stefnir i ad taka & moti

metfjélda nemenda i dag-
skolanum nesta haust — yfir
1000 nemendur verda skradir,
sem er um 40 fleiri en haustid
2024. Samtals er gert rad fyrir
ad meira en 1200 einstaklingar
stundi ndm vid skolann, pegar
garOyrkjuskélinn - og  kvold-
skolinn eru taldir med. Ad auki
verda nemendur a Litla Hrauni
og Sogni, auk grunnskolanema i
fjarnami. beir eru ekki medtaldir
i pessari tolu.

Skolinn hefur innritad um
280 nynema sem er svipadur
fjoldi og i fyrra. Nynemar og

fram. Ba0i einstaklingar og fyrirtaeki eru hvott

samfélagi.

AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Blaskogabyggd, Grimsnes- og Grafningshreppur og Hrunamannahreppur

Samkvaemt 30. og 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér kynntar tillogur adalskipulags-
breytinga, deiliskipulagsaaetiana og skipulagslysinga eftirfarandi skipulagsaeetlana:

Hrafnabjorg L194595; Breyttir landnotkunarflokkar;

Adalskipulagsbreyting - 2212038

Sveitarstjérn Hrunamannahrepps sampykkti & fundi sinum pann 19. jdni 2025 ad kynna
tilldgu adalskipulagsbreytingar sem tekur til sveedis i landi Hrafnabjarga L194595.
Innan fristundahdsareits F20 verdur landsveedi Hrafnabjarga leidrétt med pvi ad feera
fristundahtisasvaedid Gt af nlverandi skdgraektarsvaedi og yfir i Klapparholt par sem
reektunarskilyrdi eru 6hentug m.tt. landblnadar. Skdgraektarsveedi verdur synt par
sem fristundabyggd er synd { landi Hrafnabjarga 4 reit F20 i gildandi adalskipulagi. |
breytingunni felst pvi tilfaersla 4 landbtinadarsvaedi yfir i fristundasvaedi og fristunda-
svaedi yfir i skdgraektarsvaedi.

Ormsstadir L168271; Fristundasvaedi F66; Deiliskipulag - 2506021

Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti & fundi sinum pann 18. jini 2025
ad kynna tillégu nys deiliskipulags sem tekur til fristundasvaedis F66 i landi Ormsstada.
[ skipulaginu felst m.a. skilgreining 168a og byggingarreita og leidréttingar & legum |63a
0g vega innan svaedisins.

Villingavatn L170831; Nytjaskdgraekt og landgraedsla;

Adalskipulagsbreyting - 2505090

Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti 4 fundi sinum pann 18, jdni
2025 ad kynna skipulagslysingu sem tekur til breytinga & adalskipulagi Grimsnes- og
Grafningshrepps innan jardar Villingavatns L170831. Med breytingunni verdur sett inn
nytt skdgraektar- og landgraedslusveedi a Villingavatni og heimilud skdgraekt a allt ad
1.300 ha sveedi. Markmid framkveemdarinnar er ad reekta skdg sem bindur kolefni, skapa
timburnytjar og greeda upp raskad land.

Samkvaemt 31, gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér auglyst tillaga adalskipulagsbreytingar
eftirfarandi skipulagsaeetlunar:

4, Fell L177478; Landbiinadarsveedi (Engjaholt) i verslun- og pjonustu;

Adalskipulagsbreyting - 2404070
Sveitarstjérn Blaskdgabyggdar sampykkti & fundi sinum pann 19. mars 2025 ad auglysa
tillogu adalskipulagsbreytingar sem tekur il Fells L177478. Um er ad raeda alls um 16,3 ha
sem tillagan tekur til. 11,3 ha svaedi sunnan Biskupstungnabrautar sem verdur skilgreint
sem verslunar- og pjdnustusveedi og 5 ha nordan Biskupstungnabrautar sem skiptist i
2,6 ha verslunar- og pjonustusvaedi og 2,4 ha fristundasveedi. Innan breytingarinnar er
gerd rad fyrir heimild fyrir uppbyggingu hétels og bygginga pvi tengdu alls um 8.500 fm
fyrir allt ad 200 gesti. Auk pess er gert rad fyrir heimild fyrir 100 litlum gistihGsum til Gt-
leigu. Heildarbyggingarmagn slikra hdsa geti verid allt ad 3.500 fm fyrir allt ad 200 gesti.
Auk pess er gert rad fyrir heimild fyrir allt ad 12 ibddar-, Gtleigu- og starfsmannahtisum
4 sveedinu nordan Biskupstungnabrautar. Abendingar bérust fra Skipulagsstofnun vid
afgreidslu tillogunnar fyrir auglysingu og eru peer birtar samhlida auglysingu dsamt
uppfaerdum gognum.

Malid hefur verid i auglysingu fra 15. mai 2025 og er nii auglyst aftur med
lengdum athugasemdafresti asamt dagsetningu a sérstokum kynningarfundi
vegna malsins. Sja nanar nedar i auglysingu.

foreldrar/forradamenn hafa
fengid tolvupdst med ymsum

P -

i M

hagnytum upplysingum um inn-
ritunargjold og skoélabyrjun i
haust. Pad er spennandi haust i

vendum,
skolanum.

segir i tilkynningu fra
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Samkvaemt 41, gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér auglyst tillaga eftirfarandi deiliskipulagsa-

&tlunar:

5. Fell L177478; Landbinadarsvaedi (Engjaholt) i verslun- og pjonustu;

Deiliskipulag - 2408104

Sveitarstjorn Blaskdgabyggdar sampykkti & fundi sinum pann 19. mars 2025, deili-
skipulag til auglysingar, sem tekur il lands Fells L177478 (Engjaholt) sem er um 16,3 ha
ad steerd. Samkvaemt fyrirliggjandi adalskipulagsbreytingu & adalskipulagi Blaskdga-
byggdar 2015 -2027, dagsett 23. agust 2024, eru um 13.9 ha svaedisins skilgreint sem
verslun og pjénusta, merkt V45 og um 2.4 ha sem fristundabyggd merkt F110. [ deili-
skipulaginu er gert rd fyrir ad landinu verdi skipt upp i fimm 168ir. A reit 1 er gert rad
fyrir 100 litlum gistihGisum til Gtleigu dsamt pjénustuhusi. Auk pess er 4 reitnum gert rad
fyrir heimild fyrir hételi d&samt veitingarekstri og bjonustuhusi & 3-4 haedum i premur
samtengdum byggingum. Heildarbyggingarmagn hétels og byggingum pvi tengdu eru
8,500 fm. A 168 merkt 6 er gert rad fyrir 12 hisum sem geta verid nytt til tleigu til ferda-
manna og sem ibidar-/starfsmannahus. Gert er rad fyrir ad hdsin geti verid allt ad 200
fm hvert. Heildarbyggingarmagn verdur ad hdmarki 4.000 fm. Lodir merktar 2 og 4 verdi
fristundal6dir. Gert er rad fyrir undirgongum undir Biskupstungnabraut til ad mynda

tengingu & milli svaedanna.

Malid hefur verid i auglysingu fra 15. mai 2025 og er ni auglyst aftur med
lengdum athugasemdafresti asamt dagsetningu a sérstokum kynningarfundi

vegna malsins. Sja nanar nedar i auglysingu.

Ofangreindar skipulagstilldgur liggja frammi til kynningar a skrifstofu skipulagsfulltrda,
Hverabraut 6, Laugarvatni & skrifstofutima embeettisins. Ad auki er haegt ad nalgast til-
[6gur & vefslodinni www.utu.is og a skipulagsgatt Skipulagsstofnunar skipulagsgatt.is/.
b4 eru gognin adgengileg & heimasioum sveitarfélaganna www.blaskogabyggd.is, www.

gogg.is og www.hrunamannahreppur.is.

M4l 1 - 3 innan auglysingar er skipulagsmal i kynningu fra 26. jini 2025 med athuga-

semdarfresti til og med 18. juli 2025.

Mal 4 og 5 eru mal sem voru upphaflega auglyst med athugasemdafrest fré 15. mai'til og
med 27, jlni 2025. Athugasemdafrestur er lengdur vegna ibtafundar sem tekur til kynn-

ingar & malinu og verdur til og med 14. juli 2025.

ibdafundur verdur haldin vegna kynningar 4 méalum 4 og 5 sem taka til Fells L177478
(Engjaholts). Fundurinn verdur haldinn i Aratungu kI16:00 pann 30. jtini 2025.

Athugasemdum og dbendingum skal skila inn & skipulagsgatt Skipulagsstofnunar www.
skipulagsgatt.is undir videigandi méli. Einnig ma koma & framfaeri athugasemdum og
abendingum skriflega & skrifstofu UTU Hverabraut 6, Laugarvatni eda med tolvupdsti &

netfangid skipulag@utu.is.

Fyrirspurnir mé senda a netfang UTU skipulag@utu.is.

Vigfiis br Hrdbjartsson

Skipulagsfulltrdi Umhverfis- og Taeknisvids Uppsveita
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Hannyroahornio

Sokkar meo Halldoruheel

Uppskrift:

Bobbyjardatur / bobby.is

Steerdartafla
Staerdir 1-2éra 3-44ra 5-6 ara 7-8 dra 9-114dra 37-41 42-45
Garnmagn 50gr 50¢ 100g 1009 1009 100g 100g
Lengdasokk  12-14cm 15-17 cm 16-18 cm 19-21¢m 22-24m 24-28 cm 29-31cm

ATH. Vid erum 61l mismunandi
og pess vegna eru pessar tolur
bara til vidmidunar, alltaf gott
a0 mela faetur adur en hafist er
handa.

GARN:

Froyja fra Viking einnig er haegt
ad nota Reflex Superwash fra
Viking og Viking Merino
Garnid faest hja Bobby Hvera-
gerdi og bobby.is

Prjonfesta er ca 22 lykkjur a
10 cm i sléttu prjoni & 3,5 mm
prjona

PAD SEM PARF:

Sokkaprjona /Crazy Trio 3,5
mm Prjonamerki

Stoppunal til ad ganga fra end-
um.

LESID VEL YFIR UPPSKRIFTINA
ADUR EN HAFIST ER HANDA!

TAKNIUPPLYSINGAR :

Sokkarnir eru prjonadir i hring
4 sokkaprjona eda Crazy trio
prjona

Stroffid er 2 slétta lykkjur og 2
brugdnar lykkjur, prjonid stroff-
10 eins langt og 6skad er. Hell-
inn er svo kalladur Halldoru-
haell, sem er pessi hefobundni
hell par sem haltotan er gerd i
akvedna lengd, skipt upp i prja
parta og lykkjum fakkad sitt
hvoru megin vid midjupartinn
bar til ad midjan er eftir

UPPSKRIFT:

Fitjio laust upp, 36 — 40 — 44
— 48 — 50 — 54 — 62 lykkjur &
3,5 mm prjona og prjonid stroff,
tveer lykkjur sléttar og tveer
Iykkjur brugdnar Ut umferd.

BOBBYJARDATUR

Setjid prjonamerki vid upphaf
umferdar svo pid vitid hvar um-
ferd byrjar og endar.

Prjonio stroff ca 8 — 8 - 10 — 10
—12-16- 18 cm, ma vera meira
0g ma vera minna.

Eftir stroff eru prjonadar ca 10
-10-10-10—-12-16—20 um-
ferdir slétt.

Nu hefst hzltotan:

Prjonid helmingin af lykkj-
unum, fram og til baka, slétt a
réttu, brugdid a rongu, ca 14 —
16 —

16 — 16 — 18 — 20 — 24 umferdir
(aréttu og rongu) ba er haltotan
komin.

Hzeltotu skipt upp i 3 parta:

I stzerd 1-2 4ara eru lykkj-
urnar 18 og skiptast jafnt, 6 i
hverjum parti I steerd 3-4 ara
eru lykkjurnar 20 og skiptast
pannig: 6 -8 -6

I steerd 5-6 ara eru lykkjurnar
22 og skiptast pannig: 7—-8 -7
I sterd 7-8 ara eru lykkj-
urnar 24 og skiptast jafnt, 8 i
hverjum parti i stzerd 9-11 ara
eru lykkjurnar 25 og skiptast
pannig: 8 -9 -8

I steerd kvk eru lykkjurnar 27
og skiptast jafnt, 9 i hverjum
parti I sterd kk eru lykkj-
urnar 31 og skiptast pannig:
10-11-10

Til a0 mynda halbogann er
lykkjum feekkad eins og hér
segir:

bad er gott ad setja prjonamerki
4 milli partanna priggja, pa er
sidur verid ad ruglast med upp-
haf og endi.

Breidumdrk 13, Hveragerdi - Simi 774 2324

info@bobby.is - www.bobby.is

Nu 4 ad a0 fakka lykkjunum
i badum endum par til midju-
lykkjurnar eru einar eftir Byrjid
4 ad prjona brugdid par til ad
ein lykkja er eftir af midjuparti
pa takid pid sidustu lykkjuna af
midjunni og fyrstu af enda parti
saman... snuid vid

Prjonid slétt par til ad ein lykkja
er eftir af midjuparti, prjonid pa
lykkju og eina af byrjunarparti
saman med pvi ad prjona aftan
i lykkjurnar.

Sntid vid og gerid eins og fyrsta
umferdin var gerd, snlid vid og
takid saman aftan i lykkjurnar.
Svona gerid pid par til ad ein-
gdngu midjuparturinn er eftir.

Tengid aftur i hring!

Geetid pess ad endad sé 4 rétt-
unni

Prjonid na upp lykkjurnar 1 hlid
totunnar ad nasta prjoni, pad
ettu ad vera jafn margar lykkjur
og tekid var ar adur

Prjonid nesta prjon ad hinni
hlidinni, prjonid upp lykkjurnar
i seinni hlidinni

b4 er kominn bessi fini “Hall-
doruheell”.

Nu eiga ad vera jafnmargar
lykkjur og adur en byrjad var &
totunni

Ef lykkjurnar eru fleiri parf ad
faekka peim sem pvi nemur og
best ad gera pad i byrjun og eda
endi 4 iljarstykkinu.

Sokkurinn:

Prjonid sokkinn i pa staerd sem
oskad er.

Pad er gott ad mida vid ad prjona
fram fyrir litlu ta 40ur en byrjad
er a0 taka 0r vi0 ternar.

FS.s

FRETTAVEFUR SUBDURLANDS

Allar uppskriftir Hannyroahornsins
eru aogengilegar inni a DFS.is

Urtaka:

(ath midad er vid ad prjonad sé a
crazy trio prjona ,,3 prjéna“)
Prjonio 1 lykkju prjonid saman
nastu 2 lykkjur, prjonid bpar
til ad pad eru 3 lykkjur eftir a
prjoninum, takio tveer lykkjur af
vinstri prjon eins og pad eigi ad
prjona peer eina i einu, setjid yfir
4 vinstri prjon og prjonid per
saman.

Prjonio sidustu lykkjuna & prjon-
inum Gerid eins 4 neasta prjoni
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Prjonid eina slétta umferd a
milli urtaka par til ad 8 lykkjur
eru eftir 4 prjonunum.

Slitid bandid, predid nal og
predio i gegnum allar lykkj-
urnar 8 sem eftir voru og dragio
saman.....

Gerid hinn sokkinn eins!!

Gangio vel fra 6llum endum
og bvoio eftir leiobeiningum a
garni.
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Gloggt er gests augao

Siéasta sumar dvaldi bel-
arusiska myndlistakonan
og myndlistarkennarinn Hanna
Karaseva i Hveragerdi i um
tveer vikur. Hun ferdadist mikiod
um Sudurland og kolféll fyrir
landinu; bzdi landslagi, bygg-
ingum og fleiru. Hanna teikn-
adi og maladi mikid & medan
4 dvolinni stod og afram eftir
heimkomuna til Belarus.

N ari sidar er Hanna aftur 4
leid til {slands og heldur mynd-
listarsyningu 4 bokasafninu 1
Hveragerdi. Hin opnadi 23. jini
og stendur til 4. juli. Allar mynd-

irnar & syningunni eru afrakstur
fyrri islandsheimséknar hennar
en syningin ber yfirskriftina
Island: Snerti hjarta mitt.

Hanna er faeedd arid 1986 og
byr og starfar i Vitebsk i Bel-
arus. Hun vinnur adallega med
pastelliti, akryl, oliu og klippi-
myndir. Hin hefur haldid tvaer
einkasyningar og tekid patt i
fijolda samsyninga. Syningin,
sem er solusyning, mun standa
fra 23. jani til 3. jali og er opin &
sama tima og bokasafnio, virka
daga fra 12-18.

ypor Arnason leikari og

skald, hofundur sjo 1j6da-
boka, fékk pa hugdettu a Covid-
timanum ad gledja ljédaunnend-
ur med upplestri a ljodabokum
sinum & Facebook-sidu sinni.
Ljodadagskrar hans njota ekki
siour vinselda.

Laugardaginn 28. juni Kkl.
15.00 verdur hann med lj6da-
dagskra i HI60unni & Kvoslek i
Fljotshlid og eru allir velkomnir
pangad.

Ljodskaldid Eypor Arna-
son feddist 1954 og er sveita-
drengur ad uppruna, frd Upp-
s6lum, Blonduhlid i Skagafirdi.
Veturinn 1974-1975 var hann {
Lyohéaskolanum 1 Skélholti og
haustid 1978 for hann til Svi-
pjodar, i Norraeena lydhaskolann

Ljodadagskra a Kvoslaek i Fjétshli6

(XN |

i Kungélv. Hann hof nam i Leik-
listarskola Islands haustid 1979
og utskrifadist sem leikari vorid
1983.

Arid 1987 vard Eypér svids-
stjori & Stoo 2 og vann vid sjon-
varp til arsins 2009. T november
2011 var hann radinn svidsstjori
i tonlistar- og radstefnuhtisinu
Horpu og starfadi par til vors
2024,

Eypor hefur gefio ut sjo
ljodabekur:  Fyrsta  bokin:
Hundga ur annarri sveit, kom 0t
2009 og hlaut Bokmenntaverd-
laun Tomasar Gudmundssonar.
[ fyrra kom ut nyjasta bokin:
bar sem dragsugurinn er hvitur
refur. Han var tilnefnd til Mais-
tjornunnar sem besta ljodabok
arsins 2024.

Komid ad skuldadogum

N}'l rikisstjorn  tok  viod
stjornartaumunum  med
skyrt leidarstef; a0 rjufa kyrr-
stoou og hefja sokn vid upp-
byggingu innvida. Vid stdnd-
um frammi fyrir mikilli dskor-
un, enda blasir vid vegakerfi
sem hefur setid 4 hakanum um
arabil.

Vegakerfid er ein staersta
eign islenska rikisins og naud-
synlegt ad halda pvi vid. Nyleg
demi eru um ad slitlag hafi
hreinlega gefid sig og Vega-
gerdin neydst til ad gripa til
pess orprifarads ad freesa upp
kleedningu sem ordin var
hettuleg 6kuménnum.

Viobotarframlag — strax
Rikisstjornin hefur sampykkt
ad veita priggja milljarda
kréna vidbotarframlag til vid-
halds a vegakerfinu & pessu
ari. Pannig bregdumst vid
strax vi0 brynustu porfinni.
Pad jafngildir um 25% aukn-
ingu midad vid medalframlog
sidustu ara. betta er yfirlysing
um breytta forgangsrodun
stjornvalda.

bessi fjarveiting skiptist 1
tvo meginflokka; annars vegar

i styrkingu burdarlaga vega og
hins vegar i endurnyjun slitlaga.
Auk pess verdur sérstaklega farid
i malbikun 4 pekktum bladingar-
koflum. Oll verkefni sem Vega-
gerdin radst 1 strax 1 sumar voru
tilbuin til Gtbods en hefou ekki
farid af stad &4 pessu ari nema
med akvordun um aukafjarveit-
ingu.

Hvert fer vidbétarframlagio?

Verkefnin dreifast um allt land.
A Vesturlandi og Vestfjéroum
munum vid radast i fjolmorg
verkefni. Par ma nefna vidgerdir
4 Vestfjardarvegi, BarOastrandar-
vegi, Utnesvegi og Bildudals-
vegi, par sem ibuar hafa lengi
kallad eftir urb6tum. A Sudur-
landi verdur farid 1 endurbaetur
4 Laugarvatnsvegi og a Nordur-
landi verda teknir fyrir kaflar &
Hringveginum, til deemis i Ljosa-
vatnsskardi, auk pess sem radist
verdur 1 endurbeztur 4 Holavegi i
Hjaltadal. bar er umferdarpungi
mikill og slysationi ha. Lands-
mot hestamanna verdur haldid &
Hoélum 1 Hjaltadal sumarid 2026
og pvi mikilvaegt ad vegurinn sé
vel undirbinn. A Austurlandi
verdur einnig radist i mikilveegar

endurbatur & Hringveginum.
Loks verdur farid i malbikun. &
nokkrum pekktum blaedingar-
koflum, svo sem i Bakkasels-
brekku i Oxnadal.

Sokn til framtidar
Vegfarendur munu strax taka
eftir synilegum umbdtum a
vegakerfinu. Midad vio gild-
andi fjarmaladztlun fyrir arin
2026-2030 er gert rad fyrir
enn frekari soknarleik. Aukid
fjarmagn er medal annars til-
komid vegna breytinga &
utreikningi  veidigjalda sem
na eru til umradu & Alpingi.
Aztlad er ad arleg hakkun
framlaga eingdngu til vidhalds
muni nema allt ad 5,5 millj-
o6rdum krona. betta jafngildir
um 45% aukningu fra pvi sem
verid hefur. Eg vonast til pess
a0 landsmenn upplifi pegar
i stad jakvada breytingu og
finni ad nu er sleginn nyr tonn
i malefnum innvida 4 Islandi.
Vid atlum okkur ad gera betur.
Vid eigum a0 gera betur.

Eyjolfur Armannsson,
innvidaraoherra.

Snjomokstur,

péttbyliskjarnar - Utbod

Blaskdgabyggd oskar eftir tilbodi i snjomokstur og halkuvarnir i péttbyliskjornum i
Blaskdgabyggd. Um er ad reeda prju Utbod. Reykholt, Laugarvatn og Laugaras. Med
Laugarasi eru nzerliggjandi afleggjarar. Oll Utbodin taka til priggja &ra.

Utbodsgdgn fast afhent fra og med fimmtudegi 26. juni nk. & skrifstofu Blaskéga-
byggdar, eda med pvi ad senda télvupost & netfangid kristofer@blaskogabyggd.is

Tilbodum skal skila & skrifstofu Blaskégabyggdar, Aratungu, Reykholti, 806 Selfoss,
fyrir kl. 9:00 pridjudaginn 8. juli nk. vegna Reykholts, fyrir kl. 9:15 pann sama dag
vegna Laugarvatns og kl 9:30 vegna Laugarass, en pa verda tilbod opnud ad vid-

stéddum peim bjédendum sem pess Oska.

Nanari upplysingar gefur Kristofer A. Témasson, svidsstjori Framkvaamda- og vei-
tusvids Blaskdgabyggdar i sima 480 3000 og 860 4440 eda i tolvuposti & netfangid

kristofer@blaskogabyggd.is.
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Selfosskirkja
Kvoldmessa verdur i Selfoss-
kirkju sunnudaginn 29. juni kl.
20. Sr. Gunnar Johannesson
pjonar fyrir altari. Ester Olafs-
déttir leikur & orgel og félagar ur
kér Selfosskirkju leida kvold-
sbng. PU ert hjartanlega vel-
komin(n).

Strandarkirkja i Selvogi
Guésbjénusta kl. 14:00. Félagar
ur Koér porlaks- og Hjallasdknar
leida almennan safnadarséng.
Sr. Axel Arnason Njardvik pjonar.
Verum 6l velkomin. Séknarnefnd
og soéknarprestur.

( )

Energy Touch
- Nudd
- Heildraen
medhondlun

Jakvaedar
hugsanir
breyta deginum

‘il

Cand.mag. { ibrottafraedum,
nalastungur, yoga,
NLP-master/coach,

heilsunuddari,
Hugreen atferlismedferd,
meta medicine.

Ragnhildur
Sigurdardottir
Simi 693 2197
ragnhildurgagga.is
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Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUBURLAND

b

KJARNABOKHALD

Krabbameinsfélagid

OPNUNARTIMAR
Man. kl. 11-14
Opid hus
Pridjud. kl. 14-16
Unga folkio 18 til 45 ara
Midvikudaga kl. 11-14
Opid hus
Fimmtudaga kl. 11-14
Upprekjur
Fostudaga kl. 11-14
Opid hus

Heegt er ad panta viotol i
annan tima ef pessir tima
henta ekki.

Allir vidburdir auglystir a
Facebook-sidu Brosins.

Simi 482 1022 / 788 0300

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudogum i
Hrisholti 8. Nylidafundur kl.
20:00. Fundur kl. 20:30.

AA
Mén. kl. 20:30 - AA fundur
Prid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa krokus.
Poniedzialek i czwartek i sobota
godzina 19:00. Hrisholt 8 - 800
Selfoss.

AA Sporgéngufdlk f. alla
Bdkasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshéfn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 Porlakshofn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

Bokhald - Framtol « Skattskil
Launavinnslur - Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Hja Maddy ens
Eyravegi27 - 800 Selfoss
s. 482 3454 - maddy@maddy.is

Bokhald - radgjof
skattiskil

Pjonustal vid
einstaklinga og
fyrirtaeki

Personuleg pjonusta

W prentmet I'Dl]l

== heildarlausnir i prentun

i OA

Attu erfitt med ad haetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters anonymous alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi 1,
borlakshofn
Midvikudaga kl. 19:30.

Leidin at a pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Méanamork 1, Hveragerdi, nedri
haed, midvikudaga kl. 19:30.

50+ ibud til leigu
Til leigu 3ja herb. 50+ ibud med
bilakjallara & Selfossi. Uppl. i
sima 844 7732.
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Hvar er barn|6 bltt"

Rla;uél krossinn 4 Islandi
efur hleypt af stokkunum
fredslu- og forvarnarataki um
oryggi barna i sundi. Atakid er
unnid i samstarfi vid Reykja-
vikurborg og Samtok forstodu-
manna sundstada 4 [slandi
(SFSI) og er pvi beint ad &llu
landinu.

Arlega drukkna yfir 300
ptisund manns i heiminum eda
um 30 manneskjur & hverjum
einasta klukkutima. A fslandi
drukknudu 68 manns & tiu
ara timabili fra 2013-2023.
,»Drukknun er algengari en
flestir halda og stundum er pvi
talad um hinn pogla faraldur,*
segir Hildur Vattnes Kristjans-
dottir,  teymisstjori  skyndi-
hjéalpar hja Rauda krossinum.

Drukknun getur att sér stad
nanast hvar sem vatn er ad
finna: [ sundlaugum, nattaru-
laugum, heitum pottum, i stodu-
votnum, am og laekjum, fjorum,
vid bryggjur, i badkdérum eda
jafnvel pollum. ,Allir geta
drukknad. Enginn @tti ad purfa
pess,” sagdi Tedros Adhanom
Ghebreyesus, framkvemda-
stjori Sameinudu pjodanna, i
inngangi fyrstu stoouskyrslu
Alpjéda  heilbrigdismalastofn-
unarinnar (WHO) um forvarnir
gegn drukknun sem var kynnt
i lok sidasta ars. Engin sérstok
rannsoknarnefnd  fjallar um
drukknunarslys 4 Islandi likt og
samgonguslys og er mikilvagt
a0 slik nefnd verdi stofnud.

Flestar drukknanir verda a
stodum par sem engir adilar
sinna eftirliti. Laugaverdir sinna
eftirliti i sundlaugum 4 fslandi.
Raudi krossinn hefur um nokk-
urt skeid kennt Oryggi og
bjorgun i vatni, namskeid sem
eru sérstaklega snidin ad starfs-
folki sund- og badstada. Raudi
krossinn ber einnig abyrgd a
hafnismati laugavarda sem beir
purfa ad standast arlega til ad
halda réttindum sinum.

Laugaverdir eru vidbragds-

adilar. Pad pydir ad peir bregdast
vid um leid og eitthvad gerist.
Erlendar rannsoknir syna ad i 9
af hverjum 10 tilvikum par sem
folk er 1 vandraedum i vatni eru
pad gestir sundlauga sem fyrstir
bregdast vid. Pad skyrist af pvi
a0 peir eru pa i navigi vid pann
sem er 1 hattu staddur.

Ung born i mestri haettu

Born 4 aldrinum 1-4 ara eru lik-
legust til ad lenda i vandraedum
i sundi eda drukkna. Par & eftir
koma born & aldrinum 5-9 éra.
Er sjonum Rauda krossins pvi
sérstaklega beint ad pessum
aldurshopum — eda réttara sagt:
A9 foreldrum og 6drum forrada-
monnum barna & pessum aldri.
bvi pad eru pessir fullordnu ein-
staklingar sem fyrst og fremst
bera abyrgd 4 oryggi barna i og
vid vatn.

wForeldrum hettir til ad
ofmeta getu sina til ad fylgjast
med bérnum sinum i vatni og
somuleidis ad ofmeta sund-
getu barna sinna,” segir Hildur
um hvers vegna ung bérn séu
i mestri hettu 4 ad drukkna.
Erlendar rannsoknir syna ad
einhver fullordinn er yfirleitt
nalegur er barn drukknar. ,,En
barn getur drukknad a adeins
prjatiu sekindum eda & sama
tima og pad tekur ad senda ein
stutt skilabod i simanum,” segir
Hildur. ,,Vi0 megum einfald-
lega aldrei missa sjonar 4 peim
i vatni.

Sumarid er sa arstimi sem
flestir njota pess ad fara i sund
og bada sig i vatni. Svo allir
geti notid peirra stunda sem best
atti avallt ad hafa 6ryggismal i
havegum.

Foreldrar eru hvattir til ad
hafa pessi fimm rad i huga:

1. Hafou augun ekki af
barninu allan timann

Foreldri eda forrdadamadur
ber abyrgd 4 barni i vatni. Pad
pydir ad hann skal fylgjast
stodugt med pvi og sja til pess

ad pad noti videigandi Oryggis-
binad (kuta) og ad hann sé
settur & barnid adur en farid er
ofan { vatnio.

2. Gefou barninu ad borda
og drekka

Passadu ad barnid sé vel neert
og hafi fengio ad drekka adur en
pad fer i vatnid. A0 leika sér i
vatni er orkufrek idja. Pyrst og
svangt barn getur misst orkuna
hratt og par med eykst hatta a
drukknun.

3. Viohaltu sundfeerni
barnsins yfir sumartimann

begar skolasundinu sleppir
4 vorin er komid ad forrada-
monnum ad halda faerninni vid.

Tryggjum ad allir i fjolskyld-
unni sem eru synd hafi hefnina
til ad bjarga sér ur vandredum
i vatni.

4. Settu oryggisreglur i
kringum vatn og fraeddu
barnid um 6ryggi i vatni

Settu einfaldar og skyrar
reglur um Oryggi i vatni og
utskyrdu  fyrir  barninu. Til
demis: ,,FarOu aldrei i vatn an
eftirlits*.

5. Leerou endurlifgun og
skyndihjalp

Vertu vidbuin ad bregdast vio
neydartilfellum i og kringum
vatn. Raudi krossinn bydur
upp & skyndihjalparnamskeid.
Skradu pig a skyndihjalp.is.

,Fullordnir  bera  abyrgd
4 sjalfum sér i sundi sem og
bérnum sinum,” minnir Hildur
4. ,,bad er foreldra ad passa
born sin i vatni og fraeda pau og
kenna peim ad umgangast vatn
pegar pau eldast.*

HOn minnir einnig 4 sam-
félagslega skyldu allra: ,Ef
vid sjaum eitthvad i sundi sem
geeti verid haettulegt skulum vid
bregdast vid. Latum okkur vel-
ferd allra barna varda. bad er
betra ad segja eitthvad og gera
eitthvad en ad sitja pogul hja.

Oryggi 1 sundi er 4 dbyrgd
okkar allra — ertu ekki 6rugglega
a0 fylgjast med?
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»Blomin hrelnlega stela hjarta bmu

; O

ryndis Eir Porsteinsdottir

og Valgerdur Jondis Gud-
jonsdottir standa fyrir bloma-
fyrirteekinu Blomdis og Jondis
blomahonnudir. ber hafa verid
ad gera pad gott i blomabrans-
anum undanfarin ar og hafa
mikla astridu fyrir pvi sem paer
gera. Bladamadur kikti i spjall
groédurhusid hja Bryndisi og fékk
a0 kynnast starfseminni.

Hafa verid limdar

saman sidan 2017

Bryndis og Valgerdur kynntust
pegar peer voru i honnunarlist-
nami 1 Noregi arid 2017. baer
nadu mjog vel saman og hafa
verid limdar saman sidan. Bryn-
disi var bodin kennarastada i
Gardyrkjuskdlanum & Reykjum
og fékk hin Valgerdi med sér i
pad verkefni. Eftir pad foru peer
a0 brasa ymislegt saman.

Boltinn byrjadi ad ralla fyrir
alvoru pegar haft var samband
vid Bryndisi og htin bedin um ad
gera stor blomahjortu i Hafnar-
firdi. Han sé ad verkefnid var of
stort fyrir hana eina og fékk Val-
gerdi med sér i 1id.

,Fyrst vorum vid pannig ad
¢ég var med min verkefni og htin
med sin verkefni. Vid vorum
a0 taka a0 okkur minni verk-
efni en pegar vid byrjudum ad
vinna saman i storum verkefnum
kom 1 ljos ad vid vinnum mjog
vel saman. Vid akvadum pvi ad
sameina krafta okkar og erum
vi0 blnar ad vera i storum verk-
efnum sem kalla 4 allavega tvaer
manneskjur. Vid erum bunar ad
vera mjog heppnar ad fa pessi
storu og skemmtilegu verkefhi til
okkar, segir Bryndis.

Ekki aftur sniid pegar paer

voru komnar i blomin

Ahugi Bryndisar og Valgerdar a
blomum kviknadi snemma en po
4 mjog olikan hatt.

LEg olst upp i Hveragerdi,
blomabznum. Eg fer ad vinna i
Graenu hondinni par sem Roésa-
kaffi er niina, pad var isbtid og
blomabud. Mér fannst ekkert sér-
staklega gaman i isnum bannig
ad ég vann mig upp i bléomin.
Pbé einhvern veginn gerdist eitt-

hvad. Eg var 6rugglega 16 éara.
Eg hef adallega unnid i blomum
sidan pa. Svo 14 petta vel vid par
sem gardyrkjuskolinn er i heima-
baenum minum Hveragerdi og
bvi ekki langt ad szkja ndmio,*
segir Bryndis.

»Min saga er adeins Odru-
visi. Eg var i FG og var ad velta
fyrir mér a0 gerast iprottakennari
ela félagsfraedingur, vissi i raun
ekkert hvao ég vildi verda pegar
ég yrdi stor. Eg var ad vinna i
sjoppu med naminu og moémmu
fannst pad frekar dapurt pannig
a0 hun keyr0i mig fyrir utan
fyrirteeki sem hét Gardshorn, vid
hlidina 4 kirkjugardinum i Foss-
voginum og sagdi: ,,Jeja, Val-
gerdur, nu ferd pu hérna inn og
seekir um vinnu.“ Eg for i fylu
og hélt ni ekki. En inn for ég
pvi madur hlydir mémmu sinni
og sotti um starf og fékk starfid.
bar byrjudu min fyrstu skref. bPa
var €g ad vinna i gardplontu-
s6lunni hja peim, svo for ég inn i
afskornu blomin og pa var ekkert
aftur sn0id. Eftir petta 14 leidin 1
gardyrkjuskolann. Blomin stalu
hreinlega hjarta minu, segir Val-
gerdur.
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Enginn vinnudagur eins

Enginn vinnudagur er eins hja
Bryndisi og Valgerdi og typiskur
dagur ekki til ad peirra sdgn.

»Stundum erum vid ad sinna
pvi sem vid kollum bara almenn
storf innan bloémabtodar. Pad eru
kannski bradkaup eda skreyt-
ingar fyrir jardarfor. Nesta dag
erum vid kannski a0 vinna vid ad
hirda pottaplontur eda koma med
pottaplontur 1 fyrirteeki og skapa
einhverja stemningu med pvi.
Svo eru pad storu verkefnin fyrir
fyrirtaeki og beejarfélog en vid
hofum tekid patt 1 baejarhatioinni
i Tuninu heima i Mosfellsbae,
skreytt Lystigardinn i Hvera-
gerdi, skreytum svidid fyrir 17.
juni og Dbejarhatioina okkar
Blomstrandi daga. Vid gerum
flest allt sem snyr ad blémum,
segir Valgerdur.

Bryndis og Valgerdur reyna
a0 leggja aherslu & ad vera
umhverfisvenar og nota pad
sem er nu pegar er buid ad klippa
nidur.

I ollum pessum verkefnum
okkar sem vi0 hofum verid ad
vinna fyrir bajarféldg pa nytum
vi0 pad sem gardyrkjudeildin er

blin ad klippa, vid batum svo
blomum inn 1 eftir pvi sem vid
4. Einhvern timann vorum vid i
Hafnarfirdinum og pa var verid
a0 taka nidur risa Osp par sem vid
vorum ad vinna. Hun var felld
og fengum vid ad nyta Ospina
i hjartad sem vid vorum ad
vinna vi0 pa.“ Mér fannst petta
skemmtilegt ad fa ad nyta pann
efnivid sem kom ferandi hendi,*
segir Bryndis.

,Vi0 vitum aldrei hundrad
prosent hvad vid erum ad fa. bad
gerir petta svo skemmtilegt og
skopunin fer ad flada pegar vid
vinnum Ur pvi sem ad okkur er
rétt. Vid erum kannski med ein-
hvern grunn og svo bara gerast
tofrarnir pegar vid byrjum,®
baetir Bryndis vid.

Enn pa ad leera eitthvad
nytt eftir 30 ar
Innblasturinn 1 vinnunni hja
Bryndisi og Valgerdi kemur mest
megnis fra umhverfinu.
,Innblasturinn kemur
mest megnis Ur nattirunni og
umhverfinu. Audvitad skodum
vid 4 samfélagsmiolum og fylgj-
umst med pvi sem er ad gerast
erlendis en mest forum vid i
fledid og leyfum toéfrunum ad
gerast. bad er lika svo skemmti-
legt eins og pegar vi0 vorum
a0 skreyta svioid fyrir 17. jini
nuna i Hveragerdi pa faeddist
hugmyndin ad pvi hvernig vid
etlum a0 skreyta svidid neest
en vid skreytum pad aftur fyrir
bajarhatidina Blomstrandi daga
i agust. Okkur klejar sma i putt-
ana ad fara ad gera pad pvi vid
erum med geggjad flotta hug-
mynd sem vid hldkkum svo til ad
framkveema. Parna erum vid ad
vinna med sama svidid en koma
med allt adra stemmingu sem er
svo spennandi,” segir Bryndis.
,,Vid erum badar pinu taekni-
nordar pegar kemur ad bloma-
skreytingum. Vio erum alltaf ad
finna og lera nyjar teekniadferdir
en pad er svo skemmtilegt ad fa

teekifeeri til ad nota nyjar adferdir
og proa per afram,” beetir Val-
gerdur vid.

Finna styrkleika hja hver annarri
Bryndis og Valgerdur segjast
vera Olikar en vinna mjog vel
saman.

,Petta snyst um pad ad finna
styrkleikana hja hver annarri og
leyfa styrkleikunum ad njota sin
pvi engir tveir einstaklingar eru
eins. Vid berum mikla virdingu
fyrir okkar starfi og hvor ann-
arri. Stundum tengi ég betur vid
verkefni en hin og 6fugt,” segir
Valgerour.

»» Vid skiptum pessu oft nidur.
Valgerour styrir sumum verk-
efnum og ¢ég O60rum, pannig
vinnum vi0 best saman,” beetir
Bryndis vid.

Med verkefni a bakvid tjoldin
Framtidarhorfur Bryndisar og
Valgerdar eru ad halda afram og
steekka enn frekar. Pad er verid
ad vinna ad heimasiou og verid
er ad skooda spennandi vorur sem
tengjast blomum og gardyrkju.

,»Pad er mogulega spennandi
vara sem okkur langar ad koma
med a4 markadinn hér heima,*
segir Bryndis.

,Pau verkefni sem hafa ratad
til okkar hafa leitt okkur afram
en vid vinnum ad flestéllu sem
kemur ad blomum og plontum.
Ef pad er blomatengt pa segjum
vid yfirleitt ja,” beatir Bryndis
vi0 en best s¢ ad hafa samband
vid peer 1 gegnum Facebook eda
Instagram undir nafninu Blomdis
og Jondis blomahdnnudir.

,,Pad er sagt ad pad eigi alltaf
ad vera gaman i blomum. Ef pad
fer ad vera leidinlegt pa & madur
a0 fara a0 gera eitthvad annad.
Vid erum ekki enn pa komnar
pangad eftir 30 ar i starfinu. Pad
eru endalaus tekifeeri ad lera og
vaxa i pessu starfi badi sem fag-
madur og sem persona,” segja
peaer ad lokum.
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Heidrin Anna islandsmeistari
i holukeppni kvenna

eidrin Anna Hlynsdottir
hja Golfklubbi Selfoss er
fslandsmeistari i holukeppni
kvenna 2025 eftir sigur a4 Pa-
melu Osk Hjaltadéttur hja Golf-
klabbi Mosfellsbajar 1 turslita-
leik sem fram for & Hlidavelli
23. juni. Leikur peirra var jafn
fram & 15. braut en Heidran
Anna vann pa prjar holur 1 160
med pari og tveimur fuglum og
tryggi sér titilinn & 17. holu.
betta kemur fram a kylfingur.
is.

,,Pad er buid ad vera markmid
hja mér lengi ad vinna {slands-
meistaratitil. Eg er buinn ad vera
1 barattunni 1 nokkur 4r. Pad var
gaman og vonandi ekki sa sid-
asti. Mér hefur gengid mjog vel
i vor og sumar og framundan eru
stor mot, par 4 medal Islands-
motid 1 hoggleik sem er nasta
markmid,* segir Heidran i sam-
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