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Ingunn Jonsdaéttir nyr
framkvaemdastjori SASS

tjorn samtaka sunnlenskra

sveitarfélaga  sampykkti
a fundi sinum pann 19. mars
sl. ad radoa Ingunni Jonsdéttur
sem nyjan framkvemdastjora
SASS. Radningarferlid var
leitt af fyrirteekinu Intellecta
og var Ingunn metin hefust

til ad gegna starfinu af 31 um-
sekjanda.

Ingunn er i dag starfandi
framkveemdastjori  Haskola-
félags Sudurlands og mun
hefja storf hja SASS & nestu
misserum.

okakeppni Stéru upplestra-

keppninnar i Arborg var
haldin i Stekkjaskola 27. mars
sidastlidinn.

Lokakeppnin er samstarfs-

verkefni  grunnskélanna  og
Skolapjonustu  Arborgar  og
hefur undirbaningur stadid yfir
fra Degi islenskrar tungu 16.
névember sl.

A heimasidu Arborgar segir
ad allir nemendur 7. bekkja
grunnskola sveitarfélagsins
hafi fengio pjalfun i vondudum

i hverjum skéla og sigurvegarar
hvers skdla toku svo patt i loka-
keppninni. Keppendur ad pessu
sinni voru 11 talsins.

Keppnin for pannig fram
ad keppendur lasu samtals
prisvar sinnum. I fyrstu umferd
var lesid textabrot ur bokinni
Draumur eftir Hjalta Halldors-
son, nast voru lesin 1j6d eftir
fyrirfram akvedna héfunda og
i pridju umferd lasu nemendur
1j60 ad eigin vali.

Domnefndina skipudu Anna

rarkeppnina i Arborg

ardéttir, Ragnheidur Ragnars-
dottir og Sigriour Palsdottir.
Formadur démnefndar hafoi a
ordi ad nefndinni hefdi verid
mikill vandi & héndum par sem
keppendur voru mjog vel undir-
banir og stédu sig allir med
miklum séma.

Sigurvegari  keppninnar i
ar var Arnar Bent Brynjarsson
Ur Vallaskéla, i 00ru seti var i
Elisabet Kristel porsteinsdottir
Ur Vallaskdla og i pridja sati

var Arny Ingvarsdottir einnig

upplestri a undirbuningstima- Linda Sigurdardottir, Hildur ar Vallaskdla.
bilinu. Undankeppni var haldin  Bjargmundsdéttir, Hrund Hard-

Vegagerdin kaupir Gomlu Pingborg

Vegageréin hefur fest kaup
4 GOmlu Pingborg, sem
stendur vid Hringveg (1) i
Floahreppi. Kaupverdid er
72,5 milljonir.

Asteda kaupanna er st ad
hisio stendur innan veghelg-
unarsveedis nuverandi Hring-
vegar og i ventanlegu fram-
tidarvegstedi Hringvegar (1).
Framkvemd er fyrirhugud
vido breikkun Hringvegar fra
Selfossi ad Markarfljoti i
nokkrum aféngum.

Verkefnid er aaxtlad 4 60ru
og pridja timabili 6sampykkt-

rar samgonguéatlunar 2029-
2038. Sem lidur i peim azetl-
unum var akvedid ad kaupa
pingborg pegar ljost var ad
sveitarfélagio Fléahreppur
hafdi akvedid ad setja husid a
solu.

Vinna vid undirbining
fyrsta hluta framkveemdar-
innar er hafin hja Vegagero-
inni. A nastu arum mun hsid
purfa ad vikja fyrir umb6tum
& samgongumannvirkjum sem
beta pannig samgdngur og
umferdardryggi a pessu sveedi.

Framuarskarandi
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Halfbréair minn

Sigurgeir Hilmar Fridpjofsson
fyrrum Skolastjori

Lést ad Asi i Hveragersi laugardaginn 29. mars

Heidar Jonsson og fj6lskylda

HUGLIND SALFRABISTOFA SELFOSSI

Kristin Linda Jonsdoéttir salfreedingur hefur
opnad salfraedistofu i Fjolheimum a Selfossi.
Salfreedimedferd, radgjof, bjargrad
og handleidsla fyrir fullordna.

Fagleg hjalp vardandi
salreenan heilsuvanda
svo sem kvida, depurd,
punglyndi, aféll, alag,
missi og sorg.
Sélfraedileg radgjof

og handleidsla

i kerflandi st6du,

a vinnustad, i fjolskyldu
eda vid adrar adstaedur.
Hjalp i gegnum breytingar
og erfid lifstimabil, lausnir
0g bjargrad i samskiptum. Uppbygging,
endurhafing og leidsdgn til ad na betri heilsu og
lidan eftir heilsubrest, héfnun, veikindi, skilnad,
atvinnumissi og adra lifsins storma.

Sjalfsatt, akvardanir, lifsstill og stefnumétun

i eigin lifi.

www.huglind.is
kristinlinda@huglind.is
KRISTIN LINDA — HUGLIND - FJOLHEIMUM SELFOSSI

LAUGALANDSSKOLI

. HOLTUM

Lougalandsskoli | Holtum auglysir eftir
kennurum fyrir skSladarid 2025 - 2026,

& & @&

Faggreinakennari i tonmennt, donsku og
stoerdiroedi

Umsjénarkennari

proskapjalfi

Vid leitum ad f6lki sem er skapandi |
starfi og hefur dhuga a ad proa, i
samvinnu vid starfsfolk, framsaekid
og faglegt starf med aherslu a
ficlbreyttar ndmsndalganir.,

Umsoknarfrestur er til og med 21 april og skal
senda umsoknir asomi starfsterilskra i
télvupdsti a netfang skélostjora.

JONAS@LAUGALAND.IS
Jéenos Burgkrnu nn Magndsson
skdlostjbrni
gE68-2010
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Skitamorall heldur 35 ara afmeelistonleika

ljomsveitin ~ Skitamorall

fagnar pvi ad um pessar
mundir ad 35 ar eru fra pvi ad
sveitin kom fyrst fram en pad
var arid 1990. Sveitin var stofn-
ud & Selfossi af fjorum asku-
félogum, peim Hebba, Hanna,
Gunna og Adda arinu adur eda
1989. Eftir mikla vinnu og
ferdaldg um landid med steerri
sveitum sprakk svo sveitin Ut
arié 1997 og fra arinu 1998 hef-
ur hun verid ein su vinsealasta &
islandi. bad er engum blédum
um pad ao fletta ad pegar tima-
bilido i kringum aldamétin er
gert upp i ténlistarlegu sam-
hengi pé voru peir kdngar i riki
sinu. Nafn sveitarinnar er sam-
ofio Buffalo-skom, tribal-ho-
flari, sveittum samkomuhudsum
og Séd og heyrt. Hljomsveitin
fagnar pessum timamétum med
afmeelistonleikum i Haskolabioi
11. april.

Eldhusparty og,bestir a balli”
Undirbdningur fyrir afmeelis-
tonleikana hefur stadid yfir fra
pvi um &ramét. Toénleikarnir
verda settir pannig upp ad fyrri
hluti peirra verdur 6rafmagn-
adur, i svokalladri eldhusparty-
uppsetningu en hljémsveitin var
ein peirra sem ruddi braut 6raf-
magnadra vidburda i pa veru um
aldamétin. Hélt medal annars
fyrsta Eldhisparty FM957 &
hinum godsagnakennda veit-
ingastad Astro arid 1998. Eftir
hlé verdur svo Haskolabié nan-
ast breytt i Njalsbio og allt sett i
botn. HIjémsveitin hlaut titilinn
bestir & balli ar eftir ar & Hlust-
endaverdlaununum FM957.
Liklega hefur skipuleggjendum
verdlaunanna p6tt nég um, enda
hefur verdlaunaflokkurinn verid
felldur nidur.

Lagid Saelan i nyjum biining

Hljomsveitin sendi fra sér nytt
lag & dogunum. Lagid heitir
Seelan og er pekkt stef Ur sdgu
sveitarinnar og er komid & Ut &
allar streymisveitur. Lagio og
textinn eru eftir forséngvarann
og gitarleikarann Gunnar Olas-
son sem samdi lagid adeins 19
ara gamall pegar hljémsveitin
var ad slita barnsskonum &

Selfossi. Upptokum & nyju Ut-
gafunni stjornudu Hakon Gudni
Hjartarson, Halldér Gunnar
Pélsson og Einar Bardarson.
Selan er pd ekki glenytt lag,
pvi pad kom fyrst Gt arid 1995
& fyrstu plétu Skitamorals, sem
hét Super. beir sem gera sér ferd
inn & hladvarpsveitur og hlusta
a pessa fyrstu upptoku af laginu
heyra ad & pessu lagi verdur i
raun til Skitaméralshljomurinn.
pad var pé ekki augljost pa en
morg vinsalustu 16g hljémsveit-
arinnar nastu ar og aratugi bera
med sér akvedin hofudeinkenni
Seelunnar fra 1995.

brjatiu ara saga i premur
malsgreinum

Skitamorall er islensk hljom-
sveit sem var stofnud arid 1989
af peim Gunnari Olasyni séngv-
ara og gitarleikara, Herberti
Vidarsyni bassaleikara, Jéhanni
Bachmanni Olafssyni tromm-
ara og Arngrimi Fannari Har-
aldssyni gitarleikara. Peir eru
allir feeddir ario 1976 og koma
fra Selfossi. bad var halfbrodir
Arngrims, Einar Bérdarson,
sem lagdi til ad nafnid Skita-
morall yrdi notad. HIjomsveitin
gaf Gt sinn fyrsta geisladisk,
Slper &rid 1996. Tjutt fylgdi
svo i kjolfarid ario 1997, Na-
kveemlega arid 1998 og Skita-
morall arid 1999. Sveitin nadi
strax nokkrum vinseldum med
fyrstu tveimur diskunum sinum
en geisladiskurinn Nakvaemlega
nadi ad festa sveitina i sessi sem
eina af vinselustu sveitaballa-

Ljésmynd: Gassi

hljomsveitum landsins. Einar
Agust Vidisson bettist i hopinn
arig 1997 bpegar hljémsveitin
spiladi a bj6ohatid i Eyjum sem
songvari, aslattursleikari  og
gitarleikari.

Geisladiskurinn ~ Nékveem-
lega, sem innihélt m.a. lagid
Farin“ sem nadi miklum vin-
seldum og var & toppi islenska
listans  prjar vikur &rid 1998,
hlaut gullpl6tu. Arid 2000 var
hins vegar toppur ferilsins hja
strAkunum i Skitaméral en
sveitin hetti i kjolfar mikillar
vinnu i byrjun ars 2001. Skita-
morall kom saman aftur &
Hlustendaverdlaunum FM957
haustio 2002. Sumarid 2004
lék hljomsveitin vida um land
en sidsumars skildi Einar Agtst
vid hljéomsveitina. Arid 2005
gaf hljémsveitin Gt sina fimmtu
hljéomplétu sem hlaut nafnid
Ma ég sja og gerdi hljomsveitin
myndbond vid nokkur l6g af
plétunni sem leikstyrd voru af
Hannesi sidar landsliosmark-
verdi i fotbolta.

I byrjun ars 2009 gekk gitar-
leikarinn Gunnar b6r Jonsson til
lids vid hljéomsveitina sem sidar
sama ar hélt upp & 20 ara afmeeli
med tonleikum & Rdabin vid
Oskjuhlia. 1 kjélfarid var gefinn
Ut ténleikadiskurinn Ennpa en
& disknum fylgdi einnig DVD
med 6llum myndbondum hljom-
sveitarinnar. Einar Agulst gekk
aftur til 1ids vid hljomsveitina
arid 2014 en hefur a4 ny sagt

skilid vid sveitina.
Ljésmyndir ad nedan: Mumml L0
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Pad er ekki ad astaedulausu ad Mitsubishi Outlander hefur verid einn allra vinszelasti bill okkar [slendinga enda hefur hann margsannas sig
vid islenskar adstadur. Nyr Outlander bydur upp a allt ad 86 km dragni & rafmagni (WLTP), hagkvama bensinvél, fjérhjéladrif og 8 ara
abyrgd* sem veitir aukid éryggi og hugarrd.

Komdu og reynsluaktu hja Bilasolu Selfoss.

*Nanari upplysingar um skilmala & heimasidu Heklu

_
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HUSASMIDJAN

HELLUDAGAR
A SELFOSSI

FOstudag og laugardag 4. og 5. april

Husasmidjan og Steypustddin bjéda ni saman hellur til sélu i Hisasmidjunni
a Selfossi. Fostudaginn og laugardaginn 4. og 5. april verdur
Landslagsarkitekt Steypustédvarinnar a stadnum og veitir radgjof
og soéluradgjafar Hisasmidjunnar gefa gott verd i hellur.

” LANDSLAGS-
ARKITEKT

Landslagsarkitekt
Steypustddvarinnar verdur
4 stadnum veitir radgjof
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Af leikskdlakennslu, endurvinnslu og fleiru

ad er kannski halfvandraeda-

legt ad fagna pvi hvad sidustu
vikur hafi veriod snjoléttar & Sud-
urlandi og manni 1idi & koflum
eins og vorid sé ad koma. Ekki
vegna pess ad vedrid sé eitthvad
betra heldur parf sveitarfélagio
ekki borga eins mikid i snjo-
mokstur. Utgjéld sem vid erum
ekki almennt ad velta fyrir okkur
ef onnur pjonusta er i lagi, svo
sem leikskolar, ad sundlaugin sé
opin og ad sorpid sé tekid reglu-
lega.

Auknar tekjur og betri

rekstur lekka alogur
Umhverfisnefnd Arborgar kynnti
nylega nyja skyrslu um sofnun
Grgangs ario 2024 sem syndi
verulega jakveeda préun fyrir
okkur ibda. Flokkun & drgangi
fra heimilum jokst um 12 pro-
sent milli ara sem eru frabzrar
fréttir en flokkunarkerfid hefur
tekid talsveroum breytingum a
undanférnum  tveimur &arum. |
heildina voru tekin 2.200 tonn fra
heimilum arid 2024 og 62 tonn
af grenndarstédvum par sem vid
flokkum malma, gler og textil.

bessi arangur okkar ibua
vid flokkun er ad skila arangri
og hann sést best & greidgslum
fra Urvinnslusjodi. A milli ara
hafa paer aukist um teplega
20 milljonir. Arid 2023 fékk
sveitarfélagid greitt um 37,5
milljonir en arid 2024 um 56,5
milljonir. Slikur &rangur skilar
sér i leegri gjoldum fyrir med-
héndlun drgangs likt og kom
fram i fjarhagsaeetlun 2025. bar
kom m.a. fram ad gjold fyrir
tviskipta spartunnu lekkudu og
flest 6nnur stédu i stad milli ara.
pad er stefnan ad halda afram ad
baeta reksturinn & pessu svidi til
ad halda gjoéldum i lagmarki.

Nytt fyrirkomulag &

leikskélum gengid vel

Arid 2024 hofst tilraunaverk-
efni 1 leikskdlum Arborgar sem
var @tlad ad gefa foreldrum
aukinn sveigjanleika vid skran-
ingu vistunartima og pannig
lekka gjold, asamt pvi ad beeta
starfsumhverfi  leikskoélakenn-
ara. Verkefnid hefur gengié meo
agetum og syna nidurstoour
konnunar ad badi foreldrar og

B Anagd

B Hvorks ne

A heildina litid hversu anaeg(t/d/ur) eda
oanaeg(t/d/ur) ertu med tilraunaverkefni?

B Oanagd

B Anaegd

B Hvork

A heildina litid hversu anaeg(t/d/ur) eda
oanag(t/8/ur) ertu med tilraunaverkefni?

e ®Oanaegd

FRETTABLABD SUBDURLANDS

Utgefandi: Prentmet Oddi, Eyravegi 25, 800
Selfoss, simi 482 1944, dfs@dfs.is, dfs.is.
Ritstjori: Elin Hronn Jonsdéttir,

simi 856 0673, hronn@dfs.is.

Bladamadur: Bjorgvin Runar Valentinusson,
simi 482 1944, dfs@dfs.is.

Auglysingadeild: Simi 482 1944,
auglysingar@dfs.is.

Dagskrain kemur dt & hverjum fimmtudegi. Upplag
5.000 eintok. Allt efni og auglysingar berist fyrir
hadegi a pridjudogum.

Dreift 6keypis i allar syslur
austan Hellisheidar. Dagskrain
er adili ad samtokum baejar-
og héradsfréttablada.

ISSN 1670-407X

v
N 4

Prentgripur
10410858

Gata vikunnar

Ut & sjénum unir sér,
einn i burt er fodrar.
Syndabelgur sagour er,
solumadur gerir hér.

Svar vid gétu i bladi 2795: KOR
2. S-kér
3. Karlakér

Bragi Bjarnason

Beejarstjori og
oddviti sjalfstedis-
flokksins i Arborg

starfsmenn eru almennt anaegdir
med breytingarnar likt og sja ma
& myndum 1 og 2.

pad er mikilvaegt ad adlaga
starfio og umgjordina ad breyt-
ingum samfélagsins. Bejar-
stjorn hefur pvi stadfest tillogur
fredslu- og fristundanefndar ad
skraningardagar haldist i dymb-
ilviku, vetrar- og starfsdogum,
lokad sé milli jola og nyars og
skraning sé eftir kl. 14:00 &
fostuddégum. Porlaksmessa mun
sidan beetast vid skraningardaga
& naesta leikskolaari.

Samhlida pessari breytingu
er stefnt ad aframhaldi vidbotar-
nidurgreidsina til foreldra barna
sem nyta sér pjonustu dagfor-
eldra. bar er um ad reeda afram-
hald nidurgreidslu fyrir born
yngri en 18 manada og sidan
vidbotargreidslu fyrir bérn 18
méanada og eldri sem hafa gilda
umsokn um leikskolaplass. For-
eldrar barna 18 manada og eldri
greida pvi samberilegt verd hja
dagforeldri og fyrir almennt
leikskolaplass hja sveitarfélag-
inu. bjénusta dagforeldra er
mikilvaegur hlekkur i heildar-
pjonustu vid boérn og foreldra
i samfélaginu og vill Sveitar-
félagid Arborg stydja vid pessa
Oflugu starfsemi.

Menningin blomstrar

Af ndgu er ad taka i menning-
unni. Leikfélag Selfoss hefur
verid ad syna leikritid ,Atta
konur“ og eru lokasyningar 4.
og 5. april nk. Leikfélag Eyrar-
bakka frumsynir sidan verkid
»Sténdum saman“ 10. april nk. &
Rauda husinu, Eyrarbakka. Hér-
adsskjalasafn Arnesinga bydur
upp a namskeid i graski dagana
7. 0g 8. april i hisnadi Byggda-
safns Arnesinga & Eyrarbakka
0g bejar- og menningarhatidin
Vor i Arborg verdur haldin dag-
ana 25. - 27. april. betta 4samt
vidburdum & bdékasafninu, Svio-
inu og fleiri stddum synir ad
pad er af negu ad taka i sveitar-
félaginu okkar & nastu vikum i
addraganda paskahatidar. Hafid
pad sem allra best og gleymum
ekki heldur ad njota dagsins i
dag.

Visnagatur-hof:
Pall Jénasson
Utg. Bokautgafan HOLAR

??

pora Bjarnadottir er matgeed-
ingur vikunar.

Eg pakka Snjolaugu vinkonu
minni fyrir klukkio og leet mitt
ekki eftir liggja. Eg deili hér
uppskrift af dasamlega brago-
goori fiskisipu sem er frabeer
&4 koldum vorkvéldum pegar
manni vantar ad hlyja sér inn
ad hjartarétum.

Tailensk fiskistpa fyrir 4
Kryddmauk — blandié saman:
2 msk. rifinn ferskur engifer
2 tsk. rautt curry paste

Sma kjuklingakraftur

3 msk. fiskisdsa

1 msk. padursykur

2 msk. lime safi

Skerid nidur:
1x raud paprika
Y parrulaukur
3x hvitlauksrif

Takio til:

2 stdrar dosir kokosmjélk
500 ml vatn

Raekjur

Tailensk fiskisupa

Hvitur fiskur skorinn f litla
bita

Kériander — skorinn smatt

Salt eftir smekk

Steikid greenmetid i oliu i potti
pangad til pad er ordid mjukt.
Blandid kryddmaukinu saman
vid og steikid i drfaar minGtur
i viobot. Beetid vid kokosmjolk
og vatni og latid malla. Ad lok-
um betidi vid fiskmetinu og
sj6oid til viobotar i u.p.b. 10
minGtur. Betid koériander vid
a0 lokum og saltid eftir smekk.

Eg skora & hann Jéhann Valdimarsson par sem ég pykist vita ad
hann sé nokkud lunkinn i eldhisinu.

Matgeedingar. eru beonir. ad'senda'a dfs@dfs.is
uppskrift asamt mynd af ser eigi'sioar. en a’'sunnudegi.

ridarlegt fjolmenni var &

fundi Kristranar Frosta-
dottur, forsetisradherra og
formanns Samfylkingarinnar,
sem bodadi til opins fundar i
samkomuhusinu Stad & Eyrar-
bakka sidastlioinn pridjudag-
inn 25. mars.

pingmenn  Samfylkingar-

Fjolmenni a fundi forsaetis-
radherra a Eyrarbakka

innar i Sudurkjérdemi, Vidir
Reynisson og Asa Berglind
Hjalmarsdéttir, voru einnig a
fundinum - og toku asamt for-
setisradherra opid samtal vid
Sunnlendinga, beint og milli-
lidalaust og fjolmargir toku til
mals.
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audi  krossinn & lslandi
hefur hrint af stad atak-
inu 3dagar.is til ad hvetja lands-
menn til ad vera undirbdnir ef
neydarastand skapast. Neydar-
dstand getur skapast af ymsum
asteoum og oft med stuttum eda
engum fyrirvara. ,,Vid slikar ad-
steedur er mikilvaegt ad hvert og
eitt okkar geti bjargad sér i ein-
hverja daga an utanadkomandi
hjalpar,“ segir Adalheidur Jons-
dottir, teymisstjori neydarvarna
hja Rauda krossinum.
Markmidid med priggja daga
verkefninu er ad landsmenn bui
sig undir ad vera an rafmagns
og vatns i ad minnsta kosti prja
daga og verdi somuleidis vio-
banir pvi ad vera an net- og
simasambands.
»A0 geta bjargad okkur i

Ertu klar fyrir 3 daga?

einhverja daga audveldar ekki
adeins okkur sjalfum ad takast
& vio erfida stoou heldur léttir
alagid 4 vidbragdsadilum sem
geta pa sinnt peim sem eru
verr staddir,” segir Adalheidur.
,GOdur undirblningur skapar
seiglu & heettustundu og getur
jafnvel bjargad mannslifum.”

Heimilisazetlun og vidlagakassi
En hvernig eflum vid okkar eig-
in vidnamsprott vid hamférum
og neydaréastandi?

Oll heimili &ttu ad vera med
heimilisdzetlun og vidlagakassa
tilbdinn.

Vidlagakassinn er hugsadur
fyrir helstu naudsynjar sem folk
parf til ad komast af & heimili
sinu i ad minnsta kosti prja daga
verdi til demis badi vatns- og

Iy !

rafmagnslaust.

Gétlista er ad finna & 3dagar.
is. Eftirtalda hluti er gott ad setja
i kassann:
 Utvarp
Rafhlodur
Kerti
Eldspytur/kveikjara
Primus eda gasgrill
Vasaljos
Vidgerdarlimband
Fjolnota verkfaeri
Lista yfir mikilveeg sima-
namer
» Skyndihjalpartsku

wwwwba parf matur og vatn
fyrir alla fjolskylduna til priggja
daga ad vera tiltekt a heimilinu.
Ekki ma gleyma geeludyrunum.

pad er aldrei ad vita hvener
porf & ad gripa til vidlagakass-
ans skapast og pvi hvetur Raudi
krossinn landsmenn til ad utbla
hann strax.

Ef til ryminga kemur

Einnig parf folk ad vera undir-
blio pvi ad purfa ad ryma
heimili sin. Adskilnadur folks
er einn mesti streituvaldurinn i
neydarastandi. Komi til ryminga
er pvi mikilvaegt ad folk a sama
heimili sé buid ad dkveda sofn-
unarsvaoi til ad koma saman a.
Gott er ad akveda einn stad fyrir
utan hasid, annan utan hverfis
0g & peim pridja parf ad vera
heegt ad gista.

pa er mikilveegt ad tengjast
folki i neerumhverfinu pvi i
neydarastandi er fyrsta utanad-
komandi hjalpin sem feest lik-
legast fra nagronnum.

Hugadu ad andlegu hlidinni

pekkt er ad neydarastand getur
verio mjog streituvaldandi.
Hvetur Raudi krossinn  pvi
landsmenn til ad undirbla sig
andlega fyrir atburdi sem geetu
valdid peim streitu og Otta.

Pad ma gera med pvi ad:

e Hugsadu um hvada peettir
myndu valda pér miklu alagi
eda Otta eins og til deemis ad-
skilnadur fra fjolskyldu, ha-
vadi i vedri, jardskjalftar eda
annag.

Tyl
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Laugardaginn 5. april fra kl. 13 til 14.
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Nyjar ibudir fyrir 55 ara og eldri

Vandadur fragangur - Svalalokun - Bilakjallari
Verad fra 71,4 milljonir

ARBORGIR

FASTEIGNASALA

e Vertu klar & pvi hver vio-
brogd pin geetu ordid undir
sliku alagi. Hvernig tekstu &
vid Oveent atvik, alag, streitu
og otta?

e Hugsadu um hvernig pu tekst
almennt & vid aukio alag,
streitu og Otta. bekkirdu leid-
ir og adferdir vid ad takast &
vid streitu og Otta og na jafn-
veegi?

,» Til ad lagmarka streitu og halda
ro er mikilveegt ad vera andlega
undirbdin og pekkja eigin vio-
brogd,“ segir Adalheidur. ,,Med
pvi ad vera medvitud um pau
verkfaeri sem vid hofum til ad
takast & vid streitu tokum vid
réttari og yfirvegadri akvardanir
ef heetta stedjar ad.”

Steini s. 894 2045
Siggi s.866 6716
POrir s.865 9774
www.arborgir.is
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Auglysing um skipulagsmal i
Sveitarfélaginu Arborg

Samkvamt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru auglystar
eftirfarandi tillogur deiliskipulags/breytingar.

Eyravegur 40 - Deiliskipulag - 2307062

Bajarstjorn Arborgar sampykkti pann 26.3.2025 tillogu ad deili-
skipulagi fyrir ibldir & 16dinni Eyravegur 40 & Selfossi. L6din
er 2605 m2 ad staerd og er skilgreind i adalskipulagi Arborgar
2020-2036 sem Midsvaedi M6. Gert er rad fyrir 3, 4 og 5 heeda
stolludu fjolbylishdsi & 160 med ibidum & ollum heedum ofan-
jardar. Heimild er fyrir kjallara t.d. fyrir bilasteedi, geymslur eda
onnur stodrymi. Samtals er gert rad fyrir allt ad 34 ibidum &
[68inni.

Votmuli | L166214 - Muli 1-8,
2501359

Bajarstjorn Arborgar sampykkti pann 26.3.2025 tilligu ad
breytingu a deiliskipulagi fyrir Votmdla 1(Mdli 10g 2). Breytingin
gerir rad fyrir ad fjolga [6dum dr tveimur i sex |6dir, og steekkar
par med skipulagssvaedid dr 20 ha yfir i 412 ha. A [63unum
M(ili 1-8 verdur heimilt ad vera med iblidarhdsnadi og hesthis
asamt starfsemi sem tengist hrossaraekt. Gert er rad fyrir tveim-
ur byggingarreitum innan hverrar I6dar. B byggingarreitur fyrir
ibidarhis og byggingar tengdum ibdum s.s. ibddarhds, gest-
hds, grédurhuds og staksteedum bilskdr. B2 byggingarreitur er
aztladur byggingum tengdum hrossareekt eda landbunadi skv.
4,71, gr. i gildandi adalskipulagi Arborgar 2020-2036. Lédirnar
hafa adkomu i gegnum afleggjara vid Votmdila sem tengist Vot-
mdlavegi nr. 310.

Deiliskipulagsbreyting-

Deiliskipulag hesthiisasvadis -
Sleipnir - 2301178

Bajarstjorn Arborgar sampykkti pann 26.3.2025 tillogu ad deili-
skipulagi fyrir hesthisahverfid @ Selfossi. Deiliskipulagid naer
til alls hesthusahverfisins, sem er niverandi keppnis- og hest-
hasasvaedi og staekkads hesthlisasveedis, samtals um 27 ha.
Deiliskipulagsmarkin nd einnig yfir hluta af opnu sveedi milli
Langholts og hesthtsahverfis vegna fyrirhugads reidstigs. Sett-
ir eru fram skilmalar um mdgulega endurbyggingu eldri hisa.
A keppnissveedi er byggingarmagn aukid umtalsvert, baedi fyrir
fipo-keppnishéll en einnig fyrir minni hus til pjalfunar og fyrir
ahorfendastakur. Eldri skipulagsazetlanir fyrir sveedid falla dr
gildi med gildistoku pessa deiliskipulags.

Hestamannafélagid

Ofangreindar skipulagstillogur liggja frammi til auglysingar &
skrifstofu skipulagsfulltria ad Austurvegi 67, Selfossi. Ad auki
er haegt ad nélgast tillsguna & heimasidu Sveitarfélagsins Ar-
borgar & vefslodinni www.arborg.is og & www.skipulagsgatt.is
Skipulagstillagan er i auglysingu fra 3. april 2025, til og med 20.
mai 2025.

Athugasemdum og abendingum skal skila inn & skipulags-
gatt Skipulagsstofnunar www.skipulagsgatt.is undir videigandi
mali. Einnig ma koma & framfeeri athugasemdum og abend-
ingum skriflega 4 skrifstofu skipulagsfulltria ad Austurvegi 67
a Selfossi, eda med tolvupdsti & netfangid skipulag@arborg.is
Frestur til ad skila inn athugasemdum er til og med 20. mai 2025.

| samraemi vid 52. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er akvord-
un stjornvalds kaeranleg til drskurdarnefndar umhverfis-
og audlindamala. Karufrestur er einn manudur fra birtingu
auglysingar um gildistoku skipulags i B-deild Stjornar-
tidinda.

Virdingarfyllst,
Rdnar Gudmundsson
skipulagsfulltrdi

Vantar herslumuninn a ad
Skalholtsdomkirkja eignist sinn eigin flygil

6n Bjarnason organisti i Skal-

holtsdomkirkju hefur unnid
a0 pvi otullega undanfarin ar ad
safna fyrir flygli i kirkjuna. Da-
goour sjodur fékkst fra Kirkju-
byggingarsjédi fra Laugarvatni
sem lagdi grunninn ad s6fnun-
inni. Undanfarid &r hafa verid
haldnir fjélmargir ténleikar f
Skalholtsddmkirkju par sem
gestir hafa lagt fram frjals fram-
16g i sjodinn. Rikisstjorn islands
veitti 4 milljonir i sjéoinn i lok
ars, en einnig hafa einstaklingar
gefid minni og steerri fjarhaedir,
m.a. 1 milljon i minningu Helgu
Ingolfsdéttur  sem  stofnadi
Sumarténleika i Skalholti. Um
helgina budu Karlakorinn Fost-
braedur og Karlakor Selfoss upp
& magnada tonleika i Kirkjunni
par sem safnadist hatt i 200.000
kr.

»Pad hefur aldrei i sogunni
verid til flygill i Skalholtsdom-
kirkju“, segir Jén Bjarnason,
tonlistarstjori  Skalholts ,,pad
er gridarlega oflugt tonlistar-
Iif i Skalholti og er hljomurinn
par algjorlega magnadur. A
hverju ari eru haldnir fjélmargir
tonleikar og er Skalholt einn
eftirsottasti stadur & islandi fyrir
kortonleika. Reglulega eru par
tonleikar med innlendum og
erlendum kérum. Oft er piand-
undirleikur naudsynlegur med
kortonlist og er mjog mikilvaegt
a0 Skalholtsdémkirkja geti bod-
id upp a slikt hljodfeeri i haesta
gedaflokki pegar & parf ad
halda. Flygill kemur sér einnig
frabeerlega i helgihaldi stadarins
med salmasdng og er oft mjog
godur med piandundirleik.*

»Pad virdist orlagakennt ad

r
* *
*

einmitt  pegar Kopavogsber
akveour ad selja annan flygil
Salarins til pess ad fjarmagna
kaup & nyjum Steinway-flygli
sé Skalholtsstadur ad leggja
lokahénd & ad safna fyrir ein-
mitt sliku hljooferi. Safnast
hefur dagod upphad i flygilsjod
Skéalholts sem byrjadi med storu
og veglegu framlagi fra Kirkju-
byggingarsjéoi fra Laugarvatni.
Sidan hafa verid nokkrir ton-
leikar og hafa ymsir lagt fram
rausnarleg fjarframlog i petta
g6da malefni. Frafarandi rikis-
stjorn styrkti sjédinn um fjorar
milljonir kréna i desember sio-
astlionum. Adeins vantar ramar
prjar milljénir til ad geta fjar-
magnad flygilkaupin ad fullu.
pvi var dkvedid i samvinnu vid
Salinn ad halda sofnunartén-
leika og vio erum pess fullviss
ad pessir tonleikar munu skila
okkur inn pvi sem upp & vantar.

A pessum tonleikum kemur

fram tonlistarstjori og organisti
Skalholts, Jon Bjarnason, dsamt
Skalholtkérnum, félégum ar
Karlakor Selfoss auk pess sem
fram koma einsdngvarar og
hljooferaleikarar sem starfad
hafa med Skalholti til fjdlda ara.

A efnisskranni verda leikin
verk & pian6id sem spanna sogu
tonbdkmenntanna fra J. S. Bach,
Beethoven, Chopin, Lizst og
allt til okkar astszelu Pals is6lfs-
sonar og Sigvalda Kaldaldns.

,»Vid vonum ad allir velunn-
arar Skalholts sjai sér fert ad
koma og styrkja okkur ad koma
pessu glaesilega hljodfeeri til
okkar.* segir Jon vongédur.

Sofnunartonleikarnir  veroda
haldnir laugardaginn 5. april
kl. 18:00. Midaverd er 3900 kr.
og hegt er ad kaupa mioa 4 tix.
is https://tix.is/event/19308/fra-
salnum-i-skalholt-sofnunarton-
leikar

NEMENDAFELAG ELENA R. MARQUEZ GUNNLAUGléMgﬂINR:

MENNTASKOLANS AB LAUGARVATNI

0G ARNBJGRG YR SIGURBARDOTTIR

MIMISBRUNNUR GEFINN UT | FYRSTA SINN SIBAN 2017
SIELIR K/ERU SUNNLENDINGAR.

Mimisbrunnur er heiti skélablads nemendafélagsins Mimis i Menntaskdlanum ad Laugarvatni og
sér ritnefndarformadur asamt fjdgurra manna ritnefnd um ad hanna og skrifa bladid. Mimisbrunnur
var sidast gefinn Gt arid 2017 en pegar Seebjorg Erla Gunnarsddttir var kjorin ritnefndarformadur
Mimis 2024-2025 akvad hin ad taka pessa hefd upp a ny og skrifa Mimisbrunn. Szbjérg er pvi
ritstjori bladsins en i ritnefndinni eru Arnfridur Méara brainsdéttir, Elena R. Marquez Gunnlaugs-
dottir, Hjordis Katla Jonasdéttir og Hrafntinna Jonsdattir. Hafist var handa vid ad vinna ad bladinu
i byrjun skolaars og fram til Gtgafudags. I bladinu ma finna pistla um vidburdi skolans, vidtol vid
nemendur og kennara, 1j6d eftir nemendur og alls kyns fleira skemmtilegt. Par sem bladid hafdi
ekki verid gefid Gt i 8 ar var pvi svo sannarlega fagnad og var haldio Gtgafuhéf fimmtudaginn 27.
mars sl. i skélanum par sem nemendur komu saman til pess ad fa sitt eintak, lesa, hleja og skoda
saman. Ritnefndin er afar stolt af Gtgafu bladsins.

Elena R. Marquez Gunnlaugsdottir,
ritnefndarformadur nemendafélagsins Mimis.
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Folk fra atta Iondum lasu 1j6o a sinu tungumali

ann 20. Mars sl. kom folk

fra atta pjodlondum saman
i Listasafni Arnesinga i Hvera-
gerdi og las 1j6o & sinum tungu-
malum.

Tilefnid var alpjédadagur
Ijodsins og hafa Bokabairnir
austan fjalls avallt leitast vid ad
gera peim degi skil & einhvern
hatt allt fra stofnun félagsskap-
arins.

Alpjodadagur 1jddsins er
reyndar 21. mars en i &r var vio-
burdurinn i samstarfi vid Lista-
safn  Arnesinga sem er med
lengri opnunartima og ymiss
konar vidburdi & fimmtudogum.

Lesarar voldu ljéoin sjalfir
og l&su & sinum tungumalum en

sogou fra hofundi peirra og Ut-
skyrou tilurd og innhaldi ymist &
ensku eda islensku. Augljost var
a0 mikill metnadur var lagdur
i flutning og framsetningu
lj6danna sem svo sannarlega
hreyfdu vid dheyrendum.

Tvo tonlistaratridi  skreyttu
vidburdinn og safnid baud upp
& sérstakt tilbod & veitingum
og voldum vorum ar safnablod.
Bokadtgafan  Semundur gaf
flytijendum baedi 1j6da- og ton-
listarbdkagjof.

Ljoo fjalla oftar en ekki um
atok, innri atok eins og tilfinn-
ingar, sjalfsleit og togstreitu og
ytri atok eins og pdlitik, strid
og Oréttleeti. Vitaskuld eru lika

til 1j6d sem fjalla um gledi,
fegurd og kerleika, pvi ma ekki
gleyma. En eins og heimurinn er
i dag, atok og oréttleti beinlinis
vid baejardyrnar er ekki svo litils
virdi ad geta att stund sem pessa
med folki fr& mérgum l6ndum
0g & 6ruggum stad og samein-
ast vid eitthvad sem sameinar

Reitir reisa hradhledslustodvar
i Hverageroi

Hveragerdi er nd audveldara

en nokkru sinni fyrr ad hlada
rafbila & ©6ruggan og hradan
mata eftir ad Reitir settu upp
hradhledslustddvar i baenum.
Nyjar hradhledslustddvar eru
lidur i stefnu Reita ad bjéda fjol-
breyttar pjonustulausnir og taka
virkan patt i uppbyggingu i pagu
samfélagsins.

Hradhledslustodvarnar  eru
stadsettar vid Sunnumork 1 i
Hveragerdi, par sem Bonus og
fleiri verslanir standa, en reitir &
hisnadid. Hledsluafkost stodv-
anna er 240 kW med fjérum
CCS tengjum og hver stdd getur
pannig hlagid allt ad fjora bila
samtimis. Auk hradhledslu-
stddvanna voru einnig settar upp
atta venjulegar 22 kW hledslu-
stodvar. Allar hledslustédvarnar
eru adgengilegar almenningi
gegn gjaldi.

»Hverageroisbeer er a mik-
illi siglingu og hér er &berandi
gedauppbygging i byggda- og
pjénustuméalum.  Hradhledslu-
gardur er mikilveeg pjonusta vid
rafbilaeigendur og eykur enn &
innvidastyrk samfélagsins. Vio
erum pvi afar &neegd med penn-
an afanga og 6skum Reitum til
hamingju med framkvaemdina,
sem fellur vel inn i lifsgeeoa-
hreidrid hér i Hverageroi,” segir
Pétur G. Markan, bajarstjori
Hveragerdisbajar.

Greenir innvidir i alfaraleid

Hledslustbovar & vegum
Reita er lidur i vaxandi fram-
bodi pjonustulausna félagsins.
Reitir setja upp hledslustéovar
i eda vio fasteignir félagsins
sem eru vida & hofudborgar-
svaedinu og & landsbyggdinni.
Med pessu koma Reitir til mots
vid eftirspurn leigutaka um slika
innvidi en félagid mun einnig
setja upp hledslustédvar & fjol-
férnum stédum i alfaraleid og
taka pannig patt i uppbyggingu i
pagu samfélagsins, og audvelda
fleirum ao ferdast med rafbilum
um land allt.

»Reitir leggja rika aherslu a
ad hjéda vidskiptavinum sinum
framdrskarandi  pjonustu, og
nylega héfum vid lagt kraft i
ad auka pjonustuframbod sem
gagnast baoi leigutbkum og
samfélaginu. Med hradhledslu-
stodvum meetum vid aukinni
porf fyrir rafhledsluinnvidi &
fjolfornum leidum um lands-
byggdina og stydjum vid um-
hverfisveenni samgoéngur. Stad-
setning stodvanna i Hveragerdi
er einstaklega hentug fyrir badi
ibda og pau sem eiga ferd um en
stédvarnar eru i ndnd vid ymsa
pjonustu og verslun i banum,*
segir Guani Adalsteinsson, for-
stjori Reita.

Pétur G. Markan, bajarstjori og Gudni Adalsteinsson, forstjori Reita.

Fundardd atvinnuvegaradherra
og Baendasamtaka Islands

Hanna Katrin Fridriksson atvinnuvegaradherra
mun asamt Baeendasamtokum Islands halda
fundarod a landsbyggdinni 7-9. april. Tilgangurinn
er ad bjoda baendum til samtals um askoranir
og lausnir i landblnaai.

Fundirnir verda haldnir a eftirfarandi timum
og fundarstodum:

7. april
kL. 10.00 - Félagsheimilinu Félagslundi, Floahreppi
kL. 20.00 - Félagsheimilinu Holti a Myrum

8. april
kl. 12.00 - Barnaskolanum a Eidum
kL. 20.00 - Félagsheimilinu Breidamyri a bingeyjarsveit

9. april

kL. 10.00 - Félagsheimilinu Hlidarbae, Akureyri
kL. 14.30 - Félagsheimilinu Blonduosi

kl. 20.00 - Hotel Hamar, Borgarnesi

Fundir i Reykjavik og a Vestfjordum
verda auglystir sidar.

Stjornarrad islands
Atvinnuvegaraduneytid
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Vid prentum ljosmyndir
honnun.prentmetoddi.is

Vid prentum ljosmyndir i ollum
algengustu staerdunun.

A
\Y/ prentmet lomi

heildarlausnir i prentun

(Bingé (Bingé
Kvenfélagio a Eyrarbakka heldur bingo
fimmtudaginn 3. April kl 19,30 ad Stad a

Eyrarbakka. Husid opnar kl 19,00
Veglegir vinningar.

Bing6 nefndin

TRUKKVERK EHF

jardvinnuverktaki sidan 2016
padar undir his - lagnavinna - efnissala
bilaplén - teekjaflutningar

vegagerd ofl.

STETTARFELAG

Uppstillingarnefnd Barunnar, stéttarfélags
hefur sent fra sér tillogu ad lista samkveemt
[6gum sem sampykkt voru & adalfundi
2017. Nefndin leggur fram tilldgu ad lista til
stjornar og nefnda Béarunnar, stéttarfélags a
adalfundi félagsins sem haldinn verdur 14.
mai 2025.

Listi uppstillingarnefndar liggur frammi til
kynningar hja Barunni, stéttarfélagi Austur-
vegi 56, Selfossi og & heimasiou félags-
ins www.baran.is frA og med 27.03 2025.

Frestur til ad bjoda sig fram og/eda bera
fram adrar tillégur til uppstillinganefndar er
til og med 30. april 2025 og skilist a skrif-
stofu félagsins ad Austurvegi 56 Selfossi
eda & baran@baran.is

Uppstillingarnefnd Barunnar, stéttarfélags.

Lif og fjor og far i Floa

i0 arlega Fléafar FSu for

fram fostudaginn 21. mars
sl. i kjolfar tveggja Katra daga
med tilheyrandi uppbroti & skola-
starfi og hefdbundinni stunda-
skra nemenda. Floafario er i
megindrattum lidakeppni nem-
enda sem stendur yfir fra morgni
fram yfir hadegi med tilheyrandi
fiori og gledi. beir sem ekki
hafa upplifad Fléafarid geetu att
erfitt med ad gera sér i hugarlund
hversu umfangsmikid og marg-
peett verkefnid er i raun og veru.
Nemendur leggja a sig 6melda
vinnu i addragandanum og syna
fram & einstaka hafni, samvinnu
og lidsheild, gula skélanum til
soma.

Fléafarsnefnd hefur yfirum-
sjon med verkefninu. I &r var hiin
skipud kennurunum Onnu Krist-
inu, Kristjonu Sigridi og Déru
Bjork og fyrir hond nemenda
voru fulltrdar ipréttarads, peir
Dagur Rafn formadur, Bjarni
Valur og Gardar Freyr. Nefndin
auglysti eftir lidsstjorum i jantar
og 11 6flugir nemendur svorudu
kallinu. Fimm frabeer lid meettu
til leiks i ar, hvert med sina sér-
stdou: Verksmidja jolasveinsins,
Mamma Mia, Skrifstofan 9 — 5,
Brazilia og Vikingar. peir sidast-
nefndu stodu uppi sem sigurveg-
arar Floafars med oruggu for-
skoti fanaberans sem paut fyrstur
i mark med lidsfanann. Lidin
voru med paulefd skemmtiat-
rioi, hvert 6oru glaesilegra. Ad
lokinni verdlaunaafhendingu
toku lidin til hendinni og gengu
fra 6llu sem til hafdi verio tjaldad
i farinu og fengu lof fyrir ein-
staklega g6da umgengni og prif.
Abdur en vid er litid er Floafarinu
lokid og eftir standa minningar
0g Ometanleg reynsla.

Allt  skolasamfélagio tekur
héndum saman til ad dagurinn
geti ordid ad veruleika. Fyrir-
komulag prautakeppninnar er &
pa leio ad starfsfolk skolans er
parad saman og hvert par akved-
ur buning og byr til praut sem

lioin leysa a4 sem skemmstum
tima. brautirnar voru 33 talsins
ad pessu sinni og hver annarri
ofyrirsjaanlegri p6 ad yfirskriftir
peirra séu alltaf paer somu. Ma
par nefna prautir eins og talna-
praut, skynfeerin, tonlist, hrylling,
bokasafn, heilabrot og aflraunir
svo fatt eitt sé nefnt. Pess ma geta
ad baningar starfsmannaparanna
eru gjarnan med sterka skir-
skotun i vidfangsefni prautanna.
Hvert 1id tilnefnir tveer tisku-
I6ggur sem hafa pad hlutverk ad
deema buninga starfsmanna. pad
er ekki ofundsvert hlutverk pvi
metnadurinn er mikill i hépnum
sem keppist vid ad hreppa vidur-
kenningu fyrir sturladasta starfs-
mannadressid. AJd pessu sinni
voru pad Ingunn Helgadéttir og
Katrin Rut Sigurgeirsdéttir sem
hlutu vidurkenninguna en hryll-
ingur var peirra pema.
Lidsstjorar fa upplysingar
um heiti prauta og stadsetningu
peirra. 1 framhaldinu kortleggja
peir med sinu folki pa leid sem
er veenlegust til vinnings, einnig
parf ad &kveda hvada lidsmenn
eigi ad leysa paer. Kennarar hafa
frjalsar hendur i prautagerd og
pvi ekki & visan ad roa hja lids-
stjorum pegar peir skipuleggja
keppnina, oftar en ekki er sntid
Gt ar yfirskriftinni og prautin
snyst um eitthvad allt annad en
par stendur. Ad auki keppa lidin
um besta sveedid, buninga, fana,

herép, liosmynd, ad leggja fal-
lega & bord og besta skemmtiat-
rioio. Logo er ahersla a ao allir
nemendur skolans tilheyri og geti
tekid patt i farinu & eigin forsend-
um. Fléafar er samvinnuverk-
efni sem krefst badi skapandi
sem og gagnryninnar hugsunar.
Nemendur fa teekifaeri til ad syna
hvad i peim byr vid krefjandi en
skemmtilegar adstedur. Undir-
baningur farsins dreifist & nem-
endur skélans, mismikid eftir
hlutverkum.

Andramsloftio i skélanum
tok stakkaskiptum i addragand-
anum og gangar skélans ioudu
af atorku i 6llum hléum, greini-
legt ad eitthvad mikid stod til.
Undirblningurinn nadi hamarki
daginn fyrir farig, ad Katum dog-
um loknum. P& byrjudu lidin ad
byggja upp sin pemasvaedi i mid-
rymi skdlans, sem tok & sig &evin-
tyralega mynd. Keppnin sjalf er
svo reest snemma & fostudags-
morgni, ad lokinni hopmynda-
toku og marseringu lida i sal.
pegar litid er til baka er haegt ad
greina 6likar dyggdir i fari nem-
enda medan & vinnunni stendur.
M4 par nefna dugnad, &reaedni,
prautseigju, samskiptaheefni,
abyrgd, fyrirhyggju, virdingu og
umburoarlyndi.

Ad margra mati: Hapunktur
skoladrsins!

Anna, Kristjana og Dora.
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Mikil ré6 og virding einkennir islenska skola

m pessar mundir eru 16

kanadiskir  kennaranemar
frd& Nova Scotia i starfsndmi i
Vallaskéla,  Sunnulekjaskdla,
BES og FSu &samt professor-
unum Andrew Foran og William
Walters. Andrew er hérna i pridja
sinn en hann kom fyrst arid 2008
0g 2015. Hann segir island uppa-
haldsstadinn sinn til ad koma
med kennaranema par sem kerfid
sé gott hér. Bladamadur sett-
ist nidur med Andrew, William
og Pali Sveinssyni, skolastjora
Vallaskéla, og reddi muninn &
islensku og kanadisku skélakerfi.

Fagmennskan framtrskarandi
Andrew og William hafa farid
saman med kennaranema i al-
pjédlegar ferdir i um Aratug.
Andrew byrjadi sjalfur & pvi
fyrir 23 arum. Onnur 16nd sem
peir hafa farid til eru Noregur,
Svipj6d, Skotland, Astralia og
Kenya. Nordurléndin eru alltaf i
uppéhaldi ad mati Andrew. Hann
segir pau vera 6lik Kanada en ad
kerfid sé négu svipad til ad geta
attad sig a takti hlutanna. ,,pad
sem er mikilveegt fyrir okkur er
ad kennararnir okkar geti komio
& stadinn, fario i skélana, attad
sig & taktinum og byrjad ad kenna
an pess ad fa& menningarsjokk.
Kennaranemarnir  f4&  ad
kenna & 6llum namsstigum og
margar mismunandi  greinar.
Ma par nefna samfélagsfraedi,
steerdfreedi, ipréttir og almenna
kennslu & yngsta stigi. Pall
Sveinsson,  skolastjori  Valla-

skola, segir samstarf islensku og
kanadisku kennaranna ganga vel.

Andrew segir ad kennaranem-
arnir séu flestir sammala um ad
skdlarnir hér séu rolegir, bérnin
proskud og i godu jafnveegi

midad vid i Kanada. Hann segir
kennarana lika mjog faglega.
»Kennararnir eru anagdir, sam-
starfsfusir og vilja vinna saman.
Fagmennskan er framdrskarandi
og geedi kennslunnar hér er mjég
mikil .

Hann segir geadakrofurnar
sem gerdar séu til islenskra kenn-
ara vera eina af &steedunum fyrir
pvi ad honum liki vel ad koma
til islands. ,,pad er allt mjog fag-
legt. Pad mikilveegasta freedilega
séd er ad gaedin eru til stadar, en
pad eru samskiptin sem kennar-
arnir eiga vid bornin sem fyrir
mér skera sig virkilega Ur hérna,
segir Andrew og tekur sem
demi ad hver kennari hér kenni
gjarnan sama hépnum i prja ar
sem verdur til pess ad kennarar
0g nemendur tengjast betur.

Andrew minnist einnig & und-
irbdningstimann sem islenskir
kennarar eru med. ,,pegar skola-
deginum lykur safnast kennarar
saman i tvo tima til ad skipu-
leggja og samrema og vinna
hugmyndir i gegn. betta er 6syni-
lega vinnan. Almenningur myndi
venjulega ekki vita af pessu. Is-
lensku kennararnir vinna mjog
skynsamlega.*

Mjog einlaeg virding milli
kennara og nemenda

Andrew og William hitta nem-
endur sina & hverjum degi a
medan peir dvelja hérna og taka
stéouna og eru flestir 8 sama mali
um upplifun sina.

,Pad er stddug ro. bad eru
engar bjollur, engin pressa og
pad er hegt ad kenna an trufl-
unar. Eg held ad pad sé mikil-
veegt. Enginn er ad trufla, nem-
endurnir eru duglegir og einbeita
sér ad vinnunni sinni. Eg vitna

i einn af kennaranemum okkar:
nPetta er i fyrsta skipti sem ég
gat i raun bara kennt, ég purfti
ekki ad eiga vid tilkynningar og
bjollur eda sleema hegdun. Eg gat
bara kennt og pad var svo hress-
andi.“ bad sem ég hef séd sidustu
tveer vikur er bara akvedid stig
virdingar. bad er mjog einleg
virding,”“ segir Andrew um is-
lenska menntakerfid og beetir vid
ad nokkrir kennaranemanna hafi
sagt ad peir vildu ekki fara til
baka heldur vera &fram & islandi
og kenna.

Pall Sveinsson segir pessa
syn peirra frabera. ,petta er
pad sem kennarar, foreldrar og
stjornendur hafa haft ahyggjur
af sidastlioinn aratug, skortur &
virdingu og sleem hegdun. Hann
segir kerfid hafa breyst a sioustu
arum og ad i dag sé frekar 16gd
dhersla & velferd nemandans
frekar en ndmsgetu. ,,Ef barn er
hamingjusamt og pvi lidur vel pa
getum vid talad um namsefnid.
PU reynir ekki ad pvinga nam a
barn sem & i erfidleikum.”

Andrew segir kennarana i
Nova Scotia lika vilja gera pad
sem sé nemandanum fyrir bestu
en ad pad sé svo margt annad
sem purfi ad huga ad og pad sé
audvelt ad missa sjonar & pvi.

William segir mikid stress
og hrada einkenna skolakerfid i
Kanada og ad pad sé mun rélegra
& Islandi. ,,Eg heyri fra nemend-
um okkar ad hér sé afslappad og
meiri ahersla 16gd & nemandann
og minni & hvad purfi ad kenna.
pad virdist nestum mannlegra
og heildsteedara. Hann batir
vid hvad honum finnist jakveett
ad bornum & Islandi séu kenndar
verklegar greinar eins og textill,
heimilisfradi og sund. | Kanada
sé mest 16gd &hersla & lestur og
steerofraedi. ,,Okkur finnst vid
vera ad missa af einhverju med
bvi ad hafa petta ekki,” segir
William og vonast til pess ad
geta tekid pessar greinar med sér
heim til Kanada.

Leera af hverjum 6drum

Pall segir islensku og kanadisku
kennarana geta leert af hverjum
60rum og Andrew tekur undir.

»Skiptin milli ykkar kennara og
okkar eru rik. Eg held ad vid
munum ganga i burtu betri og
skilja kennslustofuna ykkar eftir
adeins betri. bad er vonin. Vid
viljum ad kennararnir okkar taki
pad besta sem peir leerdu og noti
pad svo peir geti hjalpad til vio
ad breyta pvi sem er ad gerast i
Nova Scotia,* segir Andrew.
Andrew segir Island vera
ad gera frabzra hluti i mennta-
malum og 6skar pess ad allir 120
kennaranemarnir  peirra geetu
komid hingad. Hann leggur samt
aherslu a4 ad pad séu lika godir

hlutir ad gerast i Nova Scotia.

»Stundum held ég ad vid
purfum ad horfa Gt fyrir strand-
linuna okkar svo vid getum
séd pad sem er tekid sem sjalf-
sogdum hlut. Vid erum ad gera
goda hluti. Kennarar gera 6tru-
lega hluti & hverjum degi med
takmarkada fjarmognun og yfir-
fylltar kennslustofur. Samt tekst
peim ad skila geedum. Vid a&ttum
samt alltaf ad vera ad horfa Gt
fyrir eigin skdla og sj& hvad er ad
gerast annars stadar.“

EHJ

ADALSKODUN

Eyravegur 51, 800 Selfoss
Simi 590-6996

Ekki gleyma ferdafélaganum

fullt starf

HVERAGERDI

Almar bakari i Hveragerdi oskar eftir ad rada til
sin starfsfolk i fullt starf, 18 ara og eldri.

Starfid felst 1 sér ad sinna afgreidslu, undirbtiningi
og prifum asamt 6drum tilfallandi verkefnum.

Unniod er & 2-2-3 voktum.

* * * * *

Almar Bakery in Hverageradi is looking to hire
full-time staff, aged 18 and over.

The job includes serving, preparing, cleaning,
and other incidental tasks.

The work schedule is 2-2-3

* * * * *

Almar bakari opnadi fyrstu bakariio arié 2009.
Vid bjédum upp & holl og g6d braud asamt fjol-
breyttu trvali af bakkelsi og samlokum. Gaeda
hraefni og fagmenska er hofo 1 fyrirrimi asamt
gOari pjénustu.

A
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Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

b

KJARNABOKHALD

Bokhald - Framtol - Skattskil
Launavinnslur - Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Rad i rekstri!

Hja Maddy ens.
Eyravegi 27 - 800 Selfess
S. 482 3454 - maddy@maddy.is

Bokhald" =" radgjoif
skattskil

Pjonusta vio
einstaklinga’ og
hyrirteeki

Rersonulegl pjonusta

FUNDIR

Vofflukaffi

Ekki verour vofflukaffi hja
Framsokn & laugardaginn
vegna kjordeemispings
KSFS.

FELAGSSTORF

s

SKRIFSTOFA FEBSEL
Opin fimmtudaginn
3. april kl. 13:00-14:30
OPIP HUS
Fim. 3. april kl. 14:45

SOFFIA SVEINSDOTTIR
SKOLAMEISTARI FSU

Kaffi 200 kr.
Kaffi og kokur 1500 r.

N/
DX g
IN
Krabbameinsfélagid

OPNUNARTIMAR
Man. kl. 11-14
Opid has
pridjud. kl. 14-16
Unga folkio 18 til 45 ara
Midvikudaga kl. 11-14
Opid has
Fimmtudaga kl. 11-14
Upprekjur
Fostudaga kl. 11-14
Opid has

Heegt er ad panta viotol |
annan tima ef pessir tima
henta ekki.

Allir vioburair auglystir &
Facebook-sidu Brosins.

Simi 482 1022 / 788 0300

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjuddégum i
Hrisholti 8. Nylidafundur KI.
20:00. Fundur kl. 20:30.

AA
Man. kl. 20:30 - AA fundur
prid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Néanari upplysingar & aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa krokus.
Poniedzialek i czwartek i sobota
godzina 19:00. Hrisholt 8 - 800
Selfoss.

AA Sporgodngufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 porlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skélholtsbraut - 815 porldkshéfn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

) OA

Attu erfitt med ad heetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters anonymous alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar a coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi 1,
borlakshéfn
Midvikudaga kl. 19:30.

Leidin Ut & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Manamork 1, Hveragerdi, nedri
haed, midvikudaga kl. 19:30.

engi erlendra vasapjofa

hefur undanfarid farid i
reglulegar ferdir & pingvelli og
adra ferdamannastadi til ad stela
fra ferdaménnum sem pangad
koma. Hefur slikum tilvikum
fario fjolgandi undanfarid og
eru pjofarnir prautpjalfadir og
skipulagdir i adgerdum sinum.

KIRKJA

Skalholtskirkja
Tonleikar i Salnum, Képavogi, til
styrktar Flygilssjodi Skélholts-
kirkju, med Joni Bjarnasyni og
Skalholtskérnum, 5. april ki 18.

Messa og ferming sunnudag-
inn 6. april kI 11. S6knarprestur
og doémorganisti pjona. Kirkju-
kaffi & eftir. Innilega velkomin!

Morgunsongur virka daga ki 9.

Foreldramorgnar i Gestastofu
midvikudaga kl 10-12.

Storuborgarkirkja
Messa kl 14. Sr. Kristin og Jon
pjéna. Fjola Steinddra Kristins-
dottir, nyr sveitarstjori GOGG,
avarpar sofnudinn. Kaffisopi a
eftir. Innilega velkomin { gott
samfélag!

Mosfellskirkja

Sidasta fostuihugun & midviku-
dogum er 9. april kl 19.30. Sér-
stakur gestur er dr. Gunnlaugur
Andreas Jonsson sem reedir vid
okkur um Davidssadlmana og
aora mikilveega hluti. Gott kirkju-
kaffi & prestssetrinu & eftir. Inni-
lega velkomin ad Mosfelli!

borlakskirkja
Kirkjubrall kl. 11:00. Stodvar -
sdngur-saga. Fj6lskyldusamvera
- Allir velkomnir. Vid eetlum ad
brasa og bralla saman

Selfosskirkja
Fermingarmessa  verdur i
Selfosskirkju kl. 11. Prestar eru
Gunnar Johannesson og Gud-
bjorg Arnardottir. Kor Selfoss-
kirkju syngur undir stjorn Edit
Molnar organista.

Hverageroiskirkja
Fermingarmessa kl. 11.

Félagsheimilid Arnes
Kaffihlsamessa sunnudags-
kvoldid 6. april kI. 20:30.
Kirkjukérinn syngur hugljuf 16g
og salma undir stjérn porbjargar
Johannsdottur organista. S6ng-
malastjori  kirkjunnar, Gudny
Einarsdottir, flytur avarp og af-
hendir voldum kérféldgum Lilj-
una sem er vidurkenning fyrir
aratugastarf i kirkjukor. Prestur
flytur hugvekju og baenir. Not-
aleg samvera. Verid oll hjartan-
lega velkomin. Soknarprestur

Vasapjofar stela

LR |

¥ ! s ﬁi
17 aﬁv 1, W .

Morgunbladié greinir fra
pessu.

Einar A.E. Seemundsen pj6d-
gardsvorour segir i samtali vio
Morgunbladid ad pjofnadir a
pingvéllum séu ordnir sifellt
algengari. Hann segir ad svo
virdist sem pjofar geri sér dag-
lega ferd pangad til ad raena

fra gestum

a bingvollum
feroamenn, adur en peir halda
& Gullfoss og Geysi til ad halda
gleepum sinum afram par.

Einar segir medal annars fra
pj6fum sem stadnir voru ad verki
a Hakinu en komust undan. T 1jos
kom pegar myndefni var skodad
ad sama bifreidin hafoi meett &
svedid fjora eda fimm daga i
rod og alltaf a sama tima.

,,Pad var eins og hann veri ad
stimpla sig inn til vinnu,” segir
Einar.

Einar hefur eftir I6greglu ad
um sé ad reda skipulagda brota-
starfsemi.

»Pessir hopar koma hingad
til lands sem ferdamenn, ekki til
pess ad taka myndir heldur verd-
meeti,” segir Einar.

Hann hvetur leidségumenn
og bilstjéra sem eru i tengslum
vid ferdahopa til ad lata pa vita
af pessu astandi.

Vidir nyr framkvaemdastjori
Sorpstodvar Rangarvallasyslu

Vl’éir Reyr Ppdrsson hefur
veriod radinn framkvamda-

stjori Sorpstodvar Rangarvalla-
syslu bs. en pad var sampykkt &
stjornarfundi
nylega.
Stadan var auglyst i

Sorpstddvarinnar

lok

febrbar og séttu 10 manns um
starfid.

Vidir tok til starfa 1. april
sidastlidinn en starfsstdd hans
verour & mottokustod Sorp-
stédvarinnar ad Strénd. Vidir er
busettur i Rangarpingi ytra.

Eggert Valur Gudmundsson, stjérnarformadur Sorpstddvar Rangarvallasyslu
bs. og Vidir Reyr borsson, nyr framkvaemdastjori handsala radninguna.

Mannlegar tilfinningar i april

augardaginn 5. april fra Kkl.

13-15 opnar Katrin Katr-
inarddttir myndlistarsyningu i
Gallery Listaseli.

Katrin er feedd og uppalin i
smaibudaverfinu i Reykjavik.

[ dag byr hin & Selfossi og par
hefur hin sina vinnustofu.

Katrin se&kir innblastur sinn
i mannlegar tilfinningar og
birtingarmyndir peirra og er
pad helsti métunarpéttur listar
hennar. HGn notar eingéngu ol-
fumalningu & striga en par notar
hin badi pensla og spada.

Katrin er i mastersnami i
Listahaskala Islands i ,,List og
velferd” en & ad baki farsalan
feril  sem leikskodlakennari,
kliniskur félagsradgjafi og fjol-
skyldumedferdafredingur.  Pa
hefur Katrin s6tt nokkur mast-
er class-namskeid hja Bjarna
Sigurbjornssyni  listmalara i
gegnum tidina.

Katrin hefur haldid nokkrar
syningar og heildarfjoldi gesta
hleypur & hundrudum. Katrin
mun auk pessarar syningar einn-
ig syna i Reykjavik i mai.
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Lifio er Kabarett!

Liﬁé er kabarett er tonleika-
syning med eldri songnem-
endum Tonlistarskdla Rang-
@inga sem haldin verdur 11.
april nk. Tvar syningar verda
syndar, ein klukkan 18 og 6nnur
klukkan 21.

Upprunalega byrjadi Ka-
barett i Frakklandi arid 1880.
Kabarett var blanda af tén-
list, skopstelingu, 1j0dum og
politiskum adeilum og var flutt
4 litlum stodum par sem lista-
menn gétu tjad sig fijélslega.

[ Tonlistarskola Rangzinga
er mikil gréska, mikio af flottum
kennurum og fullordnum nem-
endum en peim hefur fj6lgad
til muna & sidastlionum arum.
Upp kom s hugmynd ad setja
upp Kabarett-syningu par sem
nemendur syngja log fra ar-

unum 1929-1960. 11 sénkonur
taka patt i verkefninu: Adal-
heidur Margrét Gunnarsdottir
(kennari), Anna

Margrét Adal- e

steinsdottir,
Brynhildur
Sighvatsdattir,
Elisabeth Lind
Ingdlfsdottir,
Heidbra Olafs-
dottir, Drifa
Nikulasdottir,
Guorin Mar-
ia  GuOmunds-
dottir, Harpa M.

Kjartansdottir,
Rebekka Katr-
inardottir, Solrun

Lilja Palsdoéttir og
Glodis Margrét Guomundsdottir
(medleikari) en Glodis vinnur

petta verkefni med Adalheidi
og spilar lika 4 piand i hljom-
sveitinni.

Hljomsveitin =~ er  skipud
starfsfolki og nemanda skolans
og 60rum ibuum Rangarpings:
Glodis Margrét Gudmunds-
déttir - piand, Sandra Run Jons-
dottir - trompet, Guri Hilstad -
trompet, Arni Olafsson - bassi,
Ingibjorg Erlingsdottir - kontra-
bassi, Mikael Mani Leifsson -
trommur, hljodmadur er Arnar
Gauti Markusson.

,,Pad er svo gaman ad koma
saman og vinna svona ton-
listarverkefni med svo dlikum
hopi folks & Olikum stooum i
samfélaginu. Pad er mikid lagt

i syninguna, bedi
verid 1 fotum sem

—y, passa vio timabilid,
------ 16g sungin med

ymsum listreenum
hreyfingum  og
tjdningu og annad
sem kemur i
1jos, segir 1 til-
kynningu fra
skélanum.
Veitingastad-
urinn  Midgard
sér um léttar
veitingar  og
pjonustu  sem
er innifalin i
midaverdi. Gestir koma med
sina eigin drykki og aldurstak-
mark er 18 ara.

Almennt midaverd er kr.
4900. Ef pantad er fyrir hopa
sex eda fleiri er verd kr. 4500.
Midapantanir eru a songleikur(@
tonrang.is eda i sima 8238264,

haegt er ad millifeera a rkn. 0123-
26-096367, kt. 190775-5269.

Melt er med pvi ad panta
sem fyrst!

Langur fimmtudagur i
Listasafni Arnesinga

istasafn Arnesinga vedur

med lengri opnun en venju-
lega fimmtudaginn 3. april.
Bo0id verdur upp a tvo okeypis
vidburdi.

Klukkan 16:00 kemur lista-
konan Svandis Egilsdottir og
verdur med vatnslitasmidju.

Klukkan 19:30 verdur bodid
upp a fyrirlestur og fraedslu um

AYURVEDA OG BREYT-
INGASKEIPID med Heidu
Bjork

Ayurveda-fraedin lita & breyt-
ingaskeidid sem edlilegt ferli
i aeviskeidi konunnar. Petta er
@viskeid sem bydur upp 4 nyja
lifssyn og nyja nalgun 4 1ifid.

Oll eru velkomin 4 vidburd-
ina.

Ny stjorn Vidreisnar i Arnessyslu

pann 19. mars sl. var haldinn
adalfundur Vidreisnar i Ar-
nessyslu. Vel var meett 4 fundinn
og var ny stjorn félagsins kosin.

Axel Sigurdsson var kjor-
inn formadur félagsins. Auk
Axels voru eftirfarandi adilar
kosnir { stjorn: Daniel Leé Ola-
son, Guony Bjork Palmadottir,
Sigurdur  Steinar Asgeirsson,

Astrés Rut Sigurdardottir, Por-
steinn Haukur Hardarson og

Birgir Marteinsson

Ny stjorn tekur til starfa med
6flugum vilja til ad vinna ad
malefnum Vidreisnar i Arnes-
syslu.

Ahugasamir eru hvattir til ad
fylgjast med!

Fylgstu med & samfélags-
midlum og heimasidu Vidreisn-
ar fyrir frekari upplysingar um
komandi vidburdi og malefni.

Selfossveitur hafa samid vid
eigendur jardarinnar Hall-
anda i Fléahreppi um einkarétt
til jardhitarannsokna, borunar
eftir jardhita og til virkjunar og
hagnytingar & jarShita i landi
Hallanda. )
Sveitarfélagid Arborg
greinir fra pessu a sidu sinni
og segir ad pad hafi verid i for-
gangi sveitarfélagsin sl. ar ad
tryggja frambod 4 grunninn-
vidum likt og heitu vatni.
Samningurinn tryggir Sel-
fossveitum svadi til afram-
haldandi  jardhitaleitar og
mogulegrar virkjunar & heitu
vatni. Sveedid sem um raedir
er austan vi0 Selfoss og liggur
ad landi Stéra Armots. Sel-
fossveitur hafa leitad ad og
virkt heitt vatn & pessu sveaedi
undanfarna aratugi.

Selfossveitur semja um
aukin jarohitaréttindi

,»Pad eru spennandi timar
nastu arin i Sveitarfélaginu
Arborg og miklar dztlanir um
uppbyggingu. Pessi samningur
tryggir Selfossveitum svaedi til
jardhitaleitar en afram verdur
unnid ad samningum um fleiri
svedi, enda mikilvaegt ad
horfa til langs tima vid upp-
byggingu innvida samfélags-
ins“, sagdi Bragi Bjarnason,
baejarstjori af pessu tilefni.

Vid  undirritunina  voru
Sveinn Agir Birgisson, for-
madur bajarrads og eigna- og
veitunefndar, Sigurdur Por
Haraldsson, frafarandi veitu-
stjori ~ Selfossveitna, Bragi
Bjarnason, bagjarstjori asamt
beim Ann Gunnillu Westerberg
og Runari Por Steingrimssyni,
landeigendum Hallanda.

Kaffihusa-
messa
| Arnesi

paé verdur kaffihusastemn-
ing 1 kvoldmessu 1 félags-
heimilinu Arnesi sunnudags-
kvoldio 6. april kl. 20:30. bar
mun Kirkjukér Stéra-Nups- og
Olafsvallasdkna syngja hugljuf
16g og salma undir stjérn Por-
bjargar Johannsdottur organista.
Ord og benir verda fluttar &
milli séngva en sérstakur gestur
verdur Gudny  Einarsdottir
songmalastjori kirkjunnar. Hun
flytur avarp og afhendir voldum
kérfélogum Liljuna sem er

vidurkenning fyrir dratugastarf
i kirkjukor. Allir eru hjartan-
lega velkomnir & pessa notalegu
kvoldsamveru i Arnesi, heitt &
konnunni og seeti fyrir alla.
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IAGSKRAIN

FRETTABLAD SUBDURLANDS

Perla og Hakon dsamt Gudmundi Kr. Jonssyni, heidursformanni HSK. Ljos-

mynd: HSK/Engilbert Olgeirsson.

Hakon og Perla iprottafolk HSK 2024

kotipréttamadurinn Ha-

kon bér Svavarsson, Skot-
ipréttafélagi  Sudurlands, og
handknattleikskonan Perla
Ruth Albertsdottir, Umf. Sel-
foss, voru valin ipréttakarl og
iprottakona HSK 2024. Sunn-
lenska greindi fyrst fra.

Verdlaunin voru veitt & 103.
héradspingi HSK sem haldid
var i félagsheimilinu Aratungu
i Biskupstungum 27. mars sl.

Hakon Por atti mjog gott ar i
fyrra en hann keppti 4 Olympiu-
leikunum i Paris sidasta sumar.
Hann vard i 23. sa&ti i hagla-
byssuskotfimi med 116 stig af
125 mogulegum &, en pad er
besti arangur Islendings i grein-
inni frd upphafi. Hakon fér lika
& 6nnur mot erlendis og stéd sig
vel & métum hérlendis en hann
vard lislands- og stigameistari
STi auk pess sem hann jafnadi
sitt eigid Islandsmet i greininni
med 122 stig.

Perla Ruth atti mjég gott ar
i handboltanum. Hun var lykil-

leikmadur i meistaraflokks-
lioi Selfoss sem vann Grill
66 deildina & sidasta timabili.
Han spilar sem varnarmadur
og er par i lykilhlutverki. Hun
skoradi ad medaltali 7,85 mork
i leik & timabilinu. Perla er
einnig 1 landslidinu og lék alla
leiki lidsins & sidasta ari.

STOLABILL
= SIMI 777 5422

Z

Stiflupjonusta
Seevars 5

Simi: 861 1919  vrr
stifla.selfoss@gmail.com 20 ARA
REYNSLA

Stiflulosun ur I6gnum
Myndun lagna

m

Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir

L 1 Lagnir og Lausnir ehf

‘ Ykkar 6skir okkar lausnir

Kristinn 660 1580 Einar 660 1581 lagniroglausnir.is

FROST

K/LIKERF! - FRYSTIKERFI
HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 9, SELFOSSI - SIMI 464 9400 - WWW.FROSTIS

Fimmtudagur 3. april 2025

PULSINN

V'ALDI }i Raf & kelibjénusta
MALARI

Framurskarandi malningar-
pjoénusta, vondud vinnu-
brégd, géo samskipti og

sanngjart vero.

o

Keeli & Frystikerfi
Vidgerair - bjonusta
Nysmidi - Rafmagn

Simi: 760-5670 - pulsinn@pulsinn.com

Valdi malari

FABU TILBOB
| PINN PALL

8480964 8990979
GisL GRN

WWW.SOLPALLUR.IS

Raflagnir
Tolvulagnir
Ljosleidaralagnir

SOLPALLUR

Fagrmennaing = Gand « dnmidanioid

Gagnheidi 26, Selfoss
4803300 = www.trs.is

Lagnamyndun
Rétarhreinsun
. Stiflulosun__
Lagnafédrun

Simi 510 1180

Hellismyri 14 - 800 Selfossi

LOGGILTUR
HUSASMIDAMEISTARI

NYSMiBI
VIBHALD
BEREYTINGAR

S: 692-2575

800 SMIbBl..

Faest hja

BY KO selfossi

OKULAND

Endurmenntun

atvinnubilstjora
Aksturspjalfun
Meiraprof
okuland.is

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismioi
Innréttingar

Jarnsmioi

Gagnheidi 5, Selfossi
Simi 482 1980

Uyl 3

- Bilasprautun -'Bilaréttingar™
Bilriduskipti

ot
Biluerk 874

Vottad verksteedi
Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 / 899 5424 - bilverkba.is

KARL 5:6892-2575
BOOSMIDIEGMAIL.COM

l'K
Pipulagnir Julla
Personuleg pjonusta

Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir
Simi 772 1456 - ornja@btnet.is - www.pipulagnirjulla.is

Skrifstofa

ALHLIBA PIPULAGNINGA

Lagnapjonustan ehk &

Pipulagnir - Efnissala
482 23117 696 2311

Pjonustusimi

VERKTAKAR

Eyjolfur - Simi 888 8001
Gudjon - Simi 888 8002

800lagnir@800lagnir.is

Vinnuvélanamskeid
a netinu!

www.yvinnuvelaskolinn.is




