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finnist heitt vatn”

Mynd: Dagskrain/Bjorgvin Ranar

ikt og gloggir vegfarendur

hafa eflaust tekid eftir, hefur
starfsfolk Selfossveitna hafist
handa vid tilraunaboranir &
horni Arvegar milli Hotel Sel-
foss og Selfosskirkju.

Sigurdur  Pér  Haraldsson,
veitustjori  hjad  Selfossveitum,
segir i samtali vid Dagskrana ad
rannsoknir & jardhita & svedinu
lofi godu. I fyrra fundum vid
visbendingar um jardhita sunnan
megin vid ana, pegar vid bor-

udum annars vegar vid Tryggva-
skala og hinsvegar i Fossland-
inu. T kjolfarid af pvi var &kvedid
ad fara i tveer rannsoéknarholur,
badar 900 m djdpar, énnur vid
Hotel Selfoss og hin i Foss-
landinu. Ef vid finnum heitt vatn
getum vid rymkad per og gert
ad vinnsluholum. Vid erum til-
tolulega nybyrjud a peirri fyrri,
SE45, komin & um 30 m dypi
og pad er ekkert ad frétta ennpd,
en pad ma buast vid pvi ad petta
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taki nokkrar vikur og vid erum
nokkud vongdéd um ad parna
finnist heitt vatn. Vid erum ad
leggja lagnir alla leid fra SE40,
holunni sem vid fundum vatn i
i fyrra, nordan megin vid ana,
bdin ad skipta um lagnir i branni
og stekka, peer lagnir geta svo
nyst beint nidur Kirkjuveg og
geta tengst vio Eyraveg og pess-
ar somu lagnir nytast lika ef vid
finnum vatn vid Arveginn.*
HGL

Adalsteinn Johannsson fra Jorvik fasteignum, Sigridur Vilhjalmsdottir, stad-
gengill bzejarstjora og Bragi Bjarnason, formadur beejarrads skrifudu undir
kaupsamning til stadfestingar & solunni. Ljésmynd: Arborg.

Arborg selur Bjorkurstykki 3
a 1,2 milljaroa

Sveitarfélagié Arborg  hefur
gengid fra kaupsamningi
vid Jorvik fasteignir ehf. vegna
s6lu & landinu Bjorkurstykki 3 &
Selfossi. Um er ad reda solu a
landi undir ibudarbyggd fyrir 1,2
milljarda.

Hpetta er g6d sala fyrir
Sveitarfélagid Arborg og hefur
jakveed ahrif & rekstur sveitar-
félagsins. Um er ad raeda spenn-
andi uppbyggingarsvaedi sem
bydur upp & moguleika til fjol-
breyttrar ~ ibludabyggdar  og

verdur anagjulegt ad sja pad
byggjast upp & nastu arum“
segir Bragi Bjarnason, formadur
baejarrads Arborgar.
Sveitarfélagio auglysti i des-

ember sl. til sélu landid Bjorkur-
stykki 3 sem er hluti af Stekkjar-
hverfinu & Selfossi. Um er ad
reeda 17,5 ha land sem &tlad er
undir ibudabyggd og kaupandi
landsins myndi i framhaldinu sja
um deiliskipulagsgerd, hdnnun,
uppbyggingu innvida og solu
byggingarl6da.

Af fjéorum uppbyggingaradil-
um sem budu i landid kom hasta
tilbodio frad Jorvik fasteignum
ehf. upp & kr. 1.210.000.800 kr.
eda 73% yfir lagmarksverdinu
sem var 700 milljonir. Fyrirtekio
hefur & undanférnum arum séd
um samberilega uppbyggingu
ibudahverfis i landinu Jorvik
sem liggur ad Bjorkurstykki 3.
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,Draumur okkar er ad petta sprmgl a endanum”

P|Iukastfelag Arborgar  var
stofnad arid 2020 af nokkr-
um ahugamonnum a sveedinu.
bad félag lagdi po fljotlega upp
laupana vegna skorts 4 adstodu.
Arid 2022 var po akvedid ad
endurvekja félagid undir nafninu
Pilufélag Selfoss (PFS) en med-
limir h6fou ekki erindi sem erfidi
vi0 ad verda sér Gti um adstodu
til efinga, pratt fyrir itrekadar
tilraunir, fyrr en nu, en félagid
hefur sett upp fimm piluspjold i
salnum 1 félagsheimilinu Tibra
vid Engjaveg & Selfossi. Blada-
madur Dagskréarinnar bra sér
af bae og kikti a glesilega ad-
stoou Pilufélagsins af pessu til-
efni og n4di tali af Saevari Pori
Gislasyni, varaformanni PFS,
og Helga Haraldssyni, formanni
Ungmennafélags Selfoss.

,»Vi0 vorum med petta i bil-
skurnum heima en okkur langadi
a0 na lengra, okkur langadi ad
kasta med o60ru folki og verda
okkur uti um adstéou svo vid
pyrftum ekki ad vera einir heima
i skirnum. Ekki pad, madur er
alltaf bestur 1 skirnum,” segir
Seevar og hler.

[ kjolfarid af endurvakningu
félagsins voru nokkrir ur hépn-
um sem toku patt 1 lidakeppni
Pilufélags Reykjavikur, eftir pa
keppni var haldinn adalfundur
og Pilufélag Selfoss var form-
lega stofnad. ,,Vid forum sjalfir i
stjorn og fleira og forum a fullt {
pad ad reyna ad fa adstoou. bad
for pd svo ad vid fengum i raun-
inni enga adstod vid pad svona
i byrjun, en svo foru styrkir fra

fyrirtaekjum ad tikka inn og med-
al annars me0 peirra hjalp, tokst
okkur a0 smida sjalfir pilustanda
og eigum vid fimm slika i dag.
I framhaldinu dkvadum vid ad
blasa til Opna Selfossmotsins
arid 2022, med frabarum studn-
ingi fra Einari Bjorns og Onnu
Stellu { Hvita husinu. A pvi méti
var full skrdning. Svo héldum
vid Opna Selfossmotid 2023 og
par var aftur fullt, tveggja daga
mot, fullt bada dagana,” beetir
Savar vid. Stjorn PFS skipa peir
borélfur Semundsson formadur,
Seevar por Gislason varaformad-
ur, Leifur Vidarsson gjaldkeri,
Karl Brynjar Larsen og Sigurdur
Bergur Jonsson medstjornendur
og Eypor Jonsson og Robert
Dadi Heimisson varastjorn.

Fullt hiis annan daginn i r6d

bratt fyrir pennan framgang
4 Selfoss Open, fékk félagid
enga adstod eda adstodu fyrr en
stjornarmenn settu sig i sam-
band vid Helga Haraldsson, for-
mann UMF Selfoss. ,,par sem
pila er ordin vidurkennd iprott
samkvaemt ISI hefur Islenska
pilukastsambandid hvatt félogin
til pess a0 sekja um adild i ung-
mennafélogin. Vid heyrdum {
Helga, sem er audvitad opinn
fyrir 6llu er kemur ad ipréttum og
afpreyingu og hann tok mjog vel
i petta. Vid syndum honum hvad
vid vildum gera, hvernig adstodu
veeri haegt ad setja upp og hvad
petta teeki i raun 1iti0 plass. Helgi
lagdi petta fyrir framkvaemda-
stjorn og adalstjorn UMFS og

Sendibilar a
Suourlandi

Tek ad mer alla almenna flutningshjonstu
Heimsendingar - Vorudreifing - Bislodaflutningar - Ruslaferdir
Traust og fagleg bjénusta meo yfir 20 4ra reynslu.

Tomas 820 3880 - keyrsla@keyrsla.is - www.keyrsla.s - f /keyrslais

Helgi Haraldsson, formadur UMFS (fyrir midju), leetur reyna & heefni sina i pilukasti &samt idkendum i Pilufélagi Sel-
foss. Mynd: Dagskrain/Helga Gudrun

pad var sampykkt ad leyfa okkur
a0 setja petta upp hérna i Tibra
til reynslu, eda pangad til petta
springur. Midad vid adsoknina
sem vid erum ad sja i félagid
eftir tveggja daga opnun pa mun
petta springa fljott utan af okkur.
Vid erum 4 kvoldi tvo og pad er
nuna fullt his annan daginn i r60,
pratt fyrir ad eitt 1i0id okkar sé
ad keppa 1 benum nuna, pannig
ad pad veri ansi margt hérna ef
peir veeru ekki fjarverandi,” segir
Seevar og brosir.

Hefdi ekki tekist an prjosku,
frabaerrar adstodar og studnings
Saevar segir b6 ad peim hefoi
aldrei tekist petta ef ekki veeri
fyrir prjosku og prautseigju og
pa stadreynd ad peir hafi aldrei
gefist upp. ,,pessi studningur fra
fyrirtekjum hefur verid algjor-
lega 6missandi. Badi 1 kringum
Selfoss Open og vid ad setja upp
pessa adstoou hér, fengum vid
styrki og auglysingar fr4 fyrir-
teekum og viljum vid sérstaklega
pakka Helga Haraldsssyni, Ein-
ari Bjorns og Onnu Stellu i Hvita
husinu fyrir frabaeran studning.
Somuleidis fa Fagform, Reykja-
fell, Pro-Gardar, Lagsarnir, Raf-
lagnapjonusta  Selfoss, Tools,
Skalli  Selfossi, Blikkmenn,
Gallery Ozone, Egill Gudjons-
son ehf. og Byggingarfélagid
Farseell kaerar pakkir fyrir studn-
inginn. Einnig ber ad pakka allri
stjérninni og bpeim Einari Erni
Einarssyni, Adam Porsteinssyni,
Elmari Vidarssyni og Stefani Or-
landi fyrir adstodina vid ad gera
a0dstoduna og standana okkar ad
veruleika.*

Engin leid inn

,,Vi0 hofum leitad til sveitar-
félagsins sem versladi m.a. fullt
af aholdum fyrir Unglingalands-
mét 2022. Ahsld fyrir pilu voru
fengin ad lani Gr Reykjavik en
hingad voru keyptir tveir strand-
blakvellir, bogfimiadstada og
einhver 6 bordtennisbord 4 peirra
vegum og ég veit ekki til pess
a0 neitt af pessu, nema kannski
tv bordtennisbord, séu i notkun.
bag er vissulega frabaert ad pau
nytist en 4 sama tima er ansi strt
a0 ekki hafi verid hagt ad gera

neitt til ad styrkja piluna sem var
stofnud arid 2020 og vid pa pegar
blnir ad bidja um adstédu og
studning. Vid hofum ekki fengid
eina kronu i styrk fra sveitar-
félaginu. Vio hofum talad vid
Fjolu og Braga sem voru badi
mjog jakvaed. Vid skiljum st6ou
sveitarfélagsins en ad pau skuli
ekki geta tekid akvoroun um pad
a0 veita okkur adstodu 1 skolun-
um, pessum dyrustu hisnedum
sveitarfélagsins, sem standa aud
eftir klukkan 14, 14:30 & daginn,
fram 4 kvold og eru ekki 1 notkun
2-3 ménudi 4 4ri, pad finnst
manni ansi sart. Sveitarfélagio a
pessi randyru htisnadi og okkur
bykir sorglegt ad pau skuli ekki
vera nytt, undir einmitt svona
sem tekur ekkert plass.

Tveir skélastjorar af premur
sem vid leitudum til voru engan
veginn tilbunir til ad fa petta inn
i skolana, sem sveitarfélagid a
og rekur, pratt fyrir ad peir gaetu
nytt sér adstoduna til valafanga 1
kennslu eins og Fldaskoli er ad
gera med glesibrag. Eina lausnin
sem annar peirra kom med var
3-4 milljéna kréna framkvaemd
fyrir PFS sem var engan veginn
framkvaemanleg, pad finnst
manni bagalegt segir Savar.

Pila hentar 6llum

Seevar segir ad pila henti 6llum,
hin geri hvorki greinamun a
kyni, aldri né styrk og ad pad hafi
synt sig og sannad. ,,Vid erum
virkilega anagdir med ad fa
pessa flottu adst6du og stefnum
4 a0 efla félagid enn frekar. Vid
hja PFS btium svo vel ad eiga
hann Gunnar Gudmundsson sem
er Islandsmeistari U18 2023 og
hann er einnig Dartung meistari
2023, en Dartung er motardo
fyrir 9-18 ara bérn og ungmenni.
Einnig vard Elmar Vidarsson i
pridja sati 4 Islandsmoti 6ldunga
50+2024. Okkur vantar p6 kven-
kyns idkendur og til ad reyna ad
fa fleiri konur til 1ids vid Pilu-
félagio, langar okkur ad halda
konudag hérna, bjéda konum
ad koma hingad og kasta pilu. {
nanustu framtid etlum vid svo ad
bjoda upp 4 barna- og unglinga-
namskeid. Landslidsmennirnir
okkar i pilu vilja ad auki endilega

koma hingad med kynningar og
halda namskeid fyrir fullordna
og okkur langar somuleidis ad
geta bodid eldri borgurum ad
koma og profa. Mér finnst petta
alveg frabert, &dislegt ad sja ad-
soknina. Draumur okkar er ad
petta springi 4 endanum utan af
okkur og vid faum sterra hus-
n&di,”“ segir Sevar og horfir
brosandi yfir fullan sal af dhuga-
sémum nylidum.

Pilufélag Selfoss stefnir a ad
bjoéda upp 4 efingar 4 manu-
midviku- og fimmtudégum, med
fyrirvara um tilfallandi vioburdi
i Tibra.

Mikilvaegt ad born og
unglingar séu i skipulogou
iprétta- eda tomstundastarfi
Helgi Haraldsson, formadur
UMF Selfoss, segir ad sér pyki
mikilveegt ad o6ll bérn og ungl-
ingar geti fundid sér eitthvad vid
a0 vera og séu i einhverju skipu-
16gdu 1iprotta- eda tomstunda-
starfl. ,,pad getur verid hvad sem
er; rafiprottir, golf, boltaiprottir,
hestamennska, kirkjukoérinn, ton-
listarskdlinn eda eitthvad annad
og einn lidur 1 pvi er ad bata
vi® pilunni. Vid erum ad vinna
a0 pvi meo Pilufélagi Selfoss ad
peir gangi inn { Ungmennafélag
Selfoss og verdi formleg deild
innan félagsins, pvi pilukast er,
likt og Seevar minntist 4, ordin
viodurkennd iprott hja Iprottasam-
bandi Islands sem og Olympiu-
sambandinu, og par med gengur
pad formlega inn i iprottahreyf-
inguna.*

nbeir hja Pilufélaginu hafa
lengi verid ad reyna ad fa adstoou
en pad virdast allir adspurdir hafa
miklad petta fyrir sér, fundist allt
omogulegt. Vid komum peim pvi
fyrir hér i Tibra. Kannski ekki
sist til ad syna fram 4 ad, vegna
pess hvernig peir eru bunir ad ut-
bua petta hérna, tekur petta ekk-
ert plass & medan petta er ekki i
notkun. Pad er fullt af hiisneoi
um allan bz, baeodi skolahtsnaedi
og annad hja sveitarfélaginu par
sem heagt veeri ad koma pessu
fyrir, baedi til pess ad fjolga i0k-
endum og plassum, til pess ad
fleiri geti verid med, segir Helgi
ad lokum. HGL
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Gjaldfrjals utlan
a bokasofnum
Rangarpings ytra

G um aramot tok i gildi

breyting & bokas6fnum
i Rangéarpingi ytra. Bydst
ibGum n0 ad taka baekur
ad lani, endurgjaldslaust a
6llum bokaséfnum Odda bs;
i Grunnskdlunum & Hellu og
Laugalandi og ipréttahdsinu
i bykkvabe.

Eru ibdar hvattir til ad
nyta sér frbaeran bdkakost
safnanna fyrir alla fjolskyld-
una.

Bokasafnid & Hellu er
opid manudaga fra 16-
17:30 og fimmtudaga fra
20-21, & Laugalandi er opid
& fimmtuddgum fra 19:30-
21:30 og i pykkvabe er opid
& pridjudogum fra kl 17-
18:30.
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Vio hofum opna

verkfeera- og landbiuna

rverslun

Austurvegi 69, Selfossi
Hérkutél fra Makita, Kubota, Deutz-fahr, Master og Flex

Dagskra

Willum Por bérsson, heilbrigdisradherra
Diana Oskarsdéttir, forstjcri

Leviosa: Matthias Leifsson

Dignio - fjarheilbrigdispjonusta: Anna Margrét
Magnusdottir og Margrét Bjérk Olafsdottir
Endurbeett ferli vegna mottdku polenda ofbeldis:
Bjork Steindorsdottir og Helga Lind Palsdottir

Kaffihlé

Heimaspitali: Guony Stella Gudnadottir
Krabbameinslaekningar & Sudurlandi: Helgi Hafsteinn
Helgason

Gervigreind i myndgreiningu: Diana Oskarsdottir

Kaffihlé

Slag innan timamarka: Anne Maria Steinporsdottir og
Steinar Olafsson

Gedheilsuvernd a medgongu: Arndis Mogensen
Heilsa og naering barna: Vignir Sigurdsson

Lokaord: Diana Oskarsdéttir

»
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préunarverkefni leikskdélans Godheima
Geymast mér i minni myndir bernskunnar

erkefnio Geymast mér i

minni myndir bernskunnar
snyr ad vellidan leikskolabarna.
Mikilvaegt er ad paer myndir sem
geymast i huga barns til fulloro-
inséra séu teknar & peim stund-
um sem barnid upplifir vellidan,
s¢ medvitad um eigin tilfinn-
ingar og styrkleika og geti synt
sjalfu sér og 66rum vinsemd og
virdingu og ad per stundir séu
rddandi 1 lifi peirra.

Verkefnid fékk styrk ar
sprotasjodi. Styrkurinn nytist til
freedslu kennara, starfsfolks og
foreldra. Markmid verkefnisins
er ad studla ad godri gedheilsu
og vellidan barna. Unnid verdur
med styrkleika barnanna og ad
pau 6dlist feerni til ad takast a
vid paer askoranir sem pau mata
& lifsleidinni. Til ad pad mark-
mid naist er mikilveegt ad starfs-
folk og foreldrar tileinki sér
aoferoir og noti verkferi sem
studla ad godri gedheilsu i starfi
med bornum par sem leikur er
namsleid.

préunarverkefnid er unnid
i samstarfi vid Hugarfrelsi og
Runu Sif Stefansdéttur doktor |
iprotta- og heilsufredi. Eigend-
ur Hugarfrelsis paer Unnur Arna
Jonsdottir og Hrafnhildur Sig-
urdardottir hafa unnid med leik-
skélanum fra stofnun hans og
adstodad vid innleidingu & nad-
vitund, slékun og hugleidslu inn
i skolastarfio. Unnur hefur lokid
dipldmanami & meistarastigi i
sélgaeslu og viodskiptafreedi fra
Hi og Hrafnhildur hefur lokid
diplomandmi & meistarfstigi i
sélgaeslu,  grunnskdlakennara-
profi fra Hi og 8. stigi i ljoda-
0g Operusdng fra Songskolanum
i Reykjavik. Kennsluadferdir
Hugarfrelsis byggja a adferdar-
freedi  jakveedrar salfredi og
navitundar. Rana Sif Stefans-
doéttir hefur verid med fraedslu
fyrir starfsfolk og foreldra um
svefn badi barna og fullordinna.
En svefn er ein af grunnstodum
andlegrar og likamlegrar heilsu
&samt reglubundinni hreyfingu,
hollu matareedi og vellidan.
A medan vid sofum & sér stad
akvedio liffreedilegt ferli sem
endurnerir likama og sal og i
raun ma segja ad vid séum ad
Lhlada batteriin“ medan vid
sofum. Svefn tilheyrir pvi frum-
hegdun allra lifvera og er ein af
grunnstodum lifsins.

Samstarfsadilar  hafa  nu
pegar haldio eitt namskeid baedi
fyrir starfsfolk og foreldra og
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verdur seinna namskeidid haldid
i febrdar. A fyrra namskeidinu
Ndvitund, 6ndun, joga, slékun
og hugleidsla i leikskolastarfi
var fario yfir mikilvaegi svefns
og hvernig nota m& nlvitund,
slokun og hugleidslu i hefd-
bundinni kennslu og uppeldi
med bornum. Einnig var fjallad
um ahrif snjalltekja & born.
p6 ad ahrif snjalltekja séu ad
morgu leyti jakveed og bjodi upp
a ymis tekiferi fyrir born hafa
pau einnig sinar skuggahlidar.
Margir foreldrar upplifa 66ryggi
vid ad setja snjallteekjanotkun
barna sinna heilbrigd mork
pannig ad hun bitni ekki & heilsu
peirra, svefni, samskiptum og
lidan. Hlutverk foreldra er ad
setja mork og skapa tima fyrir
uppbyggilegar samverustundir
an snjallteekja og adstoda bornin
vid ad finna anagju fjarri skjan-
um.

Eitt af verkfeerunum sem vid
getum notad til ad auka vel-
lidan baedi okkar sem foreldra
og barnanna okkar er ad nota
navitund i uppeldinu. Nuvitund
er medfedd heaefni. Ungum
bornum er edlislegt ad vera i
navitund. begar pau eldast og
areitio og alagid eykst geta pau
fundid meira fyrir streitu og
kvida og fjarlegst navitundar-
astandid. Vid sem kennarar og
foreldrar purfum ad efa born i
navitund, heegja &, vera an pess
ad gera. Med navitund fjélgum
vid verkferunum sem bdrn geta
nytt sér til ad draga Ur kvida,
efla einbeitingu, auka vellidan,
beaeta samskipti og efla tilfinn-
ingagreind.

Djlp 6ndun er verkfaeri sem
gott er ad nota til ad draga ur
tilfinningasveiflum og auka vel-
lidan baedi fyrir bérn og full-
ordna. Djap 6ndun dypkar med-
fedda ré og skyrleika hugans,
eykur surefnisupptoku, dregur
Ur vdovaspennu, heegir a hjart-
sleettinum og lekkar bléo-

Gata vikunnar

Hérna pad i anni er,
ennpa laera krakkar hér.
A hafi mikill haski vist,

hjuskapnum pad gagnast sist.

Svar vid gétu i bladi 2736: BJORN
2. Stéri-bjorn - 3. isbjorn
4. B(j)érn

prystinginn. Ondunarefingar er
gott ad kenna bérnum i gegnum
leik. Mikilveegt er ad hvetja
barnid til ad nyta sér &fingarnar
sem pad hefur lert pegar krefj-
andi adstedur koma upp eda
pegar tilfinningarnar eru ad na
yfirhéndinni.

pad er nokkud algengt ad
born eigi erfitt med ad slaka a og
morg peirra kunna pad einfald-
lega ekki. Pess vegna er mikil-
veegt ad kenna bornum ad slaka
& pannig ad baedi likami og hug-
ur fai hvild. 1 slékunaréstandi
fer af stad drvinnsla alls pess
sem barnid hefur upplifad pann
daginn sem eykur likur & svefn-
gaedum. Gott er ad kenna barni
a0 leyfa sér ad slaka a reglulega
og sérstaklega pegar pad finnur
fyrir kvioa, Otta, streitu eda 60ru
tilfinningalegu 6jafnveegi. Einn-
ig er mjog gott ad taka slokun
med barni fyrir svefninn. Bua til
geedastund foreldris og barns.

Hugleidsla er adferd til ad
leioa hugann i akvedna Att,
hegja & hugsunum og finna
innri r6. Til eru margar leidir til
ad hugleida, hver og einn parf ad
finna sina leid. Hugarfrelsi sér-
hefir sig i hugleidslusbgum en
sU leid hentar bornum afskap-
lega vel. Hugleidslusdgurnar
eru myndrenar &vintyrasdgur
sem efla imyndunarafl og ein-
beitingu sem er mjog mikilvaegt
i okkar hrada samfélagi par sem
snjallteekum fylgir mikil métun
og born nyta pvi sidur imynd-
unarafl sitt.

Ad anda rolega og hlusta &
slokunareefingu og hugleidslu-
sogu fyrir svefninn er notaleg
stund baeoi fyrir foreldri og barn
til ad stilla af huga og likama.

O, manstu kyrrlat kvéld
Er komid sumar var

og allir Iéku yfir

Og engum leiddist par
NG geymast mér i minni
myndir bernskunar

O, manstu allt sem ad
ungan keetti hug
Er imyndunaraflid
akaft preytti flug
Peim a&vintyraheimi
ég aldrei gleymi
Asgeir Trausti

Fyrir htnd kennara og
starfsfolks Godheima,
Anna Gina Aagestad
verkefnastjori

Visnagatur-hof:
Pall Jénsson

Utg. Bokautgafan HOLAR

?-- ?

Hrafnhildur Magnusdottir er
sunnlenski matgeaedingur Vik-
unnar ad pessu sinni.

V4, takk Birna — mikill heidur.

P6 pad leegi kannski beinast
vio ad tina til punga vetrarrétti
i febrGardrunganum langadi
mig frekar ad grafa upp eitt-
hvad bjartara og grenna, ad-
eins til ad minna a vorid. Hugsa
yfirleitt stddugt um sitronur i
febrdar. Hér eru prir einfaldir
sma-/smakkréttir, einn szetur og
tveir ekki, sem er ljuft ad dunda
vid og gaman ad bera fram —
0g audvitad best ad borda med
fleirum. Er ekki nakveem upp-
skriftakona svo petta er allt sett
fram med slumpfyrirvara og
allra-mikilveegast ad hver geri
eftir eigin smekk og hofdi og
hafi gaman & medan.

Grilladir piparbelgir

200 g greenir piparbelgir

Sjerri edik

Braett smjor

Surdeigsbraud, mulid nidur
(fint a0 nota afgangsbraudid
i petta)

Furuhnetur

Rifinn sitronubdrkur

Fetakubbur

Braudmolum og furuhnetum
velt upp Ur smjorinu og sidan
bakad i ofni nokkrar minutur.
Borkur af sitrénu rifinn yfir.
Belgjunum velt heilum upp ar
olivuoliu, peir kryddadir med
salti og pipar og grilladir vel
og vandlega pangad til peir eru
ordnir vel svertir. Fyrir vio-
kveemari ma taka freein ar. Best
er ad grilla pa a grilli en pad ma
lika grilla i ofni eda steikja &
ponnu. Sma sérriedik sett yfir
i lokin. Braud- og hnetubl6nd-
unni er sidan strad yfir piparinn
og fetakubburinn mulinn yfir
eftir smekk.

Snittubraud med reyktum laxi

Surdeigs-snittubraud (alltaf
skothelt hja GK til demis)
Lika gott ad nota laufa-
braud, ef pad er til afgangur
eftir jolin (sjaldgeeft).

Reyktur lax

Skallott laukur

Kapers

Sitréna

Ofané:

peyttur rjomi

Syrour rjomi

Rifin piparrot
Graslaukur

Braudid skorid i punnar sneid-
ar, penslad med olivuoliu og
grillad i ofni i nokkrar minGtur.
Laxinn skorinn i litla tenginga,
laukurinn brytjadur smatt og
blandad saman vid &samt ka-
pers og rifnum berki af sitron-
unni. Peyttum og syroum rjéma
blandad saman i ca. helmings-
hlutféllum og rifinni piparrét
hraert saman vid asamt sma salti
0g pipar. pessu er sidan radad
saman, litill laxholl med rjoma-
skafli ofand og graslaukur
Klipptur yfir. Borid fram med
sitronubatum.

Stokk voffluhjortu
med hindberjum
100 g smjor

3dl rjomi

1% dl vatn

3% dl hveiti

2 tsk. lyftiduft

2 tsk. vanillusykur
Sma hrasykur
Frosin hindber
Safi ar sitrénu
Florsykur

Smjorid braett og lata kélna.
Rjéma, vatni og purrefnum
blandad saman og smjorinu
sidan hreert saman vid.

Bakad i vofflujarni par til
vofflurnar verda vel branadar
og stokkar. begar vofflurnar eru
tilbanar eru peer teknar i sundur
og keeldar & ofnrist. Hindberin
eru svo sodin sndggt i potti
med sma sitronusafa (ma setja
hunang eda vanillusykur fyrir
pau sem vilja hafa berin set-
ari). Flérsykur sigtadur yfir og
hindberjunum sidan dreift yfir
hjortun. Gott ad bera fram med
vanilluis og/eda peyttum rjéma.

Hun Anna Ingadattir, freenka min, kann alla eldhdsgaldrana og er
vonand til i ad deila sma af peim med okkur nzst.

Matgeaedingar eru bednir ad senda a dfs@dfs.is
uppskrift d&samt mynd af sér eigi sidar en & sunnudegi.

)
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Umbhverfisstofnun stoovar
dypkunarframkvaemdir i Porlakshofn

ypkunarframkveemd  vid

fyrirhugada landfyllingu i
porlékshafnarhéfn hefur verid
stoovud af Umhverfisstofnun.
Somuleidis melir  Skipulags-
stofnun gegn landfyllingunni og
segir deiliskipulagid m.a. i 6sam-
reemi vio adalskipulag. Pessar
fréttir hafa gifurlega mikla pyo-
ingu fyrir félaga i Brimbretta-
félagi Islands, sem hafa barist
hart fyrir pvi ad f4 aformum um
fyrirhugada landfyllingu i bor-
lakshafnarhofn breytt.

Rok Umhverfisstofnunar fyr-
ir stddvun framkvaemdanna eru
medal annars pau ad leyfi hafi
ekki fengist fyrir haugsetningu,
efnistdku og férgun a dypkunar-
efnum. Sagt er ad sveitarfélagio
hafi aetlad ad nyta dypkunar-
efnid i landfyllinguna og ad
framkvamdin sé pvi 6l6gleg og
ad Sudurverk, sem hefur séd um
framkvemdina, hafi ekki haft
starfsleyfi fra 30. desember sl.

i 6samraemi vid adalskipulag

[ fundargerd Skipulagsstofn-
unar segir ad stofnunin meeli
gegn landfyllingunni og sam-
pykki ekki ad han falli undir
almenna skilmala adalskipulags
um overulegar framkvaemdir.

AQd auki kemur fram ad stofn-
unin meeli gegn pvi ad skipu-
lagid verdi auglyst og stydur pad
med pvi ad deiliskipulagid sé i
Osamraemi vid adalskipulag og
ad somuleidis sé porf & ad gera
grein  fyrir umhverfisahrifum
fyrirhugadrar framkveemdar i
deiliskipulagi. Pa segir stofnunin
ad framkvaemdin sé matsskyld,
sem pydir ad sveitarfélagio
purfi, &ur en framkvaemdir

hefjast, ad tilkynna hana til
Skipulagsstofnunar sem tekur
i framhaldi dkvéréun um hvort

Ljésmynd: Berglind Johannsdottir.

framkveemdin sé had mati 4 um-
hverfisahrifum.

Aftur a byrjunarreit
Stjorn BFFI metur pad svo ad
landfyllingin purfi vissulega ad
fara i umhverfismat. ba segja
pau petta gridarlega jakveeda
préun fyrir félagio, enda litur Gt
fyrir ad, kjosi sveitarfélagid OIf-
us ad halda framkveemdum vid
landfyllinguna &fram, komi pau
til med ad purfa ad byrja aftur a
byrjunarreit.

HGL

Perlad med Krafti a Hotel Selfossi

Kraftur, félag ungs folks sem
greinst hefur med krabba-
mein og adstandendur, &tlar ad
perla Lifid er nina armbénd &
Hotel Selfossi, pridjudaginn 6.
febraar, i samstarfi vio Krabba-
meinsfélag Arnessyslu.

Fyrr i jandar komu & annad
pasund manns saman i Hérpu
og perludu 3581 armbond. bar
voru 6l fyrri patttdkumet slegin
i pessum skemmtilega vidburoi,
sem er tilvalinn fyrir fjolskyldur
og vini til ad eiga notalega stund
saman og hjalpa um leid Krafti
ad stydja vid bakio & ungu folki
sem greinst hefur med krabba-
mein og adstandendum peirra.

Yfirskrift  fjardflunarataks
og vitundarvakningar Krafts i
ar er: “Vertu perla - Berdu Lifio
er nina armbandid,, og visar
pad til pess ad med pvi ad bera
armbandio sé folk ad syna ungu
folki sem greinst hefur med
krabbamein og adstandendum

peirra studning. Eda eins og
einn sem segir sogu sina i vit-
unarvakningunni segir ,,...ad sja
einhvern med armbandid synir
mikinn studning, skilning og

samhug.*

Huasid verdur opid & milli
16-19 og er 6llum velkomid ad
kikja vid og perla med Krafti.

y 4

Dagmar i urvalshop FRI

agmar Sif Morthens er med

lagmark i Urvalshop FRI.
Fyrir atti Frjalsiprottadeild Sel-
foss niu félaga i hépnum og er
han su tiunda til ad n& lagmarki.
Dagmar Sif kastadi 500gr spjoti
38,49m i sumar en lagmarkid i
hépinn er 38m. Af einhverjum
orsokum pa for pessi &rangur
hennar fram hja peim sem ad

yfirfara allan drangur mead tillliti
til Urvalshopsins en ad sjalf-
sOgdu atti hin ad fa bod i hopinn
i haust pegar hépurinn var val-
inn. Frabeer arangur hja Frjals-
ipréttadeild Selfoss ad eiga 10
keppendur sem na inn i Urvals-
hopinn en strong lagmérk eru
inn i hopinn.

Dagmar Sif Morthens. Ljoésmynd:
Frjalsiprottadeild Selfoss.

N

Oskad er eftir tilnefningum til
Menntaverdlauna Sudurlands 2023

Samtok sunnlenskra sveitarfélaga 6ska
eftir tilnefningum til Menntaverdlauna
Sudurlands 2023. Frestur til tilnefninga
er til midnaettis sunnudaginn 4. febrdar
nk. og paer skal senda & netfangio:
menntaverdlaun@sudurland.is.
Veitt verdur vidurkenning sem og
peningaverdlaun. Nanari upplysingar ma
nalgast a heimasidu SASS: sass.is.

SASS
SAMTOK
SUNNLENSKRA
SVEITARFELAGA

Solvellir, dvalarheimili aldradra a Eyrarbakka.

Okkur vantar sjukralida og ofagleert starfsfolk i um-
onnun a allar vaktir.

Solvellir, dvalarheimili aldradra a Eyrarbakka, er
notalegt heimili stadsett a Eyrarbakka. Petta er
heimili med 20 heimilismenn, 13 i hjukrunarrymi og
7 i dvalarrymi. Aheimilinu er mikid lagt upp Gr godu
samstarfi par sem fagmennska, umhyggja og virding
fyrir skjolstaedingum og fjolskyldu peirra er hofd ad
leidarljosi. Um er ad reeda vaktavinnu par sem unnid
er a priskiptum 8 kist. voktum og adra hvora helgi.

Menntunar- og hafniskrofur.
+ Reynsla og/eda menntun a heilbrigdissvidi aeski-

valla. Nanari upplysingar um starfid veita:
Birgis Seemundsdottir s: 860-0180/862-2461, net-
fang rosabirgis1974(@gmail.com og Ingibjorg Gunn-
arsdottir s: 860-0180/867-8766, netfang igthrif(@
simnet.is Umsoknarfrestur er til og med 10. febrdar
nk. Umsokn skal skilad rafraent a netfangid rosa.

birgisdottir(@solvellir26.is

upplysingar um menntun, fyrri storf og reynslu.

Vid auglysum eftir folki til

umonnunarstarfa a Solvollum.

leg.

Ng)'/liaar eru einnig velkomnir og verdur peim
leidbeint serstaklega i upphafi starfs. Her er pvi
um kaerkomid taekifeeri fyrir ahugasamt folk sem
vill mennta sig a heilbrigdissvioi.

Laun eru samkvaemt serkjarasamningi Foss og Sol-
Rosa

og henni parf ad fylgja
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Daglegar feroir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

'€

KJARNABOKHALD

Bdékhald + Framtdl - Skattskil
Launavinnslur - Radgjof o.fl.

FUNDIR

Krabbameinsfélagid

Opid man kl. 11 til 15
midv. kl. 11 til 15
fostud. kl. 11 til 14.
simi 482 1022
gsm 788 0300

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & prigjuddégum
kl. 20:00, nylidafundur
kl. 20:30, fundur, Hrisholti 8

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Hja Maddy en.
Eyravegi 27 - 800 Selfoss
S. 482 3454 - maddy@maddy:is

Bokhald" =" raagjoif
skattskil

pjonusta vid
einstaklinga og
Tyrirtaeki

Personuleg pjonusta
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Viltu vekja
athygli a Sudurlandi?
Hafdu samband og fadu
tilbod i auglysingar i bladid
og a vefinn.

Simi 482 1944
auglysingar@dfs.is
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SKRIFSTOFA
FEBSEL

Opin fimmtudaginn
1. febrdar kl. 13-14:30.

OPID HUS
Fim. 1. febrdar kl. 14:45,
Fuglalif i Hellisskagi
Orn Oskarsson liffradingur
flytur erindi og synir myndir.

Al-Anon
Al-Anon fundur - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

AA
Mén. Kkl. 21 - AA fundur
pbrid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 og 21 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa krokus.
Poniedzialek i czwartek i sobota
godzina 19:00. Hrisholt 8 - 800
Selfoss.

AA Sporgongufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshéfn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skélholtsbraut - 815 porlakshéfn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad heetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters anonymous alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fr& medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi 1,
porlakshofn
Midvikudaga kl. 19:30.

Leidin Ut & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Méanamork 1, Hveragerdi, efri
heed, fimmtudaga kl. 20:30.

BILAR

SKALINN

Gagnheidi 11 - 800 Selfossi
Simi 482 2200 - GSM 894 2277 - Fax 482 2777

Yfirbyggingar - Réttingar
Bilamalun - Raduskipti

KIRKJA

Selfosskirkja
Messa sunnudaginn 4. februar
kl. 11:00. Kirkjukérinn syngur,
organisti Edit A. Molnar, prestur
Gudbjoérg Arnardéttir. Systurnar
Karolina og Anna Maria Konie-
czna syngja.

Sunnudagskdli a sama tima
kl. 11:00, umsjon Sjéfn, Déra og
Katrin.

Morgunbaenir pridju-, mio-
viku- og fimmtudaga kl. 9:15.

bridjudagssamvera pridjudag-
inn 6. febraar, gestur Gunnlaugur
A. Joénsson professor emeritus |
Gamla testamentisfreedum.

Krilasdlmar & midvikudégum
kl. 10:30, sja upplysingar um
skréningu inn & Facebook-sidu
barnastarfsins. Foreldramorgnar
midvikudaga kl. 11:00.

Stokkseyrarkirkja
Messa sunnudaginn 4. febrtar
kl. 14:00. Organisti Haukur
Arnarr Gislason, prestur Guo-
bjorg Arnardottir. Messukaffi &
eftir i Safnadarheimilinu.

Skalholtsdémkirkja
Samvera fjolskyldunnar kl. 11.
Veenst er patttoku barna og
ungmenna asamt foreldrum,
6fum og 6mmum. Stundin er i
umsjon Bergphoru Ragnarsdaottur,
djadknakanditats og sr. Axels A
Njarovik soknarprests. Jon
Bjarnason organisti spilar & org-
elio. Léttar veitingar i lokin.
Hugmyndin er ad feera laugar-
dagssamverur sem hafa verid
yfir @& sunnudaga og samtengja
pannig pessa tvo peetti starfsins.

Hreppholakirkja
Kirkjuskoli  laugardaginn 3.
febrdar kl. 11. Songur, ségur og
gledi. Sr. Oskar og Jona Heiddis
hafa umsjén med samverunni.
Hversdagsmessa manudags-
kvoldido 5. febrbar kl. 20. Jona
Heiddis Gudmundsdottir djak-
nakandidat prédikar. Kirkjukoérinn
syngur undir stjérn Eyranar
Jonasdéttur organista. Verid oll
velkomin!

Stora-Nupskirkja
Gudspjénusta & Bibliudaginn
sunnudaginn 4. febrdar kl. 11.
Kirkjukérinn syngur undir stjérn
porbjargar J6hannsdottur. Verid
oll velkomin!

Hverageroiskirkja
Kvéldgudspjonusta kl. 20. Sr.
Ninna Sif Svavarsdottir pjonar.
Kirkjukér Hveragerdis - og Kot-
strandarsokna syngur, organisti
Miklés Dalmay.

Safnadarheimili Adventista,
Eyrarvegi 67, Selfossi
Laugardaginn 3. februar. Bibliu-
rannsokn kl. 11.00, Elias Theo-
doérsson. Gudspjénusta k.
12.00. Harri Gudmundsson pré-
dikar. Alli hjartanlega velkomnir.
Sofnudur adventista i Anessyslu.
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Viltu vekja athygli
a Sudourlandi?
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Mynd: Dagskrain/Helga Gudran

Mannat, hakarl og
brennivin a bondadaginn

Idungardd Selfoss kom

saman a Konungskaffi {
midbae Selfoss & fostudags-
morgun i sidustu viku 1 tilefni
bondadagsins og budu peir med
Fjou St. Kristinsdottur, bzjar-
stjora 1 Arborg og heidursgesti,
fyrrum  sendiherra {slands i
Russlandi, Hvergerdingnum
Magnusi Hannessyni, Bjarna
Hardarsyni, einum helsta sagna-
manni Sunnlendinga og blada-
manni Dagskrarinnar. A bod-
stolum voru flatkokur, kaffi, ha-
karl og brennivin, einkar vel vid
hefi 4 pessum fyrsta degi porra.
Gudni Agustsson kynnti gestina
og baud velkomna, auk pess

HEILSA

s N
Energy Touch
- Nudd
- Heildrzen med-
hondlun

Yoga Nidra
djiapslokun
(Orfaar dinur lausar
Hafou samband

Ragnhildur
Sigurdardottir
Farsimi
693 2197
ragnhildurgagga.is

Cand.mag. i iprottafradum,
nalastungur, yoga,
NLP-master/coach,

nuddmeistari,
Hugrzn atferlismedferd,
meta medicine.

)

Med Daleidslu ma vinna ad
Urbotum ymiskonar
vandamala, likamlegra sem
andlegra. Pad ma lika fara
aftur i timann og sja léngu
liona atburdi, heetta
reykingum og margt annad.

- Eg er lika med
augnlestur en med honum
ma sja astand viokomandi,
likamlegt og andlegt. Pessu
fylgja rad um hvernig breita

ma hlutum til betri vegar.

- Er einnig med Nudd og
sveedanudd -

Heidar Ragnarsson
Heilsulindinni i Midgaroi
s. 8981501

sem hann kynnti gestgjafana,
pau Silju Hrund Einarsdéttur
og Kristjan Eldjarn, sem reka
Konungskaffi og toku vel 4 moti
gestum sinum arla dags.

Mannat 4 islandi

Bjarni Hardarson hélt télu par
sem hann freeddi frodleiksfusa
gestina um mannat, og vildi
meina ad hin margromada og
skapstéra  iprottakona  Floa-
manna, Jora, hafi verid ein-
hverskonar frumkvooull 1 pvi ad
taka 4 moti ferdafolki hérlendis,
pé med peim vafasému afleid-
ingum ad peir attu ad hafa haft
endastd0 hja Joru, sem lagdi sér
pa til munns. Pessa idju er talid
ad hun hafi tekid upp eftir ad
hun lauk vid ad éta lerid sem
hun reif undan hrossinu, sem
htin stokk sidan med yfir Olfusa,
likt og pekkt er.

Stytta af Joru

Fjola bajarstjori tok pa til mals
og beindi ordum sinum ad
styttubandinu sem hafdi veg og
vanda ad uppsetningu styttunnar
af Agli Gr. Thorarensen vid Bru-
artorg, og lagdi pad til ad naesta
styttayrdi af Joru. Spruttu pa upp
umradur um hvort hun yrdi best
geymd a sjalfum Jorukletti, Uti
i midri Olfusa, eda vid arbakk-
ann. Vidstaddir medlimir Styttu-
bandsins toku vel i pessa tillogu
og er pvi aldrei a0 vita nema vid
fadum ad sja hina einu sonnu Joru
med hestslerid a hardastokki
vio Olfusa 4 komandi misserum.
Siguréur  Sigurosson  dyra-
laeknir kvad kvaedi sem blada-
manni potti vel vid heefi ad hafa
eftir, kvadst hann po ekki viss
um hver uppruni pess veri, en
vissulega er pad vel vid heefi 4
éljasdmum bondadegi.

Néttin hefur nidst a mér,
nd eru augun pratin.
Snemma pvi & feetur fer
og flyti mér i katinn.

Vid pad augun verda hord,
vid pad batnar manni strax.
Hvad er betra en baenagjord,
brennivin ad morgni dags.

HGL
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Hveragerdisbaer semur vid Listasafn Arnesinga

veragerdisbar og Listasafn

Arnesinga undirritudu i sid-
ustu viku nyjan pjénustusamn-
ing sin & milli. Samningurinn,
sem hefur pad meginmarkmid ad
auka samstarf Hveragerdisbajar
og Listasafnsins og efla par med
menningarstarf, syningahald og
safnastarf i beenum, er til priggja
ara og felur i sér 17.880.000 kr.
framlag fr4& Hveragerdisbe til
safnsins & samningstimanum.

Samningurinn ~ fellur  ad
stefnu  Hveragerdisbeejar par
sem medal annars er gert rad
fyrir ad unnid sé med sérstodu
bajarins & svidi lista og ad
byggd sé upp skapandi menning
i beenum.

Hveragerdisbar mun annast
umhirdu l6dar safnsins & samn-
ingstimanum og veita radgjof
vegna vidhalds & husnadi safns-

ins. Ad auki greidir baerinn fast-
eignagjoldin fyrir safnid. Lista-
safnid mun medal annars standa
fyrir namskeidum um myndlist,
s0fn og safnastarf fyrir born og

unglinga i Hveragerdi, bjooa
grunnskélanemum & syningar i
safninu og veita dvalargestum
i listamannahdsinu Varmahlid
vinnuadstodu ef mégulegt er.

L e SRR R
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Konungur Fjallanna

ristinn  Gudnason i Ar-
baejarhjaleigu er okryndur
konungur fjallanna, enda fjall-
kéngur & Landmannaafrétti.

Kristinn byr vid mikla fraego,
kvikmynd farid um vida verold
um smalamennskur & pessum
fallega afrétti. NG hefur Krist-
inn eignast forystusaud sem feer
nafnid Kongur hann er fra Skala
bonda & Ytra-Alandi i Pystil-

firdi. Hér sjést peir Kristinn og
Tryggvi Aglstsson mikill smali
og reidmadur um afrétti lands-
ins, peir eru ad draga ledurdl i
horn Kéngs svo pau vedi snuin
og fogur og kannski ber hann
saudabjéllu i horni og klingir
begar peir kéngarnir fara fyrir
safni sinu til rétta naesta haust.

AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Blaskdgabyggd og Skeida- og Gnupverjahreppur

Samkveemt 30. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér kynntar tillgur eftirfarandi
adalskipulagsbreytinga:

1.

bjédgardurinn & bingvollum; Steekkun a Vb2, Valhallarstigur Nyrdri 8 r F i Vb,
vatnsbdl 4 VB3; Breyting & adalskipulagi - 2309040

Sveitarstjorn Blaskdgabyggdar sampykkti & fundi sinum pann 17 jandar 2024 ad
kynna tillogu sem tekur til breytinga & adalskipulagi Blaskdgabyggdar 2015-2027
innan pjédgardsins & bingvollum. Vidfangsefni breytingarinnar er pripeett og tengist
uppbyggingu innvida innan bjodgardsins & bingvéllum, | fyrsta lagi er um ad rada
steekkun & verslunar- og pjonustusveedinu VP2 par sem gert er rad fyrir byggingu
tveggja nyrra pjonustumidstodva og 6drum innvidum, s.s. 550 - 700 bilasteedum. |
00ru lagi er um ad reeda skilgreiningu tveggja nyrra vatnsbéla og dsamt tilheyrandi
vatnsverndarsvadum (brunn-, fiar- og grannsvaeda). | pridja lagi er um ad reeda nytt
verslunar- og pjonustusveedi vid Valhallarstig, sunnan vid Kdatorfu (Valhallarstigur
Nyrdri 8).

. Utey 2 L167648; Myrarskogur og Eyjavegur; Breyttir landnotkunarflokkar;

Adalskipulagsbreyting - 2212016

Sveitarstjorn Blaskogabyggdar sampykkti & fundi sinum pann 17 jandar 2024 ad kynna
tillogu sem tekur til breytinga & adalskipulagi Blaskdgabyggdar 2015-2027 vegna
Myrarskdgar og Eyjavegar. Breytingin neer til pess hluta af fristundasveedi F21 sem er
innan Uteyjar 2 L167648 auk nyrra sveeda austan Laugarvatnsvegar. Reitur F21 naer
yfir nokkrar jardir, innan framlagdrar breytingartillogu er eingéngu lagt til ad breyta
beirri landnotkun sem er innan Uteyjar 2. | henni felst tilfaersla & fristundasvaedi i
landbtinadarsvaedi og ofugt.

Samkveemt 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér auglyst tillaga adalskipulagsbreytingar
eftirfarandi skipulagsdeetiunar:

3. Reykholt; Verslunar- og pjonustusveedi; Adalskipulagsbreyting - 2306088

Sveitarstjorn Blaskdgabyggdar sampykkti & fundi sinum pann 20. desember 2023 ad
auglysa tillogu sem tekur til breytinga & adalskipulagi Blaskdgabyggdar 2015-2027
innan péttbylisins i Reykholti. I breytingunni felst m.a. heimild til staekkunar & hteli
ad Skélavegi 1 Ur 40 gistiryma hételi a 1-2 haedum 120 gistiryma hotel 4 allt ad premur
hadum. Gatan Tungurimi hefur verid honnud og er feerd um 15 m til nordvesturs,
landnotkun og 16dir umhverfis gotuna eru adlagadar ad breyttri legu hennar innan
breytingarinnar. Pa verdur gamla leikskélanum & Reykholtsbrekku 4 breytt dr
samfélagspjonustu i verslunar- og pjénustusvaedi auk pess sem byggingarheimild vid
ntiverandi leikskéla er aukin.

Samkveemt 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar tillogur eftirfarandi
deiliskipulagsaaetlana.

4, Apavatn 2 160 L167670; Byggingarskilmalar; Deiliskipulag - 2401015

Sveitarstjorn Blaskdgabyggdar sampykkti & fundi sinum pann 17 jantiar 2024 ad auglysa
tillgu nys deiliskipulags sem tekur til 163ar Apavatns 2, 168 L167670. [ skipulaginu felst
heimild til vidbyggingar vid ndverandi sumarhus innan l6darinnar auk 40 fm gestahdss
0g 15 fm geymslu innan nytingarhlutfall 0,03.

. Myrkholt L217197; Verslunar- og pjonustuldd; Deiliskipulag - 2401013

Sveitarstjorn Blaskdgabyggdar sampykkti & fundi sinum pann 17 jantar 2024 ad
auglysa tillogu nys deiliskipulags sem tekur til verslunar- og pjonustusveedis Vb25 i
landi Myrkholts 1. | deiliskipulaginu fellst heimild til staekkunar & niverandi hdsi um
allt ad 600 fm. Ennfremur er gert rdd fyrir byggingum etladar fyrir ferdapjénustu og
henni tengdri s.s. nytt gistihds, smahysi og starfsmannahus. Heildarflatarmal bygginga
a16dinni ma ekki fara yfir 2.300 fm, fjéldi gistirima m4 vera allt ad 80.

. Efra-Apavatn 1B L226188; Skilgreining fristundal6dar; Deiliskipulag - 2311089

Sveitarstjorn Blaskdgabyggdar sampykkti & fundi sinum pann 17 jantar 2024 ad
auglysa tillogu nys deiliskipulags sem tekur til I6dar Efra-Apavatns 1B L226188. Innan
skipulagsins er gert rad fyrir pvi ad heimilt verdi ad reisa fristundahds allt ad 250 fm
auk bilsktrs/skemmu ad 100 fm.

. Minni-Ndpur L166583; Fristundasvadi; Deiliskipulag - 2309099

Sveitarstjérn Skeida- og Gndpverjahrepps sampykkti & fundi sinum pann 24. jantiar 2024
a0 auglysa tillogu nys deiliskipulags sem tekur til fristundasvaedis i landi Minna-Nips
1166583. I tillogunni felst skilgreining byggingarreitar og byggingarheimildar & 8.760 fm
160 par sem gert er rad fyrir uppbyggingu 4 fristundahtsi 4&samt tveimur gestahdsum.

Ofangreindar skipulagstillogur liggja frammi til kynningar & skrifstofu skipulagsfulltrda,
Dalbraut12, Laugarvatni 4 skrifstofutima embzettisins. Ad auki er haegt ad nalgasttillogur
a vefslodinni www.utu.is. b4 eru gognin adgengileg & heimasidum sveitarfélaganna,
www.blaskogabyggd.is og www.skeidgnup.is og 4 skipulagsgatt Skipulagsstofnunnar
skipulagsgatt.is/.

Mal 1 - 2 innan auglysingar eru skipulagsmdl i kynningu frd 1. febrdar 2024 med
athugasemdafresti til og med 22. febriar 2024,

Mal 3 - 7 innan auglysingar eru skipulagsmal i auglysingu fra 1. febrdar 2024 med
athugasemdafrest til og med 15. mars 2024,

Athugasemdum og abendingum skal skila skriflega & skrifstofu UTU Dalbraut 12,
Laugarvatni eda med tolvupdsti a netfangid skipulag@utu.is. Bendum jafnframt & ad
malin eru adgengileg & skipulagsgatt Skipulagsstofnunar skipulagsgatt.is/.

Vigfis bér Hrébjartsson
Skipulagsfulltrdi UTU
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~Skrambi gaman a0 sja hvao
félk hljép af stao”

Morgun og héadegisverdar-
stadurinn  Byrja opnadi

6formlega sidasta fostudag i
Krénuhdsinu vid Austurveg a
Selfossi. Ad baki Byrja standa
Selfyssingurinn  Vigfls Blear
Ingason og Christine Rae, kona
hans.

,Vid erum blin ad hugsa
petta i morg ar, ad hér & Sel-
fossi veeri i raun ekkert heagt
ad fa sér i morgunmat nema i
bakarium eda & bensinstodvum.
Svo fluttum vid i beeinn i nokkur
ar, par sem vid vorum dugleg ad
sekja svona morgunveroarstadi,
svo fluttum vid aftur & Selfoss
og pa impradi pad & hversu
mikid okkur fannst petta vanta,
pvi vid vorum ordin vén pessu.
Svo eignumst vid bérn, erum
hérna a Selfossi og attum okkur
fljotlega a pvi ad hér eru engir
stadir sem er gott ad fara med
born 4. Madur getur alveg latid
pad ganga, en ekkert svona sem
manni langar sérstaklega ad fara
med pau,” segir Vigfus i samtali
vid bladamann Dagskrarinnar,
sem kikti til peirra skommu eftir
ad tok ad haegja um eftir peirra
fyrstu hadegisverdartorn a fostu-
dag, en & Byrja er skemmtilegt
leiksveaedi fyrir bérn i smidum
vid hlid afgreidslubordsins.

Fullt & 6llum bordum
klukkutima eftir opnun

Vigfus segir sidustu vikur hafa
verid strembnar. ,,Vid héfum
verio a fullu vid ad reyna ad
koma pessu i stand en svo i
morgun bara svona uppdr tiu var
allt til alls hér og vid akvadum
a0 profa ad opna og a&fa okkur,
pannig ad vid tdkum svona
hlj6dlata opnun og héfum bara
Gtskyrt pad fyrir folki, sem
hefur tekid vel i pad, ad vid
erum svona i ,,beta-testi“. Okkur
langar ad heyra fra félki hvort
pad vilji sja eitthvad 6druvisi
eda hvort vid @ttum ad vera ad

Vigfus og Christine, eigendur Byrja, héfou i négu ad sndast vid fragang pegar
bladamadur Dagskrarinnar leit vid, eftir frabaerlega heppnada ,,hljodlata“
opnun, par sem setid var vid hvert bord. Ljésmynd: Dagskrain/Helga Gudrin

gera eitthvad 6réuvisi pannig ad
klukkan 10 i morgun akvadum
vid ad opna bara og sja hvad
gerdist, auglystum pad ekkert en
pad hefur gengid otrdlega vel og
var skrambi gaman ad sja hvad
folk hljop af stad, klukkutima
eftir opnun var setid a 6llum
bordum,*

Kikti i heimsokn fyrir 8 arum
og er ekki enn farin heim
Vigfus og Christine, sem er fra
Kanada, kynntust pegar hin
kom i heimsokn til Islands fyrir
8 arum sidan. ,,Hln kom hingad
i heimsdkn og etladi ad stoppa
hja éoru félki i nokkra manudi,
en han er ekki enn farin heim,*
segir Vigfus og hler. ,,Christine
er vén pessum diner- stodum
i Kanada, sem eru ymist opnir
allan sdlarhringinn eda opn-
adir eldsnemma og opnir fram
& kvold og eru roétgronir hlutar
samfélagsins. Vid erum rosa
hrifin af peirri hugmynd og
erum med Byrja ad blanda henni
saman vid pad ad geta farid med
bdérnin med sér & veitingastad og
notid pess ad borda matinn adur
en hann kolnar.

Eftir ad hafa unnid i beenum

og verid ad keyra a milli, finn-
um vid ad vid viljum bara vera
hér. Okkur langadi ad vinna
fyrir okkur sjalf og okkur fannst,
sem fyrr segir, vanta svona stad
i veitingastadarfléruna i beenum
og vildum taka patt i uppbygg-
ingunni & Selfossi,” beetir Vigfus
vid.

Blanda af klassik fra

Kanada og Islandi

A matsedli Byrja ma finna
bléndu af klassiskum morgun-
verdarréttum  [slendinga  og
Kanadabla og segir Vigfus ad
sjalfsogdu sé rik ahersla 16go
& hid kanadiska hlynsyrop og
somuleidis hinar hefdbundnu is-
lensku kleinur og flatkdkur. bar
a0 auki eru ymiskonar borgarar,
samlokur, vefjur og salét, sipur
og snarl, kaffi, arval af 6afeng-
um drykkjum auk léttvins og
bjor & krana i bodi. Byrja opnar
klukkan 7 virka morgna og 8 um
helgar og opid til 16 alla daga.
Byrja Selfoss er a samfélags-
midlum og a byrjaselfoss.is
verdur von bradar hagt ad panta
& netinu m.a. af sérstokum take-
away matsedli. HGL

porrabl6tid var vel sétt. Mynd: Adsend.

Gnupverjar
bl6ta i Arnesi
I:)orrqblét Gnupverja for fram

i Arnesi & bondadaginn,
fostudaginn 27. jandar sl. Ad
sogn adstandenda blotsins for
pad fram med besta moti. 250
gestir nutu matar sem fenginn
var fra Mulakaffi og skemmtu

sér mjog vel yfir skemmtiatrid-
unum sem slogu i gegn.
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Stimi GB0 2870
Uppsetn:ogvidhald alkeli-logifrystikerfum
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LAGNIR

ALHLIBA PIPULAGNINGA
VERKTAKAR

Eyjolfur - Simi 888 8001
Guadjon - Simi 888 8002

800lagnir@800lagnir.is

Faest hja

BY KO selfossi

OKULAND

Meiraprof
Endurmenntun
Aksturspjalfun

okuland.is

HSH

prif og flutningar ehf
Breidumyri 3 Selfossi
Hefur opnad pvottahds,

Pvottur- og leiga 4 lini-,
reestingar, prif og
flutningarpjénusta
Uppl. i sima 792-1727 eda
hshflutningar@gmail.com
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Vottad verkstaedi
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Pipulagnir Julla

Personuleg pjonusta
Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir
Simi 772 1456 - ornja@btnet.is - www.pipulagnirjulla.is
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Pipulagnir - Efnissala
482 2311 T 696 2311
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