


Innilegar pakkir fyrir samid og hlyhug vid
andlat og Utfor elskulegrar eiginkonu
minnar, moédur, tengdamoédur, 6mmu og
langdmmu,

SIGRIDAR OFEIGS PORGEIRSDOTTUR [&
Vallholti 31,
Selfossi.

Sérstakar pakkir til starfsfolks legudeildar HSU fyrir einstaka
umoénnun og hlyju.

Ottar Gunnlaugsson
Sigurlaug S. Smart Jim Smart
Bryndis Sumarlidadéttir Kristinn Asmundsson
Anna Ottarsdottir
Gunnlaugur Ottarsson Gudbjorg Emma Ingélfsdottir
barnab6rn og barnabarnabérn
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For allt ur bondunum og endadi
meo nyrri verslun

Hjc’min Atli Lilliendahl og
Alda Olafsdéttir - opnudu
nyverid verslunina Made in Is-
land ad Austurvegi 44 & Selfossi,
par sem veitingastadurinn Local
var adur til husa. Atli er inn-
feeddur Selfyssingur og 0lst upp
& Selfossi og i Fléanum. Hann er
menntadur kjotionadarmadur fra
SS, fyrrverandi bondi i Skalm-
holti i Fléahreppi. Atli fluttist
til Greenlands um 1989 og bjé i
Nuuk & Graenlandi i ram 30 ar
adur en hann fluttist til islands
ario 2020 og byr med eiginkonu
sinni Oldu Bjérk Olafsdottur.
Aldaer fedd i Reykjavik par sem
hian bjé til 13 ara aldurs pegar
han flutti til Svipjéoar og padan
til London &rid 1989, par sem
hin bjo og starfadi sem song-
kona i rdm 30 &r. Likt og Atli
flutti han til Islands rid 2020 og
hafa pau buaid sér heimili & &esku-
slédum hans i Fléanum.

,Vi0 erum starfandi i ferda-
pjonustu  asamt pvi ad reka
fyrirtekid Viking Kitchen sem er
me0 starfsstdd & Hellu & Rangar-
vollum, par sem vid framleidum
medal annars fiskisnakk undir
vorumerkinu Krispa. Starfandi i
ferdapjonustu, og sem framleio-
endur islenskrar véru, hofum vid
ordid vor vid ahuga ferdamanna
& islenskum kultar, hénnun og
matargerd. Jafnframt sem félags-
menn i samtékum smaframleid-
enda, hversu erfitt er fyrir sma-
framleidendur og handverksfolk
ad koma sinni voru & framferi,*
segja hjonin i samtali vid Dag-
skrana.

Verslunin bydur framleio-
endum og handverksfélki ad
leigja hillupléss  versluninni og
stjorna algjorlega verolagningu
& sinni voru. Jafnframt er bodid
upp & umbodssélu fyrir pau sem
velja pad.

,Vorudrvalio er mjég fjol-
breytilegt, Grval matveela svo
sem kjot, fiskur, mjolkurvorur,
heilsuvara, te, s6l hunang og
margt fleira. Mikid Urval hand-
verks svo sem keramik, skart-
gripir, hnifar, tdskur prjénavorur,
malverk og lengi metti telja.
Seljum einnig vorur fra vernd-
udum vinnustédum,* beetir Alda
vid.

Made in island tryggir vid-
skiptavinum sinum pad ad ein-
ungis séu seldar vorur sem eru
baedi hannadar og framleiddar
& Islandi, og munu Alda og Atli
leggja sitt af morkum til ad gera
islenskan kultar, matargerd og
handverk adgengilegt fyrir is-
lendinga og ferdamenn.

,Vid hofum fengid frabeerar
viotokur og margir af okkar
sOluadilum hafa sagt ad peir hafi
bedid eftir svona verslun i moérg
ar. Vido hoéfum einnig hafnad
morgum seljendum sem ekki
uppfylla peer krofur sem vid
gerum. bad er algjort skilyrdi ad
varan sé badi hénnud og fram-
leidd & Islandi, segir Atli.

Pau telja ad verslunin muni
hafa mikil ahrif & naersamfélagio.
LPar sem vid setjum islenska
voru i hasati og hvetjum alla
ibda til ad gefa islenska fram-
leidslu pegar gefa skal gjafir.”

Alda og Atli segja p6 ad aldr-
ei hafi stadid til ad opna verslun.
,»Vid vorum ad leita eftir adstodu
fyrir ,, Take-away* stad sem til
stendur a0 opna & Selfossi &
neesta ari. Okkur vantadi fyrst
og fremst lager, frysti og keeliad-

Ljésmynd: Alda Olafsdottir

TOYOTA RAV4

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
480 8000

Atli og Aldis

Ljésmynd: Bragi Bjarnason

stéou og leigdum hisnaedid med
pad fyrir augum. En svo fér petta
allt ir bondunum og hugmyndir
voknudu um ad samnyta adstoo-
una og fera okkar astridu & is-
lenskum kaltar og framleidslu Gt
i 1ifid, og petta er dtkoman. Vid
héfum eingéngu fengid frabeerar
viotokur og hros fyrir framtakid
og héfum na pegar fengid fyrir-
spurnir um ad opna svona versl-
un & noréurlandi, svo hver veit
hvad gerist i framtidinni,” segia
Alda og Atli brosmild ad lokum.

Selfossi
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Vid prentum ljosmyndir

Pantadu pinar ljosmyndir inni &
honnun.prentmetoddi.is

SENDUM
HVERT A LAND

¥ prentmet II]]DI

Bjorku rstvkki
Landnr, 161790

Jorvik land 1
Landnr. 210193

SALA A LANDI UNDIR IBUPABYGGP

Arborg auglysir til s6lu land i Stekkjahverfi.

Tilbod i landid dsamt umbednum fylgigognum skal skila

Landid er um 17,5 ha. ad steerd og heitir Bjorkurstykki 3, rafreent i itbodskerfinu Ajour (tengill er  vef Arborgar)
landeignanumer L236861. Um er ad raeda vel stadsett land innoniauglysts skilafrest, sem eukd. 1600 pridjuduginn

tlasd di ,b , 5ab 5 19. desember 2023. Opnun tilboda verdur framkveemd med
sém ér 2tlao undir ibuoabyggo. rafreenum heetti G utbodsvefnum eftir ad skilafrestur er lidinn.
) ] ) . o ) i [ kjélfar opnunar verdur tilbodsgjéfum sent opnunaryfirlit
Sveedid er hluti af uppbyggingarsvaedi & landi Bjarkar sem liggur sunnan Sudurhola et

og medfram Eyravegi. Sveitarfélagio leitar ni ad &hugasémum adila til ad festa kaup Nidurstadia iitbods verdur birt 6 vef Arborgar,

dumraeddu landi, og sja i framhaldinu um deiliskipulagsgerd, hénnun, uppbyggingu
innvida og s6lu byggingarldda.
Landid sem um rzedir er ekki deiliskipulagt en fyrirliggjandi eru deiliskipulags- Nanari upplysingar Sveitarfélagié

tillogur fra ndvember 2021. bzer tillogur gera rad fyrir allt ad 296 ibida byggd en er ad finna 4 vef Arborgar, ARBORG
hugmyndir eru uppi um ad fj6ldi ibuda a landinu geti ordid allt ad 360. www.arborg.is
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Lilja Magnusdéttir var ad
senda fra sér skaldsdgu sem
ber titilinn Fridarsafnio. Lilja er
islenskukennari og hefur buid
& Kirkjubzjarklaustri undan-
farin ar en var &dur kennari vio
Menntaskélann i Képavogi. A
Klaustri skrifadi Lilja vefinn
Eldsveitir.is sem fjallar um
sogu, menningu og nattlru i
Skaftarhreppi. Fyrir faum arum
kom svo Gt skaldsagan Svikar-
inn og arid 2022 kom Gt bokin
Gaddavir og gotteri sem eru tiu
smasdgur sem gerast i sveit 4 Is-
landi, um 1970 pegar bérn héfou
ofan af fyrir sér sjalf alla daga,
adur en siminn og sjénvarpid
komu til ségunnar. Lilja leit vid
hja okkur hér & Dagskranni og
sagoi okkur fra Fridarsafninu.

Orlagarik hjalparbeidni
Fridarsafnio segir fra Frank
sem leitar skjols & Islandi & leid
sinni til Kanada. Frank felur sig
i Haskola Islands par sem hann
kynnist ungum konum sem vilja
hjalpa honum. Honum tekst ad
fela sig i marga méanudi en pad
kemst upp um hann pegar hann
lendir i atbkum & bar par sem
hann er rotadur og lendir par af
leioandi & slysd. badan hverfur
hann og l6greglan leitar hans.
Rakel er onnur adalpersona
bokarinnar. Rakel er listreen og
sjalfsted og er i vinah6pi sem
er a0 a&fa Parkour og graffa
um allan be. Rakel heillast af
manni sem er mjog viljasterkur
og sjarmerandi en hin finnur ad
han reedur ekki alveg vié hann
og er farin ad efast um ad sam-
band peirra sé i lagi. HUn veit
ekki hvernig hin & ad losna ar
sambandinu og veit heldur ekki
hvort han vill pad, pvi tilfinn-
ingum hennar og skynsemi ber
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ekki saman um hvad gera skal.

Rakel hefur stofnad Fridar-
safn og pangad kemur Frank og
bidur hana um hjalp. Rakel get-
ur ekki neitad honum um skjél
p6 han viti ad pad geti verid
heettulegt fyrir hana. Og pad a
svo sannarlega eftir ad setja lif
hennar ar skordum.

Skemmtileg og aud-

veld aflestrar

Fyrir hverja er Fridarsafnio?
HPratt fyrir ad pad sé pungur
undirtonn i ségunni og hun
fjalli um alvarleg malefni er hin
skemmtileg og audveld aflestrar.
Sagan hentar unglingum ekki
sidur en fullorénum.*

,Folk & flotta er bok-

staflega sett i frysti”

En hvadan kom hugmyndin
ad sogunni? ,,pad voru medal
annars pessar endalausu
sogur um ofbeldi i nanum
sambdndum. pad er svo algengt
0g pad virdist ekki minnka pratt
fyrir jafnréttisbarattuna. I dag
er pad ekki sist stafreent ofbeldi
sem unga folkid er ad glima vid
0g pad kemur mjog vid sogu i
Fridarsafninu.*

LEg hef kennt islensku fyrir
erlenda nemendur i morg ar
0g pad er atakanlegt ad heyra
sogur folks sem hefur hrakist
ad heiman. pad er eins og
mannréttindin hverfi. Morgum
finnst lika edlilegt ad tala nidur
til folks & flotta. Folks sem &

Ljésmynd: Dagskrain/Helga Gudrun

Gata vikunnar

Kveikir stundum kunna pra,
kulda fyrir pekktur sa.
Bondi Grylu einnig er,

einn i plds hann kaffi ber.

Svar vid gatu i bladi 2727: HETTA

ekkert sameiginlegt nema ad
pad & ekki lengur heimili og
leitar nyrra teekifera. Sa sem
var nidursetningur i gamla daga
hafdi rétt til ad finna sér vinnu
og piggja laun. Fléttamenn
sem leita eftir vernd hafa ekki
einu sinni pann rétt ad reyna
ad bjarga sér & medan fjallad
er um hvort rikid er tilbGio ad
taka vid peim eda ekki. Folk a
flotta er bokstaflega sett i frysti:
Biddu par til pa feerd svar. Og
pad geta 1idid margir manudir,
jafnvel &r. Hvernig fer petta med
manneskjur?,“ beaetir Lilja vid.

Heimurinn & betri leid par til
Ruissar rédust inn i Ukrainu
Fridarsafn & lslandi? ,Af
hverju ekki? Fridur er pad sem
okkur vantar mest i heiminum i
dag. Mér fannst allt vera a leid
til betri vegar i heiminum par til
Russar rédust inn i Ukrainu. Eg
tradi ekki ad pad myndi gerast
par til pad gerdist. Madur heldur
alltaf ad allt sé betra i dag en
adur, trair pvi ad vid stefnum
fram & vid. Eftir &rds Hamas &
israel og arasir Israela i kj6lfarid
efast madur mjog um ad
monnum hafi farid mikid fram.
Enn velja menn ad berjast med
vopnum, drepa saklaust folk, i
stad pess ad leysa malin med pvi
ad tala saman og gera samninga.
Kannski attum vid einmitt ad
stofna Fridarsafn 4 islandi?,“
segir Lilja ad lokum

HGL

Visnagatur-hof:
Pall Jénsson
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Pydingarmikil skref i rétta att

amtok ungra beenda fagna

peim tillogum sem starfs-
hopur raduneytisstjora hefur
gert um adgerdir til a0 koma til
méts vid pa grafalvarlega stodu
sem islenskur landblnadur, og
ekki sist ungir bandur, standa
frammi fyrir. Vonandi verdur
pad svo ad stjérnvéld muni taka
mid af pessari vondudu radgjof
0g syna pannig i verki skilning
sinn & gjorbreyttum rekstrarskil-
yroum vegna aukinnar vaxtar-
byrdi til vidbotar vid verulegar
verdhakkanir & 6llum aodfong-
um.

Fyrir unga bendur skipta
tillégur hoépsins um nylidunar-
studning audvitad miklu mali.
peer eru mikilvaeg skref i attina
ad pvi ad leidrétta pa erfidu
stdou ungra benda sem hafa
hafid buskap a sidustu arum og
munu peer tryggja islenskum
sveitum lif til lengri framtioar.
Miklu munar um fjarhagslega
studninginn sem einnig er al-
menn vidurkenning a pvi ad
pjéoin purfi & ungu félki ad
halda til pess ad standa vord
um &framhaldandi fedudryggi
sitt og framleidslu fyrsta flokks
matvala vid skilyrdi sem vant-
anlega eru hvergi i heiminum
betri en einmitt & Islandi.

Sem betur fer einskordast til-
I6gur  raduneytisstjérahopsins
ekki adeins vid unga beandur
heldur taka peer einnig & 6orum
pattum par sem skuldir eru
miklar eda langvarandi afkomu-
brestur hefur verid til stadar.

pannig munar mikid um aherslu
& greioslur at & fjarfestinga-
studning i pvi vaxtaumhverfi
sem vid bdum vid til vidbotar
vid pann hrada i afborgunum
sem almennt hefur verid krafist.
Bylisstudningur til saudfjar-
beenda og tillégur um studning
til nautgripabenda med holda-
gripi eru einnig & medal mikil-
vagra atrida i tillégum hopsins.

Enda pott 6llum studningstil-
légum verdi hrint i framkveemd
er ljost a0 afram verour til stadar
stort gat i rekstri fjdlmargra
benda sem ymist falla undir
pessar studningsadgerdir eda
ekki. peir munu afram purfa ad
drygja tekjur sinar til a0 mynda
med aukavinnu utan bareksturs-
ins med tilheyrandi fornarkostn-
adi gagnvart fjolskyldulifi sinu
og fritima. Vid slikar adstedur
er illt ad bua.

Rikjandi landbunadarstefna
pj6oarinnar er ad morgu leyti
framsyn og metnadarfull. Henni
var ®tlad ad vera innlegg i
endurskodun  buvérusamninga
sem atti ad eiga sér stad & arinu
2023 en hefur pvi midur ekki
enn litid dagsins 1jos. Vonandi er
a0 pessi vinna raduneytisstjora-
hopsins veroi grunnur fyrir rika
samst6ou par sem gripid verdi
tafarlaust til adgerda. Vissu-
lega mé& betur ef duga skal en
hér kvedur vid tén sem eykur
ungum baendum bjartsyni & betri
tid med blom i haga.

Samtok ungra baenda

Arna Dogg og Lzerisveinarnir

rna D6gg og Lerisveinarnir
koma fram & Heima bistro i
porlakshofn & sidustu tonleikun-
um i jélatonleikardd Hljomlista-
félags Olfuss. bau tla ad leika
fyrir gesti hina ymsu jolasmelli
og halda uppi géadri stemningu.
Hljémsveitina skipa Gestur

Askelsson, Robert Dan Berg-
mundsson, Hermann G. Jénsson
og Halldor Sevar Grimsson.

Takmarkad sataframbod svo
tryggid ykkur mida sem fyrst
& tix.is. Nanari upplysingar a
Facebook-sidu Hljomlistafélags
Olfuss.
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Fimmtudagskvéld 14. des. kl. 20-21:30.
Rithofundar lesa upp og arita.
Jolastemning med jolabokum.

ékeypis adgangur

allir velkomnir
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Oskao er eftir tilnefningum til
Menntaverdlauna Sudurlands 2023

Samtok sunnlenskra sveitarfélaga oska
eftir tilnefningum til Menntaverdlauna
Sudurlands 2023. Frestur til tilnefninga
er til midnaettis sunnudaginn 4. febrdar
nk. og paer skal senda & netfangio:
menntaverdlaun@sudurland.is.
Veitt verdur vidurkenning sem og
peningaverdlaun. Nanari upplysingar ma
nalgast a heimasidu SASS: sass.is.

SASS
SAMTOK
SUNNLENSKRA
SVEITARFELAGA

Eyravegur 51
800 Selfoss
Simi 590-6996
ADALSKODUN

bydur i adventukaffi
15. desember kl. 9 -12

Lokad verdur fyrir skodanir a
medan vidburdi stendur

A ADALSKOBU

»Maodur er natturulega ekkert
nema heppinn i pessu lifi”

immtudaginn 14. desember

kI 21:00 etla fimm af
fremstu djassongkonum lands-
ins, Rebekka Blondal, Krist-
jana Stefans, Ragga Grondal,
Gudlaug Dréfn Olafsdéttir og
Sigran Erla Grétarsdottir ad
blasa til j6latonleika i anda Ellu
Fitzgerald & Svidinu & Selfossi
asamt kvartett Vignis Pors Stef-
anssonar og blasarasveit.

»,Vid  Rebekka Blondal,
djasssongkona &rsins og fyrsti
islenski djasssdngvarinn sem
hlytur pau verdlaun, frenka
min og vinkona, fengum hug-
mynd fyrir tveimur &rum um
a0 gera Ellu Fitzgerald heidurs-
tonleika. Hugmyndin spratt upp
fra pvi ad vid erum ju badar
djasssongkonur og deilum ein-
leegri ast & Ellu Fitzgerald. Vid
houdum saman skemmtilegu
folki og ar urdu dasamlegir
tonleikar i Salnum i einni Co-
vid glufunni sem myndadist
pad arid. pad gekk svo vel ad
vid endurtokum leikinn tvisvar
sinnum i Salnum og svo férum
vio med tonleikana nordur i
Hof & Akureyri nina i oktéber
sl.,” segir Kristjana Stefans i
samtali vid Dagskréna.

Kristjana var blin ad ganga
lengi med hugmyndina um ad
syngja efni af tveimur pekkt-
ustu jélaplétum Ellu Fitzgerald.
HEftir pridgju Ellu tonleikana i
Salnum forum vid stelpurnar
ad reda um stemninguna og
hvad okkur pétti skemmtilegt
ad syngja saman og ég stakk
uppéa pvi ad vid myndum gera
petta allar saman. per 16gdu

af gédmennsku sinni til ad ég
geroi petta ein en ég sagdist
vera viss um ad petta yrdi miklu
skemmtilegra ef vid gerdum
petta allar saman pannig ad ur
vard petta, Jéla Ella i Salnum
0og Vvid verdum med tvenna
tonleika par & adventunni. Svo
hafdi Porir samband vid mig,
sem rekur nyja fallega tonleika-
stadinn a Selfossi, Svidid, og
spurdi hvort ad petta veeri ekKki
akkurat eitthvad sem vid geet-
um komid med a Svidid. bad
var audvelt ad segja ja vid pvi
0g er einmitt pad sem vid etl-
um ad gera 14. desember.”

Kristjana byrjadi med Jola-
djass a Selfossi i kringum ario
1996. ,Eftir ad Péll Oskar séng
med okkur og forsetinn kom
sem gestur & 25 ara afmeli
Joladjassins arid 2021 saum
vid ad pad veri ekkert heegt ad
toppa petta og akvadum ad best
veeri ad heetta.” segir Kristjana
og hler.

Sjo stelpur og sex strakar

»,Pad gboa vio Jola Ellu er ad
Vignir er & piandinu, hann leidir
hljomsveitina i pessu verkefni
pannig ad vid erum aftur saman
vinirnir, p6 ad Gunni og Smari
séu ekki med okkur, heldur bara
okkar félk i Reykjavik. Vid
verdum med atta manna band,
fjora blasara og pianokvartett.
par af eru tver konur bléas-
arar pannig ad vid veroum sjo
stelpur & svidinu og sex strakar.
pad er gaman ad segja ad pad
eru bara konur & bakvio petta,
vid erum ad sja um alla fram-

leidslu og framkvaemd sjélfar,
petta eru risa tonleikar sem vid
erum ad standa fyrir ar eftir
ar og pad kemur enginn annar
framleidandi ad nema vid sjalf-
ar. Vio Rebekka Blondal attum
sem fyrr segir hugmyndina og
Ragga Grondal kom inn i petta
med okkur svo vid erum prjar
um hituna nina med pessa jola-
tonleika,” batir Kristjana vid.

»Petta eru bara svo dasam-
legar plétur og &disleg masik.
Petta eru djusi tonleikar, kjola-
skipti og fineri, alvoru glamar.
Meér finnst rosa gaman ad koma
austur med petta pvi ég veit
a0 margir sakna joladjassins.
pad er dasamlegt ad lata gamla
drauma reetast og ad gera pad
med vinkonum sinum... Madur
er nattdrulega ekkert nema
heppinn i pessu lifi,” segir
Kristjana ad lokum.

Jazzkvartett  Vignis  Pors
Stefanssonar skipa Vignir bor
Stefansson & piand og hammond
orgel, Asgeir Asgeirsson & git-
ar, borgrimur Jénsson & kontra-
bassa og Magnus Tryggvason
Eliassen & trommur. Blésara-
sveitina skipa pau Brett Smith
4 alto saxdéfénn, Résa Gudrdn
Sveinsdottir & bariton saxofonn
og flautu, Eirikur Orri Olafs-
son a trompet og flugelhorn
og Ingibjérg Azima Gudlaugs-
dottir & Basunu. 18 ara aldurs-
takmark er & tonleikana, hasid
opnar kI 20:00 en ténleikarnir
byrja kl 21:00. Midasala er &
Tix.is.

HGL



Adventuganga og jolatré i Ondverdarnesi

Ividra, néattdruverndar og

freedslusetur Landverndar
bydur til adventugbngu um
Ondverdarnes vid Sogid laugar-
daginn 16. desember.

Gengio verdur ad furulund-
inum utarlega & nesinu og par
geta gestir hoggvio sjalfsaoar
furur sem hafa komid sér fyrir i
birkikjarrinu sem umlykur Ond-
verdarnesid. Gangi vel ad finna
furutré verda pau bodin til kaups
pegar komid er heim i bee.

Gangan hefst vid Nattdru-
verndar- og fraedslusetur Land-
verndar i gamla béndabaznum
ad Alvidru kl. 13:00.

Eftir gdngu verdur bodid upp
a kaké og piparkokur i beenum.
BUid er ad koma upp jolatré i
hléounni og leidségumadurinn
meetir med gomlu harmonikk-
una sina ef ahugi er fyrir ad
ganga i kringum tréid. Bornin
eru pvi hjartanlega velkomin.
Hin klassiska bok Gunnars
Gunnarssonar, Adventa, verour
einnig vid hendina ef andinn
kemur yfir okkur.

Leidsogumadur verour
Tryggvi  Felixson.  Honum
patti vent um ad fa toélvu-
pést eda simaskilabod fra peim
sem hyggjast taka patt i gong-
unni:  tryggvifel@gmail.com,
simi 699 2682

Ondverdarnesid er grédur-
selt og um pad liggja agaetlega
merktir géngustigar. A g6dum
dégum ma njéta Utsynis & Ing-
6lfsfjall og Sogid, vatnsmestu

linda landsins. HGn sameinast
Hvita vid enda Ondverdarness
og saman mynd pessi tvo vatns-
f6ll vatnsmestu & landsins, OIf-
Us.

Nylega var samid um upp-
skiptingu & jordunum Ond-
verdanesi Il og Alvidru pannig
ad Landvernd annast Alvidru og
Héradsnefnd Arnesing fer med

Onverdarnesid. Héradsnefndin
hefur veitt Landvernd heimild
til ad taka pau tré & nesinu sem
ekki falla ad nattdruverndar-
stefnu svedisins. Stefnt er ad
pvi ad vidhalda néttarulegum
birkigrodri & Ondverdarnesi og
pvi er aformad ad fella pau tré
sem s& sér Utfyrir sjalft skog-
reektarsveedio
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Sidasta upplestrarkvoldid fyrir jol

immtudagskvoldid 14.

desember meta sex gal-
vaskir rithéfundar i Bokakaffid
& Selfossi og lesa upp fyrir gesti
og gangandi. Tilbod & békum
og notaleg joélastemmning vid
kertaljos og kakédrykkju. HUsid
er opnad kl. 20 og upplestur
stendur fr4 20:30-21:30.

pau sem koma ad pessu sinni
eru eftirtalin:

Sigmundur  Ernir Ranarsson:
I stridi og fridi fréttamennsk-
unnar.

Jona Ingibjorg Bjarnadoéttir:
Hlutskipti.

Kristin Omarsdottir: Modurast.
(Tilnefnd til Fjoruverdlauna)
Sigurjon  Bergpor  Dadason:
Umbrot.

Solveig Thoroddsen: Ad innan
erum vid bleik.

Vigdis Grimsdéttir: Avintyrid.
(Tilnefnd til Fjéruverdlauna).
Auk pess kynnir utgefandi bok
Esterar Hilmarsdottur: Fegurdin
i fleedinu sem einnig er tilnefnd
til Fjoruverolauna.

Allir velkomnir medan hisrdm

leyfir.

ATLANTSOLIA
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~Pridja starfid sem ég hef unnid a avinni”

7

g vard verslunarstjori
gy L=hér i Kjérbadinni pegar
han var opnud 9. juni 2021 og
petta hefur gengid ljémandi vel
fr& fyrsta degi,” segir Jon Jons-
son, 49 ara verslunarstjori Kjor-
budarinnar & Hellu en han er i
verslunarmidstddinni Migdjunni
sem blasir vid pegar ekid er inn
i baeinn. Kjoérbadin tok vid af
versluninni Kjarval, sem Festi
atti &dur, en Jon var par vakt-
stjori.

Jon er heimamadur & Hellu.
»-Mamma er Ur Landeyjum og
pabbi fra Arba i Holtunum, hér
rétt hinum megin vid ana. Eg
bjo fyrstu prja arin i Landeyjum
en pé fluttum vid & Hellu og hér
hef ég alid manninn sidan.*

Um aldur og fyrri storf brosir
hann og segir ad hann sé ekki
mikid fyrir ad skipta um starfs-
vettvang pvi verslunarstarfid
sé pridja starfid sem hann hafi
unnid a avinni og aod eitt ar sé i
fimmtugsafmaelid.

Vann i bakarii a Hellu

i hartnzer 26 ar

-Eg vann i glerverksmidjunni
Samverki sem unglingur og
eftir pad vann ég i bakarinu
hér & stadnum i hartnaer 26 ar;
fyrst sem sumarmadur en eftir
fjérda sumarid heetti ég i skdla
og byrjadi par allan daginn vio
Utkeyrslu. Eftir pad 1a leidin inn
fyrir og ég vann samfellt i &tjan
ar sem bakari — eda par til bakar-
inu var lokad. Nuna er glesileg
bakarisb(é i midju Midjunnar,
en hér er ekkert bakad lengur
heldur koma kraesingarnar fra
Almari bakara i Hveragerdi a
hverjum morgni.”

Hann segir ad verslunar-
starfio eigi vel vid sig. ,petta
er mjog lifandi starf og mikio
um ad vera. Hin miklu sam-
skipti vid vidskiptavini, birgja
og samstarfsmenn eru pad mest
gefandi vid starfid. Pad er géo
tilffinning ad geta veitt goda
pjonustu og finna anzgju peirra
sem koma hingad i badina.*

Reyni ad stilla fram ferskri bid

En hvad leggur hann mesta
aherslu & i badinni? ,Eg reyni
fyrst og fremst ad stilla fram
ferskri, vel atlitandi og godri
bi6 med sem mestu voruvali og
ahugaverdum tilbodum. Adal-
atrioid er ad budin liti vel at
0g pad sé anagjulegt ad kaupa
inn. Pad sler mig alltaf jafn illa
pegar ég kem inn i verslun par
sem litid er til og allt einhvern
veginn ekki i lagi. Pad er ekki
g60 kaupmennska.“

Fjolmorg fyrirtaeki i
Midjunni a Hellu
Kjorbaoin & Hellu er i Migjunni
0g & besta stad i baenum. Fjol-
morg fyrirteki eru i verslunar-
miostédinni. Fyrir utan Kjor-
budina eru par vinbid, heilsu-
gasla, bakari Almars, apétek,
skrifstofur sveitarfélagsins og
verkalydsfélagsins, verkfraedi-
stofa, tannleknastofa og har-
greidslustofa.

,.Petta er sannkéllud Miodja i

LeikfOng og gjafavara

I miklu Urvali

Fallegar og spennandi gjafir og skraut.

e

P

5.999 Kr. verp ABUR 7.999 kr.

Playmobil feest hja okkur

.

L)

&

o

g

Allt j6laskraut
og jélafondur
S o

Basbesali i 150 g =

baejarfélaginu og margir staldra
vid og lita inn. Umferd um Sud-
urlandio, allt austur ad Hofn, er
mikil og langflestir af peim er-
lendu ferdamoénnum sem koma
til landsins fara um Hellu & leid
sinni austur; t.d. i Jokulsarlén.”

Utlendingar eru solgnir i skyr
Jon segir ad yfir sumarid hopist
oft inn erlendir ferdamenn & leid
upp i Landmannalaugar. ,,pad
er mikid annriki hérna flesta
morgna yfir sumarid pegar rat-
urnar stoppa hér og inn koma 50
til 60 manns i einu Ur einni ratu.
pa er handagangur i 6skjunni og
vid purfum ad hafa okkur alla
vid til ad geta sinnt peim.“

En hverju skyldu erlendu
ferdamennirnir vera hrifnastir
af? ,,peir eru soélgnir i skyr og
mjélkurvorur, pad fer ekki &
milli méla. peir spyrja lika oft
um einhvern pjodlegan mat sem
beir verdi ad smakka og profa.
Eg hef bent peim 4 tilbtna rétti
eins og saltkjot, kjotstpu, bjugu
og pylsur. Peir eru hrifnastir af
pylsunum. Pegar peir sja hid
mikla trval af pylsum hjé okkur
spyrja peir gjarnan hvad sé is-
lenskast af 6llum pessum pyls-
um sem eru { bodi.“

Jon baetir pvi vio ad atlend-
ingar kaupi ekki mikid af grill-
kjoti en pad sé 6oru ner med
landann. ,,pad hefur selst mikid
af grillkjoti i sumar enda vedrid
verid mjog gott — pad taka allir
grillarar vel vid sér i sol og
sumaryl.”“

Ovenjulegt — ekki i
hestamennsku

Hella er pekkt fyrir hesta-
mennsku, gaedinga og glaesileg
moét & Gaddstadaflétum. En er
Jon i pvi sporti?

»Nei, pad er ég ekki. bratt
fyrir ad ég hafi verid i sveit 6l
sumur sem krakki hefur hesta-
mennska aldrei hrifid mig.
Meira ad segja i sveitinni i
gamla daga var mér frekar illa
vid hesta. En petta er vinselt
sport og setur svip & sveitar-
félagid — sem er hid besta mal.
Eoli malsins samkvemt eru
hestamenn oft & ferd i budinni
hja mér.“

Les og griiskar um

taekni og visindi

Um ahugamal sin segir Jon ad
pau sndi ad tekni. ,pott pad
hljémi ekki spennandi pa les
ég talsvert af teknigreinum i
timaritum og & netinu og graska
mikio & youtube um alls kyns
teekni. Pad kemur pvi ekki &
Gvart ad timaritio Lifandi vis-
indi er mitt uppahaldsblag,*
segir Jon og brosir.

Nokkur stakkaskipti hafa
ordid & Hellu undanfarinn ara-
tug og beerinn vaxid og dafnad.
»Pad er mjog anzgjulegt hvad
hér hefur verid mikil groska.
Hér var engin uppbygging i ara-
tugi. Nana blémstrar beerinn
med aukinni ferdapjonustu. Eg
hef stundum tekid sem deemi ad
begar ég byrjadi i skéla vorum

Jon Jonsson, 49 ara verslunarstjori
Kjorbadarinnar & Hellu

vid 32 krakkarnir i arganginum
en pegar ég utskrifadist ar ti-
unda bekk grunnskéla vorum
vid sautjan. pad fekkadi sem
sagt verulega i hdpnum.*

Sjalfsafgreidsla tekur

ekki storf af folki

Alls eru atjan & launaskra i Kjor-
budinni & Hellu en stédugildin
eru sex. bad er pvi talsvert um
hlutastorf. ,,pad eru alltaf fjorir
& vakt fra atta & morgnana til
fjogur & daginn. Og alltaf tveir
& kvoldvaktinni fram til atta en
vido héfum opid svolitid lengur
en ymsar adrar Kjorbuoir. Hér
er til deemis oft mjog annasamur
timi a milli sjo og atta & kvéldin
pétt mesta traffikin sé siddegis
a milli fjogur og fimm — sem
0g & morgnana & sumrin pegar
raturnar drifur ad og erlendir
ferdamenn flykkjast hér inn.*

Vel & minnst — hvernig hondl-
i0 pid pad ad fa 50 til 60 manns
Gr fullri ratu inn til ykkar? ,,pad
gengur bara vel. pad er audvitad
askorun. En vid sinnum pvi vel
og pa kemur sjalfsafgreidslan
sér vel. Vid erum med prja slika
kassa og einn mannadan kassa.
Vissulega parf oft einn ad vera
vid sjalfsafgreidsluna til ad ad-
stoda en ég hef sagt ad hin
taki ekki storf af folki, eins og
margir halda fram. Starfsfolkid
nytist pa betur vid ad sinna 6dru
amedan, eins og fylla i hillurnar
og halda budinni ferskri og i
finu formi.“

Jon & von & ferdamoénnum
fram eftir hausti. ,,Ferdatimabil
Gtlendinga er alltaf ad lengjast &
haustin — og raunar ma segja ad
peir séu & ferd allt arid pott aud-
vitad sé mest um pa & sumrin.*

Glens og gaman a Todugjoldum
Beajarhatidin & Hellu nefnist
Toougjold en tédugjold voru i
gamla daga dalitill gladningur
sem heimilisfolki var gefinn
pegar buid var ad hirda tdduna
af taninu. ,,pessi baejarhatio er
mjog vel heppnud og jafnan
haldin um midjan agust. petta
er hefdbundin hatid med ton-
leikum, kvoldvoku, skemmtiat-
rioum og flugeldasyningu og
pad er anagjulegt hvad hin
hefur 6dlast fastan sess i bajar-
félaginu,“ segir Jon Jénsson,
verslunarstjéri - Kjorbadarinnar
& Hellu.
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Um eflingu haskélanams a
landsbyggdinni — Sudurlands deemid

paé bla ekki allir landshlutar
vid adgengi ad haskodla en
par med er ekki sagt ad ibuar
hans hafi ekki adgengi ad nami.
Um landid hafa byggst upp
pekkingarsetur likt og Haskéla-
félag Sudurlands par sem nem-
endur geta komid og stundad
fjarndm, tekid prof, hitt adra
nemendur og upplifad sig sem
hluta af namssamfélagi. Hins
vegar er pad svo ad frambod
namsgreina er ekki endilega i
samrami vid eftirspurnina, enda
er enn pa adeins takmarkadur
hluti ndmsbrauta i bodi sem fjar-
nam. bvi skiptir pad gridarlegu
mali ad pau sveedi sem ekki bua
vid héaskdla leiti allra leioda til
pess ad efla og auka teekifeeri til
menntunar, ad krefjast pess statt
og stodugt ad haskolar lands-
ins efli fjarndmio sitt, fjolgi
greinum og verdi raunverulega
haskélar fyrir alla landsmenn.

Hvad geta svaedin gert?

Fyrir utan pad ad vera stodugur
prystingur & héskélana ad efla
og beeta sitt fjarndm, taka patt
i préunarverkefnum og minna
stoougt & mikilvegi pess ad
landsbyggoin sitji ekki eftir
pegar kemur ad menntun & ha-
skolastigi, pa hafa sveedin farid
misjafnar leidir ad pvi ad efla og
hvetja nemendur ,innan fra“. A
Sudurlandi var farin su leid ad
stofna Visinda- og rannsoknar-
sj6d sem hefur pad markmid ad
styrkja lokaverkefni nemenda
sem hafa skyra tengingu vid
Sudurland. Fra upphafi hefur
sjodurinn styrkt 42 verkefni af
6llum toga, allt frdA BA/BS verk-
efnum til doktorsverkefna. petta
eru um 2-3 verkefni arlega og
samkveemt styrkpegum hefur
sjédurinn haft mikla pydingu
fyrir framgang peirra. Nidur-
stddur rannsdkna nemendanna
leida oftar en ekki af sér ny og
dhugaverd verkefni sem nytast
& margan hétt til uppbyggingar
& svaedinu, samfélaginu ollu til
heilla.

Sjaum til solar

P& breytingar gerist oft haegt pa
gerast par engu ad sidur. I nyju
fjarmoégnunarlikani  Haskola-,
idnadar- og nyskopunarradu-
neytisins til haskdlanna er gert
rad fyrir ad 25% af heildarfjar-
mognun fari i samfélagslegt
hlutverk peirra. Par segir ad med
pessum hluta sé etlunin medal
annars ad hvetja haskoélana til
pess ad auka frambod greina i
fjarndmi og studla ad jofnu ad-
gengi ad haskolanami. bo eflaust
muni innleidingin taka tima er
vonin st ad petta verdi skref i pa
att ad haskdlarnir sjai sér hag i
pvi ad bjéoa ibdum landsbyggd-
arinnar upp a fjolbreyttara nam
og adgengi fyrir alla. T millitia-
inni halda pekkingarsetrin afram
a0 vera stadur fyrir nemendur a
landsbyggdinni til pess ao fara i
pad fjarndam sem i bodi er, veita
peim les- og préfapjonustu og
styrkja innvidi nams med 6llum
tilteekum rddum.

Opid fyrir umsoknir i Visinda- og
rannsoknarsjod Sudurlands
BUid er ad opna fyrir umsoknir
i Visinda- og rannsoknarsj6d
fyrir arid 2024 og er frestur til
pess ad sekja um til 5. januar.
Vid hvetjum nemendur til pess
ad skooda sjédinn og sekja um,
telji peir verkefnin sin eiga er-
indi vid Sudurland.

Hofundur er framkvaeemdastjori
Haskdlafélags Sudurlands og i
stjorn Samtaka pekkingarsetra

a landsbyggadinni.

Jolahundaganga a Selfossi

augardaginn 16. desember

kl. 11 wverdur jolahunda-
ganga & Selfossi a4 vegum
Taums, hagsmunafélags hunda-
eigenda.

Gengid verdur af stad klukk-
an 11 fr4 Dyrarikinu Austurvegi
56 (ath. breytt heimilisfang!)

Genginn  verdur  stuttur
hringur um bzinn og svo endad
aftur & upphafsstad. Allir eru
velkomnir en rétt er ad hafa pad
i huga ad flexitaumar attu ekki

ad sjast pegar gengid er i hopi
og lédatikur eiga ekkert erindi i
svona gongu.

Ad gobngu lokinni verdur
bodid upp a kaffi og piparkokur
og i Dyrarikinu verdur 15% af-
slatttur af 6llum geeludyravérum
fyrir gbngugarpa.

Fj6lmennum i gdnguna!
Klaedum okkur eftir vedri og
munum eftir pokunum og géda
skapinu!

Stjorn Taums
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AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Blaskogabyggd, Grimsnes- og Grafningshreppur o

og Skeida- og Gniipverjahreppur '
Samkvaemt 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér kynntar tillogur adalskipulagsbreytinga og
skipulagslysinga eftirfarandi skipulagsaeetlana:

1. Kilhraunsvegur 1-56; Ur fristundabyggd i ibidabyggd; Adalskipulagsbreyting - 2311027
Sveitarstjérn Skeida- og Gndpverjahrepps sampykkti a fundi sinum pann 6. desember 2023 ad
kynna skipulagslysingu sem tekur til breytingar & adalskipulagi Skeida- og Gnlpverjahrepps og
deiliskipulagi er vardar Kilhraunsveg 1-56. [ breytingunni felst ad landnotkun svaedisins breytist dr
fristundabyggd i ibidabygga.

2. Bryggja spilda L178475; Fristundabyggd og 3MW virkjun; Adalskipulagsbreyting - 2308056
Sveitarstjorn Blaskdgabyggdar sampykkti 4 fundi sinum pann 6. desember 2023 ad kynna
skipulags- og matslysingu sem tekur til breytinga a adalskipulagi Bldskdgabyggdar 2015-2027 og
gerd nys deiliskipulags. [ breytingunni felst ad landnotkun jardarinnar breytist tir landbtnadarlandi
i fristundabyggd, verslunar- og pjénustusvaedi og idnadarsvaedi fyrir 2-3 MW virkjun i Tungufljéti, til
ad framleida raforku fyrir svaedid. Gert verdur rad fyrir um 30 ha fristundabyggd med 30-40 I6dum, 5
ha svaedi fyrir verslun- og bjonustu og 3 ha idnadarsveedi. Jordin er teepir 40 ha ad staerd

3. Arnes; béttbyli; Landnotkunarflokkar; Adalskipulagsbreyting - 2303052
Sveitarstjérn Skeida- og Gndpverjahrepps sampykkti a fundi sinum pann 6. desember 2023 ad
kynna tilldgu adalskipulagsbreytingar er vardar péttbylid i Armesi. Breytingin neer yfir vesturhluta
béttbylisins { Arnesi, pann hluta sem er vestan vid Heidarbraut (nr.3357). A allra naestu arum
sér sveitarfélagid fram & ad mikil pérf verdi fyrir ibidahdsnaedi i Amesi og snyst breytingin
um ad koma til méts vid deetlada porf fyrir ibddarhdsneedi samhlida uppbyggingu 4 pjonustu
sem pvi fylgir. betta kallar & ny sveedi fyrir iblidarbyggd. Fjdlgun ibta kallar & meiri pjonustu og
sveigjanleika i landnytingu, pvi er hluti sveedisins gerdur ad midsvaedi med rimum heimildum fyrir
atvinnustarfsemi, pjénustu og ibdair.

Samkvamt 41. gr. og 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar tillégur eftirfarandi
deiliskipulagsdeetiana og deiliskipulagsbreytinga:

4, Stéra-Borg 169 16 L218060; ibiidarsvaedi med rimum byggingarheimildum; Deiliskipulag -
2302027
Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti & fundi sinum pann 1. névember 2023 ad
auglysa tilldgu nys deiliskipulags fyrir landbdnadarsvaedi i landi Stéru-Borgar I6dar 16 L218060.
Svaedid, sem er 54,9 ha ad steerd, er stadsett nordvestan vid Borg i Grimsnesi og kemur til med ad
heita Borgarheidi. Med deiliskipulaginu eru skilgreindar 32 16dir sem eru & bilinu 0,9-15 ha. Adkoma
er fra Biskupstungnabraut (35) og i gegnum péttbylid 4 Borg. Gonguleidakerfi tengir sveedid vid
nerliggjandi graen svaedi og vid péttbylid Borg. Heimilt er ad vera med |étta atvinnustarfsemi innan
1634, s.5. skdgreekt, hdsdyrahald og minnihattar verslun.

5. Asgardur i Grimsnesi; Fristundasveedid Borgargil, Giljatunga 8 L216344; Breytt
byggingarmagn; Deiliskipulagsbreyting - 2311075
Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti & fundi sinum pann 6. desember 2023 ad
auglysa breytingu 4 deiliskipulagi sem tekur til fristundasvaedis i landi Asgards. | breytingunni felst
ad hdmarksbyggingarmagn innan I6dar sem skilgreint er 150 m? verdi fellt (it Gr skipulagi og ad
byggingarmagn verdi bess i stad bundid vid hdmarksnytingarhlutfall 0,03,

Ofangreindar skipulagstilldgur liggja frammi til kynningar a skrifstofu skipulagsfulltriia, Dalbraut 12,
Laugarvatni & skrifstofutima embaettisins. Ad auki er haegt ad nalgast tillogur & vefslddinni www.utu.,
is. b4 eru gognin adgengileg & heimasidum sveitarfélaganna, www.blaskogabyggd.is, www.gogg.is og
www.skeidgnup.is

Mal1-3 innan auglysingar er skipulagsmal i kynningu frd 14. desember 2023 med athugasemdafrest til
og med 5. jantar 2024,

Mal 4-5 innan auglysingar eru skipulagsmél i auglysingu frd 14. desember 2023 med athugasemdafrest
til og med 26. jandar 2024,

Athugasemdum og dbendingum skal skila skriflega & skrifstofu UTU Dalbraut 12, Laugarvatni eda med
tolvuposti & netfangid skipulag@utu.is. Bendum jafnframt  ad malin eru adgengileg & skipulagsgatt
Skipulagsstofnunar skipulagsgatt.is/.

Vigfis por Hrdbjartsson
Skipulagsfulltrdi UTU
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Apreifanleg eftirvaenting i midbae Selfoss
pbegar jolasveinarnir komu til byggoa

paé var katt { midbe Selfoss sl.
laugardag pegar jolasveinarnir
komu nidur af Ingdlfsfjalli til ad
heilsa uppa bejarbta. Pad var vel
tekid 4 moti peim pegar peir komu
yfir briina 4 69 ara gémlum Dodge
Weapon fra Gudmundi Tyrfings-
syni par sem fjoldi folks hépadist
um sveinana og bar mannhafid pa
inn i midba Selfoss. Braedurnir
brettan komu sér sidan fyrir &
svSlunum milli Midbars og Kon-
ungskaffis undir eftirliti foreldra
sinna, Grylu og Leppal(da, adur
en peir hofu upp raust sina eins og
peim einum er lagid.
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Jélasgning fimbeikadeildar Selhess
5166 uwndin nofui eins of wndanforiv dv

%

Jolasyning fimleikadeildar Selfoss var haldin laugardag-
inn 9. desember sl. par sem sagan um tyndu prinsessuna
Gardabrddu og evintyri hennar var tulkud af idkendum.
Syningin var mjog vel sott og gledin skein Gr hverju
andliti pegar idkendur uppskaru eftir skemmtilegar &f-
ingavikur i salnum. Inga Heida Heimisdéttir tok fallegu
myndirnar sem ma sja hér ad nedan.
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bad parf ekki ad leita langt yfir skammt pegar kaupa a jolagjafirnar. Mikid urval verslunar og pjonustu er ad
finna i heimabyggd. Hér ad nedan gefur ad lita litid brot af pvi urvali sem finna ma fyrir stora sem smaa.

CLEOPATRA

[ Cleopdtru faest Warna ullarképa
fré danska merkinu MSCH - Copen-
hagen. Verd 31.990 kr. Képan er
frdbeer j6lagjof.

[ Cleopétru faest kvenfatnadur og
fylgihlutir fyrir konur & 6llum aldri.

HYGGE BORDALAMPI

HYGGE bordlampinn fra ILVA er
prédlaus lampi med innbyggdum
LED perum og snertirofa med prem
birtu stillingum. Lampinn er fallegur
og stilhreinn og kemur i fallegri
0skju og pvi frébeer gjof. HYGGE
lampinn kemur i gull, hvit og svortu
og er 19 cm 4 heed. .
Glaesileg donsk honnun sem smell-

passar [ j6lapakkann.

¢) FORLAGID

SPORTBAR

Ledur stigvél frd Tamaris med 6 cm
heel. Verd 26.995 kr.

| Sportbae feerd pu frabeert trval af
ském, sport- og Utivistarfatnadi &
alla fjolskylduna og getur fundid eitt-
hvad i j6lapakkann handa ollum.

Sja urvalid 4 sportbaer.is.

LITLA GARDPBUPIN

Urval af kimanoum, nattfétum,
kjélum og késyfatnadi fra PIP Studio
faest  Litlu gardbudinni. Heegt ad
skoda urvalid i vefversluninni &
www.litlagardbudin.is eda kikja f
budina i kjallaranum hja Sjafnar-
blémum, Austurvegi 21.

Opid virka daga kl. 12-17 og laugar-
daga kl. 12-16.

Jolagjofin fyrir
alla bilaunnendur

!

Bokabuo Forlagsins | Fiskisloo 39
Virka daga 10-18 | Lau 11-17 | Sun 12-16
www.forlagid.is
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Fallegar og personulegar jolagjafir
honnun.prentmetoddi.is

A
Inni @ honnunarvefnum okkar getur pu
rentmet V11|
t.d. Utbuid kort, dagatdl og myndabaekur. \Y/ P I|

heildarlausnir i prentun

GRIMSNES- OG
GRAFNINGSHREPPUR OSKAR
SUNNLENDINGUM OLLUM

. letilegrap jelandlicar

araw%"oc arn

a’l

Gleoilega hatio

Vio oskum sunnlendingum 6llum
gledilegra jola og larseeldar a nyju ari

T gih Y T\

| pEn l@l Wiy

T\

.ln' -
.

Adventuheimsokn med
fortidina i farteskinu

@: ﬁ Dillandi skemmtileg, einlag
i og dhugasém bdrn. HGn var

anagjuleg, heimsokn Ragnhild-
ar safnkennara & Byggdasafni
Arnesinga til  borléakshafnar
einn fallegan névembermorgun
fyrir stuttu. Forinni var heitid
i Grunnskdlann i porlakshéfn
med prjar eftirgerdir af Mideng-
istrénu okkar & safninu. Krakk-
arnir i 2. bekk héfou sampykkt
ad skreyta trén i ar fyrir safnio
0g pau voru afar vel undirbdin
og hoféu atbuid einstaklega
fallegt og stérsnidugt skraut
dsamt kennurum sinum Erlu Sif
Markusdéttur, Hronn Gudfinns-
déttur og Sigridi Osk Jensdéttur,
studningsfulltria.

Krakkarnir hoféu fario Gt
og safnad trjagreinum sem pau
sidan skreyttu med bordum og
tdlum. Utkoman hreint Gt sagt
frabeer, litil jolatré pryda nd trén
sem hafa fengid heidurssess a
jolasyningu Byggdasafns Ar-
nesinga. Litil jolatré, hvert med
sinn karakter og sina stjornu
& toppnum i formi télu sem
adur hafdi annan tilgang. Inn
& milli eru hjortu gerd Ur bok

sem hafdi lokid hlutverki sinu.
Bornin klipptu blddin i misstora
renninga sem pau sidan brutu i
tvennt, rddudu i sterdarréd og
festu saman.

Heimsoknin ~ var  einnig
skemmtileg samverustund med
pessum &hugasému og dug-
legu krokkum sem toku vel &
moti gestinum. Vid skodudum i
sameiningu likan af torfba sem
rimadi vel vid stutta frasogn af
jélum péreyjar litlu & Uppholum
fyrir hartnaer 100 arum. ba var
Pérey 7 ara eins og gestgjafarnir
i borlakshofn. Beerinn Upphdlar
st6d midja vegu milli Gullfoss
og Geysis og svo vel vill til ad
pessi ahugaverda frasdgn Por-
eyjar & &skujélunum hefur ratad
til safnsins. Ymislegt fannst
krokkunum umhugsunarvert og
nokkud frabrugdid pvi sem pau
pekkja i dag en sumar jélahefdir
hafa litid breyst. Jolahatioin er
enn tilbreyting fra hversdags-
leikanum og s& timi arsins par
sem vid gerum vel vid okkur og
héldum heilég jol.

Byggdasafn Arnesinga
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Nemendur FSu semja jolasogur

emendur i fislensku & 1.

prepi i FSu fengu pad verk-
efni i byrjun adventu ad semja
og skrifa jolasdgur. Hér birtast
sex synishorn af ségum nem-
enda sem kennari peirra Jon
Ozur Snorrason hefur yddad og
ritstyrt og samid vid fyrirsagnir.
Viofangsefnin eru af ymsu tagi
en ljost er ad jélahaldid og ha-
tioin, hefdir og pakkar og inni-
hald jolanna skiptir ungt og upp-
rennandi folk ennpa miklu mali.
Njotid lestursins og gledilega
komandi hatio.

HIN FULLKOMNU JOL

Jiilia Sol Sigurfinnsdottir

SAGA tladi ad upplifa hin full-
komnu jol og allir i fjolskyld-
unni &ttu ad vera saman heima
um jolin. Hin og mamma voru
bunar ad skreyta allan desember
og loksins var kominn adfanga-
dagur. Saga var farinn ad gera sig
til fyrir kvoldid. Buin ad kaupa
sér fallegan, raudan kjol og var
afar spennt ad klaedast honum.
pegar han var tilbdin féru gest-
irnir ad lata sja sig og fljotlega
settust allir vid matarbordid. bad
var svinahamborgarhyggur og
pabbi skar nidur sneidar a diska.
Med voru branar Kkartoflur,
raudkal og gular baunir. pegar
allir voru bunir ad borda var sest
inn i stofu og opnadir pakkar.
Loks kom ad jolapakkanum
hennar S6gu. HUN byrjadi ao rifa
pappirinn utan af. | honum var
pad sem Sdgu var blid ad langa
lengi i. Utlandaferd til Spanar
& nasta ari. Saga var svo gléo
ad hun gleymdi sér og for ao
dreyma um sol og badstrendur
og strandblak. begar hin lagdist
& koddann um kvoldid gat han
ekki sofnad fyrir sol og sumaryl.

HLJODID i STOFUNNI

Adam Smari Sigurdsson

PAD var dimmt og drungalegt &
porlaksmessukvoldi pegar Stef-
an lagaist til hvilu. Hann leit ad
svefnherbergishurdinni sem var
opin i halfa gatt. Honum fannst
hann heyra eitthvad eins og fota-
tak i stofunni. Stefan 14 stjarfur i
raminu af hraedslu. Klukkan var
half prja ad nottu og hann hlaut
ad vera ad dreyma. Hann leit
yfir til Katrinar, unnustu sinnar
sem ad la sofandi vid hlid hans.
petta hlaut bara ad vera imynd-
un. Hann for fram ar en enginn
nema hundurinn var frammi.
Hann lokadi dyrunum og lagdist
aftur upp i og reyndi ad leggja
aftur augun. P& heyrir hann
hundinn urra og einhver tekur {
haninn og judar honum upp og
nidur. Ofsahreedsla greip um sig
hja Stefani. Katrin vaknar vid
leetin i hdninum og stekkur fram
Ur. Sidan heettir petta allt i einu.
Stefan opnar hurdina I6turhagt.
Enginn hinum megin. Pau horfa
hvort & annad. Hundurinn sperrir
eyrun og pad er ljost ad hann sér
eitthvad sem ad pau sja ekki.

pau leggjast aftur upp i ram og
reyna ad sofna. Fyrir utan husid
sjd pau ekki pegar raudkleddur
madur tiplar a tinum i nyfolin-
um snjonum.

EG BARA ELSKA JOLIN
Agist Orn Jonsson
STEKKJASTAUR var ekki eins
og adrir jolasveinar. Hann var
godur i pvi ad stela mjoélkur-
floskum og elta kindur. En
Stekkjastaur langadi svo ad vera
goodur og hlyr joélasveinn. Hon-
um fannst bdrnin ekki fa nég af
ast og umhyggju. Stekkjastaur
vaknadi snemma a joéladag og
baud boérnunum upp & sérstakan
jélamorgunmat  og  skreytti
hisid peirra med snjé, 1j6si og
steinum sem glitradu eins og
stjérnur. Bornin sau hversu géo-
hjartadur Stekkjastaur var. Hann
lék med peim, sdng med peim
jélalég og hlustadi a jolasogur.
Hann kenndi peim ad gledjast
yfir einféldum hlutum eins og
snjoflogum og flottum trjam.
pegar foreldrar barnanna komu
preytt heim Ur vinnunni fundu
pau skreytt his og gléd born.
»Stekkjastaur hefur bjargad jol-
unum” hrépudu pau. Boérnin
sem adur voru hraedd vid jola-
sveinninn sau ndna hversu géo-
ur Stekkjastaur var og elskudu
hann. Um kvoldid pegar bornin
foru ad sofa lagdi Stekkjastaur
af stad heim til sin med bros &
vor sem birti himininn. pegar
hann kom til hinna jélasvein-
anna spurdu peir med undrunar-
svip: ,,Af hverju ert pa svona
gladur?* ,Eg bara elska jolin*
svaradi Stekkjastaur.

DRAUMURINN UM
SNJOBRETTID

Patryk Zenon Kuc

PAD voru bara prir dagar til
jola og ég hlakkadi svo mikid
til ad ég gat varla bedio eftir ad
sja hvad ég mundi fa i jolagjof.
pess vegna akvad ég ad liggja
ati og horfa upp f himininn og
pad var ordid dimmt. Eg kleeddi
mig i kuldagalla og nadi mér i
skoflu og bjo til snjéhds sem var
med storu gati a toppnum. Setti
svo Kerti i snjohusid og lagdist
& bakid og hugsadi hvad myndi
vera { jolapakkanum. Eg horfdi &
stjornurnar og hugsadi um snjo-
bretti sem ég var buin ad reyna
ad safna mér fyrir i langan tima.
Ad pessu loknu for ég inn og
lagdist upp i hlytt ramid og for
ad sofa til ad bida eftir jolunum.
Pegar ég vaknadi morguninn eft-
ir og kikti i skoinn fann ég litid
legé af manni sem liggur i snjé-
hisi og dreymir um snjébretti.

GILJAGAUR SKAMMAR
SYSTKININ

Bryndis Hekla Sigurdarddttir
SYSTKININ stukku upp dr
raminu sinu um leid og pau opn-
udu augun. Adfangadagur var nd

runninn upp. bad var ordid ansi
jolalegt bedi inni og uti. Buid
ad skreyta mikid og heljarinnar
j6latré stod i stofunni og mjukir
og hardir pakkar undir pvi. Uti
var iskalt, vindur og hunds-
lappadrifa i loftinu. Fjolskyldan
hélt af stad i mondlugraut heim
til dmmu og afa. bPegar hin var
aftur komin heim téku systkinin
eftir storum fétsporum og snjé a
stofugolfinu. Fotsporin lagu ad
jolatrénu i stofunni. Undir trénu
voru mun feerri pakkar en pegar
pau foru ad heiman. Greinilegt
var ad einn stér og skeggjadur
hafdi komid i heimsokn. Fjol-
skyldan leitadi allstadar i hdsinu
af pokkunum en ekkert fannst.
Eftir langa leit akvad pabbi ad
hringja i jolasveinana og at-
huga hvort petta hafi att ad vera
brandari. Hurdaskellir svaradi
i simann og sagdi ad Gilja-
gaur hafi farid i spassitir og
komid til baka med fullan poka
af gjofum. Hann sagdist mundi
senda Giljagaur til baka sem
kom flj6tlega og vidurkenndi
stuldinn. Astedan veeri si ad
honum fyndust krakkar na til
dags vera of astir i pakka. For-
eldrarnir syndu pessu skilning
er systkinin voru hundfal. Eftir
ad Giljagaur kvaddi rann pad
upp fyrir peim ad petta hafi nd
bara verid rétt hja Gaurnum.
Jolin hjé fjolskyldunni breyttust
mikid eftir pennan adfangadag.
Systkinin og 6l fjolskyldan vard
miklu samheldnari og pakkarnir
skiptu pau ekki eins miklu mali
0g aadur.

LISA REDDAR JOLUNUM
isabella Lara Walther

LISA er atta ara og byr med
moémmu sinni sem er kokkur og
pabba sem er mikilveegur laekn-
ir. Lisa byr & litlum og s&tum
sveitabee & Sudurlandi. HUn er
rosalega spennt fyrir jolunum
enda hefur hun alltaf verid mikid
jolabarn. Adfangadagur rennur
svo loksins upp. Fyrsta sem Lisa
gerir um morguninn er ad fa sér
jolajégart med jardaberjabragoi
og stkkuladimolum. A medan

l l'll!ll I"Tiil '....
."‘“l'lll "I Ill “

Lisa situr vid bordid sér hin
snjdinn falla fyrir utan gluggann.
Snjorinn er hvitur og fallegur og
glitrar i s6linni. Mamma hennar
er i eldhdsinu ad undirbla mat-
inn en pabbi var kalladur i baeinn
ad sinna mikilvaegri adgerd. Svo
fer ad snjéa mikid. Og pad snjo-
ar meira. Mamma Lisu er ordin
stressud ad pabbi hennar komist
ekki heim fyrir kvoldmat. Lisa
er oroin ahyggjufull og reynir ad
finna leid til ad fa pabba heim og
man pa ad afi hennar a risajeppa
& storum dekkjum. Hun hringir
i hann og hann fer strax af stad.

Lisa og mamma hennar eru
ad leggja & bordid korteri fyrir
jol pegar pabbi, afi og amma
birtast i stofunni. Pad er & sému
sekiindu og sidasti diskurinn er
settur & bordid. A moti peim tek-
ur yndislegur ilmur af jélamat.
Lisa hleypur til pabba og knusar
hann. bau setjast vid bordid og
fa sér jolamat. pad er mikill
hlatur og gledi. Lisa opnar gjaf-
irnar sinar og er anagd ad sja ad
han fékk pad sem hin dskadi sér
mest. En besta gjofin er ad fa
pabba aftur heim og ad pau geti
oll gladst saman og hlegid.

Vid éskum landsménnum neer og fjaer gledilegra
jola og farsaeldar & komandi ari:

P&kkum samstarfi® &arinu sem er ad lida,

starfsfélk og stjérn Markadsstofu Sudurlands
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STJORNENDAFELAG
SUDURLANDS

Sendum félagsmdnnum okkar og
landsmonnum 6llum bestu 6skir um

gledileg jol og farseeld & komandi &ri.

pPokkum fyrir arid sem er ad lida.

Oskum gestum okkdr 0g Sunnlendingum neer og fieer
gledilegra jola og farsaldar & nyju ar.

Pokkum vidskiptin a arinu sem er ad lida og hidkkum
il a0 sja ykkur & nyju ari.

LAUGARVATN

~ fontana

Geothermal Baths

Vatnsberi
20. jandar - 18. februar
Keeri vatnsberi,

hvada nyjung- % A
um  bryddadir 'BQ
bu uppd i a7 FZX)

Pad hvad pu s #

getur verid ny-

ungagjarn getur komid 6drum i
opna skjoldu, en ekki lata pad a
pig f&. PG pa sért med svart j6la-
tré med blaum kdlum atti pad
bara ad vera 6drum innblastur
til ad pora ad tja sig i gegnum
métt skreytinganna.

Pu veist ekkert betra en ad
umvefja pig 6llu folkinu pinu og
vildir helst ad pid myndud hitt-
ast adra hverja viku, ekki bara
um jolin. bad besta sem pu getur
gert er ad neyda bodskortum i
naestu veislu upp & vini og att-
ingja um hatidarnar pvi pa er
erfidara ad segja nei. PU geetir
jafnvel gefid o6llum upplifun
med sjalfum pér i jolagjof. Ja,
gerdu pad, pad er g6d hugmynd!

Fiskarnir
19. februar - 20. mars
Keeri fiskur, ertu
nokkud ad kafna ~ *® &=
Ur stressi? PuU ert
vafalaust buinn
ad fondra heilan R
helling af jéla-
gjofum, hvort sem er i formi
handverks eda samsetninga
fagurmotadra matarkarfa med
reykta silungnum sem pu veidd-
ir i Vola i sumar. PG hefur unun
af pvi ad gefa af pér og parft ad
passa pig ad muna ad pu matt
lika piggja, pad getur verid ansi
ljuft ad gleyma sér i fallegum
hlutum sem madur feer ad gjof.
Ekki lata jolastress annarra
sla pig utaf laginu. Pad er erfitt
ad vera jafn tilfinninganemur
0g pu ert og taka allt inn & sig
en i &r attir pu ad profa aod sitja
hja og lata fjolskyldu og vini sja
um stressid. PG pu sért vissulega
omissandi pa parf ekki allt ad
falla & pinar herdar og pu ettir
ad vera Ohreeddur vid ad Utbyta
verkefnum, folkid pitt geeti jafn-
vel komid pér & dvart.

Hratur
21. mars - 19. april
Keeri hratur,
ertu  spenntur
fyrir pvi ad eyoa
tima med A&st-
vinum um jélin?
Jolin eru yfirleitt
rammafdst, eins og pu kyst ad
hafa allt i kringum pig. Ef eitt-
hvad bregdur Gt af vananum
ferd pu allur i hrat (sastu hvad
ég gerdi parna?).

PU verdur ad gera pitt besta

til ad vera opinn fyrir breyt-
ingum po6 pér pyki best ad hafa
stjorn a 6llu sem a sér stad i
pinu Ilifi, en timarnir breytast
0g mennirnir med og allt verdur
léttara ef pa bara leggst upp i
sofa med teernar upp i loft, eina
iskalda malt&appelsin og faerd
pér nokkrar sérur & medan pu
fylgist med brjaludu bérnunum
i fjdlskyldunni eydileggja jola-
skrautid pitt. P4 kaupir bara nytt
a ats6lum & milli jola og nyars.

Naut

20. april- 20. mai
Keera naut, er
nokkud komid

ryk & jola-
gjafirnar  sem
pa keyptir i

sumar? bu byrd yfir stéougleika
sem fjolskylda og vinir dast af.
pad hefur pd verid nog ad gera
i addraganda desember og pér
lidur eins og verslunarmanna-
helgin sé nyafstadin, pess vegna
kom sér vel ad kaupa allar jola-
gjafirnar i sumar, & medan hit-
inn yljadi stuttbuxnakleddum
islendingum og pa stalst til ad
versla eins og eina eda tveer
jolagjafir i simanum, liggjandi i
fellihysinu, brosandi yfir pinum
eigin skipulagsheafileikum.

P6 pu sért med allt & hreinu
mattu ekki gleyma ad njota, lifid
er nina, svo ekki voga pér ad
fara ad bdka einhverja sumar-
frisstadi i jolafriinu, po pad
kunni ad vera freistandi.

Tviburi
21. mai - 20. juni.
Keri tviburi, er ¥

erfitt ad vita ekki
i hvorn fétinn
pu att ad stiga?
pessi blessudu jol
komin aftur og pu
fastur i hringidu jolaskreytinga,
jolatonleika, jolagjafainnkaupa,
jolakortaskrifa, smakokubakst-
urs og alls pess sem madur parf
ad klara fyrir... blessudu jolin.
PG ert snjall og hefur allt of
morg dhugamal sem mega alveg
sitja & hakanum ein jol. I alvéru.
b0 matt lika alveg bara baka
eina sort og semja vid fjol-
skyldumedlimi um agd fara sam-
an i ferdalag frekar en ad versla
handa peim gjafir sem tynast
i amstri dagsins. Til ad koma i
veg fyrir ad petta pyrmi allt yfir
pig veeri eflaust best ad segjast
bara vera veikur pegar allt of
mikid er ad gerast um eina helgi
og eyda tima i ad gera ekki neitt
nema borda pessa einu sort af
smakdékum og horfa & allar jola-
biomyndirnar sem sjonvarpid
pitt hefur uppa ad bjoda, pa

attir pu ad geta meett brattur og
endurnyjadur inn i jélatérnina.

Krabbi

21. juni - 22. juli.
Keeri  krabbi,
ertu ekki
spenntur?
Pér pykir svo
gott ad fa ao
vera  heima,
i pinu natt-
Grulegu umhverfi, umvafinn
pinum bestu og jélin eru einmitt
timinn til ad fa pessar dskir upp-
fylltar, hvad pa pegar friid naer
inn i vikuna, pvilikur bénus! En
mundu ad p6 pu étir yfir pig um
jolin parftu bara ad drekka ndg
af vatni i jantar og saltio og
sérurnar verda banar ad renna
af pér fyrir paska. P matt ekki
gleyma pér i stressinu sem getur
fylgt jola umstanginu, leyfdu
pér ad njéta og gefou af pér ef
pa hefur tekifeeri til pess, pvi
pad er ju betra ad gefa en piggja
0g pu med pitt stora hjarta feerd
svo sannarlega mikio Gt ar pvi
ad gefa gooverk i jolagjof.

Ljon
23, juli - 22. agust
Kera 1j6n, na
er timi fallegra
skemmtana,
skreytinga og
gledi og pu ert
einmitt  typan
til pess ad njota
pess ad skemmta pér og 6drum.
Nyja &rio mun fera pér ymsar
askoranir en pin sterka hlid er
ad takast & vid malin hreint og
beint og félagsveran pu munt
Ovant eignast nytt ahugamal og
vini sem mun koma pér i gegn
um alla hugsanlega erfidleika.
Mundu svo um héatidarnar ad
pG métt ekki fara alveg fram ar
pér en njéttu pess ad eyda tima
med peim sem eru pér nanir, pad
parf oft ekki mikid til ad gledja
stora sem smaa, unga sem aldna.
Kiktu & internetid og finndu ein-
hvern skemmtilegan leik til ad
koma med i jolabodid, hann
mun sla i gegn!

Meyja
23. aguist - 22, september
Kera  Meyja,

pu att pad til ad
hafa of miklar
ahyggjur  og
hafa porf fyrir
a0 skipuleggja
pig um of. Jola-
manudurinn getur reynst erfiour
en reyndu ao slaka &, njota og
lifa i ndinu. Timinn lidur hratt
0g pad er mikilvaegt ad gefa sér
lika tima til ad hugsa vel um
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Rangarping ytra

cmisdvandi
Uagolmifdmm

Uid éskum Sunnlendingum gledilegra jéla

oq farseldar & kemandi ari.

Innilegar pakkir fyrir gédar stundir

& arinu sem er ad lida.

sjalfa sig, ekki bara alla hina. Ef ~ Sporddreki hlytur ad fara ad komast i jolafri
ba tekur sma skref til baka og 23. oktober - 22. november 0g pu getur einbeitt pér ad pvi
leyfir 60rum ad hjalpa pér mun  Kari  sporo- ad fullkomna jolagjafirnar sem
pessi arstimi reynast pér mun  dreki, vel- eru nalegt pvi ad fylla heimilid.
audveldari og minnka likurnar Illukkadar leid- Mundu samt, kaeri bogmadur, ad
umtalsvert & pvi ad jolasteikin indastundir njéta pess ad vera i ndinu, anda

brenni eda pad kvikni i jola-
trénu. pad geeti jafnvel audveld-
ad pér 6gn ad sleppa sma takinu,
kaupa dagbok og byrja frekar ad
skipuleggja nyja arid med ein-
hverju spennandi og skemmti-

med  pinum
nanustu eru
pad besta sem pa veist, pér
pykir svo gott ad hafa folkid pitt
hja pér, p6 pau séu ekkert alltaf
skemmtileg. PU matt buast vid

ad peér jolailmnum (hvort sem
han kemur af hyasintu, jolatré,
matveelum eda kerti), loka aug-
unum og pakka fyrir allt pad
goda sem pu att.

legu einu sinni i manudi. nokkrum breytingum eftir ha- Steingeit
tidirnar. Hvort sem pad eru nyir ~ 23. desember - 20. januar
Vog nagrannar med stanslausan ha- Kera Stein-
23. september - 22. oktober vada, Oveent ferdalog eda jafnvel  geit, o1
Kara vog, pu o nyr fjolskyldumedlimur, mun praukar pad LF A ML B
synir i edli pinu pad alls ekki eydileggja &rid sem eftir er
yfirleitt jafnadar- heldur gefa pér nyja innsyn og af pessum

ged en pad er allt
i lagi ad leyfa sér
ad lyfta sér ao-
eins upp svona
i desember. bad er & sama tima
mjog goédur eiginleiki ad geta
haldio ré sinni i jolastressinu
og bara leyfa sér ad njota sin i

reynslu sem mun nytast seinna
& lifsleioinni. Endilega njottu
sem allra best pess tima sem pér
gefst til ad gefa og upplifa med
vinum og fjolskyldu pratt fyrir
ad allar jolakalurnar séu kannski
ekki a réttum stad.

manudi. EKkki
gleyma  ad
hann endar & nyju éri, fullu af
nyjum avintyrum og mark-
midasetningum, sem pu elskar.
Desember getur reynst pér erf-
idur pvi hann er uppfullur af
vidburoum sem pd hefur ekki

med 65k wm %Jamm%u 1 og 9115.@ heilsw & n%u
dvi. Vi ishbuom shemuntilegar samserastuncin
og gott samstarf d drinu sem er ad lida.

ndinu. Jolatonleikar eru eitthvad Bogmaaur nema takmarkada stjorn & og

sem pa ettir ad skoda, hvort 23.ndvember - 22. desember pbad sem pu skipulagdir fyrir

sem pig langar ad pamba heila Kari bog- s mérgum manudum sidan geeti f a1 -
rutu af bjor a Baggalut eda njota  madur, pa runnid Ut i sandinn. bolinmadi E

med lokud augun i sunnlenskri ert ekta . pin kemur ad gédum notum

kirkju mun pad fylla hjartad af jélabarn ™ - hér, pvi pu kannt ad anda ad pér

jolakarleik. Framtidin er bjort sem lifir og blémailm med lokud augu, og

fyrir pig pratt fyrir hin ymsu prifst & jola- . blasa & kertid pegar allt pyrmir

mis-skemmtilegu heimsmal og hasarnum. yfir pig, pu parft bara ad muna

pu attir ad reyna ad njota pess
sem landid okkar hefur uppa ad
bjoda eins og utiveru (pegar pad
er ekki snarvitlaust vedur eda
mannskada halka), pad er gott
ad jardtengja sig og njota ars-
tidarinnar sem fer i hond.

NG pegar adventan er meira
en halfnud ertu langt kominn
med ad byrja ad skreyta hja
nagrannanum sem virdist ekKi
hafa neinn tima til ad gera pad
sjalfur. Ekki lata petta fara i
taugarnar & pér, nagranna greyio

eftir pessari einféldu adferd i
amstri dagsins og muna ad petta
tekur allt enda og yfirleitt er ad-
fangadagskvold bara frekar nees,
begar stressid er buid.

Pessi stjornuspa er ekki byggd a visindalegum rannséknum, heldur tilfinningu spakonu a
stodu merkjanna i desember. Engu merkjanna ber skylda til ad fylgja radum sparinnar en

eru eindregio hvott til pess.

cla

L Ve

- %Y

Sendum ibtium Hrunamannahrepps,

sumarhusaeigendum, vidskiptavinum og

60rum velunnurum neer og fjeer hugheilar

jola og nyarskvedjur.

Med keerum pokkum fyrir dnaegjulegt

samstarf og skemmtilegar samverustundir

4 drinu sem er a0 lida.

Oueilutisljdn g stafifelle
Q%Wldﬂl[dl/l&/ﬂ'lqzﬁé/
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Hulda Kristjansdottir
Fléahreppur

Joélin  mega koma

pegar... jolasveinarnir &

adfangadagsmorgun hafa
heimsott okkur og pegar vid

héfum belgt okkur at af mondlugraut
i hadeginu hja mémmu og pabba. Jéla-
sveinarnir eru Yfirleitt mjog hrekkjottir
og &0a um allt hds pannig ad pad borgar
sig ekki ad skdra fyrr en eftir komu
peirra. beir hafa meira ad segja stungio
6drum straknum minum i pokann sinn
og &tludu ad taka hann med sér og sidast
settust peir i rélegheitum i stofuna og
sogoust vera fluttir inn! petta eru hefdir
sem vid viljum halda i sem lengst & ao-
fangadag.

Jolakaka med risinum eda bran lag-
terta? Brin lagterta, helst fra tengda-
moémmu, verdur fyrir valinu.

Uppéahalds jélaminningin min... er ad-
fangadagskvold heima i Forseti 4 i al-
gjoru rafmagnsleysi pegar ég var barn. Eg
man meira ad segja hvad ég fékk i jola-
gjof fra mémmu og pabba petta kvdld.
Jolamaturinn var bordadur frekar seint
pvi pbad gekk haegt ad klara mjaltir i raf-
magnsleysinu. Eg & audvitad 6tal godar
jélaminningar fra pvi ég var barn og svo
hafa skapast nyjar og g6dar minningar i
seinni tid pegar vid forum ad halda okkar
jol. En samvera fjolskyldunnar er pad
sem skapar mikilvaegustu og sterkustu
minningarnar minar.

Hvad er a jolabordinu? Oft hamborgar-
hryggur en stundum lamb eda kalkunn.
I &r verdur liklega tvirétta til ad mata
porfum allra en dsamt okkur fjolskyld-
unni pa borda foreldrar minir med okkur
4 aofangadagskvéld.

Jolamynd eda jolabok? Pad er mjog
stor partur af addraganda jolanna ad
glugga i gegnum Jolin koma eftir Jo-
hannes tr Kétlum med krokkunum min-
um. Annars er pad myndin A Christmas
Carol sem vid fjolskyldan horfum alltaf
& saman fyrir jolin.

Uppahalds joélasveinninn minn er...
Stekkjastaur. bad er svo mikil spenna
fyrir komu fyrsta jolasveinsins — badi
i minningunni sem barn og ad upplifa
spennuna i gegnum min bérn i dag.

bRl eplrlopta el lepta L epts | i |l opls Tyt

Ellidi Vignisson
Sveitarfélagid Olfus

Jolin  mega koma
pegar... fjolskyldan er
saman komin. Fyrir 6trd-
lega skdmmum tima fannst

mér ekkert sjalfsagdara en vio Bertha,
konan min, veerum med bérnin hja okkur
alla adventuna og audvitad um hatidarn-
ar. NU er 6ldin énnur og pau & pvelingi
um allan heim. Hingad til hofum vid p6
verid svo heppin ad vera 61l saman, o6l
jolin sidan pau feeddust. Eg er pakklatur
fyrir pad pegar vio komum saman.

Jélakaka med rasinum eda bran lag-
terta? Branalagkakan hennar mémmu
tilheyrir jolunum en jolakakan sjalf var
hversdagsmedlati & minu askuheimili.

Eg vel pvi brinu lagkékuna, sem merki-
legt nokk er hrikalega g60 med hnaus-
pykkum porterbjér.

Uppahalds jélaminningin min er...
bar eru ni margar. Eg hugsa ad pad
sem sterkast tengist bernskujélunum sé
a0 fara i bad & porlaksmessu og i hreint
rimid & eftir. begar vio Svavar brédir
bjuggum badir i Eyjum med okkar bérn
hittumst vid atid & adfangadagskvold og
spiludum ,,grarku‘ par sem keppt var um
farandshikar med miklu hallimhei, pad
eru mjog gédar minningar pvi tengdar.
Svo verda nattdrulega til nyjar hefdir eft-
ir pvi sem fjolskyldan breytist. Mérgum
peetti pad nu ef til vill helgispjéll en sein-
ustu ar hafa uppkomin bérnin min bodid
upp a nyjan jolakokteil & hverju ari, sem
sannarlega skapar skemmtilegar minn-
ingar i bland vid allt hitt.

Hvad er a jolabordinu? Vid hoéfum
haldid i jolahefd fra Presthdsum i Vest-
mannaeyjum par sem maédur afi minn og
amma bjuggu og bordum lerisneidar sem
eru fylltar med beikoni og avoxtum asamt
rjomasalati og branudumkartéflum & ad-
fangdag. I eftirrétt eru svo heimalagda
Crem Brulé. A joladag bordum vid svo
hangikjét hja mémmu og sitronufrémas
i eftirrétt.

Jolamynd eda jolabok? (Hvada mynd
eda bdok?): Hvorugt er sterk jélahefd hja
okkur. Vio lesum mikid, og pa sérstak-
lega Bertha, og audvitad gluggum vid i
beekur um jélin. P& hefur pad stundum
gerst ad tekid sé Harry Potter eda Lord
of the rings marapon. Sjalfur reyni ég ad
tefla sem mest um hétidarnar en pad er
nG sennilega eitt af minum helstu dhuga-
malum.

Uppahalds jélasveinninn minn er...
Stafur. Astedan er s ad hann er eini
jélasveinninn sem pordi ad gefa henni
Bjartey déttur minni kartoflu i skéinn
pegar hin var litil. bad bitnadi reyndar
hressilega a kallgreyinu af pvi ad hann
dd par med i huga Bjarteyjar og 61l arin
eftir pad setti han ekki skéinn Ut i glugg-
an pegar Stufur kom af peirri asteedu ad
hann veeri faviti.

HOGE GO COE DB DG

Anton Kari Halldorsson
Rangdrping eystra

Jélin mega koma peg-
ar... ég er buin i iskéldu
jélabadinu (allir i fjél-
skyldunni banir i badi og
heitavatnid & katnum uppurid)

Jolakaka med risinum eda bruan lag-
terta? Bran lagterta allan daginn, par
sem kremrendurnar eru pykkari en kak-
an.

Uppahalds jélaminningin min er...
pegar ég fékk straubord i jolagjof....

Hvad er a jolabordinu? bad mun vera
grilladur humar i forrétt, asamt grafinni
gaes. Adalréttur er hamborgarhryggur
med Ollu tilheyrandi, par er sirkalio
hennar 6mmu Lottu mest émissandi. Eft-
irrétturinn er svo hinn eini sanni Jodis.

Jolamynd eda jolabok? Eg myndi frek-
ar segja jolabok. ba er pad bokin sem ég

Sveitarstjorar t jolas

fae fra jolasveinunum & adfangadag pegar
peir skondrast & milli hisa. Eins undar-
legt ad pad kann ad hljéma ad pa er lik-
lega Stella i orlofi liklega uppéhalds jola-
myndin min...

Uppahalds jolasveinninn minn er...
Sem barn var ég nu alltaf frekar smeykur
vid jolasveina. En etli pad sé ekki bara
hann Stafur, nettur litill kall.

BOHECHRECHGRO0ECHECSE

Jon G. Valgeirsson
Rangdrping ytra
Jolin mega koma

pegar... ég er blinn ad
pakka inn jolagjofunum
til konunnar & adfangadag.

Jolakaka med rusinum eda brudn lag-
terta? Brun lagterta, rasinur eru ofmetin
feda.

Uppahalds jélaminningin min er...
Imurinn af jélamatnum, hangikjot hefur
par toluverd ahrif

Hvad er & jolabordinu? Hamborgar-
hryggur med 6llu tilheyrandi

Jolamynd eda jolabok? (Hvada mynd
eda bok?) Die Hard med Bruce Willis,
engin spurning

Uppahalds joélasveinninn minn er...
Stekkjastaur, er ad nalgast pann aldur.
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Fjola Steindora
Kristinsdottir
Sveitarfélagid Arborg

Jolin mega koma peg-
ar... jolasveinarnir koma
til byggda a G&T ritunni.

Jolakaka med rasinum eda bran lag-
terta? hvorugt, flatkaka med hangikjoti
(best i heimi).

Uppéahalds jélaminningin  min er...
fyrstu jélin min eftir ad ég hof baskap
allt eitthvad svo dasamlegt vid pa minn-
ingu.

Hvad er a jolabordinu? Lambaleri,
branaodar kartoflur, Ora greenar, raud-
rofur, sulta og brun sésa.

Jolamynd eda jolabok? Jélamynd: The
Holiday.

Uppahalds joélasveinninn minn er...
ao sjalfsogou Bjugnakreekir vid elskum
baedi heimagerd hrossabjugu.

OGO OO A TOE OGN

Einar Kristjan Jonsson
Skaftdrhreppur

Jolin mega koma peg-
ar... ég sest med fjol-
skyldunni vio jolabordid
4 aofangadag

Jolakaka med rasinum eda bran lag-
terta? Brin lagterta eins og amma Sigga
geroi

Uppahalds jolaminningin min er...

etli bestu minningarnar i ndinu séu ekki
fyrstu jol barnanna. | &sku var pad spenn-

ingurinn ad hitta alla eettinga & jéladag og
annan dag jola.

Hvad er a jélabordinu? Rjupur med 6llu
tilheyrandi, hangikjot og laufabraud

Jolamynd eda jolabok? (Hvada mynd
eda bok?) jolamynd med fjolskyldunni -
Home alone eda Christmas Vacation

Uppahalds joélasveinninn minn er...
Stekkjastaur af pvi ad hann var fyrstur

CRERATN AN N AN N KKK KD

Valtyr Valtysson
Asahreppur

Jolin  mega koma

pegar... hugur og hjarta

eru tilbdin ad ad taka i
méti jolagledi i fadmi fjol-
skyldunnar.

Jolakaka med rasinum eda bruan lag-
terta? Jolakaka med rdsinum

Uppéhalds jélaminningin  min er...
fyrstu jol min og konu minnar asamt 2
manada frumburdi. Eg hafdi keypt handa
henni halsmen med demanti. Eg var eins
og litlu bornin og gat ekki bedid eftir ad
klukkan yrdi 18:00 og fékk konuna til ad
opna gjofina sina fyrr svo hin geeti borid
halsmenid medan vid snaddum jéla-
matinn.

Hvad er & jolabordinu? Hinir ymsu
smaréttir. Tvireykt hangikjot, grafid
folald, grafin geesabringa, andabringa,
hreindyr og ad 6gleymdri kaviarrénd.

Joélamynd eda jolabok? Adventa eftir
Gunnar Gunnarsson

Uppéahalds jélasveinninn minn er...
Stafur, vid erum orugglega i sama
steerdarflokki.

CRARARKK KK AN KA RN LA NK)

Aldis Hafsteinsdottir
Hrunamannahreppur

Jolin mega koma
pegar... storfjdlskyldan
er buin ad fara sinn ar-
lega heimsdknarhring &

milli heimila i Hveragerdi, eftir hadegi
& adfangadag. Dasamleg hefd sem vid
hofum fyrir 16ngu gert dmissandi. Ekkert
er mikilveegara eda dyrmetara en fjol-
skyldan og pvi erum vié mikid saman um
jolin eins og reyndar yfir arid allt.

Jolakaka med rdsinum eda brun lag-
terta? Brdna lagtertan fra Myllunni med
sultu og smjorkremi er bara jolin fyrir
mér. Eg hef aldrei sjalf bakad lagtertu
en atla mér alltaf ad gera pad. Svo gerir
mamma guddomlega hvita lagtertu og
gefur okkur stundum eina lengju. bad er
audvitad ekkert betra.

Uppéahalds jélaminningin min er...
spennuprungid  augnablikid  pegar
mamma og pabbi dundudu sér 16turhaegt
i uppvaskinu & adfangadagskvéld og vid
systkinin vorum ad farast Ur spenningi
yfir gjéfunum og fannst timinn aldrei
&tla ad lida. Einnig eru reyndar Por-
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laksmessukvold & Selfossi 6missandi
enn i dag. Adur fyrr heimsottum vid att-
ingjana og kirkjugardinn og nd férum vid
avallt i kirkjugardinn en par hvilir pabbi
og stéri brodir okkar dsamt freendgaro-
inum pabba megin. Selfosskirkjugardur &
porlaksmessukvold er yndislegur stadur
og ao hlusta a jolakvedjurnar & leidinni
heim er eitthvad annad — pa eru jolin
komin hja mér.

Hvad er a jolabordinu? Larus minn er
matreidslumeistari og & fyrstu arum bd-
skapar okkar vorum vid alltaf med eitt-
hvad framandi i matinn eins og til demis
rjipur eda ond. En eftir grat og gnistran
barnanna hattum vid pessu og tékum
upp matsedil médur minnar sem er asp-
asslipa, lambahryggur og sukkuladgimus.
Eftir pad hefur enginn kvartad yfir jola-
matnum.

Jolamynd eda jolabok? Eg get ekki
haldid jol nema ad sja Family Stone, si-
gilda frabzera jélamynd sem reyndar er
ekki a Netflix heldur a einhverri annarri
skrytinni sjénvarpsras sem yngri kyn-
sl6din er askrifandi ad. bannig ad nlina
er ég blin ad panta ad passa barnabdrnin
eitt kvoldid fyrir jol. pau verda sveefo
snemma svo amma geti horft & Family
Stone. Svo er Arnaldur dmissandi um
hver jol.

Uppahalds jélasveinninn minn er...
Kertasnikir !

HOIGE OO E OB DG

Einar Freyr Elinarson
Myrdalshreppur

Jolin - mega koma
pegar... ég fee leyfi til
ad hengja jolaseriuna &
hisio og buio er ad kaupa
mida & Baggalut.

Jolakaka med rusinum eda brun lag-
terta? Brun lagterta allan daginn — ris-
inur eiga bara ad bordast sukkuladihid-
adar med hnetum.

Uppéhalds jélaminningin min er...
samvera og spil med storfjélskuldinni i
arlegu jolabodi heima i sveitinni.

Hvad er & jélabordinu? Humarslpa ad
hetti mdmmu, hamborgarhryggur og
heimagerdur is.

Jolamynd eda jolabdk? Lethal Weapon.

Uppahalds jolasveinninn minn er...
Kertasnikir — hann var yfirleitt rausnar-
legastur med skogjofina.

BoHECeECGECBEORECaE

Haraldur Por Jonsson
Skeida- og Gnuipverja-
hreppur

Jélin  mega koma
pegar... fjolskyldan er
komin saman til ad njéta

joélanna saman. Oft hefur verid mikid ad
gera i addraganda jolanna en pegar allir
eru komnir saman & adfangadag pa fyrst
hefjast jolin.

Jolakaka med rusinum eda brun lag-
terta? Bruna lagtertan hennar mémmu
er su allra besta og hlakka ég sérstaklega
til a0 borda hana med iskaldri mjélk.

Uppéhalds jélaminningin min er... arid
sem sésan med jélamatnum var hvit en
ekki bran. 1 jolahreingerningunni hafdi
frain tekid eftir pvi ad sésuliturinn var Gt-
runninn fyrir nokkrum arum og fér hann

i ruslio. pegar ég var svo ad gera s6suna
rétt fyrir kvoéldmatinn greip ég i tomt,
enginn sosulitur til og buid ad loka 6llum
bGdum. petta hefur ekki klikkad sidan og
nG athuga ég sérstaklega fyrir jélin hvort
pad sé ekki drugglega til sésulitur.

Hvad er a jolabordinu? Jélamatinn sé
ég um ad elda. Hann er alltaf sa sami
og mé alls ekki breyta honum. Kalkdn-
abringa fyllt med dodlum, fetaosti og
lauk. Med pessu er hefdbundid medleti,
gular, greenar, sykurbrinadar kartéflur og
brin sésa.

Jolamynd eda jolabok? Eg hef aldrei
verid mikio fyrir bdkalestur, svo jola-
mynd verdur fyrir valinu. SG mynd
sem oftast hefur verid horft & um jélin
er Home Alone, pa sérstaklega fyrsta
myndin.

Uppéahalds jélasveinninn minn er...
Skyrgamur, enda hef ég bordad 6grynni
af skyri i gegnum érin.

1da Marsibil Jonsdottir
Grimsnes- og
Grafningshreppur

Jélin mega koma peg-
ar... BUio er ad taka létt
jolaprif & heimilinu og setja

pad i spariblninginn, krakkarnir komnir
i jolafri i sinum skélum.

Jolakaka med rusinum eda brun lag-
terta? Bran lagterta.

Uppahalds jélaminningin min er...
Jolabodin hja 6mmu og afa i Hofi &
Bildudal voru ein af fostu hefounum i
a@skunni.

Hvad er a jolabordinu? Grafinn lax i
forrrétt, hamborgarhryggur med tilheyr-
andi i adalrétt og ananasfromas i eftirrétt.

Jolamynd eda jolabok? Eg horfi yfir-
leitt @ myndina Holiday & adventunni...
naordid med einkadotturinni en hidn er
fjortan ara.

Uppahalds jdlasveinninn minn er...
Hurdaskellir.

BoHECeeECGEo2aoRECas

Geir Sveinsson
Hveragerdisber

Jolin  mega koma
pegar... ég er kominn
heim & adfangadag og
undirbtningurinn og elda-

mennskan hefst, pvi mér finnst st stund,
ekkert siori en maltioin og kvoldid
sjalft...

Jolakaka med rusinum eda brun lag-
terta? Eg held ég velji pa branu....

Uppéhalds jolaminningin min er... begar
ég lék jolasvein & Spani 24. des 1989
fyrir islenska vini mina sem voru minir
nagrannar og hoéféu pann sid ad jola-
sveininn kaemi med gjafirnar til peirra.
Mjdg svo stressadur ad 5 ara sonur peirra
myndi atta sig & hver ég veeri og ég eydi-
legdi tra barnsins a jolasveininn. En pad
slapp... bess ma geta ad pessi 5 ara er
Arnor Atlason, pjalfari i Danmérku og
fyrrverandi landslidsmadur i handbolta.

Hvad er & jolabordinu? Yfirleitt ein-
hver villbrag...

Jolamynd eda jolabok? Jolamynd...
Eoa réttara sagt jolamyndir... | desember

er horft & nokkrar klassiskar myndir, paer
somu jol eftir jol..

Uppéahalds jélasveinninn minn er...
Stekkjastaur... par sem ég lék hann i
skolaleikriti i grunnskdlanum fyrir mjog
Svo mdrgum arum...
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Asta Stefansdottir
Bldskdgabyggd

Jélin mega koma peg-
ar... allir eru komnir til
sins heima og tilbunir ad
halda jol.

Jolakaka med risinum eda bran lag-
terta? Brdn lagterta, ekki spurning.
Mamma bakar pa bestu og pad er mjog
eftirsott ad meeta i kaffi pegar han er sett
saman og gada sér a pvi sem er skorid
utan af — stokkt og gott med kremi og
sultu.

Uppéahalds jélaminningin min er... fr4
bernskujélum i sveitinni, i minningunni
var alltaf gott skautasvell um jolin og
par héldum vid systkinin okkur gjarnan
&samt storum hopi frendsystkina. Skaut-
ar voru algeng jolagjof — og ja sma vink

Heyrnarpjénustan Heyrn

hérna til jolasveinsins, mig vantar nyja
skauta.

Hvad er a jolabordinu? pad er alltaf pad
sama — og pykir frekar gamaldags. Rasp-
steiktar lambakadtilettur og leerissneidar
med ymsu medleti. par sem fjolskyldu-
medlimir hafa hver sinn smekk hvad
vardar eftirrétti pa hefur pad préast Gt i
eftirréttahladbord, par sem allir fa eitt-
hvad vid sitt hefi.

Joélamynd eda jolabok? Adventa eftir
Gunnar Gunnarsson er klarlega jola-
bokin, asamt Jolin koma eftir Jéhannes
Gt Kétlum, en paer eru komnar a séfa-
bordid og pad verdur gluggad i paer fram
a0 jolum. Jélaljodabokin Koma jol? eftir
Hallgrim Helgason og Ran Flygenring er
lika skemmtileg lesning um Grylu, daetur
hennar og jolakéttinn. Adrar gbdar eru
pegar Trolli stad jolunum eftir Dr Seuss,
Jolasveinabokin eftir Rolf Lidberg, Jéla-
gestir hja Pétri eftir Sven Nordqvist, Jél
i Olatagardi og Vist kann Lotta nastum
allt eftir Astrid Lindgren — ja ég vex ekki
upp Ur barnabdkum og pessar @ttu ad
vera skyldueign & hverju heimili.

Uppéahalds jolasveinninn minn er...
Kertasnikir, sa sidasti i rédinni.
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20 Jolabtad Dagskadrirnar
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ntgndag&ta
Dagslerdr'mnar

Lausnir berist i sidasta lagi
pridjudaginn 2. jandar 2024, merktar:

Jola-myndagata
Dagskrain, Eyravegi 25, 800 Selfoss

Veitt verda ein verdlaun fyrir rétta lausn:
[sveisla fra Kjoris, p.e. konfektisterta,
4 |itra mjukis og 2 pk. ispinnar.

Nofn vinningshafa verda birt i
Dagskranni 4. jantar 2024 og pa
um leid lausn myndagatunnar.

Ath! Gerdur er greinarmunur a
breidum og gronnum sérhljodum.

Hofundur myndagatnanna er
Eygld Granz, eins og undanfarin 27 ar.

Skrifid lausn gatunnar hér:




barncungndag&ta
i)agsler&r‘u\nar

r—_—_—_—_—_1

Skrifid lausn gatunnar hér:

L__________J

Lausnir berist i sidasta lagi pridjudaginn 2. jandar 2022, merktar:
Jola-myndagata, Dagskrain, Eyravegi 25, 800 Selfoss

Veitt verda ein verdlaun fyrir rétta lausn: Frostpinnaveisla fra Kjoris.

Ath! Gerdur er greinarmunur a breidum og gronnum sérhljédum.
Nofn vinningshafa verda birt i Dagskranni 4. jantar 2024
0g pa um leid lausn myndagatunnar.

pad er snjallt ad gefaarskrift ad Husfreyjunni i jolagjof. . .
Hasfreyjan er jakvaett og hvetjandi timarit sem er : * Arsaskrift arid 2024 er
baedi hluti af menningu og sogu islenskra kvenna og . geme -
el o3ty fobreyt Hin or Gl 6.900 kr. fyrir fjogur.blod
margra kvenna sem hafg ah'uga a lifsstil og lidan, S LA e :
handavinnu og matargerd. [ Husfreyjunni eru fr6dleg Fa"eg gjafabref! boaJ .
* og gefandi viotol vid konur vids vegar ad af landinu. .

Husfreyjan-kemur Gt fjérum sinrfum 4 éri; i febrdar, Hafid samband vid skrifstofu

maj, september og névember. Er i bodi badi prentud Kvenfélagasambands Islands:
og heimsend til askrifenda og rafreen. * E husfreyjan@kvenfelag.is - simi 552 7430
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HIGLUBU 1200 KM
MED PRJU UNG BORN

jonin Soélveig Drofn Andrésdottir

fra Hverageroi og Einar borfinnsson
fra Selfossi (Denni) foru, dsamt premur
bornum sinum, Orvari bor 9 ara, Andrési
5 &ra og Unndisi Evu 2 &ra i fjolskyldu-
fero at fyrir landsteinana i haust. pPad
sem sker pau po fra hinum hefébundnu
islensku ferdaménnum var ekki bara su
stadreynd ad pau slepptu vidkomu & Te-
nerife, heldur flugu pau til Zurich i Sviss
og héldu hjélandi 1200 km leid medfram
anni Rin, med vidkomu i Frakklandi,
pyskalandi og Hollandi, padan sem pau
flugu heim. Solveig deildi ferdaségunni
med okkur hja Dagskranni og eftir lestur-
inn er litill vafi & ad pau fjélskyldan verdi
einhverjum avintyragjornum foreldrum
til fyrirmyndar i svipudum evintyra-
feroum. Vid gefum Solveigu ordid.

Vio fjolskyldan 16goum land undir fot
og skelltum okkur i @vintyraferd pann
16. september til 8. oktober. Planio var
ad hjola medfram anni Rin. Vid flugum
til Zurich i Sviss par sem ferdin byrjadi,
hjéludum medfram anni i gegnum Sviss,
Frakkland, byskaland og Holland, flug-
um svo heim fra Amsterdam.

»Haegt ad njota pess sem fyrir augu ber”
Ferdin var 23 dagar, par af 20 hjéla-
dagar. Heildarvegalengdin var 1200 km,
60 km ad medaltali & dag. Askorunin
var skemmtileg, yndisleg, @vintyraleg,
stundum erfid og allt par & milli. bad eru
margar godar astedur fyrir pvi ad hjolid
er einstaklega skemmtilegur ferdamati.
Fyrir pad fyrsta er petta géd hreyfing
sem hentar mjog mdrgum, i 6dru lagi er
heaegt ad njota pess sem fyrir augun ber
og alltaf hagt ad stoppa til pess ad skoda
betur og i pridja lagi er haegt ad komast
yfir nokkkud langar dagleidir.

Eftirminnilegar ferdir ur sesku

métudu ferdaahugann

En hvad vard til pess ad vid akvedum ad
leggja upp i petta ferdalag? Adalasteedan
er ekki ein af pessum sem ég nefndi hér
&0an po ad peer eigi patt i pvi. pad er 16ng
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Sélveig & faraldsfeeti med fjolskyldunni arid 1997.

Solveig Drofn Andrésdottir og Einar porfinnsson asamt bornum sinum Orvari pPor (9), Andrési (5)

og Unndisi Evu (2).

saga ad baki en vid fjolskyldan héfum
notad hjolid mikio i gegnum tidina. Fra
pvi ég var litil stelpa hef ég fario i 6fa
ferdalog med fjolskyldu minni, baedi hér-
lendis og erlendis. Vid hofum farid i 6fa-
ar tjaldferdir & hjoli um néagrenni Hvera-
gerdis og vioar. Vid hjoludum pa yfirleitt
frd Hveragerdi med ,,allt & bakinu“ og
tjoldudum t.d. upp & Hellisheidi. T eitt
skiptid forum vid med ferjunni Baldri fra
Stykkisholmi og hjéludum sudurfirdina &
Vestfjoroum. Allar pessar ferdir eru mjég

e

eftirminnilegar og hafa métad ahuga
minn & ferdalogum, hreyfingu og ekki
sist samveru med fjélskyldu og vinum.
betta potti 6druvisi ferdamati fyrir 25
arum, og potti sumum petta half skritid
og mikil fyrirhofn.

G6d saman

[ dag eru hjolreidar ordnar mun algengari
0og margir nota hjolio sem samgdngu-
mata. Sem betur fer er ég heppin ad hafa
nelt mér i maka sem hefur haft ahuga
& hjolreidum og gert ad sinum lifsstil.
Denni notar mikid hj6lid sem samgdngu-
mata til og frd vinnu, sem hentar vel
pvi vid erum bara & einum bil. petta er i
nokkud godri samvinnu hja okkur, hann
sér alfarid um allar vidgerdir & hjolunum
og allt sem parf a0 kaupa i kringum pag,
ég sé um skipulags hlutann. Vid hjol-
udum ymsar leidir & islandi 4dur en vid
eignudumst bornin, ymist ein eda med
fjdlskyldu okkar eda vinum. Vié forum
t.d. strandirnar, upp & Hellisheidi, i kring-
um bingvallavatn, hluta af Kjél, Lauga-
veginn og ymsar leidir & sunnanverdum
Vestfjordum pegar vid bjuggum par.

Samtvinna ahugamalid og
samverustundir med fjolskyldunni

Pegar vid eignudumst born var markmid
okkar ad taka pau med eins og haegt var
og raekta sambandid vid pau & sem fjol-
breyttastan hatt. bannig er hagt ad sla

,EIns 0g
ad horfa d

biomynd”

tveer flugur i einu héggi, ad sinna éhuga-
mali sinu oftar og auka samverustundir
med fjolskyldunni. Mér pykir vent um
minningarnar sem ad ég a fra pvi ég var
yngri fra ferdaldégum og finnst pad mjog
mikilveegt ad gefa minum bérnum lika
pennan grunn. Fyrsta hjolreida Utilegan
okkar eftir ad bornin komu til ségunnar
var farin i Landeyjunum, pagilega flatt
til ad byrja fyrstu ferdina. Sidan pa
hofum vid farid i margar hjola-tjald-
ferdir par sem vid hjolum & milli svaedi
eda hjolum ut fra einum stad. pad getur
verid flokio ad skipuleggja hjélaferdir
hér heima sem hentar fyrir fjolskyldu.
Leidin parf ad vera érugg fyrir bilum og
han parf ad henta mérgum getustigum.
Vid héfum lengi vitad ad hjélreidarstiga
kerfid i Evrépu er mun betra og steerra
en hér heima 4 Islandi par sem er sjaldan
gert rad fyrir hjélandi umferd, nema pa
helst & Hofudborgarsveedinu. Vid fjol-
skyldan erum reyndar afar anegd med
nyja sveitaveginn a milli Hveragerois og
Selfoss og hofum nytt okkur pann veg til
pess ad fara i fjolskyldu hjolaferdir.

Tvo sett af fotum og heill

haugur af biinadi

pegar hugmyndin af pessari ferd kom
upp purfti ekki mikid til pess ad sann-
faera fjdlskylduna og var allt sett & fullt
i skipulagningu. Gera purfti ndkveeman
lista yfir hvad pyrfti ad hafa medoferois,
Ollum oparfa var sleppt. Hver og einn
fékk 2 sett af fotum med sér og var
planid ad notast vid pvottavélar & tjald-
sveedunum. Allur banadur parf ad vera
eins léttur og fyrirferdarlitill og haegt er.
Vio fundum okkur gott fjégurra manna
gongutjald med gdéou fortjaldi sem var
mjog mikilveegt til pess ad haegt veeri ad
geyma allar toskur og ské inni yfir nott-
ina. Annad sem purfti af GtbGnadi var
ferdavagn, 1jés & hjél, hjadlmar, Macride
(barnasati & hjol), auka sléngur, pumpu,
vidgerdarsett, hlekki, smurefni, svefn-
pokar, dynur, uppblasna kodda, 1j6s,
pvottasniru fyrir fot, hledslubanka, ket-
ill, pottur, hnifapor, bolla, primus, beittan
hnif, sdpu, upppvottabursta, tusku, viska-
stykki, kveikjara, ponnu, kaffikanna og
skyndihjalpartosku. Einnig purfti ymis
konar snyrtidot, pvottaefni, blautpurrkur,
bleyjur, fot til pess ad sofa i, hlyfdarfot,
regnfot, sandala og sundfét. pessu purfti
svo ad koma fyrir i tdskunum. Pad er
ymislegt sem getur komid uppa i svona
ferdalagi og pess vegna purfti allt ad vera
vel adgengilegt til pess ad audvelt veeri
ad sxkja ef & purfti ad halda.

Planid ad njota daganna

Vio pokkudum med géoum fyrirvara til
pess a0 sja hvort ad allt kemist vel fyrir.
Vid tokum lika e&fingaferd hér heima med
allan farangurinn til pess ad sja hvort ad
vid getum ekki drugglega hjolad med
hann. Lengsta efingaferdin okkar var 40
km sem er helmingurinn af lengstu dag-
leidinni ati. bessi &fingaferd var reyndar



framkveemd i ekta islensku rokrassgati
svo hun var alveg a vio 60 km dagleid.
En vid vorum litid stressud fyrir 16ngum
dagleidum, planid var ad hafa dagana
vel fyrir okkur og njéta a leidinni. betta
myndi alltaf hafast & endanum. Vio telj-
um okkur lika vera bain med 6heppnis-
skammtinn i hjolaferdum erlendis.

»Stutt en afar eftirminnileg hjélaferd”
Haustid 2022 etludum vid hjonin ad fara
i bradkaupsferdina en vid giftum okkur
2016 og vorum ekki buin ad gefa okkur
tima. Planid var ad hjola i kringum Mont
blanc. Stutta Utgafan af peirri ferd er sa
ad ég fotbrotnadi a fyrsta degi eftir 30
km, eiginmadurinn purfti pvi ad bera
konuna nidur af stignum, vid fengum far
hja street6 a naesta tjaldsvaedi og komumst
til leeknis daginn eftir. Stutt en afar eftir-
minnileg hjélaferd engu ad sidur. pessi
leid er geymd en ekki gleymd og verdur
farin siodar.

En aftur ad undirbiningnum. Til pess
ad koma hjélunum og farangrinum fyrir
fengum vid hjolakassa Ur naestu hj6lablo.
Vid hofdum pantad flugseeti an farangurs
(bara handfarangur) og bettum vid ,,0dd
size* farangri. Vid notudum fjora kassa,
eitt hjol i hvern kassa asamt hjélatoskum,
ferdavagninn for sér. Til pess ad koma
fjorum risa kossum a flugvollinn purfti
svo farangurskerru og bilstjora. pad gekk
vel ad koma okkur & flugvéllin og koma
késsunum fyrir, enda einstaklega peegi-
legur flugvollurinn hér heima.

Fyrri met i kilometrafjolda

baett & fyrsta degi

pegar Ut til Zurich var komid beid okkar
pad verkefni ad setja hjélin saman. Denni
fékk pad hlutverk ad mestu en ég s um
ad koma boérnunum i hjolafétin og ganga

fr4 farangri. Snilldin vié ad lenda i Zu-
rich var ad vid gatum hjolad beint fra
flugvellinum og Gt & leidina, og klarudum
vid pad a fyrsta degi, strax blin ad bata
fyrri met i kilémetrafjélda & hjéli & er-
lendri grundu.

Fyrstu tvo dagana var solskin og logn
hja okkur. Vid saum svo 6tal margt sem
gaman er ad upplifa & hjélinu. Vid saum
flottar byggingar, ymsar gerdir af 6krum,
dyrum og listaverkum. Krakkarnir voru
dugleg fra upphafi og vildu alltaf halda
afram eftir pasur. Vid hofoum hugsad vel
fyrir pvi ad bérnin myndu hafa pad eins
gott og heegt var i ferdinni.

Vio vorum med pa yngstu, Unndisi
Evu sem er 2 &ra, & Macride, sem er seti
ofan & fram stonginni & hjolinu hja mér.
Migjan okkar, Andrés sem er 5 ara, var
med teygjuspotta sem ad hann gat hengt
i pabba sinn og fengid auka kraft. Elsti,
Orvar bor sem er 9 ara, hjoladi einn og

Mjog margir skemmtilegir leikvellir og listaverk urdu a vegi fjolskyld-
unnar & leidinni sem tilvalid var ad stoppa hja og skoda.
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ostuddur alla ferdina, fyrir utan 5 km sem
a0 hann fékk ad préfa ad vera i teygju-
spottanum.

Létu rigninguna ekki a sig fa

Vid hjoludum ymist i Sviss eda Pyska-
landi sem var skemmtileg upplifun, ad
vera alltaf ad skipta um I6nd. A pridja
degi byrjadi dagurinn med rigningu. P&
var ekkert annad ad gera en ad fara i regn-
fotin. Rigningin var ekkert sem stoppadi
okkur enda var han hly & pessum arstima
og kemur yfirleitt 160rétt nidur. Vid lent-
um aldrei i rigningu i heilan dag. betta
voru orfair dagar sem komu dropar og
stoo pa yfir i stuttan tima.

Strax fyrstu dagana vorum vid buin
ad sja mikid af dyrum sem voru i sikj-
unum og i eda vid ana. Pad er gaman ad
sja adrar tegundir en par sem eru heima
a klakanum og heaegt ad gleyma sér vio ad
fylgjast med peim. bridju néttina okkar

KEAHOTELS

Fjolskyldan asamt Eyberg litla.

gistum vid & nidurniddu tjaldsveedi. par
vantadi klosettpappir, sdpu og sturturnar
voru of skitugar til pess ad geta farid i
peer. Vid bundum vonir vid ad komast i
sturtu og pvottavél a nasta tjaldsveedi.

Spotify i botni hélt 6llum vakandi

Tjaldsveedin eru mérg medfram Rin. bau
eru mjoég misjofn eins og pau eru morg
en flest eru pau g6d. Fjordi dagurinn var
sé& naest lengsti i ferdinni. Vedrio 1ék vid
okkur og allir voru til i ad halda afram
ferdalaginu. Vid skodudum stjérnulaga
virkid i kringum bzinn Neuf-Brisach og
Maginot line sem er lengsta varnarlina
i heimi a eftir Kinamdrnum. pad skap-
ast ymsar umraedur pegar vid skodum
sOgulega minjar eins og peer sem vid
sdum i pessari ferd sem er skemmtilegt
og kryddar tilveruna. Afangastadurinn
petta kvéldio var Europapark sem er stor
skemmtigardur. Vid purftum ao taka lit-

ofdu applifan wm jilin



Kvéldin voru nytt i heimanam og lestur.

inn auka krok & okkur til pess ad komast
i hann og fara yfir til pyskalands. En pad
var allt pess virdi og mikil spenna fyrir
morgundeginum. Seinustu kilémetrana
var ordid myrkur Gti og allir ordnir
preyttir eftir langan og vidburdarikan
dag. Andrés okkar var vid pad ad sofna
& hjolinu og brugdum vid & pad rad ad
stilla Spotify i botn og spila nokkur vel
valin 16g til pess ad halda éllum vakandi,
pad svinvirkadi.

Daginn eftir var ekkert hjolad heldur
farid i Europapark. Geggjadur dagur par
sem allir nutu sin i botn. Sjétti dagurinn
var @vintyralegur, lentum i 6géngum
og vard dagurinn adeins lengri fyrir
vikid. Sem betur fer er alltaf heaegt ad
fara i siman og fa leidségn og gatum vid
fundid rétta stiginn aftur. Vid fundum
gamlar skotgrafir Gr seinni heimsstyrj-
o6ldinni sem var gaman ao fara upp ad og
skoda. Vid endudum daginn & ad hjdla
um Strasbourg. bad er mjog skemmtilegt
hvad pad er toluverdur fjolbreytileiki i
leidinni, allt fra kyrrdinni og dyralifinu
vid ana og Yfir i borgarferd.

Spennandi ad nzela sér i

avexti beint af trjanum

Dagur sjo og atta lidu &fram. Vid lentum
i vidgerdum a hjélunum, ekkert alvarlegt
og alltaf eitthvad sem hagt var ad redda.
Vid hj6ludum i gegnum marga smabzi,
steerri baei og borgir. Medfram stigunum
uxu peru- og eplatré. begar vié héldum ao
trén veeru i almenningseign sendum vid
strakana ad sakja avexti fyrir okkur til
ad smakka. pad fannst krokkunum mjog
spennandi. pegar vedrid var sem heitast
fundum vid skemmtilegan gosbrunn par
sem ad krakkarnir gatu hlaupid ar og i.
Eftir peer svadilfarir var nytt hj6ladress
rifid upp Ur téskunum og blautu fétunum
radad ofan hjdlatoskurnar til perris.

Langafi kvaddur vid pyskt sélarlag

A niunda degi hj6ludum vid fram hja
storu teknisafni i Speyer par sem strak-
arnir prir hoppudu inn ad skoda. Mjog
margt flott ad sja par og haegt ad eyda mun
meiri tima en pad voru eftir pd nokkrir
kilémetrar svo vid urdum ad halda &fram.
i lok dags fengum vid leidinlegar fréttir
ad heiman, ad langafi veeri dainn eftir
stutt veikindi. Hann var kvaddur vid so6l-
arlagid i byskalandi. Hann hafdi att gott
og langt lif og rifjudum vid upp minning-
ar og hvad okkur pétti best vid afa. petta
kvold komum vid svo ad lokudum dyrum
& tjaldsvaedinu, blid ad lesa hlidinu og
vid ekki med gistingu. Vid fundum hostel
i ndgrenninu og fengum gistingu par. pétt
a0 pad hefdi verid munur ad gista inni ad
svo morgu leyti ad péa finnst okkur miklu

skemmtilegri upplifun ad gista i tjaldi,
pad er svo notalegt ad lesa i tjaldinu og
liggja svo i einni kos.

»Eins og ad horfa & hiomynd”

A degi 10 for landslagid ad breytast. Vid
haettum ad hjola i gegnum akra og skoga.
Vid vorum komin i Rinardalinn med
haum hlidum og vinekrum. I pyskalandi
var gaman ad hjéla vid & mérkudum og
versla allskyns avexti. Krakkarnir h6fou
gaman ad pvi ad fylgjast med batunum
sigla upp og nidur med anni, ségoéu ad
petta veeri eins og ad horfa & biomynd.
A degi ellefu kom babb i batinn. Hjolid
hans Denna var farid ad gefa sig undan
alagi og teinarnir ad detta Gr. Hann vard
pess vegna ad hjéla i naestu hjolabuo til
pess ad fa nytt dekk. Sem betur fer var
hjolabud i nagrenni vid okkur. Vid heim-
sottum lika kastala i einu af fallegasta
porpinu medfram Rin, Eltville. Gaman
a0 skoda gamla timann og sja hvad pessu
er vel vidhaldid.

A tolfta degi vorum vid komin ad
freegasta stad Rinar, Loreley klettinn. Vid
notudum batastreetd til pess ad komast
yfir ana og ad klettinum. I ferdinni allri
férum vid 26 sinnum yfir ana, ymist yfir
bryr eda notudum béata. bad var skemmti-
legt ad heimsakja klettinn og kynna sér
sOgu hans. Sagan segir ad kona ad nafni

»

i

Hjolad medfram vinekrum.

Loreley hafi verid svikin af karasta sin-
um sem hafi verid sjomadur. Hin hafi
viljad hefna sin & Ollum sjomonnum
og sat upp & klettinum og séng teelandi
songva til pess ad lata sjomennina sigla
inn i daudann, en pad eru hettulegar
grynningar vid Klettinn. pennan hjola-
dag endudum vio i Koblenz sem er mjog
fallegur beer. bar sameinast Rin og Mé-
selain.

Aldrei i haettu & ad vera keyrd nidur

A prettanda degi voru allir ennpa mjég
spraekir og til i ad halda afram med feroa-
lagid. Dagarnir byrjudu oft & pvi ad fara i
budina og fylla & byrgdirnar en vid gatum
ekki haft mikinn mat medferdis i einu.
pad er 6tralegt ad hjola a milli allra pess-
ara smabeja alltaf & hj6lastigum og eiga
aldrei i hattu a pvi ad vera keyrdur nidur.

Possudu ekki inn i ,dress code-id”

A fjortanda degi gistum vid & hételi pvi
ad tjaldsvadid sem vid vorum bdin og
&tludum ad fara & var einungis fyrir his-
bila. A fimmtanda degi hjéludum vid fra
Koln til Dusseldorf. Vio gatum skodad
okkur adeins um i Dusseldorf. Vid poss-
udum illa inn i borgar stemminguna, hjél
med farangri og pudabuxur voru ekki
,»dress code-id“ i midbanum. En pad var
bara skemmtilegt ad vera adeins ddruvisi
en hinir. Vid heimséttum sjénvarpsturn-
inn i borginni sem er 186 m.

Ferdafélagar slégust i hépinn

Sextandi dagurinn var seinasti hjéladag-
urinn i byskalandi. petta var reyndar extra
spennandi dagur pvi um kvoldid kom
brédir minn, Ulfar og fjélskyldan hans til
okkar. pau flugu fra Amsterdam og toku
sidan lestir og leigubil til okkar. pad var
flokid ad komast um bord i lestirnar med
allan farangurinn, hjélin og bornin. bad
gekk upp & endanum og mikid var gott ad
sja pau. Hann og konan hans Lilja eiga
tvd bodrn, Maney 3 ara og Eyberg 1 ars.
Krokkunum poétti mjég gaman ad hittast
og voru allir spenntir fyrir aframhaldandi
ferdalagi.

A degi sautjan hjéludum vid yfir
landameri Pyskalands og Hollands. |
Hollandi voru hjélastigar badu megin
medfram einbreidum sveitavegum par
sem ad hjolandi umferd var i forgangi.

T e L o T S T R

Meedgur dnaegdar med |ifid. Su stutta vard oft fingraléng og neeldi sér i

Vio gistum & geggjudu tjaldsteedi par
sem vid vorum alveg ut af fyrir okkur.
pad var god vidhot ad fa brédur minn og
fjdlskyldu til okkar og dmetanlegt ad pau
hafi lagt pad & sig ad koma.

islenskt vedur gerdi litid til

A degi &tjan fengum vid islenskt vedur,
rok og rigning & hlid. Sem betur fer var
nu hlytt svo ad petta slapp til. Eg var buin
ad lofa brodur minum og fjélskyldu sol
og sumri en pad gekk ekki alveg eftir.
pad gerdi litid til pvi ad pau voru sem
betur fer vel bdin. pennan dag stopp-
udum vid og skodudum kastalan i Door-
werth. Sa kastali var eydilagdur i seinni
heimsstyrjéldinni, eins og svo margt
annad, en var ad endurbyggja hann aftur.
Allir hofédu mjog gaman ad pvi ad skoda
gamla hluti og ad fa mata sig vid kastala
lifid. A degi nitjan saum vid fyrstu vind-
myllurnar i navigi. Vio saum einu ,,drive
through® vindmylluna i heimi og férum
inn i hana og fengum frabara leidsogn
um hvernig vindmyllur virka. Ahugaverd
og lerdomsrik heimsokn. A pessum kafla
leidarinnar er Rin farin ad kvislast i fleiri
greinar.

Nutu sidasta dagsins i Amsterdam

A degi tuttugu hjéludum vid til Rotter-
dam par sem leidin endar. A leidinni hjol-
udum vid fram hjad mérgum sikjum. par
var mikid fuglalif og inn i bajunum var
folk med é&rabata vid hdsin sin. Seinasta
hjéladaginn, & degi tuttugu og eitt hjol-
udum vid til Hoek van de Holland, sem er
tanginn par sem Rin rennur Gt i Nordur-
sjO. Hér endadi hjolaleidin formlega. Eftir
mikil fagnadarleeti og myndatoku férum
vid i midba Rotterdam par sem vinkona
bréour mins gaf okkur leidsdgn um borg-
ina. Gaman ad fa leidsogn fra heimafdlki
0g sja stadi sem vid hefdum annars ekki
skodad. Daginn eftir forum vid yfir til
Amsterdam par sem vid skodudum okkur
um og nutum sidasta dagsins.

Ferdin gekk vel i alla stadi og ég er
ekki viss um ad vid hefédum viljad gera
hana & annan hétt, han var einstok. Born-
in stodu sig eins og hetjur og ferdin & eftir
ad skilja eftir sig margar gédar og ljifar
minningar. Hun sameinar 4hugamal okk-
ar sem eru feroaldg, hjélreidar, dtilegur
og samvera fjolskyldunar. HGL

eitthvad gott ar styristoskunni.
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Verslum i heimabyggo

etra er ad gefa en piggja og

liklega setjum vid Islend-
ingar enn eitt metid petta ario i
verslun og pjonustu i tengslum
vid jélahatidina. Tilbodsdagar,
sérstakir afsleettir og vidburdir
yta vid okkur reglulega og til-
finningin getur verid ad madur
sé ad missa af tilbodi arsins ef
ekkert er keypt. pad er heldur
ekki Ur vegi ad velta pvi adeins
fyrir sér hvar sé verslad. Skiptir
pad einhverju mali hvort ég
kaupi t.d. bara allar gjafirnar a
erlendum vefsidum sem senda
nanast alla leid heim ad dyrum?

Mikil fjolbreytni a

sterkum grunni

Hér i Sveitarfélaginu Arborg er
rik hefd fyrir 6flugri verslun og
pjénustu sem neer allt til upphafs
nitjandu aldar med byggingu
Tryggvaskala, hafnarstarfsemi
vid strondina og stofnun kaup-
félagsins. A seinni timum hefur
vOxturinn ordid hvad mestur &
Selfossi og par skapast sterkt

umhverfi verslunar og pjénustu
fyrir landshlutann. Nyjar versl-
anir og pjonustuadilar hafa beaest
reglulega vid og eldri stekkad
svo Urval og fjolbreytileiki er
med pvi besta sem finnst utan
héfudborgarsvadisins. Nyr
midbeer & Selfossi hefur svo
styrkt pessa imynd enn frekar.

Slik fjélbreytni er pd alls ekki
sjalfsogd. Han byggist a dugn-
aoi og framtaki einstaklinga sem
leggja upp i verslunar- og pjon-
usturekstur & okkar svadi. Svo
bydst okkur iblunum og gestum
okkar ad nyta slikar verslanir,
veitingahGs og adra pjonustu
sem er undirstada pess ad haegt
sé a0 veita slika pjonustu afram.
Malid er nefnilega ad vid ibuar
gegnum lykilhlutverki i pvi ad
halda allri pessari fjolbreytni
gangandi.

Hef ég ahrif?

Fljota svarid eru ja. Og af
hverju? bvi allir peir sem nyta
sér pjonustu i nersamfélaginu

Bragi Bjarnason

Formadur bejar-
rads og oddviti
Sjalfsteedisflokksins
i Arborg

@

eru hluti af mikilveegri hringras.
Efvid iblarnir nytum okkur ekki
starfsemi veitingastada, bios eda
annarrar verslunar og/eda pjon-
ustu i okkar narsamfélagi er
heetta & ad su sama starfsemi nai
ekki endum saman og loki. Um
leio faekkar valmoguleikum,
stoougildum & svaedinu, tekjur
samfélagsins dragast saman og
vid getum i auknum mali purft
ad leita annad med tilheyrandi
kostnadi og fyrirhofn.

betta er ekki sjalfgefio og pvi
vil ég med pessum stutta pistli
minna okkur Oll & mikilvagi
bess ad ,VERSLA | HEIMA-
BYGGDB*. Eg 6ska 6llum gledi-
legrar hatidar.

Ljésmynd: Stadié Stund.

,Eitthvad sem kemur ollum

Karlakér Selfoss heldur sina
arlegu jolatonleika i Sel-
fosskirkju 19.
desember.

Jolatonleikar Karlakérs Sel-
foss eru 6missandi vidburdur i
jélaundirbiningi margra Sunn-
lendinga, efnisskrain er fjol-

pridjudaginn

breytt og ma par finna ymis-
konar léttmeti &samt hatidlegum
song, eitthvad sem kemur 6llum
i j6laskapio.

Stjérnandi Karlakors Selfoss
er Skarphédinn Por Hjartar-
son og hefur hann Utsett moérg
peirra laga sem & efnisskranni

y o [ ] ll
i jolaskapio
eru. Piandleikari korsins er Jon
Bjarnason og hann stjornar
einnig Skalholtsk6rnum.

Tonleikarnir hefjast klukkan
20. Adgangur er 6keypis en tek-
i0 er & moti frjalsum framldégum
sem renna 6skipt i Sj6oinn géda.
Posi verdur & stadnum.

Fjolskyldufjor og jolagetraun i Porlakshofn

borlakshofn ma finna

13 fallega skreytta
jolasveinaglugga. Hver
gluggi taknar akvedinn
jOlasvein og felst get-
raunin i ad giska a
heiti jolasveinsins. |
jélasveinagluggunum
ma lika finna ord sem
patttakendur leggja a
minnid eda taka mynd
af, rada sidan ordunum i rétta ordaréd og pa birtist

freeg jolavisa.

pjonustuadilar i baenum skreyttu jolasveina-
gluggana og eru gluggarnir 13. A korti sem er &
heimasidu Olfuss, olfus.is, ma sja hvar ma finna
jolasveinaglugga eftir nimerum en péatttakendur
purfa ad finna gluggana og giska a heiti jéla-

sveinsins.
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Lausnina m& senda & jmh@olfus is eda fara
med a beaejarskrifstofuna fyrir 12. jantar 2024.

P4 er tilvalid ad spreyta sig lika i Snjalla jola-
ratleiknum i Skradgardinum par sem eru 13 poll6-
sveinar og spurningar fyrir alla fjolskylduna.

|jOS hefur komid ad sund-

laugakario i  Sundlaug
Stokkseyrar er mjdg illa farid
eftir 31 ars notkun.
[ tilkynningu fra Arborg
segir ad ljost sé ad pad purfi
ad fara i umfangsmeiri vio-
gerdir a kari Sundlaugarinnar
& Stokkseyri, par sem skipta
parf um allar hlidar a lauginni
asamt botni og duk. Einnig
verdi farid i ad mala potta og
hugad verdi ad vidhaldi & 6or-

Miklar skemmdlr a Stokkseyrl

um péattum & 168 og hasi sund-
laugarinnar. Framkvaemdir
eru hafnar en vegna umfangs
skemmda er 0ljost hvenar
framkvaeemdum lykur.
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Skogarhugvekja

addraganda jola og i jola-

manudinum sekja margir i
skdga Sudurlands sem og adra
skdga vida um land. Margir arka
Ut i morkina ad leita sér fanga,
sumir eftir rjipum til ad eiga
i jolamatinn eda eftir jolatré
til ad pryda heimilid. Jafnvel
hefur undirbdningur jola hafist
fyrr um arid pegar sveppir voru
tindir ati  skogi siosumars til ad
nota i sésuna med steikinni eda
tint ber til ad setja Ut & eftirrétt-
inn. Sifellt fleiri hafa uppgdtvad
dasemdir pess ad stunda Uti-
veru i skogi og pad ad leita mat,
ganga, hlaupa, hjola, skida eda
renna & snjopotu i skogi pa er
pad eitt pad besta sem vid getum
gert fyrir likama og sél. Upplif-
unin i skégi er engu lik. Utsynid,
ilmurinn, hlj6did, lognid, hvinur
trjdnna, lekjarnidurinn, fugla-
songurinn, refasporin, kyrrdin,
frelsio, litirnir, rjupurnar, marr-
i0 i sporunum og allt hitt sem
dregur fram virkni skilningarvit-
anna. Samverustund fjélskyldu
og vina i skogi er upplogo i
tengslum vid hatio heaekkandi
solar, karleiks og fridar. Hvort
sem pad er ad sxekja jolatré eda
fara i snjoboltastrid og fa sér
piparkoku og kako a eftir pa er
pad samveran sem skipir mestu
mali og ekki verra ad gera pad i
fallegu umhverfi, laus fra vedri
og vindum, stressi og amstri
dagsins.

pratt fyrir ad Islands sé eitt
skoglausasta land heimsins pa
erum viod svo heppin ad eiga svo-
litio af skdgum og Sudurland er
sé landshluti sem er med mesta
skogarpekju & Islandi. A sidasta
ari for fyrsta tré landsins yfir 30
metra had en pad er sitkagreni
vid Systrafoss & Kirkjubajar-
klaustri, grodursett af heima-
monnum &rid 1949. pad er reitur
sem allir ettu ad heimsakja og

sérstaklega nuna & adventunni
en pa taka beejarblar sig til og
skreyta skdginn med ymsum
veettum og ljésum og skapa
goéda stemmingu. Vid Sunn-
lendingar eigum lika einn elsta
grédursetta skdgarreit landsins
en pad er Furulundurinn & bing-
vollum, en grodursetning hans
markar upphaf skograktar & is-
landi en fyrst var grodursett |
reitinn arid 1899. Reyndar eru
peer furur sem par voru grodur-
settar fyrstar ekki lengur par
en reiturinn er merkilegur préatt
fyrir pad og liklega mest heim-
sOtti skogarreitur landsins. Pj6d-
skogarnir i Haukadal, Pjorsar-
dal, Laugarvatni, Tumastéoum,
Mulakoti og P6orsmérk eru vin-
salir heim ad sekja en einnig
eru skogar Skograktarfélaga
og Ungmennafélaga vida um
Sudurland og ma finna skdgar-
reiti i flestum hreppum, t.d.
prastaskogur,  Snaefoksstadir,
Bolholt, Skégar og miklu fleiri
stadir. Sum  skograktarfélog
eru virkari en 6nnur en pad eru
teekifeeri fyrir ibla sveita og

g
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Gldbrystingur er vinsell jolafugl i Bretlandi og vida a meginlandinu og likleg-
ur til ad setjast ad & Islandi med aukinni skégarpekju. Mynd Hrafn Oskarsson.

beeja ad virkja sin félog, yfir 60
skograektarféldg eru & Islandi!
Ord eru til alls fyrst og hvet
ég folk til pess ad reeda petta &
neesta porrabléti eda eftir jola-
messuna, hvort pad megi ekki
rifa upp skdgreektarstarfid i pinu
sveitarfélagi og auka skogar-
pekju og hirda um pa skoga sem
fyrir eru. Eg hvet Sunnlendinga
alla ad eyoa stund uti i skdgi yfir
hatidirnar, Pjodskogarnir standa
opnir allt arid fyrir alla, alltaf!

Trausti J6hannsson
Skogarvordur a Sudurlandi

A4
)

Pad
re

Lif og fjor i hestafimleikum hja Geysi

U i haust hafa stadid yfir
a&fingar i hestafimleikum
hja Hestamannafélaginu Geysi.
Hestafimleikarnir féru af stad af
frumkveedi reidkennarans Jon-
inu Lilju Palmadottur sem sjalf
leerdi hestafimleika hja Hesta-
mannafélaginu byt & Hvamms-
tanga sem hingad til hefur verid
eina  Hestamannafélagio sem
bodid hefur uppa hestafimleika.
N eru pau tvo.
Gridarlegur ahugi var strax
& hestafimleikum og hafa um

40 bdrn stundad hestafim-
leika vikulega sidustu vikurnar.
Hestafimleikar eru toluvert 6lik-
ir 60ru sem bodid hefur verid
uppa ad pvi leyti ad nemendur
meeta ekki med eigin hest heldur
er hestur & stadnum, pad gerir
pvi mun fleirum kleift ad stunda
hestamennsku.

NG um helgina kom hépur fra
Hestamannafélaginu byt en par
hafa verid stundadir hestafim-
leikar sidustu 15 &r undir leio-
sogn Kathrin Schmitt. Hopurinn

&fdi i Rangérhollinni & laugar-
dag. A Sunnudag héldu byts fé-
lagar gleesilega Hestafimleika-
syningu og i framhaldi afdu
héparnir saman. Geysir pakkar
byt fyrir virkilega skemmtilega
heimsékn og vonandi koma pau
aftur til okkar flj6tlega.

Framhald verdur & hestafim-
leikum hja Geysi i janGar og
verdur nytt namskeid auglyst
fljotlega.

Hestamannafélagio Geysir

98 oktana bensin faest
nu a Selfossi

1 & Selfossi hefur nd bast
vid pann hop stddva N1
sem selur 98 oktana bensin. Um
er ad reeda einu stddina & Sudur-
landi sem selur 98 oktana bens-
in. N1 selur pessa tegund elds-
neytis vida & hofudborgarsvaed-
inu, i Reykjanesha, a Akureyri,
a Egilsstédum og nu & Selfossi.
Allt fra pvi ad ny reglugerd
um etanoliblondun i bensini tok
gildi hefur eftirspurnin eftir 98
oktana bensini aukist og er pad
markmid N1 ad meeta pessari
auknu eftirspurn um land allt.
,»Vid0 héfum heyrt fra okkar
vidskiptavinum & Selfossi, og
vida a Sudurlandi, ad pad sé
porf fyrir 98 oktana bensin &
Selfossi og pvi kalli erum vid
ad svara,” segir Ymir Orn Finn-
bogason framkvaemdastjori N1.
Ymir Orn betir vid ad pad
séu ekki adeins eldri bilar sem
mdgulega purfa ad skipta ur 95
oktana bensini yfir i 98 oktana,
heldur eru petta ymis teki sem
purfa mogulega ad fa nyja teg-
und eldsneytis nd pegar pessar
breytingarnar hafa att sér stad.
Bendir hann & ad eigendur

métdrhjola, utanbordsmétora,
slattuvéla, slattuorfa og slikra
tekja ettu ad kynna sér vel
hvada eldsneyti er 6hatt ad nota
& teekin.

LAl bensinknanir bilar ar-
gerd 2011 eda yngri geti tekid
nyja E10 eldsneytid asamt flest-
um eldri teekjum. Eg hveta alla
pa sem eigi eldri bila eda teeki
en argerd 2011 ad kanna sjalfir
hvort peirra teki megi taka E10
eldsneyti, t.d. hj4& umbodi vio-
komandi taekis, segir Ymir ad
lokum.

LEg er bara spenntur ad f4
pessa nyjung & deelurnar okkar
hérna & Selfossi og taka & moti
Ollum peim fjéImorgu sem hafa
verid ad kalla eftir pessari teg-
und eldsneytis hingad, badi Sel-
fyssinga og nearsveitunga,“ segir
pérarinn Birgisson stédvastjori
N1 & Selfossi og i Hveragerdi.
Pérarinn segir pad audvitad hafa
verid bagalegt ad purfa ad visa
Ollum peim fjolmorgu sem hafa
purft ad kaupa 98 oktana bensin
yfir til Reykjavikur og fagnar
pvi mjog ad geta sinnt pessari
eftirspurn & sinu svaedi.

Fimm sveitir a
Sveitakeppni HSK i skak

Ménudagskvﬁldia 4. des-
ember sidastlioinn  for
fram Héradsmot HSK i skak i
Selinu & Selfossi. Um sveita-
keppni er ad reda par sem lidin
eru skipud fjorum skakmonnum.
Um mikid skemmtilegt mét var

Urslit urdu eftirfarandi:

L.Umfpor. ...........
2.fprf.Dimon. .. .......

3. Umf Selfoss

4. Umf Gnapverja. . . . .. ..

5. Umf bjotandi

ad reda par sem fimm sveitir
meettu til leiks.

Sveit Umf. Pors skipudu peir
Sverrir Unnarsson, Ingvar Orn
Birgisson, Erlingur Jensson og

Magnus Gardarsson.

12 % vinningar

10 vinningar

8 vinningar

7 vinningar
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Vinatta — skogur — pottur — fjolskylda —
hlyhugur — tar — samtal — prjénar — sol
— hjol — grédursetning — Ovent sam-
vera — rifja upp minningar — haustlitir
— hlatur — réla - sitrénukaka — fadmlag.
Hér ma sja orlitio innlit i pakklaetisdag-
bokina mina, ad veita pvi sérstaka athygli
hvad ég er pakklat fyrir er eitt af minum
bjargradum. Endalaust eru okkur gefin
g60 rad um hvernig best sé ad lifa lif-
inu, ekki sist purfum vid & pvi ad halda
ef vid gbngum i gegnum erfidleika eda
lendum i &f6llum. Sumt af pvi virdist
ofur einfalt en er naudsynlegt. Eins og
ad borda, sofa, fara it ad ganga, reyna ad
fa sér friskt loft, vera i kringum pau sem
okkur pykir veent um, tala um pad sem
vid erum ad ganga i gegnum, leita fag-
legrar adstodar. Oft er spurt hvort trdin
hjalpi okkur i erfidum adsteedum? Ja ég
vil sannarlega halda pvi fram ad trdin sé
eitt af peim bjargradum sem vid getum
gripio til i erfioleikum.

Biblian er endalaus uppspretta fal-
legra texta sem veita huggun, gledi, von
og styrk, sémuleidis ma par finna raun-
sanna texta um sammannlega upplifun

af erfidleikum og sorgum. Setning fra
Pali postula veitti mér innblastur pegar
ég gekk i gegnum erfidleika: ,Pegar ég
er veik pa er ég mattug.” (2.Kor 12.10).
Hvada mattur getur komid i veikindum
eda veikleika? [ jolasdgunni erum vid
leidd inn i fjarhas, skitugt en hlytt, par
liggur barn i jotu. Barn getur ekki bjarg-
ad sér sjalft, pad parf adstod, samt eru
born liklega pad mattugasta af éllu lifs-
afli i heiminum. [ varnarleysi sinu draga
pau okkur ad sér, ad horfa & ungbarn
liggjandi i vdéggu er liklega pad sem vid
komust nast pvi sem er himneskt og vid
gerum allt sem i okkar valdi stendur til
ad vernda pau. Jolasagan dregur okkur
ad varnleysi Jesubarnsins, umkomuleysi
hans i heiminum, barninu sem fékk skjol
i afgangshuisnadi, husnedi fyrir dyr ekki
manneskjur. Vid pad ad horfa ofan i jot-
una, & Jestbarnid bla frumkraftar trdar
okkar, pangad getum vid sétt naringu
einmitt pegar vid eigum litid eftir. Ppar
bua veikleikar okkar, vanmattur okkar en
um leid uppspretta gledi, vonar og eftir-
veentingar.

Sum velta pvi fyrir sér hvort j6lasagan

sé ekki Urelt, 6parfi eda gamaldags, ég
svara pvi audvitad neitandi. Vid purfum
einmitt reglulega ad vera minnt & allan
pann bodskap sem byr i jélasdgunni.
Jolin snerta hjarta okkar med svo djlipum
hetti, pau geta verid uppfull af gledi og
g6oum minningum en sdmuleidis kallad
fram djdpan sarsauka pegar vid soknum,
blum vid veikindi eda breyttar adstedur
i lifinu. Einmitt pa feerir jélasagan okkur
svo Oendanlega mikilveeg skilabod og
peer bestu fréttir sem vid getum nokkurn
tima fengid ad heyra. Einfold en mattug
skilaboo, par sem Jestbarnid horfid i
augu pin, birta skin ar augum barnsins
sem segir vid hjarta pitt: ,,betta er allt i
lagi, ég er med pér.“ Sama & hvada feroa-
lagi sem vid erum a i lifi okkar getum vid
alltaf ferdast ad jotunni, par er ad finna
samastad, hlyju, matt, keerleika, styrk og
von.

Gud gefi ykkur 6llum gledileg jol.

Gudbjorg Arnardottir,
soknarprestur Arborgarprestakalls
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Bl - bavahitha

Hoénnun og uppskrift
Gudrin Hannele

Steerd

8-12 ara (litid mal ad steekka eda minnka
med pvi ad beeta vid eda feekka um eina
mynstureiningu sem er 8L).

Garn og fleira

ZAUBERWOLLE fra Schoppel Wolle
(feest i Storkinum)

1 x 100 g af lit 1536 (100g/250m)
daskur ef vill

Prjonar
40 cm hringprjénn og/eda sokkaprjonar
nr. 3 og 3%.

Athugid ad nota prjonastaerd
sem hafa ykkar eigin
prjénfestu.

1 kadlaprjonn
1 prjénamerki

Prjonfesta

28L og 38 umf = 10 cm i sléttprjoni &
prjéna nr. 3%.

32L og 38 umf =10 cm i mynsturprjoni &
prjéna nr. 3%.

Adferd

Hufan er prjonud i hring med 40 cm
hringprjoni. Skiptid annadhvort yfir i
sokkaprjéna eda 2 hringprjona pegar
lykkjum feekkar eda notio tofralykkjuad-
ferdina med 80 cm hringprjoni.

Oraalykill

L = lykkja, lykkjur
umf = umferd

S =slétt

B = brugdid

O = 6prjonud lykkja
S = saman

auk: 1SV = (taukning,

Stingid vinstri prjéni inn undir pverband-
i0 & milli lykknanna aftan fr& og prjonio
pad snaid framan fra

Urt: 2Ss = Urtaka: 2 lykkjur slétt saman
Grt: 2Bs = (rtaka: 2 lykkjur brugdnar
saman

art: 10+1S+sty = Grtaka; 1 lykkja tekin
Oprjonud, nasta lykkja prjonud slétt, opr-
jonuou lykkjunni er steypt yfir pa prjén-
udu.

Hadfan

Fitjid upp a finni prjonana 140 L, tengid
saman i hring. Athugid ad gott er ad setja
merki vid upphaf umf.

Prjonid studlaprjon 2S+2B og endurtakid
Gt umf. Prjénid um 4 cm studlaprjon
(tvofalt eda prefalt lengra ef 6skad er eftir
uppabroti & stroffid).

Prjonid 1 umf slétt og aukid um leid Gt
pannig: [34S, auk:1SV] x 4 = 144L.
Skiptid yfir i gréfari prjénana.

Prj6nid mynstur pannig:

1.-3. umf: *2S, 10+10, 2S, 2B.* Endur-
takid fra *-* Gt umf.

4. umf: *Setjid nastu 2L & kadlaprjon
og geymid fyrir aftan, prjonio fyrri épr-
jonudu L slétt, prjonid 2L af kadlaprjoni,
setjid seinni Oprjonudu L & kadlaprjon
og geymid fyrir framan, prjénid neastu
2L slétt, prjonido L af kadlaprjoni, 2B*.
Endurtakid fra *-* at umf.

5. umf: *6S, 2B.* Endurtakid fra *-* Gt
umf.

Endurtakid 1.-5. umf 12 sinnum i vidbot.

Munid
gjafabreéfin
vinsalu

TOSKUR
KLUTAR
SLADUR
SKARTGRIPIR
HANSKAR
LEDURHANSKAR

LINDIN

TISKUVERSLUN
Eyravegi 29 - Selfossi - Simi 482 1800

Urtaka & kolli

1. umf: *2S, 10+10, 2S, urt:2Bs.* End-
urtakio fra *-* (t umf = 126L.

2.-3. umf; *2S, 10+10, 2S, 1B.* Endur-
takid fra *-* (t umf.

4. umf: *Setjid neestu 2L & kadlaprjén
og geymid fyrir aftan, prjonio fyrri épr-
jonudu L slétt, prjonio 2L af kadlapr-
joni slétt saman, setjid seinni oprjonudu
L & kadlaprjéon og geymid fyrir framan,
prjonid neastu 2L slétt saman, prjonid L
af kaolaprjoni, 1B*. Endurtakid fra *-* Gt
umf = 90L.

5. umf: *4S, 1B.* Endurtakid fra *-* Gt
umf.

6. umf: *Vixlid nastu tveimur L med
pvi ad prjéna fyrst seinni lykkjuna fyrir
framan og sidan fyrri lykkjuna og hleypa
badum fram af vinstra prj6ni i einu. VixI-
i0 nastu tveimur L med pvi ad prjéna
fyrst seinni lykkjuna fyrir aftan og sidan
fyrri lykkjuna og hleypa badum fram af
vinstra prjéni i einu, 1B.* Endurtakid fra
*-* (it umf,

7. umf: *Urt:2Ss, art:10+1S+sty, 1B.*
Endurtakid fra *-* ut umf = 54L.

8. umf: *2S, 1B.* Endurtakid fra *-* Gt
umf.

9. umf: *Urt:10+1S+sty, 1B.* Endur-
takid fra *-* Gt umf = 36L.

10. umf: *Urt:10+1S+sty.* Endurtakid
fra *-* Ot umf = 18L.

11. umf: *Urt:10+1S+sty.* Endurtakid
fré *-* (t umf = 9L.

Klippido endann hefilega langt frd og
dragid i gegnum L sem eftir eru. Gangid
frd endum og buid til dusk ar afganginum
af garninu og festid & ef vill.

Uppskrift fengin ar Hasfreyjunni
4. thl. nbvember 2018
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bJONUSTA

¢LUTN/y,

g é‘%

S.6621122
Daglegar feroir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

'€

KJARNABOKHALD

Bokhald - Framtol « Skattskil
Launavinnslur - Radgjof o.fl.

FUNDIR

Krabbameinsfélagid

Opid man kl. 11 til 15
midv. kl. 11 til 15
fostud. kl. 11 til 14.
simi 482 1022
gsm 788 0300

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & prigjuddégum
kl. 20:00, nylidafundur
kl. 20:30, fundur, Hrisholti 8

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Hja Maddy en.
Eyravegi 27 - 800 Selfoss
S. 482 3454 - maddy@maddy:is

Bokhald" =" raagjoif
skattskil

pjonusta vid
einstaklinga og
Tyrirtaeki

Personuleg pjonusta

A
\Y/ prentmet lom

heildarlausnir i prentun

HEILDARLAUSNIR
| PRENTUN

Eyravegi 25, 800 Selfoss
482 1944
selfoss@prentmetoddi.is

FELAGSSTORF

SKRIFSTOFA
FEBSEL

Opin fimmtudaginn
14, desember kl. 13-14:30.

OPID HUS

Fimmtudaginn
14. des. kl. 14:45,

Litlu jélin
Heitt sikkuladi og smakokur
Bokmenntakynninng

Al-Anon
Al-Anon fundur - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

AA
Mén. Kkl. 21 - AA fundur
brid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 og 21 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nénari upplysingar & aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa krokus.
Poniedzialek i czwartek i sobota
godzina 19:00. Hrisholt 8 - 800
Selfoss.

AA Sporgongufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshéfn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skélholtsbraut - 815 porlakshéfn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad heetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters anonymous alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fr& medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi 1,
porlakshofn
Midvikudaga kl. 19:30.

Leidin Ut & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Méanamork 1, Hveragerdi, efri
heed, fimmtudaga kl. 20:30.

BILAR

SKALINN

Gagnheidi 11 - 800 Selfossi
Simi 482 2200 - GSM 894 2277 - Fax 482 2777

Yfirbyggingar - Réttingar
Bilamalun - Raduskipti

KIRKJA

Selfosskirkja

Messad verdur i Selfosskirkju
sunnudaginn 17. desember kl.
11. Prestur er Gunnar J6hannes-
son. Edit Molnér leikur & orgelid
og kor Selfosskirkju leidir hug-
ljufan advent- og jolasdng. Verid
velkomin hjartanlega.

Skélholtsdémkirkja
Gudspjoénusta i formi pess ad
vid syngjum saman salma
adventu og jola. bad hefst kl. 11.
Organisti Jon Bjarnason og
prestur Axel A Njardvik. Verid
velkomin til neeringar stundar
sélar og samfélags.

Hveragerdiskirkja
Jolastund barnanna kl. 11.
Jolasaga, barnakor kirkjunnar
syngur, dansad i kringum jolatré
og j6lasveinar koma i heimsékn.

bJONUSTA

Smidur oskar
eftir verkefnum

Smidur getur tekid ad sér vio-
hald i heimahisum og sumar-
husum & héfudborgarsvaedinu,
Selfossi eda Hverageroi.
Dagvinna, kvoéldvinna og/eda
helgarvinna. Parket, flisar,
samsetning & eldhusinnrétt-
ingum, gips, malun o.fl. Nanari
uppl. i sima 777 2265.

22 VAGSKRAIN

FRETTABLABD SUBURLANDS

Simi 482 1944
auglysingar@dfs.is

HEILSA

Med Daleidslu mé vinna ad
Urb6tum ymiskonar
vandamala, likamlegra sem
andlegra. bad ma lika fara
aftur i timann og sja longu
liona atburdi, heetta
reykingum og margt annad.

- Eg er lika med
augnlestur en med honum
ma sja astand viokomandi,
likamlegt og andlegt. Pessu
fylgja rad um hvernig breita

ma hlutum til betri vegar.

- Er einnig med Nudd og
sveedanudd -

Heidar Ragnarsson
Heilsulindinni i Midgardi
s. 8981501

Energy Touch
- Nudd
- Heildraen med-
hondlun

Gjof sem
gledur

Gjafabref

Ragnhildur
Sigurdardottir
Farsimi
693 2197
ragnhildurgagga.is

Cand.mag. i iprottafraedum,
nalastungur, yoga,
NLP-master/coach,
nuddmeistari,
Hugreen atferlismedferd,
meta medicine.

Storglaesileg nyuppgero
ljdsmaedra- og feedingar-
deild a Selfossi

jésmaedravakt HSU  Sel-

fossi hefur tekid miklum og
frabaerum breytingum sidustu
vikur. Fzdingarstofan er ni
komin inn & gang ljosmadra- og
feoingardeildarinnar, madra-
verndin var ferd um herbergi
og til vard pa auka vinnurymi
sem er kallad Freyjukot. Svitan
(seengurlegu herbergid) feerdist
til og svo er Halsakot, annad
vinnurymi par sem tekid er &
moti - gdngudeildarkomum  og
medgonguvernd. Leghalsskim-
anir fara einnig fram a deildinni
dsamt 5 daga barnaleeknisskod-
unum. pad er fjolbreytt starf-
semi a deildinni og eru 6ll bodin
hartanlega velkomin.

Ljésmaedur 4 HSU hafa
fjolpaett verksvid. bar annast
almenna meadravernd asamt
eftirliti med medgdngutengdum
vandamalum i samrddi vid
Landspitala. ber veita sima-
radgjof til barnshafandi kvenna
og skimun fyrir leghalskrabba-
meini. Ljésmadur sinna madra-
vernd a 6llum heilsugaeslustodv-
um HSU.

Tekid er & moti bdrnum allan
s6larhringinn og saengurkonum
og bornum peirra er sinnt i
sengurlegu. Feedingardeild
HSU & Selfossi er fedingar-
deild sunnlendinga en par geta
allar konur fztt, eigi peer eoli-
lega medgongu ad baki og ef
feedingu ber edlilega ad.

A fedingardeildinni starfa
reyndar ljosmadur sem leggja
sig fram um ao skapa heimilis-
legt andrimsloft en geeta po a
sama tima fyllsta 6ryggis médur
0g barns. HSU
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~Pegar teeknin tekur oll vold”

jooskaldid  Por  Stefansson  var

feeddur i i Hlidunum i Reykjavik
ario 1949. Hann gekk i Austurbajar-
skola og Gaggo Aust og sidan Mennta-
skolann i Reykjavik. padan lauk hann
stidentsprofi Or sterdfreedideild 1969.
P& 14 leidin til Frakklands par sem hann
bjo i nokkur ar og lagoi stund & salfraedi-
nam. Nestu ar vann Por sem kennari
eda verkamadur heima & Islandi 4dur en
hann for aftur til Parisar, par sem hann
lauk ndmi i almennum malvisindum.
»Sidan hef ég adallega kennt fronsku i
framhaldsskélum nema hvad ég ritstyrdi
Fransk-islenskri ordabok sem Orn og
Orlygur gafu at 1995 i samvinnu vid
Le Robert ordabdkadtgafuna i Paris.
pad var fimm éara stif vinna. Einnig var
ég sendikennari i Lyon i Frakklandi fra
2004 til 2007. Sidustu tiu ar hef ég buid
asamt Huldu Olafsdéttur, konu minni, &
Eyrarbakka. Vid eigum tvo uppkomna
syni og fimm barnabdrn og hofum verid
saman fra 1970,“ segir bor i samtali vid
Dagskrana.

pér gaf Gr sina fyrstu ljéoabok arid
1989 og eru paer na ordnar 19. Einn-
ig hefur hann pytt tdluvert af 1j6dum,
adallega Ur frénsku en einnig dalitid ar
sensku. Pa hafa tveer synisbakur pors a
islenskum samtimaskaldum komid Ut &
fronsku.

Hreifst af smakvaedi Jonasar
Inntur eftir pvi hvad hafi dregid hann
i &ttina ad 1jodlist i upphafi og hvernig

pér Stefansson vid upplestur i Kaupmanna-
hofn pegar ljédahdépur danska rithéfundasam-
bandsins fagnadi Gtkomu ,,Speglana®“ hans i
danskri pydingu

— P

préun skrifa hans hafi verid i gegnum tig-
ina segir Por: ,,Eg man eftir ad hrifast af
[éttu sméakveedi eftir Jonas Hallgrimsson
sem barn. Timarit mals og menningar fra
upphafi og timaritid Birtingur voru til &
heimilinu og par sétti ég i ad lesa 1j6din
svo ad liklega hef ég alltaf haft dhuga &
pbeim. A unglingsaldri orti ég dalitid pott
ég hefdi ekki uppburdi i mér til ad koma
bvi i Skolabladid. A fullordinsaldri orti
ég adallega visur i jolakort og pvi um
likt pangad til fyrsta bokin, Haustregnid
magnast, kom til min & nokkrum vikum
i agust, liklega 1988. Eftir pad vard ekki
aftur snuid. Eg veit ekki hvor hagt er ad
tala um einhverja proun i skaldskapnum
hja mér. Eg held ad 1§68 min hafi alltaf
verid audskilin en kannski hef ég ordid
enn skyrari med arunum.

Ljodin koma til manns i gusum

En hvadan far skaldid sinn innblastur?
LEg held ad innblésturinn komi Gr um-
hverfinu eda andrdmsloftinu. Ljédin
koma til manns i gusum. bannig hef
ég oft ort baekurnar & nokkrum vikum
og svo verdur kannski hlé & milli boka.
Stundum hef ég stillt mig inn & verk-
efnin og pa gjarnan lagt eitt ar undir
hverja bok. Eg hef adallega ort i frjalsu
formi en einnig samid heilar beekur med
studlum og héfudstéfum auk rims. Ljod
Ut i verdur og vind (1998) eru sonnettur
og Songvar (2006) eru hattbundin 1j6d
en Visur, sem komu 0t i fyrra, eru visur!
Hlaupar (2007) samanstendur af 366
priggja linu ljodum sem er skipt i kafla
eftir arstiounum. Nyjasta bokin min,
Stddur (2023), hefur nokkra sérstédu pvi
ad han er ort & 5-6 &rum, en ég sendi fra
mér fjorar adrar beekur & peim tima.*

~Halfgerd hornreka i samfélaginu“

»Mér finnst 1j6d hafa veigamiklu hlut-
verki ad gegna pott pau séu reyndar sem
stendur halfgerd hornreka i samfélag-
inu. Pau koma med 6druvisi sjonarhorn
en tiokast annars i almennri umreedu og
geta vakid Oveentar hugrenningar um
hvadeina. Félk sekir ymist hugarr6 eda
orvun i 1j6d. Eg hef fengid pau vidbrogd
fra lesendum ad peim lidi betur eftir ad
lesa 1j6din min og pad finnst mér gott ad
heyra. Einnig hefur lesandi lyst anagju
med ad 1j6din min séu svo einféld og
auoskilin & yfirbordinu en svo komi
ymislegt i 1jos pegar betur sé ad gad,”
segir Por, adspurdur um hlutverk 1j6da
i natimasamfélagi og pvi hvernig upp-
lifun lesenda & 1j6dum virdist fra hans
baejardyrum.

Por les i gardi peirra hjona & Eyrarbakka. Myndin var tekin a Gullregnshatidinni sem pau halda
pegar gullregnid blémstrar. Petta var i annad sinn sem pad gerdist en fyrst blomstradi pad fyrir

premur arum.

Hrifandi ohatidleg nalgun

Sem fyrr segir hreifst Pér af skrifum
Jonasar Hallgrimssonar, ,.fyrir edlilegt
og fallegt mal. En pad eru adallega skald
20. aldar sem ég hef tekid mio af. par get
ég nefnt Jon Oskar sem var modurbrodir
minn og kaer vinur prétt fyrir aldursmun-
inn, Sigurd Palsson, sem var adeins ari
eldri en ég og ég kynntist vel arin sem
vid vorum samtioa i Paris, og loks Jonas
Svafér sem hreif mig med 6hétidlegri
nalgun ad ljédlistinni. pad gildir raunar
lika um hina. Ef ég 4 ad nefna sérstakar
beekur pessara hoéfunda, pa veri pad
Nottin & heroum okkar eftir Jon, Kletta-
belti fjallkonunnar eftir Jonas og fyrsta
bok Siguroar, Ljod vega salt. Ekki ma
ég gleyma borpinu eftir J6n ar Vor og
Timanum og vatninu eftir Stein Steinarr
en & aldarafmeeli hans arid 2008 birti ég
itarlega greiningu & pessum ljodabalki i
samnefndri bék Sigurdar Péris, mynd-
listarmanns, sem hafdi malad mynd vid
hverja visu balksins, alls 77 malverk. Af
erlendum skaldum verd ég liklega ad
nefna franska skaldid, Guillevic, sem ég
hef pytt nokkrar baekur eftir. I sambandi
vid innblastur frd& 66rum hoéfundum, get
ég nefnt prjar baekur sem ég orti i beinu
samtali vid heimspekilegar bakur eftir
Sgren Kierkegaard (Speglanir, 2018),
Albert Camus (Uppreisnir, 2019) og
Friedrich Nietzche (Gott og illt, 2020).“

Markmidid ad studla ad jofnudi og fridi
»Kannski hafa 1j6din aldrei att meira
erindi en nd pegar tekniproun er svo or
ad okkur finnst hun beinlinis égna allri
mennsku. P4 er ekkert Iat & blddsuthell-
ingum i nafni triar eda pj6dernis og okk-
ur ber 6llum ad leggja okkar af mérkum
i peirri vidleitni ad bera klaedi & vopnin.
Eg tok i haust patt i ad stofna alpjodleg
samtok skalda, Poets of the Planet (POP),
sem hefur pad ad markmidi sinu ad gera
1j60 synilegri og taka med peim patt i
atburdum heimsins og studla ad jofnudi
og fridi en beita sér gegn kdigun og mis-
rétti. Vid hofum pegar haldid ljodavoku
til studnings pjodum sem nylega urdu
fyrir mannskeedum nattiruhamférum og
til styrktar hjalparstarfi Rauda krossins
a sveedunum. Vidburdurinn tokst vel og
vid stefnum a fleiri slikar uppakomur a
naestunni. Neeg eru tilefnin,” segir por,
adspurdur um hans framtidarsyn a 1j6o-
list i 1josi teekniveedingar og breytinga &
menningarlegum aherslum.

Aukid vaegi fyrir samfélagsskaldskap
LYAtburdir i samfélaginu hafa vissulega
ahrif & skrif min. pannig lagdi ég heilt ar
undir og samdi eitt 1j66 a dag arid 2009
og gaf pau 61l at i bokinni 2009 (2010).
par eru yrkisefnin Gr fréttum pessa
fyrsta ars eftir hrunid auk hvunndags-
lifsins & timabilinu. Eg held ad kannski
megi segja ad samfélagsskaldskapur
hafi fengid aukid veegi hja mér med tim-
anum. Til demis var 1j6d mitt, ,, Teekni-
framfarir”, 0r Speglunum, nylega birt
a 35 tungumalum a vefsiou Point Edi-
tions,* beetir POr vid.

Gefandi samvinna

pér segist alltaf vera med eitthvad a
priénunum. ,Eg er langt kominn med
handrit ad nastu ljodabok. pa er ég med
i vinnslu franska pydingu & Uppreisnum
en pad verdur sjotta franska pydingin
a frumsdomdum bdkum minum. Pyo-
ingarnar eru allar unnar ad frumkvadi
Frakkanna sem hafa lika hjalpad mér

ad pyda onnur islensk skald a frénsku.
Fyrst var pad Lucie Albertini, ekkja
Guillevic og o6tull pydandi skalda fra
Nordurléndunum i samvinnu vid pyo-
endur padan, sem bad mig ad pyda med
sér eftir mig. Sidan baudst Nicole Bar-
riere til ad hlaupa i skardid eftir ad Lucie
for ao eiga erftitt med petta vegna heilsu-
brests. pessi samvinna hefur verid mjég
gefandi fyrir mig. Vio Nicole erum auk
minna ljéda ni med Ljodorku-baekur
Sigurdar Palssonar i takinu en pad er
sidasti 1jédaprileikurinn sem hann lauk
vid fyrir Gtimabeert andlat sitt. Danir
hafa lika gefid baekur minar Gt reglu-
lega undanfarid og Frank Heinrichas er
na lika med danska pydingu Uppreisna
i vinnslu. Ppad verdur fimmta bokin
eftir mig & donsku. A 68rum malum hafa
adeins komid Gt stakar baekur enn sem
komid er,” segir POr ad lokum.

HGL
Teekniframfarir
Pegar teeknin tekur 6ll vold
og audveldar okkur ekki lengur
mannleg samsKipti,
heldur kemur i stadinn fyrir pau,

vid télum ekki saman
nema gegnum sima eda télvu
og 6l mannleg nand
verdur aukaatridi,

born leika sér ekki saman,
heldur hvert i sinum télvuheimi,
0g madir gefur ekki brjost
nema med athyglina & simaskjanum,

og ef vid sjaum asteedu til

ad vidhalda mannkyninu,
verdur pad adeins
med glasafrjovgun,

pa gbngum vid i bjorg.

Pér Stefansson, islandi
Ur Speglunum
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Asdis Hoffritz, Berglind Bjérgvinsdéttir og Gudbjérg Déra Sverrisdéttir & vinnustofu Myndlistarfélags Arnessyslu &
Selfossi. Ljésmynd: Dagskrain/Helga Gudrun.

Malverkauppbod til styrktar Grindvikingum

Myndlistarfélag Arnessyslu
heldur uppbod til styrktar

Grindvikingum vegna jardhreer-
inganna a Reykjanesi. Uppbodid
verdur haldid & Hétel Selfossi,
sunnudaginn pann 17. desember
klukkan 14:00.

,»Hann Pjetur Hafstein, félags-
madur i Myndlistarfélaginu fékk
hugmynd um ad halda syningu
til styrktar Grindvikingum, sem
okkur 6llum pétti frabeer hug-
mynd. Svo reddi ég vid Pjetur
og vid komumst ad peirri nidur-
stddu ad pad veeri skemmtilegt
ad halda uppbod par sem verkin
veeru til synis og folk geeti svo
bodid i pau & stadnum. Pad er
svo fallegt og gott fyrir hjartad ad
lata gott af sér leida og med upp-
bodinu erum vid svo sannarlega
ad gera pad. Badi listamennirnir
sem eru ad taka patt og peir sem
kaupa verk. Allur 4gédi rennur
oskiptur til Rauda Krossins a
reikning sem er eyrnamerktur
Grindvikingum,“ segir Berglind
Bjorgvinsdottir, formadur mynd-
listarfélags Arnessyslu i samtali
vid Dagskrana.

S

Allir leggjast a eitt

Berglind segir vidbrogd vid
uppbodinu hafa verid mjég goo.
LEqg er afar stolt og pakklat peim
félagsménnum sem eru ad taka
patt. Ad vinna i listinni er mikil
vinna og pad er svo anagjulegt
hvad margir i Myndlistarfélaginu
vilja vera hjélpleg og gefa fra sér
verk. Pad synir hversu frabarir
allir félagsmennirnir eru. Vio-

brogd at a vio hafa verid mjog
g0, beeoi fra folki sem hefur
ahuga 4 ad koma & uppbodio
og einnig fra Grindvikingum.

Hluti verkanna sem bodin verda upp.

peir félagsmenn sem eru ad taka
patt eru hefileikarikir, frabeerir
og  storkostlegir  listamenn.
Verkin eru 6ll mjog 6lik og pau
eru ymist vatnslita, akryl- eda
oliumalverk.“

Tilvalio ad versla jolagjafir fyrir
bau sem eiga allt

Berglind segir pau vonast til
pess ad sem flestir meati og leggi
sitt af modrkum med kaupum

Grindvikinga & pessum erfidu
timum. ,Margt smatt gerir eitt
stort, er pad ekki pannig? Til ad
uppbodid heppnist verdur folk ad

mata og taka patt i uppbodinu,
jafnvel haegt ad klara ad versla
jolagjafir fyrir pa sem eiga allt
0g 4 sama tima styrkja mjog gott
mélefni. Eg hvet alla til pess ad
meeta sunnudaginn pann 17.
desember klukkan 14:00 & Hotel
Selfoss og vera med, pad er aldrei
ad vita nema draumalistaverkid
verdi & uppbodinu og pvi er petta
teekifeeri sem enginn vill missa
afl,” segir Berglind ad lokum.

& listaverkum til ad styrkja HGL
Okukennsla HSH
. , prif og flutningar ehf
l.<I’IStInn M Baraarson Breiaumyri 3 SleOSSi
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