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Bjarnason, oddviti. Mynd: Hrunamannahreppur

Skoflustungur teknar
ao byggo a Brikum

Fyrstu skoflustungurnar
a0 nyju hverfi ,Byggd a
Brikum” a Fludum, Hruna-
mannahreppi, voru teknar
fimmtudaginn 2. febraar 2023.
Lodum fyrir alls 25 ibuadir vid
Fannborgartanga, fyrsta afanga
Byggoar a4 Brikum, var Gthlutad
4 fundi sveitarstjornar pann 2.
febrtiar 2023. Alls barust 150
umsoknir um pear 160ir sem
auglystar voru. Umsakjendur
sem uppfylltu akvaedi reglna um
l60authlutun voru 146. Dregid
var ur umsoknum. Til vara voru
dregin néfn sem verda boOnar
160irnar 1 réttri r6d komi til
pess ad einhverjum peirra verdi
skilad 4 sidari stigum.

Um er ad reda § ibudir i fjor-
um parhtisum, 8 ibudir i tveimur
fjogurra ibuda radhlisum, 6
ibudir i tveimur priggja ibtda
radhusum og bprjar 160ir fyrir
einbylishus.

Ollum 168um var uthlutad en
aldrei adur hafa jafn margir sott
um 160ir i Hrunamannahreppi.
Er ljost ad mikil eftirspurn er
eftir hisnadi i sveitarfélaginu
og pvi mikilveegt ad afram verdi
haldid vid nasta afanga upp-
byggingar i hverfinu.

Pad voru allir sveitarstjornar-
fulltraarnir sem mundudu skofl-
urnar en vegna adstedna hafoi
orlitid verid flett ofan af jard-
veginum Svo sveitarstjornar-
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Framirskarandi

e

menn nedu ni ad stinga nidur
skoflu pratt fyrir hardfrosinn
jardveginn.

Framkvemdir teljast nu
formlega hafnar vid gatnagero-
ina. Annar verkfundur verksins
var haldinn 2. febraar og par
kom fram ad tveer bukollur og
ein beltagrafa munu verda 4
svaedinu strax i naestu viku og
par med munu ibuar sem og adr-
ir sja petta 40ur obyggda svadi
breytast smam saman i lifandi
hverfi par sem vonandi fjoldi
ibua mun bua.

Sveitarstjornarmenn  voru
afskaplega anagdir pegar beir
toku skoflustungurnar eins og
sja ma a medfylgjandi mynd.

@

Eyravegi 25 - 800 Selfoss

Bergrds og Annie Mist
sigruou i parakeppni

Reykjavikurleikanna

elfyssingurinn Bergros

Bjornsdoéttir og CrossFit-
godsognin Annie Mist boris-
dottir sigrudu orugglega i 6ll-
um keppnisgreinunum i para-
keppni Reykjavikurleikanna
i CrossFit sem syndir voru
i beinni Gtsendingu & RUV
pann 28. jantar sidastlidinn.

Bergros, sem er adeins 15
ara gomul fékk pann heidur ad
keppa vid hlid einnar sterstu
Crossfit stjornu heims. Annie
Mist er tvofaldur heimsmeist-
ari i CrossFit og var pad fra-
beert taekifeeri og mikil reynsla
fyrir Bergrés ad keppa med
Annie sér vid hlid.

Bergros keppti i unglinga-

flokki a sinum fyrstu heims-
leikum arid 2022 og stefnir
otraud 4 ad komast aftur i ar.

Nénar verdur fjallad um
Bergros i neesta bladi.

Bjorgvin radinn
hotelstjori Hotel Selfoss

B jorgvin Johannesson
hefur verid radinn hotel-
stjori Hotel Selfoss. Hann
hefur vidtaeka pekkingu og
reynslu Ur atvinnulifinu sem
hoételstjori  og  stjornandi.
Bjorvin var hotelstjori Hotel
Kétlu-Hofdabrekku fra 2004-
2018, fjarmalastjori Efstadal
2 fra 2018-2022 og nu sidast
var hann framkvamdastjori
Ungmennafélags Selfoss.
Bjorgvin er med B.Sc. gradu
i vioskiptafredi med aherslu &
ferdamalafredi fra Haskolan-
um 4 Akureyri og MBA gradu
fra Haskolanum i Reykjavik.
,Eg er mjog spenntur ad
taka a0 mér ad styra pessu

- glasilega
hoteli. Hér
er flottur
hoépur
starfs-
folks sem
ég hlakka
til ad vinna med. Selfoss er
stodugt ad verda meira ad-
drattarafl ferdamanna, badi
innlendra og erlendra, sérstak-
lega med tilkomu midbajarins
glesilega. Hotelid er a besta
stad 1 benum til ad taka &
moti  pessum ferdamonnum
og pad er tilhlokkun ad sja til
pess a0 allir njoti dvalarinnar
hja okkur,” segir Bjorgvin Jo-
hannesson.

Toyota
Selfossi

FRAMURSKARAND!
PJONUSTA

VID TOYOTA EIGENDUR A SUDURLANDI

Fossnesi 14, Selfossi,
Simi: 480 8000, toyotaselfossi.is
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Hros vikunnar

Inga Jona Bragadottir

er hrésari vikunnar ad pessu sinni:

Inga Jona Bragadéttir

Takk kaerlega fyrir pessa

askorun Ingibjorg, gaman

ad fa ad taka patt  pessum lid.

Inga J6na Bragadoéttir

Eg vill hrésa 6llu frdbeera samstarfsfélkinu minu
Barnaskolanum a Eyrarbakka og Stokkseyri. pau
eru alltaf tilbuin ad gera pad sem parf fyrir nem-
endur okkar svo ad peim lidi og gangi sem best

{ skélanum. Svo eru pau
skemmitileg!

Inga J6na Bragadoéttir

lika bara svo frabaer og

Fg vil skora & Rdgnu Berg Gunnarsdottur ad koma

med hrés { naestu viku )

Dagskrain, fréttablad Sudurlands

Endilega sendu okkur hrésid a net-
fangid dfs@dfs.is. Ekki vaeri verra ad

fa mynd med )
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Myndlistarmadurinn Einar Hikonarson byggdi og rak fyrstu einkareknu menningarmidstid d Islandi sem hann nefndi

Listaskdlann i Hveragerdi.

bPao sem bindur okkur saman

@ru Arnesingar og ibuar 4
Sudurlandi.

Vid fognum pvi ad 4 arinu
verdur Listasafn Arnesinga 60
ara og af pvi tilefni munum vid
halda sérstaka afmalissyningu
sem ber heitid HORNSTEINN
par sem syndar verda perlur Gr
safneigninni. Opnun syningar-
innar verdur 11. febriiar og mun
Innvidaradherra Sigurdur Ingi
Johannsson opna syninguna
formlega klukkan 15:00 pann
dag.

Pad ma vel segja a0 ,,1ifid sé
stutt en listin 16ng® eins og As-
grimur Jonsson segir sjalfur i
upptdku sem verdur m.a. a syn-
ingunni. Asgrimur var sjalfur
Arnesingur og verdur einn syn-
ingarsalur safnsins tileinkadur
verkum hans.

En hvad er svona merkilegt
vid 60 ar, listasofn og list yfir
hofud?

Listin tengir/umvefur okkur
bondum sem eru lysanleg, As-
grimur sagdi einnig: ,,Fegurd
lands mins hefur orkad svo
sterkt & mig ad hin hefur vart
14ti0 mig i fridi“. Hann eyddi
miklum tima i ad fanga feg-
urdina og voru o6tal verk malud
hér 4 Sudurlandi og verda morg
peirra til synis 4 syningunni
HORNSTEINN.

Safneign Listasafns Arnes-
inga byr yfir einstoku saman-
safni af um pad bil 550 lista-
verkum, allt fra merkustu meist-
urum islenskrar myndlistar til
atgervisgroskunnar i sveitunum
hér i kring. Safnid var stofnad
arid 1963 og er par med fyrsta
listasafnid 4 fslandi sem tok til
starfa utan hofudborgarinnar.
bvi verdur med réttu haldid fram
a0 Bjarnveig Bjarnadoéttir og
synir hennar, Loftur og Bjarni
Markus, hafi lagt hornsteininn
ad Listasafni Arnesinga med
rausnarlegri gjof listaverka arid
1963. Verkin voru r peirra eigu.
bessi rausnarlega gjof peirra
samanst60 af 41 listaverki og
héldu meadginin afram ad gefa
safninu verk fram til arsins 1986
en taldi safnid pa 75 listaverk.
barna ber ad finna verk merk-
ustu meistara islenskrar mélara-
listar & fyrri helmingi tuttugustu
aldar: 19 malverk eftir Asgrim
Jonsson og verk eftir Kjarval,
Gunnlaug Scheving, Jon Stef-

Kristin Scheving, safnstjori Lista-
safns Arnesinga.

ansson og borvald Skulason
medal annarra. Smekkur Bjarn-
veigar er eftirtektarverdur sem
og skynbragd hennar & nyja
strauma eins og birtist i sidari
gjofum hennar. Hun lagdi sig
eftir verkum abstraktlistamanna
(eftir Hord Agistsson og Kjart-
an Gudjonsson) en lagdi lika
mikid upp ur ad gefa verk eftir
islenskar konur, ma hér helst
nefna Bjorgu Porsteinsdottur,
borbjorgu Hoskuldsdottur og
Ragnheidi Jonsdottur.

Bjarnveig Bjarnadottir
(1905-1993) var attud af Sudur-
landi, moodir hennar var fra
banum Skipum nélegt Stokks-
eyri og fadir hennar var Skaft-
fellingur. M6dir hennar og As-
grimur Jonsson voru systrabdrn
og htn var par ad auki skyld
Einari Jonssyni myndhdggvara
i modurett. Heimili hennar var
pakid listaverkum ad pvi marki
sem veggjarymi leyfoi og var
pad ekki algengt & peim arum
a0 einstedar maedur verdu ollu
sparifé sinu i listaverk. I reedu
sem hun hélt vid Lista- og
byggdasafn  Arnessyslu  4rid
1974 sagdi Bjarnveig: ,,Pessi
malverk eru gefin af heilum hug
og med 6sk um ad gjofin verdi
til menningarauka fyrir sysluna
og lyftistong fyrir komandi kyn-
s160ir.

Listasafn Arnesinga starfadi
a Selfossi fram til arsins 2001.
ba festi safnid kaup 4 hiisnadi
Listaskalans* i Hveragerdi og
hefur verid par til husa allar
gotur sidan.

Tvo hundrud verk ur tré og
litlar styttur, ymist Gr marmara
eda beini eftir Halldor Einars-
son (1893-1977), eru stor hluti

safnsins eda um pridjungur
pess. Hann faeddist 4 banum
Brandhtisum i Gaulverjabzjar-
hreppi. Tuttugu og niu ara gam-
all hélt hann vestur um haf og
bjo i Bandarikjunum i fjorutiu
og prju ar. Hann fluttist aftur
heim 4rid 1965 og fjorum arum
sidar 4nafhadi hann Listasafni
Arnesinga 611 verk sin dsamt tiu
ptisund Bandarikjadélum.
Halldor starfadi vid tréskurd
i Chicago og bjo lengst af a af-
viknum stad uti { skogi par sem
hann rektadi med sér ahuga
4 dyra- og grodurlifi. ,Eg gat
talad vid pessi dyr — og fuglana
lika — og pau skildu mig*, sagdi
hann sidar i vidtali. Vid synum
verk hans sem athjupa fyrir
okkur djupan skilning hans &
nattirunni og andanum.
Kastljosinu mun verda beint
a0 pessum frumkvodlum — en
pad er peim ad pakka ad Lista-
safn Arnesinga vard ad veru-
leika. AO auki mun safnid syna
ny verk sem hafa verid gefin
safninu sidastlidin arin. DPetta
eru m.a. gjafir myndlistarmanna
og Islandsbanka: 2 verk eftir
Asgrim Jonsson en einnig verk
eftir Porbjorgu Hoskuldsdottur,

Johannes Kjarval, Gunnlaug
Scheving, Jon borleifsson og
Jon Engilberts.

Stefnt er ad pvi ad nyta af-
melisarid til ad lagfeera ramma
og verk par sem parf, rann-
saka og taka nyjar ljosmyndir
af verkunum og einnig gefa ut
syningarskra med trval verka ur
safneign.

bad er okkar von, keru Ar-
nesingar og ibuar & Sudurlandi
og adrir gestir, ad pid matid og
fagnid med okkur og upplifid
um leid fegurdina i listaverkum
okkar allra.

Kristin Scheving
Safnstjori Listasafns Arnesinga.

Syningin HORNSTEINN mun
standa yfir 11.02 - 20.08 2023

Ps. Okkur langar ad bjéda sér-
staklega velkoma pau sem eiga
cettiv sinar ad rekja til peirra
sem ég hef talad um i pessum
pistli og einnig 6ll pau sem hafa
unnio vid safnio: fyrrum safn-
stjorar, stjornarmenn og adrir.
Verio oll innilega velkomin.
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Hannadu fermingarkortin
inni @ honnunarvef
Prentmets Odda

Séngfuglar og strengjasveit & ténleikum 10. névember 2022. h on n u n ) pre ntmetodd i ) is
TON LISTARSKOLI A
/3= ARNESINGA  prentmet (01l
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bPematdnleikar 11. febrdar 2023

' Agzetu ibdar 4 Selfossi DOSASOFNUN
Sunddeildar UMFSelfoss

verdur laugardaginn naesta 11. februar

Selfosskirkju kl. 10:00, 12:30 og 15:00
Porlakskirkju kl. 10:00
Félagsheimilinu Aratungu kl. 12:30

Hveragerdiskirkju kl. 15:00 ' o o . .
Pid getid klippt pennan mida ut ur bladinu til ad
'I,:Jolbreytt qagskra me§ sjavar g merkja pokana. Vinsamlega setjid pokana nalaegt gang-
sjomennskulogum, sungin og leikin &

yrmis hljodfeeri. stéttinni pannig ad peir verdi synilegir fra gétunni. Vaskir
sundidkendur munu sidan fra 10:30 koma og tina upp pokana.

Adgangur ad ténleikunum er okeypis
og allir hjartanlega velkomnir!

Kvedja, krakkarnir ur sunddeildinni og stjornin.

Upplysingar i sima 861 9105

Fyrir pad
sem mestu | 4
mali skiptir A-F 3

Meiri vernd og meira svigrdm til ‘ e,
ad lifa lifinu til fulls. Kynntu pér . oﬂ}
lif- og heilsutryggingar TM & tm.is. — = Lif- og heilsutryggingar
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Lelkskolmn AIfhelmar

Ifheimar eru leikskoli stad-

settur & horni Sélvalla og
Reynivalla 4 Selfossi 4 svo-
kolludu Eikatuni sem kennt var
vid Eirik Bjarnason sem bjé 4
Reynivollum 9.

Aherslur 1 6llu starfi okkar
eru & leikinn sem adalnamsleid
barnanna, samskipti milli barna,
4 milli barna og starfsfolks og
sidast en ekki sist sjalfberni-
og utindm i ymsum birtinga-
myndum.

Leikskolinn hefur i tvo ara-
tugi unnid ad markmidum Land-
verndar um Granfana og hefur
undantekningarlaust fengid
g60a umsdgn i uttektum Land-
verndar, fyrst arid 2004 og ni
sidast vorid 2022. bannig gatum
vid nl 1 vor flaggad graenfan-
anum me0 stolti i tiunda sinn.

Umbhverfismal eru okkur pvi
hugleikin og leggjum vid megin
aherslu 4 ad nyta, njota og
vernda nattiruna og umhverfid
i kringum okkur. P4 teljum vid
a0 reynslumidad nam (e. Learn-
ing by doing) skilji mest eftir i
hugum barna a pessum aldri, par
na pau ad tengja saman ord og
athafhir.

Fjolmoérg verkefni endur-
spegla petta og hér langar okkur
a0 teepa 4 peim helstu.

Skdgarferdir, Gullin i
grenndinni, utinam og atthagar
Oll bém leikskélans fara i
vikulegar skogarferdir par sem
bornin ganga saman 1t i skog og
njota par utiveru, leikja og sam-
veru, oftast med nesti i for.
Utindm par sem bornin velja
sjalf verkefni dagsins, kennar-
inn er & hlidarlinunni med studn-
ing og onnur urradi. betta eflir
skopunarkraft og hugmynda-
flug, sjalfstedi og lydredi.
Atthagaverkefni sem snyst
um n&rumhverfid, ad barnid

leeri a0 stadsetja sig i samfélag-
inu, upplifi sérkenni svadisins
og heyri um pad sogur. I pessum
verkefnum fraedast bornin til
demis um Tryggvaskala, Olfus-
arbra, vinnustadi i sveitarfélag-
inu og sofn i sveitarfélaginu.

Gullin i grenndinni er sam-
starfsverkefni  Alfheima og
Vallaskola par sem tveir elstu
argangar leikskolans hitta tvo
yngstu bekki Vallaskola. Saman
fara pau { minni hopum 1 skogar-
ferdir um pad bil einu sinni i
manudi.

b4 hofum vid i nokkur ar
verid 1 skemmtilegu og gef-
andi samstarfi vid Vinaminni
par sem litill hopur barna fer
reglulega yfir veturinn { heim-
sokn og okkur berast reglulega
fléttud vinabond fra peim sem
vid notum i gonguferdum. ba
fer hopur barna einnig reglulega
og syngur a Ljésheimum, Foss-
heimum og Mébergi.

Graenalfar, moltugerd

og raektun

Bornin skiptast 4 ad vera Gren-
alfar og fa pa ad spreyta sig i ad
taka abyrgd 4 umhverfi sinu, pau
strjika af bordum fyrir matinn,
leggja 4 bordio, flokka urgang
og margt fleira. betta eflir skiln-
ing peirra & umhverfismennt og

eykur um leid sjalfstadi peirra.

bé er skdlinn med tvaer teg-
undir moltugerdar, adra innan-
dyra med adstod haugana og
hina utandyra i hefobundnum
moltutunnum.

A undanfornum  misserum
hefur ahugi aukist mjog a pvi ad
rekta grenmeti og kryddjurtir
baedi uti og inni. Vid skolann eru
fjorir grodurkassar til Gtireektun-
ar og hafa peir verid nyttir undir
kartoflur, gulretur, rabarbara,
skessujurt o.fl. Par ad auki hof-
um vid haft afnot af grenndar-
gordum bajarins og reektad par
kartoflur. Vonumst vid til ad i
nainni framtid getum vid komid
okkur upp grédurhusi.

Med pvi ad taka patt i moltu-
gerd og raktun gefst bornunum
gott teekifeeri til ad fylgjast med
nattarulegri hringras i vistkerf-
inu okkar og hvadan maturinn
kemur.

6. februar ar hvert er Dagur
leikskolans haldinn hatidlegur.
Markmioid med Degi leikskol-
ans er ad studla ad jakveedri um-
redu um leikskolastarf og um
leid beina athygli samfélagsins
a0 pvi faglega og metnadarfulla
starfi sem innt er af hendi 1 leik-
skolum landsins & hverjum degi.

Bérn og starfsfolk i Alfheimum
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Gata vikunnar

Kemur oft & klaufans hond,
kornid fellir, purrkar lond.
Adgerd svo ad Utgjod lekki,
upp, er til ad meinum faekki.

Svar vid gatu i bladi 2686: STAUR
1. Staur-blankur - 2. Girdingarstaur

3. Ljosastaur - 4. Stekkjastaur

Dagur
leikskolans

Ttilefni af degi leikskolans, 6.
febraar sl., hefur verid sett
upp ljosmyndasyningin i Sunnu-
mork sem ber yfirheitid Heimur
barnsins i gegn um linsuna. Ol
born leikskolans eiga verk &
syningunni. Syningin verdur i
Sunnumérk fra 4. — 17. februar.

Oll hjartalega velkomin.
Leikskdlinn Undraland,
Hveragerdi

Visnagatur-hof:
’ Pall Jénsson
Utg. Békadtgafan HOLAR

JJ!!!,T'IJIEL,,DUU!J’J

Hildur Oder Einarsdottir er
sunnlenski matgeedingurinn ad
Dbessu sinni.

Eg byrja ad sjalfsogdu 4 pvi
a0 pakka godvinkonu minni
henni Gunndisi fyrir ad skora
4 mig. Eg er engin landslids-
kokkur en pykir gaman ad
mondla eitthvad i eldhtsinu af
og til pegar ég hef tima. Stund-
um heppnast pad vel, en oftast
ekkert svakalega vel. Pad er
samt eitt sem klikkar aldrei
og bad er god nautasteik med
bernaise. Eg tla pvi ad hjalpa
ykkur ad velja hvad pid tlid
a0 fa ykkur um helgina og pid
®tlid ad fa ykkur gooa steik
med kartéflum a‘la Konni bro,
pid verdid ekki svikin.

Bestu kartoflur lifs ykkar:
4 storar bokunarkartoflur
1/2 mexico-ostur
Rjomaostur

Syrdur rjomi med graslauk
Beikon

Gott er a0 setja kartoflunar inn
i ofn nokkru fyrr pvi paer taka
slatta tima ad eldast. Medan ad
peer eru ad eldast skerid beik-
onid nidur i litla bita og steikid
par til pad verdur stokkt. begar
kartoflurnar eru tilbunar eru
paer skornar langsum. Skafid
innan ur kartéflunum og setjio
i skal. bvi nest rifid mexico
ostinn, setjid goda slummu af
rjoémaosti og syrda rjomanum
i skalina med kartéflunum og
hreerid vel. Pegar allt er ordid
mjukt og gott batid beikoninu
vi0 og hrerid. Pegar blandan
er tilbtin er hun aftur sett {
kartoflurnar og paer svo settar
aftur inn i ofn i svona 10 min.
Nu eru engar sérstakar mel-
ingar pad er bara ad slumma
og smakkad til, svo er batt vid
eftir porfum.

Nautasteik
G603 steik ar Kjotburinu :)

Hildur Oder Einarsdottir.

Treysti 4 a0 pid kunnio ad elda
goda steik, ef ekki pa er bara
ad steikja hana upp Gr smjori
svona sirka minitu 4 hverri
hlid, stinga svo inn i ofn par til
steikin hefur nad um 52 gradur
kjarnhita, taka pa kjotid ut og
leyfa pvi ad hvila i 10 min.

Bernaise sosa

6 eggjaraudur

500 g smjor

1 msk. estragon

1 msk. bernaise essience

Setur eggjaraudur, bernaise
essence og estragon i skal og
peytir i sirka minttu, braedir
500gr af smjori og hellir pvi
sidan heegt og rolega ut i
blonduna 4 medan pi peytir
par til sésan er ordin fluffy
og g60. Haegt ad setja halfan
tening af nautakraft it i sdsuna
ef folk vill profa ad sleppa sér.

Eg mali svo med godri
bernaise sosu med pessu, allir
med sinar skodanir um hvada
sosa er best pid veljid pad bara
sjalf, svo er ekkert amalegt ad
smjorteikja aspas med hvit-
lauk og salti med og pid erud
»Zolden med geggjada veislu.

Eg vil svo skora 4 mesta matarmann sem ég pekki, listakokkinn
hann Hakon brédir minn ad koma med uppskrift i naestu viku.

Matgeedingar eru bednir ad senda a dfs@dfs.is
uppskrift dsamt mynd af sér eigi sidar en a sunnudegi.

Ga2Bd MdGLUl

VeISLUPJONUSEa

www.gaedamatur.is

Simi 787 32 13 - gaedamatur@gmail.com
O ® @gaeda.matur
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60 ara afmalissyning

Arnar Herbartsson Eirdur Serith Gunnlaugur Seheving Jén Engilberts Pall Gudmundssan fra Husafalli Sigurdur Sigurdsson

Arngunnue ¥r Gyladéttic EHar Gudni bérdarsan Halld&r Einarssan Jén Jonsson Ragnbeidur Jansdattic Sigurjan Oladsson

Agist F Petersen Errd Hans Christiansen Jéin Stefansson Ragnheidur Jéasdattic Ream Sirea Sigrin Sigurdarddgttic Li S t a 5 a f n S A r n e s i n g a
Asgrirnue Jonsson Eyjoiiur Eylelis Hildur Hakonardattir Jén botluifsson Rari Snorrd Arinbjarnar

Finnur Jénsson Kar! Kvaran
Gordur Helgaddttis
Gudjén Sigiisson
Gudlaug Hannesdattic

Baltasar Sampar

BiGrg Forstelnsddoic
Bragi Asgeirsson
Brynhildur Porgeirsdettic

Einar G. Baldvinssan

HarBur Agastsson

Haskuldur Bjarnsson

Sara Bjornsddttic
Sigrid Valtingojer

Waltyr Pdtursson
Veturlidi Gunnarsson
Porbjérg Hoskuldsdattie

Adur Skl

Kjartan Gudjdnsson

11/02-20/08

== LISTASAFN
== Il ARNESINGA

www. listasafnarnesinga.is

isleifur Konradssan Kristinn Pétursson
Johann Briem

Sigridur BjSrasddttir

Matthins Sighisson Sigridur Melros Olafsdatti b

Gudiin Tryggacitti

Gunnlaugur Blsndal

s Kjarval Mytiam fat-Yaset Signin Hardarddttic Baadis Erla Zodga

Eimar Hikonarson

AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Floahreppur og Grimsnes- og Grafningshreppur

Samkvamt 41, og 43, gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar tillégur eftir-
farandi deiliskipulagsbreytinga og nyrra deiliskipulagsazetiana .

1. Borg péttbyli; Verslunar-, pjonustu- og ibidalodir vid Midtun; Deiliskipulag
-2210039
Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti & fundi sinum 18, januar
2023 ad auglysa deiliskipulagstillogu sem tekur til péttbylisins ad Borg f Grims-
nesi. Um er ad reeda 6 nyjar verslunar- og pjonustul6dir par sem a fjérum er
heimild fyrir ibidum & efri haed. [ skilgreiningu & midsvaedi kemur fram ad gera
megi rad fyrir blondu af verslun og pjénustu og einnig fbddum, adallega 4 efri
haedum husa. £skilegt er ad atvinnustarfsemi geti proast innan svadisins { bland
vid iblidabyggd. Starfsemi & I6dunum getur verid af ymsum toga og skal horft
til skilgreiningar & midsveedi og markmida pessa skipulags pegar mat er lagt 4
bad hvada starfsemi hentar innan reitsins. Ma bar nefna gistiheimili, veitinga- og
menningartengdan rekstur, litlar verslanir med dherslu & framleidslu Gr héradi,
handverksidnad, smaerri verkstaedi, galleri ofl. Einnig er gert rad fyrir eldsneytis-
solu og hledslustédvum fyrir rafbila.

2. Hraunkot; Fristundasvaadi; Deiliskipulag - 2205021
Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti 4 fundi sinum 19. desember
2022 ad auglysa deiliskipulagstillogu er vardar deiliskipulag fristundasveedis
Hraunkoti eftir kynningu. Malid var kynnt sem breyting 4 deiliskipulagi. Eftir kynn-
ingu var tekin akvérdun um ad leggja fram tillogu sem tekur til heildarendurskod-
unar & deiliskipulagi svaedisins. Vid gildistoku nys deiliskipulags fellur niverandi
skipulag svaedisins Ur gildi. Innan nys deiliskipulags er m.a. gert rad fyrir fiélgun
|6da auk pess sem heimildir er vardar steerdir adalhdss, geymslu- og gestahdsa er
breytt og pau staekkud. Skipulagssveedin eru tvo i dag, A og B, en verda sameinud i
eitt skipulagssvaedi innan nys deiliskipulags.

3. Kerhraun svadi A, B og C; Fristundabyggd; Skilmalabreyting byggingar-
heimilda; Deiliskipulagsbreyting - 2301054
Sveitarstjérn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti 4 fundi sinum 1. febrdar
2023 ad auglysa breytingu 4 deiliskipulagi er vardar Kerhraun sveedi A, B og C.
[ breytingunni felst ad steerd aukahusa innan 16a verdi gefin frials innan skil-
greinds hdmarksnytingarhlutfalls I6da.

4. Hrauntrod 10 L225329; Breyttir skilmalar; Deiliskipulagsbreyting - 2301040
Sveitarstjorn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti & fundi sinum 1. febrdar
2023 ad auglysa breytingu & deiliskipulagi er vardar deiliskipulag fristundabyggdar

 Vadnesi. | breytingunni felst ad skilmélar er vardar aukahUs & 169 vaeru felldir Gt
(r skipulagi  takt vid heimildir adalskipulags sveitarfélagsins.

. Vadstigur 11227910, 3 L227911 og 5 L227912; Breyting ur fristundabyggd i

ibidabyggd; Deiliskipulagsbreyting

Sveitarstjorn Grimsnes- og Grafningshrepps sampykkti 4 fundi sinum pann

22, april 2020 ad auglysa tillogu deiliskipulagsbreytingar sem tekur til Vadstigs
11227910, 3 1227911 og 5 1227912 | breytingunni felst ad [6dirnar breytast dr fri-
stundabyggd { fbddabyggd. Steerdir [6danna eru dbreyttar en lega peirra sem og
byggingareitir breytast vegna nakveemari meelinga. Gert er rad fyrir ad ibldarhusin
geti vera allt ad 350 m2 og auk pess verdi heimilt ad reisa allt ad 60 m? aukahus &
160.

Samkvaemt 32. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér auglyst nidurstada sveitarstiornar
vegna eftirfarandi adalskipulagsbreytingar.

6. Adalskipulag Flahrepps 2017-2029; ibiidarsvaedi; Arnarstadakot-Skalm-

holt-Glora; Skilmalabreyting; Adalskipulagsbreyting

Sveitarstjorn Fldahrepps sampykkti & fundi sinum bann 30. Névember 2022
breytingu a adalskipulagi Fldahrepps 2017-2029. Breytingin snyr ad skilmalum
adalskipulagsins er vardar ibldarsvaedi i sveitarfélaginu. Breytingin neer il priggja
nyrra ibidarsvaeda, Amarstadakots L166219 par sem fyrirhugad er uppbygging
bligardabyggadar, i landi Skalmholts land L186111 par sem niverandi fristundasveedi
og landbtinadarsvaedi innan jardarinnar verdi skilgreint sem ibddarsvaedi og innan
jardarinnar Gldru & um 30 ha svedi.

Ofangreindar skipulagstillogur liggja frammi til kynningar & skrifstofu skipulagsfull-
trda, Dalbraut 12, Laugarvatni & skrifstofutima embeettisins. Ad auki er haegt ad nélgast
tillogur & vefslédinni www.utu.is. P& eru gognin adgengileg 4 heimasidum sveitar-
félaganna, www.asahreppur.is www.blaskogabyggd.is, wwwifloahreppur.is,
Www.gogg.is og www.skeidgnup.is.

Mal innan auglysingar eru skipulagsmal i auglysingu fra 9. febrdiar 2023 med athuga-
semdafrest til og med 24. mars 2023

Athugasemdum og dbendingum skal skila skriflega a skrifstofu UTU Dalbraut 12,
Laugarvatni eda med tolvupdsti 4 netfangid skipulag@utu.is

Vigfis bdr Hrdbjartsson, skipulagsfulltrdi UTU
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AGSKRAIN

FRETTABLAD SUBDURLANDS

Viltu vekja athygli a Sudurlandi?
Simi 482 1944 - auglysingar@dfs.is
dfs@dfs.is - www.dfs.is

STJORNENDAFELAG
SUDURLANDS

Orlofshus
Stjornendafélags Sudurlands
um paska 2023

Stjérnendafélags Sudurlands auglysir
orlofshus félagsins laus til umsékna fyrir
paskavikuna 5. — 12. april 2023.

Haegt er ad saekja um & orlofssidu félagsins
https://orlof.is/vssi/

Valmadguleikar eru:
Svignaskard hus 32
Brekkuheidi 15 Blaskégabyggd
Langahlid 2 & Akureyri.

Umsodknarfrestur er til 14. febrdar nk.
Leiga fyrir paskana er kr. 34.000,-.

o

ANNANNAN
NANANT
DA

OLFUS
Auglysing um skipulag
i sveitarfélaginu Olfusi

Bagjarstjorn Olfuss sampykkti pann 26, januar deiliskipu-
lagstillogu fyrir Iddina Lindarbaer, landndmer 171766 til aug-
lysingar i samraemi vid 1. malsgrein 41. greinar skipulags-
laga nr.123/2010. Tillagan hefur verid auglyst 4ur en er ni
auglyst aftur par sem hudn nytir heimildir nys adalskipulags

til uppbyggingar.

Tillagan markar og setur skilmala fyrir vidbyggingu vid
nuverandi ibudarhds, staksteedan eda sambyggdan bilskur
og skilgreinir 168 umhverfis hiisid/husin.

Tillagan verdur til synis & beejarskrifstofunni, Hafnarbergi
1,dagana 9. februar til 23. mars 2023, Haegt er ad senda
abendingar eda athugasemdir & netfangid skipulag@olfus.
is fyrir lok vinnudags pann 23. mars 2023 eda med bréf-
pésti & skipulagsfulltria, baejarskrifstofu Olfuss, Hafnar-
bergi1, 815 borlakshofn.

Gunnlaugur Jonasson, skipulagsfulltrdi,

HETTTEY

Heygur

Uppskriftin ad pessu sinni sameinar pad sem
gerir verkefni skemmtileg; ad profa adferd
sem hefur verid ad gerjast og profa nyja
garntegund.

Utkoman er trefill sem er 125 sm langur og
mjor i annan endann.

Grunnadferdin er gardaprjon, slétt prjon
fram og til baka, og pvi audvelt og spenn-
andi fyrir styttra komna prjonara.

Logun trefilsins verdur til vid pad ad prjona
stytta garda og po betta sé trefill er heeglega
haegt ad halda afram ad endurtaka einingarn-
ar par til komin er myndarleg hyrna, allt eftir
smekk og 16ngun.

Garn og verkfeaeri
Grunnliturinn er ur gleenyju garni fra RICO
sem heitir Superba Cashmeri Luxury Socks.
Eins og nafnid gefur til kynna er um ad reda
edal garn sem er sérlega mjukt og aferdarfal-
legt og er med nxlonstyrkingu
til ad geta kallast sokkagarn.
65% lamsbull, 25% nelon,
10% kasmirull. Garnid feest 1 5
mismunandi litum og audvitad er
hagt ad gera fleyginn ur einum
lit en hér eru gerdar rendur i prem
mismunandi litum med tvofoldu
Anisia mohairgarni (76% mobhair,
24% nzelon). Pad fest i 35 litum og
er alltaf gaman ad leika sér med.
Ein dokka i hverjum lit.

Fyrsti gardur er prjonadur i mynst-
urlit. Prjonio 8 1 sl, 2 1 saman sl.
Sntiid vid og prjonid til baka.
Eftir petta eru gardarnir prjon-
a0ir med garntegundunum tveim til
skiptis og gardurinn lengist um 10
lykkjur 1 hvert sinn.

2.-19. gardur:

* Prjonid ad gatinu (9 sl i fyrsta garo-
inum, 19 i peim neesta osfrv), slaid
uppa, 8 1sl, 2 saman sl. Snuid vid og
prjonid til baka.*

Endurtakid *-* par til bid er ad gera

sidasta stytta gardinn. ba eiga ad vera

eftir 10 lykkjur ut 4 enda.

Prjonn nr. 4,5, 80 sm eda lengri.

Fyrsta lykkja umferdar er alltaf tekin
af prjéninum 6prjonud og telst med.
begar verio er ad skipta um lit og buid

{ ', 1 Prjonid pvinest 5 garda i grunnlit pann-
er ad taka fyrstu lykkjuna Oprjonada | [

ig: 1 fyrstu umferdinni er slegid uppa vid

er naesta lykkja prjonud med badum | f [ sidasta gatid sem kom pegar snwid var
litunum. ./, 1 vi0 i sidasta gardi og sidan prjonad Ut a
Hver mynstureining er 19 gardar med | | enda. Prjonid til baka og sidan 4 garda i
styttum umferdum og garntegundunum £ viobot.
tveimur til skiptis og sidan 5 gardar i | | /

Prjonid afram tvaer eins einingar (eda

fleiri) en pd pannig ad i lokin eru bara
prjonadir tveir gardar i grunnlithum og
sidan fellt laust af.

runnlitnum 1/
g . {& i;'
!

Adferd "-'
Fitjid upp 200 lykkjur laust og med ad-

ferd sem hefur géda teygju.

Prjonid sl til baka og sidan einn gard (sl
prjon fram og til baka).

Gangid fra endum. Skolid i volgu sapuvatni
og leggio til perris.

Mynstureining er alls 24 gardar: Honnun: Alda Sigurdardottir

Hannyrdabudin

Eyravegi 23, Selfossi // 555-1314 n

b
-

—

. g

Vinsamleg tilmaeli um grimunotkun a HSU

leg tilmeeli til allra sem maeta i
tima hja laekni eda hjukrunar-
fredingi 4 6llum stodvum HSU
og a4 bradamottoku 4 Selfossi ad
nota grimu/maska ef haegt er ad
koma pvi vid.

Mikid er um ymiskonar smit
i pjodfélaginu og eru tilmelin
lidur i pvi ad takmarka ut-
breidslu eins og hagt er.

eilbrigdisstofnun ~ Sudur-
lands hefur gefio at vinsam-

[}
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Loksins, loksins vinnustofa i raunheimum

ann 2. februaar sl. var haldin

fyrsta vinnustofa patttakenda
i wvidskiptahradlinum Soknar-
feeri 1 nyskdpun og for hin ad
pessu sinni fram 4 Midgard a
Hvolsvelli. Eftir goéda kynn-
ingu hugmyndafredi Midgard
fra Midgard fjolskyldunni og
vegferd frumkvodulsins  fra
Mumma i Bikefarm, toku paer
Svava og Hafdis fra RATA vid
boltanum og leiddu patttakendur
i gegn um vinnu vid business
model canvas og 6nnur verkfaeri
sem naudsynleg eru 6llum frum-
kvodlum. Samhlida vinnustof-
unum hittu pétttakendur Helgu
Gudrunu ritstjéra Dfs.is og attu
spjall vio hana um verkefnin sin.
Afrakstur pess verdur syndur i
DFSTV.

Dagurinn endadi svo a heim-
sokn i Lava Centre par sem
Bardur Orn Gunnarsson fram-

Mpyndir: Haskolafélag Sudurlands.

kvaemdastjori tok 4 moti hopn-
um og reeddi vid hann um pa
uppbyggingu og askoranir sem
pau hafa fengist vid fra stofnun
Lava Centre.

Nesta raunheimavinnustofa
er fyrirhugud 1 Vik pann 16.
febraar en medfylgjandi mynd
syna stemninguna 4 Hvolsvelli.

Soknarfaeri i nyskopun
og urgangsgagnatorg

mhverfis-, orku- og lofts-

lagsraduneytid hefur styrkt
Samtdk sunnlenskra sveitar-
félaga vegna tveggja verkefna
vidskiptahradalsins Soknarfeeri
i nyskdpun og Urgangsgagna-
torgs. Markmid verkefnisins
Soknarferi 1 nysképun er ad
auka hvata til nyskopunar & Sud-
urlandi, med sérstakri aherslu a
hringrésarhagkerfio. Jafnframt
bvi ad kynna stodkerfi nyskop-
unar & Sudurlandi og hrinda af
stad fjolbreyttum nyskdpunar-
verkefnum & svidi umhverfis-,
orku- og loftslagsméla, sbr. nan-
ari umfjélun & heimasidu radu-
neytisins hér.

Markmid verkefnisins Ut-
gangstorg er a0 samrema Ur-
gangsgdgn  sveitarfélaga 4
landsvisu og vinna ad opinberri
birtingu peirra gagna og studla

4

a0 snjallvaedingu urgangsmala &
Sudurlandi 4 &rinu 2023. Mark-
midid med pessari vinnu er ad
flyta fyrir innleidingu Hring-
rasarhagkerfis 4 Islandi og auka
gagnsei og yfirsyn sveitarfélaga
i pessum malaflokk.

Gudlaugur Poér Poérdarson,
umhverfis-, orku- og loftslags-
radherra tilkynnti um styrkveit-
ingu til Soéknarfera i nykopun
og Urgangsgagnatorgs er hann
var & ferd um Sudurland pann
31. januar sidastlidinn.

Auglysing um skipulagsmal i
Sveitarfélaginu Arborg

Samkvaemt 1. mgr. 41. gr. og 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er
auglyst eftirfarandi deiliskipulagstillaga:

Austurvegur 69 - Deiliskipulagsbreyting

Baejarstjérn Arborgar sampykkti 4 fundi sinum 1. febrtar 2023, tillégu
ad breytingu a gildandi deiliskipulagi fyrir Austurveg 69 Selfossi.

Deiliskipulag fyrir 168ina Austurvegur 69, var upphaflega unnid i mars
2004 m.s.br. Sidasta breyting var sampykkt i bagjarstjérn Arborgar 13.
mai 2015 og i sveitarstjorn Fldahrepps 4. mars 2015 og var sampykkt
pessi birt i B-deild Stjérnartidinda med auglysingu nr. 1001 pann 4.
névember 2015. Austasti hluti reitsins er innan marka Fléahrepps og
samkvaemt samkomulagi sveitarfélaganna er sa hluti skrddur undir
Arborg en Iytur skipulagslegri forségn beggja. Deiliskipulag petta er
baedi i samreemi vid Adalskipulag Sveitarfélagsins Arborgar 2020-
2036 (reit VP6). og Adalskipulag Fldéahrepps 2017-2029. Adkoma
ad 168inni fra vestri helst dbreytt en fra austri mun hun breytast. |
stad pess ad aka i boga fra hringtogi inn & 16dina verdur ekid i beinni
stefnu til noréurs og sidan beygt til vesturs inna 166ina. Samrad hefur
verid vidhaft vid forsvarsmenn beggja sveitarfélaga um adkomu fra
austri og nyja goétu innan Fléahrepps. Breytt adkoma ad austan mun
geta tengst ibidabyggd Arbakkalands nordan Austurvegar 69. Jafn-
framt tengist hdn framtidar atvinnusvaedi (VP1) innan Fldahrepps en
reikna ma med vaxandi uppbyggingu par eftir ad ny Olfusarbrd mun
risa. Einnig méa reikna med ad austurleidin geti tengst atvinnusveedi
Mijolkurbus Fléamanna. Markmid deiliskipulagsbreytingar er ad nyta
|6dina til frekari atvinnuuppbyggingar um leid og skapadar eru nyjar
tengingar vid naerliggjandi svaedi innan Arborgar og Fléahrepps.

Helstu breytingar fra fyrra deiliskipulagi eru eftirfarandi:

1. Hringtorg & Austurvegi helst obreytt en adkoma mun liggja til
nordurs og tengjast 166unum med nyjum heetti. Vegur pessi mun
geta tengst framtidar uppbyggingu vié Arbakkaland og eins svaedum
innan Flédahrepps. Lédarmork mét nordri feerast um 3m til nordurs
og staekka vidkomandi 166ir (69f og 69g) vid pa feerslu.

2. L6 nr. 69 er brotin upp og minnkar til samraemis (sja uppdr.). Bygg-
ingareitur faer breytta 16gun og bilast. breytast.

3. L6d 69a er brotin upp og minnkar i samraemi vid pad (sja uppdratt).
Byggingareitur helst ébreyttur.

Sveitarfélagio

ARBORG

4. L6d 69b er steekkud til sudurs og byggingareitur ad sama skapi.
5. L6d 69c er felld undir 160 69b og steekkar 166 69b vid pad.

6. Gerd er sérstok 168 um akveg sunnan vid Austurveg 69 sem feer
|66anumerid 69c.

7. Stofnud er ny 168, 69e a austurhluta reits.
8. Stofnud er ny 166, 69f & nordurhluta reits.
9. Stofnud er ny 168, 69g a nordausturhluta reits.

10. Nordausturhorn l66arinnar (L229186) er staskkun skv. sampykkt
Arborgar og Fléahrepps fra 2019, staerd, 1.971m2. betta prihyrnings-
laga horn hefur adur verid sameinad 168 Austurvegar 69. Vid endan-
legt sampykki pessa deiliskipulags parf ad breyti heiti pessa horns en
pad er i landeignaskra nefnt Austurvegur 69E sem verdur pa rangt pvi
onnur 166 hefur fengid pad heiti skv. deiliskipulaginu. L6 a vestur-
hluta I68ar, spennistéd nr. 69d, helst dbreytt.

Ofangreind skipulagstillaga liggjur frammi til kynningar a skrifstofu
skipulagsfulltria ad Austurvegi 67, Selfossi. A3 auki er haegt ad
nalgast tilléguna & heimasidu Sveitarfélagsins Arborgar & vefslédinni
www.arborg.is

Tilldgurnar eru auglystar med athugasemdafresti fra 8. febrdar til og
med 22. mars 2023.

Hverjum peim sem telur sig eiga hagsmuna ad gaeta er gefinn kostur
a ad gera athugasemdir vid tillogurnar, og er frestur til ad skila inn at-
hugasemdum til og med 22. mars 2023.

Athugasemdum og abendingum skal skila skriflega a skrifstofu skipu-
lagsfulltria ad Austurvegi 67, 800 Selfossi, eda netfangid skipulag@
arborg.is

[ samraemi vié 52. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er dkvérdun stjdrn-
valds keeranleg til urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala.
Keerufrestur er einn manudur fra birtingu auglysingar um gildistéku
Skipulags i B-deild Stjdrnartidinda.

Virdingarfyllst,
Rdnar Guémundsson skipulagsfulltrai
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Vilt pU byggja upp
sjalfbaert samfélag
med okkur?

Eldisbaendur — Seidaframleidsla
a Hallkelshélum

<>
Arnarlax

SUSTAINABLE ICELANDIC SALMON

Nanari upplysingar og
umsoékn & arnarlax.is

Fra Selfosshirkju
Kvoldgudspjonusta sunnudaginn 12. febrdar kl. 20.
Gudspjonustan verdur helgud bodskap um frid & joréu
og verndun jardar i gegnum flutning laga og texta
Valgeirs Gudjonssonar. Sr. Arnaldur Bardarson pjonar
fyrir altari og unglingakér Selfosskirkju syngur 16g Val-
geirs Gudjoénssonar undir stjorn Edit Molnar par sem
bodskapur um frid og natttiruvernd er undirtéonninn.

Sunnudagaskdlinn verdur a sinum stad kl. 11
a sunnudaginn med gledi, song og leikjum.

Pridjudagssamvera verdur pridjudaginn 14. febrdar
kl. 14. Samveran verdur ad vanda med heimilislegum
brag, andrdmsloftid notalegt og kaffid heitt.
Gestur samverunnar ad pessu sinni verdur Eygld
Jéna Gunnarsdottir fv. djakni vid Selfosskirkju sem
mun spjalla vié okkur um daginn og veginn fra sinum
baejardyrum.

Verid 6l hjartanlega velkomin til
godra stunda i Selfosskirkju.

ibrottir
Golfklubbur Selfoss opnar
fimm nyjar holur & naesta ari

Golﬂdl’lbbur Selfoss tilkynnti
4 facebooksidu sinni i
sidustu viku ad pad staedi til ad
opna 5 nyjar holur 4 nesta ari
en leiknar verda fjortan holur a
Svarfholsvelli 4 nesta ari, nyr
par-3-vollur i haesta gaedaflokki
opnadur 2025 og atjan holur
vigdar & adalvellinum arid eftir.
betta er medal pess sem fram
kemur i uppferdri uppbygg-
ingaraeetlun Golfklubbs Selfoss,
sem stadid hefur fyrir mikilli
uppbyggingu & svadi sinu sidan
2017, i samstarfi vid Arborg.

Gert er rad fyrir ad vallar-
svaedid verdi allt fullmotad
2026, samhlida aformum um
nyjan bjodveg 1 nordur fyrir
péttbylid a Selfossi, med nyrri
brt yfir Olfusa, en braarspord-
urinn verdur reistur 4 gomlu
3. fl6tinni, sem notud var sem
eins konar aukahola & sidasta
ari. Uppbygging 4 svadinu
hofst med adlogun vallarins ad
aformudum, nyjum pjodvegi,
en til pess purfti ad gera prjar
nyjar golfbrautir og fera ef-
ingasvaedid. beirri vinnu lauk i
fyrra, med opnun nys efinga-
svaedis 4 gomlu 1. brautinni, en
pad ar var jafnframt fyrsta heila
vertidin par sem nyju brautirnar
prjar voru leiknar. I dag eru
par fyrstu prjar holurnar i leik-
r6dinni.

Unnid hefur verid ad staekk-
un adalvallarins Ur niu holum
1 atjan sidan 2021. Stefnt er ad
pvi ad fara langt med saningu
4 peim a4 komandi sumri, taka

ber 1 notkun 4 nasta ari og leika
pannig fjértan holur. Med nyju
forgjafarkerfi, sem tok gildi
2020, ma nu leika hvada holu-
fiolda sem er 4 milli niu og
atjan. Svo skemmtilega vill til
a0 pad var tilkynnt af bandariska
golfsambandinu USGA a ny-
skdpunarradstefnu pess i Tokyo
2019, i vidurvist og i samtarfi
vid islenska golfvallahonnud-
inn Edwin Roald, sem hannadi
nyju brautirnar ad Svarfhéli og
hefur lengi talad fyrir auknum
sveigjanleika forgjafarkerfisins
gagnvart 6drum holufjolda en
adeins niu og atjan.

Pad verdur mikill fengur fyrir
GOS ad fa nyju holurnar inn,
pvi ad med peim verdur haegt ad
leika fjortan holur, en pad eykur
afkastagetu vallarins til muna.
Med bessari vidbot verdur pvi

heegt ad taka vid mun fleiri kylf-
ingum en adur. Ekki er vanporf
4, pvi ad félogum i GOS hefur
fj6lgad um 400 4 10 arum og eru
nu 612 félagar.

Skammt er storra hogga &
milli. Arid 2020 tok GOS i notk-
un nyja, glesilega inniefinga-
adstodu og ahaldahts fremst &
svadinu, par sem ekid er inn &
pad i dag. bar i kring er n unnid
ad motun nys, glesilegs par-3-
vallar i haesta gedaflokki. Sa
mun hafa sj6 holur, heita Gosi
og verda tilbinn 2025.

Arid eftir er sidan stefnt ad
pvi ad opna atjan holur 4 adal-
vellinum, med verklokum vid
gerd sidustu fjogurra brautanna
nordaustan vid nuverandi voll.
Med pessu verdur lidinn éra-
tugur fra pvi ad pessi markvissa
uppbygging hofst.

Motatimabilio hafid i fimleikunum

otatimabili 1  hopfim-
leikum var blasid af stad
med pompi og prakt par sem
fyrri hluti GK-mots for fram i

fimleikahusi Fjolnis um lidna
helgi, 4.-5. februar. Keppt var i
5. flokk, 4. flokk og KK yngri.
Fimleikadeild Selfoss sendi 5.

1id til keppni og erum vid afar
stolt af yngstu idkendum okkar
og pjéalfurum.

Lid i 5. flokki eru born sem
eru ad stiga sin fyrstu skref i
keppni 1 hopfimleikum og par er
ekki keppt til verdlauna heldur
fa oll 1id vidurkenningu fyrir
godar efingar.

Lio i 4. flokki kepptu i prem-
ur deildum A, B og C deild eftir
deildarskiptingu 4 haustmoti.
Selfoss atti eitt 1id 1 A deild sem
hafnadi i 4. saeti og annad 1i0 i B
deild sem hafnadi i 3. seti.

Lid KK yngri samanstendur
af drengjum a aldursbilinu 9
— 12 éra. beir syndu flottar ef-
ingar og héfnudu 1 5. saeti.

Um naestu helgi fer seinni
hluti GK-métsins fram asamt
Motar6d 2 en motid verdur
haldid a4 Akranesi. Motaundir-
blningur og g6d stemning er pvi
i fimleikahusinu pessa dagana.

Afram Selfoss! UMFS
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RAK Thai po

AK Thai er PopUp veitinga-

stadur inni 4 heilsustadnum
Vor, i Kréonuhusinu 4 Selfossi,
sem opnadi fyrr { vikunni. A
RAK Thai verdur haegt ad kaupa
heitan mat ur hladbordi sem
verdur drekkhladid af bragdgod-
um og fjolbreyttum tailenskum
réttum. ,,Aris (Supranee Aris
Kristinsson), sem er fra Tailandi,
og eiginmadur hennar, Dr. Siggi
(Sigurdur Asgeir Kristinsson),
budu okkur i mat og hugmyndin
kviknadi par. Pau eru buinn ad
vera medeigendur & Vor sidan sl.
sumar, hun er algjor listakokkur
en hann ekki. Petta er einn al-
besti tailenski matur sem ég hef
smakkad. Stadurinn mun heita
RAK Thai, en pad pydir ,,elskum
telenskt”. Vio hlokkum mjog til
ad fa viobrogd fra okkar folki
hér a sudurlandsundirlendinu,*
segir Tomas Poéroddsson, einn
af eigendum Vor.

,Vid Aris hofum unnid ad
pessu saman asamt Bjarna Hauk,
yfirmatreidslumanni  Messans.
bag er nefnilega munur 4 ad elda
g6dan mat fyrir 4 eda 50 manns
og audvitad ad morgu ad hyggja

W

ppar 1Pp

a Vor

Tomas boroddsson og Supranee Aris Kristinsson. Mynd: Dagskrdain/HGL

pegar opna 4 nyjan stad. Vid
midum vid ad vera Ut sumarid
og ef vel gengur pa gerum vid
meira vi0 konseptid, annars er
lika opid ad koma reglulega med
PopUp stadi & Vor heilsustadinn
i Kronuhusinu, par er nog plass
og mikid af folki sem fer par i
gegn,* segir Tomas.

Adspurdur hvort PopUp sé
eitthvad sem pau hafi reynt
a0ur a Vor segir Tomas: ,,Vid
hofum ekki gert petta adur, en

hofum mikin hug 4 ad halda
pessu afram. Pad verdur gaman
ad prdéa matsedilinn i samstarfi
vid vidskiptavini. A RAK Thai
verdum vid med hladbord par
sem i bodi verdur sipa vik-
unnar, nidlur med grenmeti og
kjukling, kjuklingur i massaman
karry, satay kjuklingur, original
vorrullur, pad thai med risarakj-
um eda kjukling og kjuklingur i
kasji.* HGL

TONLISTARNAMSKEID
FYRIR BORN FZ£DD 2017
MANUDAGA FRA 16:30-17:15

o

HEFST 13. FEBRUAR 0G LYKUR MED
SONG i MESSU 19. MARS KL. 11:00

Sveitarfélagio

ARBORG z
GG TRE

Til s6lu 68,5 m?bil
til afhendingar strax i Breidarmyri 3

Stekkjaskoli - Matradur oskast

Stekkjaskali er nyr grunnskdli & Selfossi sem ték til starfa haustid
2021. [ dag eru 172 nemendur { skdlanum {1-5. bekk. Fullbyggdur
verdur skolinn fyrir um 500 nemendur i 1.-10. bekk.

Opid hus laugardaginn 11. febraar kl 13 - 15
V7

A0S

-
ARBORGIR

FASTEIGNASALA

S: 893 4609
haukur@ggtre.is
www.ggtre.is

[ Stekkjaskola er 16gd &hersla & teymiskennslu, teymisvinnu, taekni
og nyskopun, skapandi skolastarf, umhverfismal og jakveedan
skdlabrag.

Stekkjaskoli dskar eftir ad rdda matrad i 50-80% starfshlutfall fra
og med 1. mars eda eftir ndnara samkomulagi. Leitad er ad metn-
adarfullum, barngédum og jakvaeedum einstaklingi sem er stad-
gengill matreidslumanns.

Menntun og hafniskrofur:
Menntun, reynsla og/eda pekking af starfi i motuneyti aeskileg
Frumkvaedi, metnadur, skipulagshafni og sjélfstaed vinnubrogd
bekking & naringarfraedi
(60 feerni  mannlegum samskiptum

CY) MIMIR NEMENDAFELAG

S/ELIR SUNNLENDINGAR!

Umsoknarfrestur er til og med 15. febriar 2023.

Sidastlidin vika hefur verid mjog vidburdarrik hér i Menntaskélanum ad
Langarvatni. Ni fer ad koma ad stjérnarskiptum hja nemendafélagion Mimi
og er frambodsvikan i fullu fori. Sidastlidinn ménudag byrjadi rédur og
voru frambjodendur med bésa med allskonar kresingum og fleirn til ad
vekja athygli 4 beirra frambod. Frambjodendur fengu tekiferi til ad gefa
kost 4 sér sidastlidion fimmtudag & r@dukvildi og voru allir félagar
nemendafélagsins vidstaddir til ad hlusta & peirra malefni.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitar-
félaga og videigandi stéttarfélags. Vakin er athygli & stefnu Ar-
borgar ad jafna hlutfall kynjanna i storfum og ad vinnustadir
endurspegli fjolbreytileika samfélagsins.

Frifarandi stjrn Mimis:

Stallari — Oskar Snorri Oskarsson

Varastallari — Maria Sif Rossel Indridadbttir

Gjalikeri — Sesselja Helgadittir
Jafnréttis- og skolaradsfulltriar — Lilja Dogg [éhannsdattir &

Nanari upplysingar um storfin veitir Hilmar Bjorgvinsson, skdla- - ‘ o
stjori, hilmarb@stekkjaskoliis, simi 480 1600 og Saevar Birnir Rlas & BRI . Ibhvioe ol Incu Tk aley dagtue o =

sian kjorstjirn um ad telja athvadi félagsmanna. Adalfundur verdur haldin

Steinarsson, matreidslumadur, simi 480 1600. Sja einnig heima- ildi ke { Jj instakli i Lingny Lira Linghérsdittir
7 P . . ) 9 g‘“ ma :‘:ﬂ;ﬁ: is:-nm mn:lllis et T Skemmtinefmdarformenn — Ragnar Ingi borsteinsson & Borbjirg
sidu skélans www.stekkjaskoli.s. E ) Gudrin Kristifersdittir

fhrittaformenn — Elias PAll Jinsson & Magnis Skili Kjartansson
Arshatidarformenn — Agnes Frida birdardéttir & Ragnar Le§
Sigurgeirsson

Tomstundarformadur — Hakon Kari Einarsson

Ritnefndarformadur — Margrét Inga Agistsdittir

Vef- 0g markadsformadur — [dhannes Torfi Torfason

Umsjén: Margrét Inga Aqistsdéttir og Jéhannes Torfi

pmséknumlfylgi rékstuanipgurlfyrir. heefni starfial 0g skall skila mﬁa;w&gﬁ Eia:z.‘w"?mﬁigi" L
i gegnum radningarvef sveitarfélagsins: https://sveitarfelagid-ar-

borg.alfred.is/. Allar umsoknir eru gildar i sex manudi.
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KRA,BBAMEINSFELAG
ARNESSYSLU
Simatimi alla virka daga
fra kl. 13:00 til kl. 16:00
simi 788 0300.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudégum
kl. 20:00, nylidafundur
kl. 20:30, fundur, Hrisholti 8

Al-Anon
Al-Anon fundur - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

AA
Man. kl. 19 - PPG opinn fundur
Man. kl. 21 - AA fundur
Prid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 og 21 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
F&s. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa krokus.
Poniedzialek i czwartek godzina
19:00. Hrisholt 8 - 800 Selfoss.

AA Sporgéngufolk f. alla
Bodkasafn
Hafnarberg 1 - 815 Porlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 Porlakshofn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad haetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters anonymous alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bodkasafn Olfuss, Hafnarbergi 1,
Porlakshofn
Midvikudaga kl. 19:30.

Leidin at a pjédveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Manamork 1, Hveragerdi, efri
haed, fimmtudaga kl. 20:30.

FELAGSSTORF

4 \

OPID HUS

Fim. 9. febrdar kI. 14:45.
Heidar snyrtir flytur erindi.

ADALFUNDUR

Félags eldri borgara a
Selfossi verdur haldinn
fimmtudaginn 23. febriar
nk. Nanar auglyst i naestu
Dagskra.

S. 662 1122
Daglegar feroir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

KJARNABOKHALD

Bdkhald « Framtol « Skattskil
Launavinnslur + Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Hja Maddy/ens
Eyravegi'27 - 800 Selfoss
s. 482 3454 - maddy@maddy:is

Bokhaldl-"radgjof;
skatitskil

Pjonusta’ vié
einstaklingal og
fyrirtaeki

Personulegl pjonusita

SKALINN

Gagnheidi 11 - 800 Selfossi
Simi 482 2200 - GSM 894 2277 - Fax 482 2777
Yfirbyggingar - Réttingar
Bilamalun - Ruduskipti

e o

Simi 482 4012, Hrismyri 3, Selfossi

Pjonustuskodanir Heklu-bifreida og
almennar bilavidgerdir.

HEKLA

Vofflukaffi

Vofflukaffi laugardag-
inn 11. febrdar milli k.

Hjdlastillingar

Dekkja- og smurpjonusta
Simi 482 4069

11:00 og 12:00 &
Eyravegi 15, Selfossi.
Innvidaradherra
Sigurdur Ingi Jéhanns-
son maetir og tekur
umreedu lidandi stund-

ar. Allir velkomnir.

Ofpyngd barna - afleidingar og rad

Tiéni ofpyngdar hja bornum
eykst stodugt um allan heim
og pad sama 4 vid um islensk
born.

Undanfarin ~ aratug  hefur
préunin & ofpyngd barna verid
haegt og rélega upp a vio. Born
4 landsbyggdinni eru pyngri en
jafnaldrar peirra & hofudborgar-
svadinu. Astedan er 6pekkt en
liklega margpeett.

A 4runum 2018-2022 hefur
skolabornum 4 Sudurlandi sem
eru yfir kjorpyngd fjolgad ur
23% 1 30%. Pbannig ad pridjung-
ur barna 4 Sudurlandi eru yfir
kjorpyngd. A hofudborgarsvaed-
inu er hlutfallid um 22% 4arid
2022. Neerri tvofalt fleiri stalkur
hafa offitu 4 landsbyggdinni
en 4 hofudborgarsvadinu, eda
8,7% a moti 4,4%. ba hafa 9,6%
drengja 4 landsbyggdinni offitu
en 5,2% i Reykjavikursvaedinu.
Einnig hefur verid tdluverd
aukning 4 ofpyngd undanfarin
ar hja 4 ara bornum og einnig
hja 2,5 ars stilkum og er pad
ahyggjuefni.

Ekki ma po6 lita &4 pad pann-
ig ad 61l born sem eru yfir kjor-
pbyngd séu i aheettuhop pvi pad
er hegt ad vera yfir kjorpyngd
en fullfriskur og hraustur. En
pad parf ad meta.

En af hverju erum vid pa ad
hafa ahyggjur af pessu? Hvada
afleidingar hefur betta? Vex
petta ekki bara af peim?

Malid er ad of mikill fitu-
vefur i likamanum getur or-
sakad alag a liffeeri barna alveg
eins og hja fullordnum. Offita
getur sidar leitt til sjtkdoms og
aukinnar hettu & Otimabzrum
dauda vegna hjarta- og ada-
sjukdoma, efnaskiptaheilkennis
og sykursyki af tegund 2. Of-
fita hefur einnig verid tengd vid
aukna ahaettu & mérgum krabba-
meinum.

Orsok ofpyngdar hja bérnum

Selfosskirkja
Sunnudagaskdli sun. 12. feb. k.
11. Kvoldgudspjonusta i Sel-
fosskirkju 12. kl. 20 med Valgeiri
Gudjonssyni.

Kalfholtskirkja
Sunnudaginn 12. febrdar er
gudspjonusta kl. 14.00.

Adventistar
Safnadarheimili adventista,
Eyravegi 67, Selfossi, 11. febru-
ar. Bibliulexiur kl. 11 og guds-
pjénusta ki 12, Ester Olafsdottir
prédikar. Verid velkomin.

Smidur oskar
eftir verkefnum

Smidur getur tekid ad sér vidhald
i heimahldsum og sumarhisum a
héfudborgarsvaedinu, Selfossi
eda Hveragerdi. Dagvinna,
kvoldvinna og/eda helgarvinna.
Parket, flisar, samsetning & eld-
hasinnréttingum o.fl. Nanari
uppl. i sima 777 2265.

eru margar og til ad takast 4 vid
pad parf ad finna ut hvad orsak-
ar pad hja hverju og einu barni
a0 pad safnar 4 sig of miklum
fituvef. Mikilvaegt er ad gripa
snemma inn i pvi snemmtaek
ihlutun eykur likur 4 langtima
arangri (Haldford, J.C.G, ofl.,
2021).

Hvad get ég gert ef barnid mitt
er ad pyngjast 6zeskilega mikio?
Markmidid etti oftast ad vera
a0 hagja 4 eda stoppa pyngdar-
aukningu, sérstaklega ef barnid
a eftir ad taka ut lengdarvoxt.

Skodadu hvad pu telur ad sé
adalasteedan fyrir pvi ad barnid
pitt sé ad pyngjast. Spurdu pig
pessa spurninga:

Svefn: Fer barnid mitt
naegan svefn? Vaknar pad ut-
hvilt og tilbtiid 1 daginn? Ef Nei,
hjalpadu barninu ad breyta pvi
svo pad fai naegan svefn. God
svefnrutina skiptir gridarlega
miklu mali. Settu skjatimareglur
i samstarfi vid barnid. Born fra
6-13 ara purfa 9-11 tima svefn.
14-17 éra born purfa 8-10 tima
svefn.

Nering: Bordar barnid
morgunmat? (ef ekki gaeti pad
purfti meiri svefn). Morgun-
matur telst vera morgunmatur
ef hann er bordadur innan 2 klst
fra pvi ad madur vaknar. Bordar
barnid reglulega yfir daginn?
Bordar barnid grenmeti og
avexti a hverjum degi? Drekkur
barnid vatn vid porsta og med
mat? Tekur barnid Lysi eda D
vitamin? Kemur fjélskyldan og
bordar kvoldmat saman? (an
skjatekja). Barnid bordar se-
tindi, kex og kokur og drekkur
gos 1 hofi. Ef svarid er nei vid
eitthvad af pessum spurningum,
hjalpadu barninu ad breyta pvi
og hja fjolskyldunni allri ef parf.
Breyttu einu i einu adur en pu
breytir neesta.

Hreyfing: Hreyfir barnid sig
1 klst &4 dag svo pad medist eda
svitni? Ey0ir barnid minna en
2 kst vid skja & dag? Hreyfir
fjolskyldan sig reglulega saman
(amk 1x i viku)? Ef svarid er nei
vid eitthvad af pessum svorum
hjalpadu pa barninu pinu ad
breyta. Hvettu barnio til ad
ganga i skolann og @fa iprottir.
Reyndu ad draga tr kyrrsetu t.d.
med pvi ad setja mork vardandi
skjatima (ja, pad ma lika hja

> ‘I_“.i[m“"!mrmm[
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unglingum). Hvettu barnid til
ad taka patt 1 heimilisstorfum.
Hvernig veeri ad fara i gongutar
saman eda fara gangandi sam-
ferda i vinnu og skola ef pess er
kostur.

Lidan: Lidur barninu pinu
vel? A barnid pitt vin eda vini?
Gengur pvi vel félagslega? Ef
svarid er nei er gott ad raeda
vid barnid um astadur pess af
hverju pvi lidur ekki nogu vel.
Reyndu ad finna styrkleika
barnsins pins og styrktu ba.
Hrésadu barninu fyrir pad sem
vel er gert. Gefou barninu pinu
tima. Verdu tima med pvi. Farid
saman i gongutlr eda biltar eda
hvad sem ykkur finnst skemmti-
legt ad gera saman. Ef pu sem
foreldri telur pig ekki geta hjalp-
a0 barninu pinu ad lida betur
skaltu f4 adstod annarra. Reddu
vid vin, skolann, kennarann,
skolahjukrunarfreedingin, heim-
ilislekninn, unglingaradgjafann
e0a salfreding.

Stundum getur ein breyting
leitt af sér adra breytingu. T.d
ef barn sefur negilega mikid pa
lidur pvi betur, pad sekir minna
i orkupéttan, naringarsnaudan
mat eins og kdkur og kex og
seta drykki og pvi gengur jafn-
vel betur i samskiptum vio adra.

Annad demi, ef hreyfing er
aukin, aukast vellidunarhormén
i likamanum, barninu lidur bet-
ur, hreyfiporf er fullnaegt, pad er
katara og gladara, 4 audveldara
med ad sofna og sefur betur.

betta eru grundvallarpaettir
sem parf ad skoda vel pegar barn
byngist 6zskilega mikid. Stund-
um getur astada fyrir ad barn
pyngist verio flokin og af marg-
vislegum 4stedum. Ef pu sem
foreldri telur pig purfa adstod og
studning fyrir barnid pitt er haegt
a0 leita adstodar og radgjafar
hja t.d skolahjukrunarfredingi,
heimilisleekni eda barnalaekni.
Mikilvaegt er ad hafa i huga ad
oll fjolskyldan parf ad vera sam-
stiga 1 ad velja heilsusamlegri
lifsheetti. Pad er erfitt ad breyta
um hegdun og pad tekur tima og
polinmadi og pad er edlilegt ad
pbad komi bakslég. En pa er bara
ad byrja aftur par sem fra var
horfid. Ekki gefast upp!

Bjarnheiour Boovarsdottir,
hjukrunarfredingur



DAGSKRAIN - Fréttablad Sudurlands

Fimmtudagur 9. febrdar 2023

11

Log Valgeirs flutt af unglingakor Selfosskirkju

Fridur d jord og Verndun Mddur jardar”

Boéié verdur upp 4 sam-
verustund og kvoldmessu

i Selfosskirkju kl. 20 pann 12.
febraar. Bodskapur um frid 4
jordu og verndun Modur jardar
utfra flutningi laga og texta Val-
geirs Gudjonssonar.

Unglingakér — Selfosskirkju
undir stjorn Edit Molnar hefur
a0 undanfornu aft 16g Valgeirs
Guojonssonar par sem boo-
skapur um frid 4 jordu og natt-
turvernd er undirténninn.

bad hefur sjaldan verid eins
augljost ad vid purfum nu 61l ad
taka hondum saman og tengja
hugi pegar kemur ad pessu
tvennu segir Asta Kristran kona
Valgeirs, sem kom 4 samstarfinu
vid Selfosskirkju.

Valgeir 4 6hemjufjolda laga
i sinum laga- og textabanka,
badi ny og eldri sem vid teljum
a0 geti notid sin i flutningi kora
af olikum toga. Vid hofum or-
litla reynslu af sliku samstarfi
einu tilviki voru pad tonleikar
par sem flytjendur voru nokkrir
barnakoérar i Langholtskirkju og
einnig tonleikar med Karlakor
Rangzinga sem i badum til-
vikum var hreint dasamleg upp-
lifun.

Ofridur i heiminum geisar
vida og ahrifa peirra geetir um
heim allan. bad var sannarlega
mikid reidarslag pegar stridio i
Ukrainu braust Gt sem enn sést
ekki fyrir endann 4. Eitt laganna

! S ,\.,- \ . "".

Valgeir Gudjonsson, tonlistarmadurinn dstsceli.

sem Valgeir flytur tileinkar hann
peirri pjadu pjod a pessu kvoldi.

Uppbyggingasjodur  Sudur-
lands veitti Bakkastofu styrk
til a0 raungera samstarfio hér i
okkar byggoarlagi og vid von-
umst til ad kvoldmessan pann
12. februar verdi upphaf ad far-
selu samstarfi hér og vidar.

Adspurd segir Asta Kristran
ad Valgeir muni sjalfur flytja
sum laganna og Edit einnig
leika undir ef svo ber undir. Séra
Arnaldur Bardarson opnar og
leidir been og blessun en ég verd
med stuttar hugleidingar fyrir
e0a eftir hvert lag og tengi pann-
ig vid bodskap beirra.

b4 segir Asta ad Unglinga-
korinn komi lika a efingu i

Bakkastofu med stjornanda
sinum, 1 ,, hus skaldsins* eins og
Edit ordar pad. Pad verdur badi
stor og falleg stund, en korinn
skipa 14 stalkur 4 aldrinum 13-
16 ara. Eg mun gefa peim ekta
heitt Bakkastofustikkuladi med
peyttum rjoma og an efa lika
segja peim orlitid fra lifi okkar
Valgeirs hér 4 Eyrarbakka. Vera
okkar hér er pétt ofin tonlistinni
jafnt i nai og fra peim tima sem
Eyrarbakki var0 upphafsreitur
tonlistar & Sudurlandi. Ad lok-
um segir Asta ad draumurinn sé
a0 halda koérasamstarfinu 4fram
med flutningi 4 16gum Valgeirs
og halda pa jafnvel tonleika
i Eyrarbakkakirkju i vor og i
kringum paska.

Adalfundur
Rauda krossins
i Hverageroi

verdur haldinn priéjudaginn 28. februar
kl. 20.00 a Manamérk 1

Dagskra fundarins:

- Kosning fundarstjéra og fundarritara.

- Skyrsla stjérnar um starf deildarinnar &
lidnu starfsari.

- Aritadur og skodadur arsreikningur lagdur
fram til afgreidslu.

- Framkvaemdadaetlun og fjarhagsaeetlun fyrir
yfirstandandi ar lagdar fram til kynningar.

- Innsendar tilldgur skv. 6. mgr. 21. gr.

- Kosning deildarstjornar skv. 21. og 22. gr.

- Kosning skodunarmanna og varamanna
pbeirra. Skv. 22. gr.

- Onnur mal.

Kjorgengir i stjorn og atkvaedarétt hafa allir
félagar, 18 ara og eldri, sem greiddu félags-
gjold fyrir arslok 2022. Fundurinn er opinn
Ollum félagsmonnum og sjalfbodalidum med
sjalfbodali®dasamning.

Raudi krossinn

Stjornin

~

Songfuglar og strengjasveit d ton-
leikum 10. névember 2022

Pematodnleikar
Tonlistarskola
Arnesinga

Laugardaginn 11. febraar
stendur Tonlistarskoli Ar-
nesinga fyrir tonleikadegi med
sex tonleikum & fjérum stooum
i Arnessyslu. Tilefnid er Dagur
tonlistarskolanna.

bema tonleikanna verdur
Haf og sjomennska. Pematon-
leikar skipa alltaf sérstakan sess
i tonleikahaldi, pvi par ma heyra
fjolmorg 16g sem annars eru
f4séd 4 nemendatonleikum. ba
ma & 6llum ténleikunum sjé og
heyra pversnid af hljodferavali
skolans og song.

Toénleikarnir verda haldnir i
Selfosskirkju kl. 10:00, 12:30 og
15:00, Porlakskirkju kl. 10:00,
Félagsheimilinu Aratungu Kkl.
12:30 og Hveragerdiskirkju kl.
15:00

Adgangur ad tonleikunum er
okeypis og allir hjartanlega vel-
komnir!

e

SUBURLANDS

= o3

FAGMENNSEA

VIRBING

r..“- 4 \
Y A -

~)-
P

HEILBRIGDISSTOFNUN

Sumarstorf a

Heilbrigoisstofnun Sudurlands

Vilt pu vinna a framurskarandi vinnustad?

Vio

Vid hofum opnad fyrir umsdéknir um sumarstorf og
bjéoum upp a fjolbreytt og spennandi storf a

6llum deildum og starfsst6dvum HSU

Vio leitum ad: e Lzeknanemum

e Adstodarmanni sjukrapjalfara e Laeknum

¢ Geislafreedingum e Ritara

¢ Heilbrigdisgagnafraedingum e Sjukraflutningafolki

e Hjukrunarfraedinemum e Sjukralidanemum

e Hjukrunarfraedingum o Sjukralidum

o Lifeindafraedinganemum o Starfsfélki i eldhus og bytibur

¢ Lifeindafraedingum o Starfsfélki i innkaupadeild

e Ljosmzedranemum o Starfsfélki i reestingu

e Ljosmaedrum o Starfsfolki i uménnun
HVERAGERDI HOFN i HORNAFIRDI KIRKJUBZAJARKLAUSTUR LAUGARAS

RANGARDPING SELFOSS VESTMANNAEYJAR VIKiMYRDAL bPORLAKSHOFN

hvetjum 6ll til ad saekja um a
WWW.HSU.IS

Umsoknarfrestur er til og med 1. mars 2023

n Heilbrigdisstofnun Sudurlands ra) Heilbrigdisstofnun_sudurlands
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Fundu heitt vatn
vid bakka Olfusar

A undandférnum  misserum
hafa Selfossveitur i sam-
vinnu vid ISOR og Rektunar-
samband Floéa og Skeida unnid
otullega ad jardhitarannsoknum
og sem demi voru 10 rann-
soknarholur boradar arid 2022.
Med pessum rannséknum
hafa safnast mikilvaegar upplys-
ingar um hvar nytilegan jardhita
megi mogulega finna og ekki
sist hvar fysilegt s¢ ad sakja

frekar fram. Jarohitaleit er 1 edli
sinu timafrek, kostnadarsom og
henni fylgir alltaf nokkur 6vissa.

bad er pvi avallt fagnadarefni
pegar visbendingar fast um ad
jardhitaleit geeti verid ad skila
arangri. A dégunum var borad
nidur 4 heitt vatn 1 holu SE-40
sem er stadsett nordanmegin
vid bakka Olfusar. Fyrstu vis-
bendingar benda til ad parna sé
heitt vatn i vinnanlegu magni

en framundan eru adgerdir til ad
tryggja holuna sem vinnsluholu
og gera frekari profanir a mogu-
legri vinnslugetu.

A pessu stigi malsins er ekki
vitad med vissu hversu mikid
er hagt ad vinna Gr holunni
en starfsmenn Selfossveitna
munu vinna petta afram 4 naestu
vikum i samvinnu vid radgjafa
og verktaka.

Samningur um nyjan leikskola undirritadur

Emar Freyr Elinarson sveitar-
stjori Myrdalshrepps og
Baldur Palsson framkvemda-
stjori SG husa undirritudu i
sidustu viku verksamning um
byggingu nys leikskola i Vik.

Verkid var bodid Ut i desem-
ber sl. og budu SG Hus lagst
i verkid, samtals 409 milljonir
kr. Utbodid midadi ad pvi ad
skila verkinu & byggingarstigi
3 - tilbuid til innréttingar.

SG Hus budu jafnframt i
viobotarverkpatti sem mida ad
pvi ad skila byggingunni fra-
genginni m.v. byggingarstig 4.
Sveitarstjorn sampykkti a fundi
18. januar sl. ad taka tilbodi SG
Husa med vidbotarverkpattum.
Heildartilbodsverd er pvi 475
milljonir kr.

Bygging nys leikskola i Vik
er stersta einstaka framkvamd
sem sveitarfélagio hefur radist i
sidan nytt iprottahus var byggt
fyrir um 20 arum. Framkvemd-
in markar upphafid ad umfangs-
mikilli uppbyggingu sem er
lidur i pvi ad geta pjonustad
vaxandi samfélag. Nyr leik-
skoli er hannadur fyrir allt ad
60 born og gerir honnunin rad
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Baldur Pdlsson framkvemdastiori SG Husa og Einar Freyr Elinarson
sveitarstjori Myrdalshrepps takast i hendur vio undirritun verksamnings. Med
d myndinni er Tomas Ellert Tomasson byggingarverkfreedingur SG Hiisa.

fyrir pvi ad hegt sé ad stekka
hann i framhaldinu. Upphaflega
gerdi honnun skoélans rad fyrir
pvi ad hann yrdi stadsteyptur en

akve0id var sl. haust ad bjooa
hann aftur it midad vio ad hann
yrdi smidadur ur verksmidju-
framleiddum einingum.

FROST

KELIKERFI - FRYSTIKERFI
HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 9, SELFOSSI - SIMI 464 9400 - WWW.FROSTIS
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Fzest hja

BYKO Selfossi

A
\Y/ prentmet Jom

heildarlausnir i prentun

) | OKULAND

Meiraprof
Endurmenntun

Aksturspjalfun

Stiflulosun
Rotpréahreinsun
Vélsopun
Lagnafédrun

Hellismyri 9, 800 Selfoss
selfoss@hrt.is - Simi 892 2136

www.hrt.is

okuland.is

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismidi
Innréttingar

Jarnsmidi

Gagnheidi 5, Selfossi
Simi 482 1980

Bilriduskipti
@ L7
Beluerk ;B4
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Vottad verksta0i
Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 / 899 5424 - bilverkba.is
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Retting
og madlun

Vottad réttingaverkstaedi

Cabas tjénaskodun

Breidumyri 1, Selfossi

T 4808020

Simi 772 1456 - ornja@b

Pipulagnir Julla

Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir

tnet.is - www.pipulagnirjulla.is

Lagnapjonustan ehl J&°

Pipulagnir - Efnissala
482 2311 T 696 2311

Pjonustusimi

Skrifstofa

Vinnuvélanamskeio

www.vinnuvelaskolinn.is

a netinu!




