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Stytta af Agli Thorarensen
afhjupud i midbae Selfoss
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Margt var um manninn i midbeae Selfoss pann 16. juni, pegar stytta af Agli Thorarensen, frumkvédli og kaupfélags-
stjora, var afhjapud. pad voru afkomendur Egils sem afhjlpudu styttuna, pau Grimur Arnarson langafabarn, Anita
Osk ZEgisdottir, Elisabet Sara Zgisdéttir, Grimur Orn Agisson, Aldis Orka Arnardéttir og Trena Dréfn Arnardottir,
barnabarnabarnabdrn Egils. Halla Gunnarsdéttir, myndhéggvari sa um styttusmidina og st6d ahugamannafélagid
Styttubandid fyrir uppsetningu styttunnar. Nanar er haegt ad lesa um styttuafhjupunina a bls. 7. Mynd: Dagskrain/HGL
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Bragi Bjarnason, forseti beejarstjornar, og Gudmundur Marias Jensson,
formadur SVFS, vid Olfusa sl. pridjudagsmorgun. Mynd: Dagskrain/HGL

Veidi hafin i Olfusa

Ifusa fyrir landi Selfoss
var opnud af félagsménn-
um Stangveidifélags Selfoss a
pridjudagsmorgun 21. jani.
Hefd er fyrir pvi ad bajar-
stjorn  Arborgar skipi pannn
adila sem opnar ana og i ar var
pad Bragi Bjarnason, forseti
baejarstjornar Arborgar sem
tok fyrsta kastio klukkan sjo,
undir leidségn Gudmundar

Mariasar Jenssonar, formanns
félagsins. Pad beit p6 ekki & hja
Braga og veiddist ekkert fyrir
hadegi & fyrsta degi. ,,Nuna hef
ég verid formadur i 12 ar og
hef aldrei opnad 4na med sému
manneskjunni, mér finnst pad
dalitid skemmtilegt,“ Segir
Gudmundur gladur i bragoi.
[ fyrra veiddust i Olfusa 124
laxar og 48 sjobirtingar.

Grimuskylda a HSU

egna  aukins  fjolda

Korénuveirusmita i sam-
félaginu, sendi forstjéri HSU,
Diana Oskarsdottir fra sér til-
kynningu par sem hdn greindi
fra pvi ad naudsynlegt veeri ad
bregdast vid pessari aukningu
en daglega greinast um 200 ny
smit hérlendis.

Fra og med 18. juni sl.
skulu starfsmenn og gestir
bera grimur & starfsstdovum
HSU asamt pvi ad heimsokn-
artimi hefur verid takmark-
adur vio einn grimukleddan
gest til hvers sjuklings.

Mynd: Dagskrain/HGL

Toyota
Selfossi

FRAMURSKARAND!
PJONUSTA

VID TOYOTA EIGENDUR A SUDURLANDI

Fossnesi 14, Selfossi,
Simi: 480 8000, toyotaselfossi.is
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HAKKAD VERD

foroumst pa

Hrossabandur - hestamenn!

Vantar hross til slatrunar a nasstu vikum.

| haust munu verda langir bidlistar

Slaturpantanir i sima 480 4100.

Slaturfélag Sudurlands

Selfossi

HARPA

Harpa Heimisdottir
842 0204

Kirkjulundur 19

Gardabheer

harpa@harpautfor.is
harpautfor.is

Brynja Gunnarsdottir
821 2045

Lausar 16dir til uthlutanir i
Rangarpingi eystra

Rangdrping eystra auglysir hér med eftirfarandi 168ir &
Hvolsvelli og Ytri-Skégum, lausar til Gthlutunar.

Hallgerdartun, Hvolsvelli: 5 16dir undir einbylishis, 6 16dir
undir parhus og 2 168ir undir 3ja ibdda radhds.

Hvolstiin 21, Hvolsvelli: 1168 undir einbylishds

Vistarvegur 2-4, Ytri-Skdgum: 1168 undir parhds
Vistarvegur 3, Ytri-Skdgum: 1163 undir einbylishts
Ormsvollur 11 undir idnadar- og athafnastarfsemi.

Umsoknareydublad, nanari upplysingar um l6dirnar og
skipulagsskilmdla ma nalgast & heimasidu Rangarpings
eystra www.hvolsvolluris og & skrifstofu skipulags-
og byggingarfulltria, Austurvegi 4, Hvolsvelli, bygg@

hvolsvollur.is

Vid dthlutun l6danna verdur farid eftir dthlutunarreglum
I6da i Rangarpingi eystra. Umséknarfrestur er til 10. jali
2022. Umsoknum skal skilad rafraent i gengum heimasidu

sveitarfélagsins www.hvolsvollur.is.

F.h. Rangarpings eystra
Gudmundur Ulfar Gislason
Skipulags- og byggingarfulltrii

Afmaelisar Barunnar, stéttarfélags

Béran, stéttarfélag var
stofnad 25. jani 2002. par
med lauk sameinginu priggja
félaga a sveedinu. Verkalyds-
félagid PoOr Selfossi, Verka-
lyds- og  sjémannafélagid
Bjarmi & Stokkseyri og Verka-
Iyds- og sjdbmannafélagid Baran
a Eyrarbakka. Adur hafdi bil-
stjorafélagid Okupor sameinast
Verkalydsfélaginu Pér. Baran,
stéttarfélag telur 20 &r i peirri
mynd sem nu er. Vid sameining-
una vard félagid stersta stéttar-
félagid & Sudurlandi og potti
vel vid hefi ad nafn félagsins
yroi Baran, stéttarfélag. Baran a
Eyrarbakka var stofnad i febrdar
1903 og var med fyrstu stéttar-
félogunum & landinu og elsta
félagio sem atti adild ad pessari
sameiningu. Félagio neer aftur til
1903 og telur pad 119 ar.

Fyrsti formadur hins nyja
félags Baran, stéttarfélag var
Kristjan Jénsson. Félagssvedid
er Arnessysla (Sveitarfélagid
Arborg, Fléahreppur, Skeida-
og Gnupverjahreppur, Hruna-
mannahreppur, Blaskogabyggd
og Grimsnes og Grafnings-
hreppur) utan Olfuss. Félag-
id er eitt af 19 félogum innan
Starfsgreinasambands  Islands,
er adili ad Sjomannasambandi
islands og eitt af adildarfélégum
Alpydusambands Islands. Fé-
lagsmenn starfa i ymsum starfs-
stéttum matvalaionadi, bygg-
ingaridnadi, umdonnun, ferda-
pjonustu,  idnadarframleidslu
og svo framvegis. | takti vid
uppsveifluna i atvinnulifinu
& sioustu arum og fjolgun er-
lends vinnuafls hefur Baéran
vaxid og dafnad undanfarin ar
med tilkomu ferdapjonustunnar.
Kynjahlutfoll ~ félagsins  eru
nokkud jofn en pad var ekki fyrr
en arid 1958 sem sampykkt var
ad konur geetu gengid i félag-
id. Sidan hafa prjar konur gegnt
formennsku i félaginu. Ingi-
bjorg Sigtryggsdéttir var fyrsta
konan sem gegndi formennsku
i félaginu. Hun var kosin for-
madur Verkalydsfélagsins Pors
1982. Helsta hlutverk félagsins
er ad vinna ad sameiginlegum
hagsmunamalum félagsmanna.

Semja um kaup og kjor, bettan
adblnad vid vinnu og geeta pess
ad ekki sé gengio & rétt félags-
manna. Vinna ad freedslu, menn-
ingarmalum og sameina alla
starfandi launamenn & svadinu.
Daglegur pattur i starfsemi fé-
lagsins er m.a. talkun og gerd
kjarasamninga, Gtreikningur
launakrafna, Gtleiga orlofshisa,
afgreidsla styrkja og dagpeninga
og skolakynningar.
Vinnustadaeftirlit er stor
pattur i starfsemi félagsins. Log
um vinnustadaskirteini og eftir-
lit & vinnustodum toku gildi |
mai 2010. Félagid hefur fra
upphafi haldid Gti vinnustada-
eftirlitsfulltrum i samvinnu vid
onnur félog. Fulltriar félagsins
fara & vinnustadi, fylgja eftir
kjarasamningsbundnum  rétt-
inum, fara yfir réttindi, skyldur
og starfsemi félaganna. Er petta
naudsynlegur pattur i starfsemi
félaganna og g6o leid til pess
ad nalgast pa sem eru af erlendu
bergi brotnir og pekkja litid
til kjarasamninga & islenskum
vinnumarkadi. Skrifstofa fé-
lagsins er ad Austurvegi 56
Selfossi. prju stéttarfélég reka
0og eiga saman bjonustuskrif-
stofu stéttarfélaganna & Sudur-
landi (PSS) ( VR, FIT og Béaran,
stéttarfélag). Auk pess er Virk
starfsendurhafing og Festa lif-
eyrissjoour & sama stad. Félagio
hefur lagt rika aherslu & sam-
vinnu vid onnur stéttarféldg.
Félagio er adili ad fjorum
menntasjodum.  Landsmennt,
Sveitamennt, Rikismennt og
Sjomennt. Allt eru petta 6flugir
sj0dir sem reyna eftir fremsta
megni ad hvetja og styrkja fé-
lagsmenn til nams og nam-
skeida. Sjlkrasjodur félagsins
greidir annars vegar dagpeninga
vegna veikinda og hins vegar
styrki sem samraemist stefnu fé-
lagsins i forvérnum. Sjukrasjéo-
ur félagsins er einnig med ibuo i
Reykjavik i peim tilgangi ad ad-
stoda pa sem purfa vegna veik-
inda ad dvelja i Reykjavik. Or-
lofssjodur er med fjogur glaesi-
leg orlofshus og eina orlofsibud.
Markmidid med orlofssjooi er
ad leiga félagsmonnum orlofs-

his & sanngjornu verdi. falleg
og vel Utbuin has par sem engu
er tilsparad. Vinnudeilusjédur
hefur pad hlutverk ad greida
Ut dagpeninga til félagsmanna
sem verda tekjulausir i verk-
falli. Tranadarmenn félagsins
eru hryggjarstykkid i starfsemi
félagsins og hafa lagt sig fram i
barattunni um braudid. Trinad-
armenn eru ésérhlifin hépur sem
er Ometanlegt i peirri baréattu
sem fram fer.

Stjorn  félagsins skipa 7
adalmenn og 3 til vara. Hall-
dora Sigr. Sveinsdottir hefur
gengt formennsku i félaginu fra
2010. Orn Bragi Tryggvason er
varaformadur. Medstjornendur
eru Magnis Ragnar Magnus-
son, Ragnhildur Eiriksddttir,
Jon bréstur J6hannesson, Ingvar
Gardarsson og Helga Flosadott-
ir. Til vara eru K. Hjalti Témas-
son, Hildur Gudjonsdéttir og
Sylwia Konieczna. Hja félag-
inu starfa Marta Kuc, K. Hjalti
Tdémasson, pérarinn  Smari
Thorlacius, Por Hreinsson og er
formadur félagsins einnig starf-
andi & skrifstofu.

Stjérn félagsins pakkar dllum
peim sem komid hafa med ein-
hverjum hetti ad starfsemi fé-
lagsins og 6skar félagsménnum
til hamingju med 20 ara af-
melid.

Halldéra Sigr. Sveinsdéttir
formadur félagsins.

Nytjagamurinn - Listsyning a Laugarvatni

Crust Bucket Collective bygg-
ir & samstarfi tveggja list-
kvenna frd Bandarikjunum og
skipuleggur nG syningu og opid
hus i samstarfi vid adra listamenn
Gullkistunnar og Gullkistuna.

Listamennirnir eru Maryalice
Carroll (USA), Salli Kari (Finn-
land), Verena Romanens (Sviss),
Tiffany Sutton (USA), Juliette
Walker (USA), og Eveline Ypma
(Holland).

Fostudaginn ~ 24.  jani

kl. 14-18 - Myndlistarsyning f
nytjagdmnum & gamasveedinu,
Lindarskogum 12 a Laugarvatni.
KI. 20 - Listamannaspjall & Gull-
kistunni, Dalbraut 1 & Laugar-
vatni.

i bodi verda hljodverk, teikn-
ingar, ljésmyndir, 1jésmyndir

goofiuslega teknar af nokkrum
ibGum Laugarvatns sem hafa
tekid patt i par til gerdu verkefni
Crust Bucket Collective.

Med pvi ad nota gam & sorp-

. T

hirdusveedi sem  syningarstad
vilja patttakendur syna &huga
sinn a pvi ad list & heima allstao-
ar, ad efni, hugmyndir og stadir
fyrir list eru allt i kringum okkur.

Allir velkomnir.
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LAUGARDAGS
OPNUNAR

TILBOD

o 25.)uniaSelfossi
! Vid baetum pjonustuna a Selfossi med pvi ad hafa opid a

il laugarddgum milli klukkan 10:00 og 14:00.
Af pvi tilefni verda ymis tilbod i verslun Fédurbléndunnar

|
a Selfossi, Austurvegi 64a, laugardaginn 25. juni.
/15 |
Komdu og kiktu a '

arvalio hja okkur.

Settu nafnid pitt i
pottinn og pu getir unnio
glasilegan vinning.

i

:; : FB Reykjavik FB Selfoss FB Hvolsvollur SENDUM UM
Ge R Korngardar 12 | Austurvegur 64 a | Dufpaksbraut 1

fodur@fodur.is

FODURBLANDAN 570 9800 570 9840 570 9850 ALLT LAND
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Hugleiding um Arstidirnar. L7

rd blautu barnsbeini er okkur

kennt ad arstidirnar séu fjor-
ar: Sumar, vetur, vor og haust.
Alit folks & pvi hver pessara
arstida sé best eda peagilegust
er afar persénubundid og raedst
oftast af: adstedum vidkom-
andi, busetu eda dhugamalum.
Oft eru pé hja okkur Klaka-
baum bysna 61j6s skil milli ars-
tidanna fjogurra. Er e.t.v. komid
sumar pegar frostdagar hafa
kvatt eda pegar Glpan ma heng-
jast til geymslu og heegt er ad
taka upp léttari klednad. Ein-
hverjir munu p6 ganga i sému
yfirhofninni allan arsins hring,
en renna rennilasnum mishatt
& Ulpunni eftir hitastigi sem
sjaldnast er svo hatt ad haegt sé
ad dveljast utandyra yfirhafnar-
laus. Er sumarid ef til vill komid
pegar 6kumoénnum er skylt ad
hafa dekkjaskipti & bilum sinum
15. april og songur hvimleidra
nagladekkja hljédnar? Er sum-
ario komid pegar almanakio
synir ad handan vid hornid er
sumardagurinn  fyrsti, seinni-
partinn i aprilménudi prétt fyrir
ad enn séu likur & nordanhreti
med hitastigi undir frostmarki
og ymsir krankleikar sekja enn
ad mannfolki? Eda verdur hver
og einn ad akveoda fyrir sig hve-
neaer honum hentar ad taka a moti
sumri: draga heim hjolhysio eda
fellihysio  ar  vetrargeymslu,
strauja stuttbuxurnar, gera klart
fyrir Gtilegu og eda akveda hvort
verja skuli langpradu sumarfrii
heima & klakanum eda erlendis?
Klakabrynjud dtigangshrossin
reisa hrimadan makkann pegar
pau skynja ad vedurbeting er
veentanleg og gras fer ad graenka
eftir ad pau hafa neydst til ad
naga iskaldan svordin lengst
af vetri. Sumarid gerir einnig
utanhdsvinnandi félki 1ifid beeri-
legra med polanlegu hitastigi og
heegum vindi i stad pess ad folk
purfi ad norpa hnipid og vedur-
barid undir vegg. A midju sumri
er sidan pjoohatidardagur lands-
manna 17. juni sem er flestum
tilhlokkunarefni og ekki I6ngu
sidar Verslunarmannahelgi sem
er ju stersta ferdahelgi arsins.
Sumarid er timi groandans.
»Sumarid er timinn®“ syngur
Bubbi i texta sinum.

pad er ekki alltaf augljost
hvenar haustid hefur innreid
sina & Islandi og vedrid gefur
ekki endilega vishendingu um
ad pad sé gengid i gard. Tidafar
getur verid hid sama og var & ny-
lidnu sumri eda pa ad veturinn
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minnir snemma & sig med t.d.
hridarhraglanda i faeina daga
og sma skuffelsi fyrir mannfolk
en, sumarid stroglar vio ad halda
stddu sinni og reynir ad hrekja
snemmbuinn vetrar undanfara
aftur i bidstédu. Ymis merki
sem tilheyra haustinu ma po sja
sem stadfestir ad i raun sé yfir-
taka haustsins runnin upp svo
sem: oddaflug gaesa sem eru
4 leid ar landi til vetrardvalar,
aorir farfuglar safnast einnig
roggnir i stora hopa og hla sig
til brottfarar af landinu, grédur-
inn skiptir um lit og litrik laufin
sem taka ad falla af trjanum og
sumarblémin drjupa hofai. Jafn-
framt m& sja einstaka forsjéala
bilstjora taka til handargagns
vetrardekkinn fra pvi i vor og
komast pannig hja pvi ad purfa
ad norpa Vvio hid 6hjakveman-
lega sem dekkjaskipti i I6ngum
bidrodum dekkjaverksteda eru
aour en veturinn lesir i pa klén-
um med illferd og halku. For-
eldrar pyrpast ad hausti i skola-
vorubddirnar til kaupa & naud-
synlegu skoéladéti fyrir boérn sin
fyrir komandi ndmsvetur og sja
méa spenning og tilhlokkun &
andlitum barnanna sem eru ad
leggja i langferd & hinum ymsu

ndmsstigum.  Haustid er timi
uppskeru.
Ad lidnu  hausti  ledist

veturinn levis a0 med ymsa
krankleika og krefst: adlogunar
manna, dyra og grodurs ad pvi
sem honum pdknast ad bjoda
uppa og hann lasir 6fravikjan-
lega i okkur krumlunni hvort
sem okkur likar betur eda ver.
Veturinn veldur oft usla af marg-
vislegum toga sem ekki tjair ad
malda i méinn yfir pvi peir lad-
ast ad pratt fyrir skuffelsi peirra
sem fyrir verda. Margir fagna
b6 vetri og i hugum sumra er
veturinn uppahalds arstidin. ba
vaknar til lifsins & ny ymis fé-
lagsstarfsemi sem legid hefur
i laginni um sumarid sem &
undan for. Vetraripréttir eru fjol-
breyttar og flestir &hugasamir
idkendur vetrariprotta finna eitt-
hvad vid sitt hafi ad sisla vid. |
hugum margra er veturinn érstid
arstidanna og fagna peir sému
ugglaust  vetri sem pa lesir
kdldum krumlum { adra kulvisa
seggi sem ekki deila med peim
adhugamalum. Fyrir suma er
veturinn kvidvanleg arstio med
oft: valyndum, dyntéttum vedr-
um, skuffelsi, margvislegum
pestum, og myrkvum stuttum
dégum. A midjum vetri koma

Gata vikunnar

po jolin hvort sem mannfolkid
er: hresst og tilbGid, hvumpio,
nidurdregid eda reynir vonlitid
ad malda i méinn og strégla vid
hio Ohjakvaemlega stress sem
fylgir jélum. Jélin eru ju hatio
Ijés og fridar eda pannig & pad
i pad minnsta ad vera og & eftir
jolum kemur sidan nytt ar sem
oft gefur fyrirheit um betri tio
med heekkandi vetrarsél, bettu
heilsufari og gladara geoi. Vet-
urinn er bidtimi, bid eftir betri
tio og bjartari dogum.

\orid er timinn pegar: Av,
lekir og fossar losa sig Ur klaka-
bondum og kristalstert berg-
vatnio streymir fram a ny. Til
vorsins eru avalt veentingar um:
bjartari s6l & himni, ad daginn
taki ad lengja a ny, ao farfuglar
hopist a varpstédvarnar mis-
langt ad komnir, ad snemm-
sprottin litfogur blom geegjist
uppdr sverdinum, ad brum
birtist & trjoAnum og pa jarda
pykkbaingar sinar Utsaediskar-
toflur sem peir sidan endur-
heimta i margfeldi ad hausti.
Med farfuglunum koma lika
erlendu ferdamennirnir, flestir
med Utholgin veski eftir Covid-
far par sem flestir ferdalagasj6d-
ir bolgnudu Gt af notkunarleysi,
uppsafnadri ferdaporf, peim er
b6 ekki alltaf fagnad af heima-
moénnum sokum: fjolda, atrodn-
ings og usla sem peir geta valdid
4 ymsum vinselum stédum
sem flestum heimamdnnum eru
keerir Vill pa stundum hlaupa
snurda a pradinn an pess pé ad
nokkud tjai ad malda i mdinn
bvi taka verdur illt med godu. A
vori: fella hestarnir vetrarharin,
I6mbin hefja sina stuttu lifs-
gongu, kyrnar leika vid hvurn
sinn fingur®, sjofuglinn sest ad
i bjorgum og hefur varp og vor-
bodinn ljufi Léan gerir vart vid
sig. Hufur og vettlingar taka
& ny sitt plass i fatageymslum
folks og reidhjolin eru dregin
fram eftir vetrarhvildina. A vori
kemur sidan nast stersta hatio
kristinna manna og sukkuladi-
framleidenda Paskar. \orid er
timi saningar.

Sumarid vekur allt til lifsins:
Haustio kveikir soknud, Vetur-
inn veldur hvida hja mérgum,
Vorid kemur p6 med soél ad
morgni, en allt lif parf ad prauka
med nattrudflum allra arstioa.

Omar V. Franklinsson
Selfossi.

Visnagatur-hof:

Pall Jonsson
Utg. Bokaltgafan HOLAR

Mjér er stundum mikils hann,

a morgum stofuklukkum fann.

Lesinn fyrri d arum 3,
oft a lyngi finna ma.

Svar vid gatu i bladi 2653: KViSL
2. Lina: TonKvisl - 3. Lina: HeyKvisl
4. Lina: (Litill) hluti / ain fellur i Kvislum
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Hjartans bestu pakkir fyrir
askorunina min kera Sigga,
ég mun gera mitt besta til pess
verda okkur badum til séma.
Peir sem pekkja mig vel
vita ad ég elska ad malla og
bralla sitthvad i eldhisinu en
nota helst ekki uppskriftir og
ne pvi sjaldan ad gera sama
réttin oftar en einusinni. Onnur
helsta asteda pess er hversu
erfitt ég & med ad henda mat
og legg mikid upp ar pvi ad
nota allt sem til er enda er
matarséun i pridja sati yfir
pad sem veldur mestri meng-
un i heiminum...3JA SATI
KRAKKAR!!

Hin astedan er ad fyrir mér
er matreidsla meira i &tt vid
hugleidslu en hasverk og pvi
er hver stund einstok, sem Ut-
skyrir (lesist: afsakar) erfio-
leika endurtekningarinnar.

[ ljosi pessarar jatningar vers-
ur ekki um beina uppskrift ad
reeda, heldur frekar tillogur ad
samsetningu sem hagt er ad
Gtfeera & margan hatt.

Mangé-salsa med

hverju sem er

(Hér ma nota kjot, fisk, umpf
eda bara hvad sem er - sjalf
nota ég oftast kjukling)

Hraefni:

Magn fer eftir matargestum og
hlutfoll eftir xx

Frosid mang6 (vegna pess ad
ég poli ekki ad kaupa 4 mangd
0g adeins eitt peirra er i lagi)
Toématar (litlir eda storir —
skiptir ekki mali)

Raudlaukur

Lime (ma vera lime vokvi i
flosku ef pid eigid svoleidis til)
Ferskur koriander (hef lika
notad ruccola, basiliku, eda
jafnvel spinat ef ég a ekki
kériander)

Adferd:

Skerid raudlaukinn nidur i litla
bita og latid hann liggja i lime
safanum i amk 30 mindtur —
helst pannig ad safinn fljéti
aoeins yfir laukinn.

Skerid tomatana nidur i litla
bita, brytjid kérianderinn (eda
pad sem pid atlid ad nota) og
skerid frosnu mang0é bitana

Ingunn Jéns.
er Matgaedingurinn pessa viku

i helminga (kemur betur Gt
— trGid mér..). Blandid pessu
Ollu saman og takid svo raud-
laukinn ar lime safanum og
baetid vid.

Med pessu er geggjad ad grilla
eitthvad gomsett og borda
med.

A eftir g6dum mat er naudsyn-
legt ad hafa enn betri eftirrétt.
Hér kemur einn s& einfaldasti
austan heidar. Og aftur er unn-
i0 med pad sem til er... med
sma keyptum viobdtum ef vill!

B.0.B.A

Hraefni:

Kokoshollur

Is (allar tegundir ganga)
Hnetur (hvada hnetur sem er,
en ageatt ad brytja paer ef peer
eru storar)

Sukkulaai rasinur

Bléber, jardaber, sdlber eda
hvada onnur ber sem til eru
(fersk eoa frosin)

Kokos flogur

Adferd:

Setjid kokosbollur i botninn
& eldfostu moti, skerid fisinn
i sneidar/bita og leggid yfir.
Dreifido hnetum, berjum og
sukkuladirGsinum  yfir  og
toppid svo med kokosflogum.
Eda setjio bara hvad sem er
undir isinn og ofan &. bad er
allt gott med is.

Munid svo ad njéta en ekki
pjéta.

[ framhaldi af pessu langar mig ad skora a nyja sveita-
stjorann minn hana Huldu Kristjansdottur i Forseti ad
bj6da uppa einhverja dasemd.

Matgeedingar eru bednir ad senda a dfs@dfs.is
uppskrift asamt mynd af sér eigi sidar en & sunnudegi.

A
\Y/ prentmet Jom

heildarlausnir i prentun

Simi 482 1944
selfoss@prentmetoddi.is
prentmetoddi.is
Eyravegur 25, Selfoss
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VIKINGAMOTIN

BYKO og Vikingamotin bjoda bornum undir 14 ara a Sudurlandi
fria patttoku i BYKO Votmulahringinn 3. juli nk. kl. 11

Vid hvetjum fjolskyldur til ad skra sig og hjola saman
bennan skemmtilega 12 km. hring.

Ad lokinni hjélaferd verdur bodid upp a grilladar pylsur og
skemmtun vid verslun BYKO a Selfossi.

%‘E Skannadu kédann

T o0 skradu barnid pitt!
BTy o0 b

Skodadu leidina og allar upplysingar a https://www.vikingamot.is/kia-gull/

KIA GULL
HRINGURINN

VIKINGAMOTARODIN

At BYKO
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Vegna aukina verkefna vantar folk i
kvold- og helgarvinnu.

Uppl. & uppognidur@uppognidur.is

?TM Li-ME

REILEG

Hwernig vari ad leggja leid sina d
Eyrarbakka og heimszkja sofnin?

meira en 200 dra gdmul saga
verslunar og menningar.

Husid er heillandi og ségufreegt
kaupmannsheimili par sem s6gd er

Sjéminjasafnid hysir hid merka arskip
Farsal og undraverdld fugla og eggja

. arre
o .

lynur  Niels  Grimsson

krabbameinsleeknir hefur
hafio stérf & HSU Selfossi.

Hlynur lauk sérfredindmi
i krabbameinslekningum fra
Karolinska  sjukrahGsinu i
StokkhoImi arid 2002. Hann
lauk diplomandmi Norrenu
liknarlekningasamtakanna i
liknandi medferd arid 2005.
Ad auki hefur hann lokid sér-
freedinami i heimilisleekningum

[———= Nyr krabbameinslaeknir innan HSU
Atvinna

Oska eftir dyravordum/éryggisgeesla a
Selfossi og Hverageradi

eldrar Hlyns voru Grimur
Josafatsson, fyrrverandi kaup-
félagsstjéri i Kaupfélaginu
Ho6fn og Soffia Nielsdottir,
fyrrverandi hjukrunarfreedingur
a Sjukrahusi Selfoss.

pad er pvi afar anazgjulegt
ad fa Hlyn aftur & Selfoss og
til starfa & HSU. G068 vidhot
i oflugt og sivaxandi sérfraedi-
teymi HSU.

Vid bjédum Hlyn hjartan-

hja Heilsugeeslu hoéfudborgar-
sveedisins arid 2021.

Hlynur er ekki alveg ékunn-
ugur & Selfossi pvi hann 6lst
upp hér fyrsu 6 eviarin. For-

lega velkominn til starfa &
HSU.

Heilbrigdisstofnun
Sudurlands

Gledi og glaumur | Hloﬁunnl

ad dregur til tioinda i Fljots-

hlid sunnudaginn 26. juni,
pegar fyrstu af fjorum tonleikum
sumarsins verda haldnir i HI60-
unni ad Kvoslak klukkan 15:00.
A tonleikunum munu Margrét
Stefansdottir séngkona, Jéhann
. Stefansson trompetleikari
og Jon Bjarnason piandleikari
koma fram. A efnisskranni
verda pekkt verk badi islensk
og erlend m.a. Lindin eftir Ey-
pbor Stefansson og Ur fjarleegd
eftir Karl O. Rundlfsson, Panis
Angelicus eftir César Franck og
Summertime eftir Gershwin.

Kennara vantar
| Floaskola

Fldaskali auglysir eftir umsjénarkennara i 5. bekk og kennara i hlutastarf i upplysinga- og taekni-
mennt skdladrid 2022 - 2023. Skélinn er stadsettur a Villingaholti i Fléahreppi, sem er { um 20
minitna akstursfjarleegd fra Selfossi. [ skdlanum eru 118 nemendur i 1. - 10. bekk og rimlega 30
starfsmenn.

Floaskoli

Vid Fldaskola starfar 6flugur og metnadarfullur hopur félks sem vinnur samhent ad pvi ad skapa
jakveett og uppbyggjandi vinnuumhverfi, hlda vel ad nemendum og studla ad pvi ad peir nai ad
vaxa og dafna { nami og starfi. [ Fldaskéla leggjum vid aherslu & einstaklingsmidad néam, teymis-
kennslu og ofluga stodpjonustu. Vid erum heilsueflandi grunnskéli og vinnum samkveemt hug-
myndafraedi ,Uppeldi til dbyrgdar” og vinnum markvisst med samskipti og lidan nemenda. Auk
bess er skélinn patttakandi i Greenfanaverkefninu,

Menntunar- og hafniskrofur:

* Grunnskdlakennari, uppeldismenntun eda 6nnur hdskdlamenntun sem nytist i starfi,
leyfisbréf til kennslu

* (60 tolvukunnatta og feerni i upplysinga- og teeknimennt

* Skipulogd vinnubrogd og heefni i samskiptum

* Frumkvaedi og vilji til ad leita nyrra leida i skdlastarfi

* (60 islenskukunnatta

* Reynsla af teymisvinnu i grunnskdla askileg

er i Eggjaskur. | litla alpyduhusinu

Kirkjubae er syning um byltingartima-

na pegar rafljés kom i hus og félk

eignadist Utvarp og gummistigvél.

Ratleikur um allt
safnasvaedid er i bodi
fyrir alla fjolskylduna.

EGGJASKURINN un
o ‘sts
- il &
KIRKJUB/ER , Fag) A
o & T
Sg,, HUSID =~ i (Y
Sligy, SJOMINJASAFNID [T

Opid alla daga i sumar fra kl. 11-18.
simi 483 1504 - info@byggdasafn.is
www.byggdasafn.is

BYGGDASAFN
ARNESINGA

* Pekking a ,Uppeldi til abyrgdar” er skileg
* Ahugi & préunarstarfi

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og videigandi stéttar-
félags.

Nanari upplysingar veitir Gunnlaug Hartmannsdéttir, skélastjéri i sima 771-8342.

Umsoknarfrestur er til og med 6. juli 2022, radid verdur i stodurnar frd 1. dglst 2022. Umsdkn med
upplysingum um menntun og starfsreynslu sendist & netfangid: gunnlaug@floaskoli.is.
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argt var um manninn i
midbae Selfoss pann 16.
jani, pegar stytta af Agli Thor-
arensen, frumkvodli og kaup-
félagsstjora, var afhjupud. Halla
Gunnarsdéttir, myndhdggvari sa
um styttusmidina og st6d ahuga-
mannafélagio Styttubandid fyrir
uppsetningu styttunnar.
Ludrasveit Selfoss setti at-
hoéfnina og i kjolfarid tok Karla-
kor Selfoss nokkur 16g. Gudni
Agustsson,  Olafur ~ Ragnar
Grimsson og nykjorinn beejar-
stjori i Arborg, Fjola Kristins-
dottir fluttu avorp. Ad endingu
song Karlakér  Selfoss lagio
hraustir menn &samt Kristjani
Johannssyni Operuséngvara adur
en Grimur Arnarson, langafabarn
Egils sagdi nokkur vel valin ord
um langafa sinn og fylgdi svo
5 af yngstu afkomendum Egils
ad styttunni, eda draugnum eins
og bornin kolludu hann fyrir af-
hjapun.
Halla var pvi midur ekki vié-
stddd afhjdpunina en hun er

basett i Lundinum, padan sem
han fylgdist med afhjupuninni i
gegnum myndsimtal vid vinkonu
sina. ,,petta var mjog skemmti-
legt ferli, ég vann utfra ljos-
myndum af honum og ték nokkra
manudi i undirbdningsvinnu par
sem ég syndi Styttubandinu til-
16gu ad verkinu, peir voru med
hugmyndir ad pvi hvernig stytt-
an etti ad lita at. Eg gerdi litla
styttu og syndi peim og byrjadi
svo petta ferli en verkid var gert i
Hampshire & Englandi.*

Egill stundadi verslunarnam
i Danmorku 1912-14 og versl-
unarstorf 1915 og var til sjos tvo
ar, &samt ndmi vid Styrimanna-
skolann. Egill flutti ad Sigtdnum
vid Olfusarbri 1918 og Atti
eftir ad verda einn helsti ahrifa-
madur { atvinnumalum og poli-
tik Selfyssinga og Sudurlands
& sidustu 6ld. Hann starfreekti
verslun ad Sigtdnum til 1930,
beitti sér pa fyrir stofnun kaup-
félags, seldi verslun sina ny-
stofnudu Kaupfélagi Arnesinga,

var kaupfélagsstjori Kaupfélags
Arnesinga og stjornarformadur
Mjélkurblds Fléamanna i prja
aratugi, sat i mjolkursolunefnd,
mjolkurverdlagsnefnd, beitti sér
fyrir kaupum kaupfélagsins &
Laugardelum og kom par upp
storbuskap, beitti ser fyrir hafn-
argerd og Utgerd i porlakshofn,
var formadur Meitilsins og sat i
stjorn Mjolkursamsolunnar og
stjorn Osta- og smjorsolunnar,
auk stjérnarsetu i 6drum fyrir-
teekjum og félégum.

Eiginkona Egils var Kristin
Danielsdottir og eignudust pau
fjogur boérn, Grim, Erlu, Bene-
dikt og Jéninu.

»Petta er stérbrotinn dagur,
petta er blid ad taka morg ar
ad undirbda. Sigtinamenn hafa
verio okkur godir og radamenn
Arborgar og nattarulega allir peir
sem gafu peninga til pess ad petta
veeri hegt. Egill var foringi ad
guds nad,” segir Gudni Agusts-
son, formadur Styttubandsins ad
lokum. HGL

LYSTIGARDURINN i HvERAGERp,

FOSTUDAGURINN 1. J0Li -1 TIALDINU
17:00 REYKJAVIKURDZTUR

20:00 MAGNUS 0G JOHANN ASAMT HLIOMSVEIT
*22:15 AI.EXANDEB MIKLI OG FELAGAR

I.AUGARDAGUR 2.. J0Li
#DAGSKRA i LYSTIGARDINUM
13:00 BARNADAGSKRA

LY
TONAFLIOD - WALLY JRUDUR™ is :ry'\ KJIORIS
. :

15:00 SUDURLANDSDJIAZ2¢

STORTONLEIKAR i LYSTIGARDINUM

20:00, SVAEDID OPNAR 18:00

STEBBI JAK - JON JONSSON - GUDRUN ARNY - UNNUR BIRNA - PORIR GEIR
ASAMT LANDSLIDI HLIJODFZERALEIKARA

23:00 DANSLEIKUR i TJALDINU
STEFAN HILMARSSON - GUNNAR OLASON - PORIR GEIR

A *STIORNUMERKTA VIDBURDI ER ADGANUR OKEYPIS
ANNARS ER MIDASALA VID ADGANGINN OG A TIX.IS

ASAMT SS KVARTETTINUM

GRODURHUSID
=Lt A

.

Siminn” tixiis
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Jonsmessuganga
2 bingvﬁllum

Guani Agustsson gengur
sina éarlegu Pingvalla-
gongu fimmtudagskvoldio 23.
jani. Efnid i ar er saga lista-
skaldsins g6da Jonasar Hall-
grimssonar. Ottar Gudmunds-
son gedlaknir rynir i salarlif
skaldsins. Sélveig Arnarsdott-
ir leikkona les ar 1j6dum Jon-
asar og Karlakér Kjalnesinga
syngur 1j6o skaldsins. Gangan
hefst vio upplysingamidstdo-
ina a Hakinu kl. 20.00. Gengid

-y
2
5

a Logberg og ad lokum ad leidi
Jonasar Hallgrimssonar ad
baki Pingvallakirkju. Gangan
er gjaldfri og allir velkomnir
ad taka patt i géngunni.

Fimleikadeild Selfoss
Forskraning fyrir timabilid 2022/2023 er hafin

Skraning fer fram &
www.sportabler.com/shop/umfs/fimleikar

¥

RISAPRENTUN

AO « A1+ A2 « LIGSMYNDIR « PLAKOT
VINNUTEIKNINGAR * RULLUSTANDAR

prentmet Joni

—— heildarlausnir i prentun ==

SIMI 482 1944 - SELFOSS@PRENTMETODDLIS - WWW.PRENTMETODDLIS

'_::"_rﬁu

Sendibilar a
Suodurlandi

Tek a0 mér alla almenna flutningshjonstu
Heimsendingar - Vorudreifing - Buslodaflutningar - Ruslaferdir
Traust og fagleg hjonusta mea yfir 20 ara reynsiu.

Tomas 820 3880 - keyrsla@keyrsla.is - www.keyrsla.s - | f /keyrslais

'brc’:tl:ir-
Fyrsta umferd Islands-
meistaramotsins i motocross

MOTOCROSS Islandsmeist-
aramotio i motocrossi hofst med
formlegum heetti laugardaginn
11. jani. MOtid var haldid &
vegum Motocrossklibbs Snee-
fellsbeejar (MXS) og er brautin
amilli Rifs og Olafsvikur. Rim-
lega 70 keppendur voru skradir
til leiks. Ungmennafélag Selfoss
atti sjo keppendur & métinu og
nadu fjorir peirra & pall. Eric
Méni Gudmundsson lenti 2.
seti 1 unglingaflokk og svo atti
UMEFS alla a palli i flokknum
hobby MX2  par var Sindri
Steinn Axelsson i fyrsta seti,
Sigurdur Asberg Sigurjonsson
var i 63ru seti og Olafur Magni
Jonsson i pridja seeti. Oskum vid
peim &llum til hamingju med ar-
angurinn. Neesta umferd er svo
fram & Akranesi pann 25. jani
naestkomandi.

/fingar hja UMFS er byrj-
adar ao fullum krafti og er &ft 4
daga vikunnar og ennpa er haegt
ad betast i hopinn. Allar upp-
lysingar er ad finna & Facebook-
sidu motocrossdeildarinnar.

Elvar Pormarsson er iprottamadur
arsins i Rangarpingi eystra

Mar
Pormarsson hestaiprottir,
Gudnason bardagaiprottir, Tvan
Breki Sigurdsson knattspyrna
0g Maria Rosa Einarsdéttir blak.

enju samkvaemt var [protta-

madur arsins Gtnefndur &
17. jani hatidinni & Hvolsvelli.
Samkvemt reglum um valid
purfa tilnefndir ipréttamenn ad
vera 15 &ra eda eldri og hafa
stundad iprétt sina i sveitar-
félaginu eda vera med log-
heimili par. 5 einstaklingar voru
tilnefndir ad pessu sinni, Andri

E!var
Isak

Oskarsson  golf,

Elvar pormarsson, knapi,
er ipréttamadur arsins 2021 i
Rangarpingi eystra. Elvar hefur
stadid sig med mikilli pryoi i
sinni iprétt og er medal annars

islandsmeistari i geedingaskeidi
2021.

Elvar gat ekki verid viostadd-
ur en Elimar Elvarsson, sonur
hans, tok vid vidurkenningunni
Ur hondum Pals Eggertssonar
formanns Heilsu-, iprotta- og
a&skulydsnefndar.
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velferdarpjonusta

Mynd: forseti.is

Drifa 4 Keldum og Guoni fra
bverleek seemd falkaordu

dskar eftir starfsmanni vid studningspjonustu / félagslega heimapjénustu.

Um er ad reeda allt ad 80% stodu, vidkomandi parf ad geta byrjad sem fyrst.
Greitt er samkvaemt kjarasamningi Félags opinbera starfsmanna & Sudurlandi,

Guani Th. Jéhannesson, for-
seti Islands, seemdi 17. jani,
fjortan islendinga heidursmerki
hinnar islensku falkaordu vid
hatidlega athdfn & Bessastodum.

Tveir Rangeaeingar hlutu ridd-
arakross, pau Drifa Hjartard6tt-

madur, fyrir sveitarstjornarstorf
og framlag til menningarmala
i heimabyggd og Gudni Guo-
mundsson bondi & bverlek fyrir
framlag til umhverfisverndar og
samfélagspjonustu.

Vio éskum Drifu og Gudna

- Almenn prif
- Adstod vid persénulega umhirdu

- Veita félagslegan studning og hvatningu
- Vlera vakandi yfir andlegri og likamlegri lidan

bjénustupega

- Haefni i mannlegum samskiptum

- Frumkvaedi og skipulagshaefni

- Heefni til a0 starfa sjalfstaett

- Skilyrdi ad umsakjandi hafi reynslu af

almennum heimilisstorfum

ir, bondi @ Keldum & Rangar- innilega til hamingju.

- Ad 20 ara eda eldri og hafa bil til umrada.
vollum og fyrrverandi alpingis- vera 2 ara eoa eldrl og hata Bil Al Umraoa

- Meelst er til ad vidkomandi geti talad islensku

- Hreint sakavottord

Nénari upplysingar veitir Sigrin Simonardéttir i sima 480 1180 eda
sendid fyrirspurn { tolvupdsti 4 sigrun@laugaras.is.

proskapjalfi/sérkennari
Oskast

Reykholtsskoli Blaskégabyggd oskar eftir ad rada
proskapjélfa/sérkennara til starfa i 100% stédu.

Skolinn er fyrir nemendur i 1. til 10. bekk. | skélanum
eru um 100 nemendur og par starfa rimlega 20 starfs-
menn. Kjorord skélans eru Virding-Vellidan-Samvinna.
Skélinn er Graenfanaskdli og leggur aherslu a fagleg
vinnubrégd, teymisvinnu, verkefnamidad nam, fj6l-
breytta kennsluhaetti og list- og verkgreinar.

Reykholtsskdli er annar tveggja grunnskola
Blaskdgabyggdar. Gott samstarf er vid leikskélann
Alfaborg i Reykholti, Blaskogaskdla Laugarvatni,
Kerhdlsskola i Grimsnes- og Grafningshreppi og
Fludaskola.

Menntunar- og heefniskrofur:

- GO0 samskipta- og samstarfsfeerni og
sjalfsteed vinnubrdgo

- Haskolamenntun & svidi proskapjalfunar og
starfsleyfi sem slikur eda framhaldsmenntun
i sérkennslufreedum

“h-" -‘\'ﬁ
- -
FJOLSKYLDUHATID MED FJGLBREYTTUM IPROTTAGREINUM
YRIR 11-18 ARA. TONLEIKAR OG SKEMMTUN A KVOLDIN.

¥ UNGLINGA
h:\‘a N’DSMOT

Verkefni og dbyrgdarsvio:

- Vinnur ad menntun barns/barna med sérparfir
par med talid ad skipuleggja kennslu viskomandi i
samvinnu vid umsjonarkennara

- Gerir skriflegar einstaklingsnamskrar fyrir pad barn/
born sem hann er med i studning i samstarfi vio
umsjonarkennara og adstodarskolastjéra

- Starfar i teymi pess barns/barna sem hann
er med i studning

- Er leidbeinandi fyrir annad starfsfélk vardandi
studning vid nemendur med sérparfir

Umseekjendur purfa ad syna fram & hreint sakavottord.
Starfid hentar einstaklingi 6h&d kyni.

Umsoknir sendist & Laru B. Jonsdoéttur, skolastjora, o
sem veitir einnig nanari upplysingar. Netfangid er { nAn%':lgNA!\
Ibj@reykholtsskoli.is og simanumerid 480 3020 . : =3 15 ULM.IS

Umsoknarfrestur er til 30. jani 2022.
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FUNDIR

KRABBAMEINSFELAG
ARNESSYSLU
Simatimi alla virka daga
fra kl. 13:00 til kl. 16:00
simi 788 0300.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudégum
kl. 20:00, nylidafundur
kl. 20:30 fundur, Hrisholti 8

Al-Anon
Al-Anon fundur - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

AA
Mén. kl. 19 - PPG opinn fundur
Man. kl. 21 - AA fundur
prid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Mid. kl. 21 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA Opinn fundur
Sun. kl. 11 - AA fundur
Sun. kl. 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa krokus.
Poniedzialek i czwartek godzina
19:00. Hrisholt 8 - 800 Selfoss.

AA Sporgdngufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 porlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 borldkshéfn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad heetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters Anonymus alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga
kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar a4 coda.is.

Leidin Ut & pjooveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Méanamdork 1, Hveragerdi, efri
heed, fimmtudaga kl. 20:30.

FELAGSSTORF

SKRIFSTOFA FEBSEL

i Graeenumork, Selfossi.
Simi 894 4107.

Skrifstofa félagsins er
lokud i sumar fra 1. juni til
1. sept. 2022.

Simi formanns er 698 3110.
Simi gjaldkera er 894 9465.

GOLFAFINGAR
a Svarfhdlsvelli pridjudags-
og fimmtudagsmorgna

S.662 1122
Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUBURLAND

| CECOOL

Bifreida- og breytingaverkstadi
Gagnheidi 51, Selfossi
Simi 482 1361 - gunni@icecool.is

'

KJARNABOKHALD

Boékhald « Framtol - Skattskil
Launavinnslur + Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Rad i rekstri !

Hja Maddy: ens.
Eyravegi 27 - 800 Selfass
S. 482 3454 - maddy@maddy:is

Bokhaldl =" raogjoif
skatitskil

Pjonusta vio
einstaklinga og
fyrirteeki

Rersonulegl pjonusta

KRANAVINNA
GROFUVINNA
25 ARA REYNSLA
Diddi S. 861 4966

il Tty

IAGSKRAIN

FRETTABLAB SUBURLANDS

IIFS.s

FRETTAVEFUR SUDURLANDS

Er eitthvao ao frétta?
Simi 482 1944 - dfs@dfs.is

Nyr adstodarskodlastjori og
deildarstjori stoopjonustu i BES

yr adstodarskolastjori

og deildarstjori stodpjon-
ustu hefja storf hja Barnaskdl-
anum & Eyrarbakka og Stokks-
eyri fra og med 1. agust 2022.

Ragna Berg Gunnarsdattir
hefur verid raddin i starf ad-
stodarskdlastjora Barnaskdlans
& Eyrarbakka og Stokkseyri fra
0g med 1. agust 2022,

Ragna hefur starfad vid
Barnaskdlann & Eyrarbakka og
Stokkseyri fra 2017, fyrst sem
umsjonarkennari en sidar vid
hin ymsu stérf medfram um-

KIRKJUR

Adventistar
25. joni verdur samkoma &
Hlidardalsskéla og er pa lokad i
safnadarheimilinu & Selfossi.
Hefst han kl. 11 en adventskatar
fr& Evropu og Bandarikjunum
eru i heimsokn. Verid velkomin.

Strandarkirkja i Selvogi
»Englar haestir” er yfirskrift ton-
listarmessu sem verdur i
Strandarkirkju a toénlistarhatio-
inni Englar og menn nk. sunnu-
dag kl. 14. Sr. Ninna Sif
Svavarsdottir pjonar og tonlist-
arflutning annast Bjorg
poérhallsdéttir sépransdngkona,
Matthias Nardeau oOboleikari og
vid orgelid verdur Hilmar Orn
Agnarsson organisti.

BILAR

Gagnheidi 11

800 Selfossi
" Simi 482 2200

GSM 894 2277

SKALINN Fax 482 2777
Yfirbyggingar - Réttingar
Bilamalun - Ruduskipti

Bifreidaverkstadi
Simi 482 4012, Hrismyri 3, Selfossi

bjonustuskodanir Heklu-bifreida og
almennar bilavidgerdir.

Hjolastillingar

H

HEKLA

HEILSA

Nudd -
Sveedanudd

Daleidsla

Augnlestur og
heilsuradgjof
Einféld en ahrifarik
rao vido ymsum
heilsuvandamalum

Dekkja- og smurpjénusta
Simi 482 4069

Alla fimmtudaga i Heilsulindinni
Midgardi, Austurvegi 4, Selfossi.

Heidar Ragnarsson
Simi 898 1501

sjonarkennslu. Par ma nefna
nemendapjonustu,  afleysingu
deildarstjéra stoopjonustu og
deildarstjora unglingastigs.
Adur hafsi hiin starfad sem um-
sjonar-, og listgreinakennari vid
Horduvallaskola, sem sjalfstaett
starfandi dagforeldri, deildar-
stjori & Képavogsheeli ésamt pvi
ad vera med sjalfsteedan rekstur.
Ragna hefur lokid B.ed i grunn-
skolakennarafredum fra Ha-
skola fslands, M.A. i Mennta-
0g menningarstjornun fra Ha-
skélanum & Bifrost, vidbotar-
diplému i opinberri stjornsyslu,
vidbotardiplomu  §  stjérnun
menntastofnanna og séngnami
fra Tonlistarskola Gardabejar,
Ténlistarskdla Kodpavogs og
Songskala Reykjavikur.

Inga Jona Bragadottir hefur
verid radin i starf deildarstjora
stodpjonustu vio Barnaskolann
& Eyrarbakka og Stokkseyri fra
og med 1. agust 2022.

L .

Ragna Berg
Gunnarsdottir.

Inga J6na
Bragadottir.

Inga Jéna hefur starfad sem
proskapjalfi vid Barnaskolann
4 Eyrarbakka og Stokkseyri i
eitt skolaar en adur starfadi han
& leikskolanum Fifusélum sem
sérkennslustjori. par skipulagdi
hin og hélt utan um einstakl-
ingsmidadan studning og pjalf-
un fyrir born sem purftu & mal-
drvun og felagsfeerni pjalfun ad
halda, auk pess ad skipuleggja
og halda utan um bdrn sem éttu
vid kvida eda hegdunarvanda-
mal ad strida. Inga hefur lokid
B.a.i proskapjalfun frd Haskola
islands.

Jubilantar komu feerandi hendi_

fmelisargangar komu feer-
andi hendi & uatskrifarhatio
ML pann 28. mai. Hefd er fyrir
pvi ad Utskrifadir ML-ingar jubi-
leri 4 fimm 4ra fresti og fera
skdlanum pa jafnan gjafir. Ut-
skriftarargangar petta arid gafu
annars vegar fé til vidgerda a
skélaspjoldum sem hafa dofnad
med timanum og hins vegar til
kaupa & tekjum og télum sem
skolinn mun nyta i nyju tekni-
rymi sem til stendur ad taka
i gagnid & vordénn 2023. Um
verdur ad raeda list- og verk-
greinastofu sem verdur i gémlu
BrytaibGdinni i austurenda adal-
byggingar skélans.
Fulltrdi jubilanta, 20 &ra stud-
ent Porkell Sneabjornsson, gerdi

—-— oo

grein fyrir gjofum peim sem
béarust frd argéngunum. Honum
140ist p6 ad minnast & framlag 60
ara studenta og vill koma form-
legri afsokunarbeidni & framfaeri
vegna pess, hér og nu.
Menntaskolinn ad Laugar-
vatni og starfsfolk hans pakkar
hjartanlega fyrir paer gédu gjafir
er honum voru ferdar og ekki
sidur pa vinattu, tryggd og vel-
vild er honum er audsynd af
nemendasamfélaginu.

.|.

Hjartans pakkir til allra peirra sem

syndu samud og hlyhug vid and-

lat og utfor yndislegs eiginmanns
mins og besta vinar, fodur,
tengdaftdur, afa og langafa

Rundlfs Haraldssonar,
fyrrverandi bonda a Sydri-Raudalaek,
sidar til heimilis a Birkivollum 28

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfélki heimahjikr-
unar, bradaméttoku og lyfleekningadeildar HSU.
Einnig pokkum vid félégum i ljdsmyndaklibbnum
Blik fyrir frabeseran studning i gegnum tidina.

Elsie Juniusdottir
Sigridur Rundlfsdéttir  Valgeir Hardarson
Valgerdur Lara Rundlfsdottir
Po6rir Bjartmar Hardarson
og fj6lskyldur

Olafia Osk Rundlfsdottir
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Sveitarfélagio

ARBORG

UTBOD

Fasteignafélag Arborgar slf 6skar eftir tilbodum f:
»Fristundamidstod i Arborg, 1. afangi*

Verkio felst i byggingu a 1. afanga af premur sem saman-
stendur af byggingu og tengibyggingu fristundamiostodvar
i Arborg vi® Langholt, Selfossi auk verkfraedihonnunar
hussins. Fristundamidstodin hysir ymiss konar kennslu- og
samkomurymi & vegum fristundastarfs Arborgar, s.s.
smidaverkstaeoi, kennslueldhus, listasmidju, adstoou skata
o.fl. HUsi0 er steypt, & tveimur haedum med léttbyggou,
einhalla paki, einangrad og klett ad utan med baruali og
vidarkledningu. Gluggar eru al-/trégluggar med Utihurdum
ar ali. Innveggir eru hefdbundnir gipsplotuveggir a blikk-
stodum og glerveggir. Hurdir eru hardplastkleddar. Golf
eru kleedd vinylflisum og vinylduk. Kerfisloft eru ur steinull-
arplotum. Veggir eru malaoir. Ein lyfta er i husinu. Bygging
fristundamidstodvarinnar er um 1.102 m2 brutté og tengi-
byggingin er um 252 m2 britto.

Helstu magntélur:

Jarovegsfyllingar ...........cccoceveveveceecnnnes 2.350 m3
Steinsteypa.......ccovvveesiieececeie 363 md
Jarnbending ........ccoeevveeeeeiecieee 31.300 kg
PAKVIrKi ......ovvveeicieeceeceecee e 887 m?
Barualkleoning..........ccccevevevevevereverennne 518 m?
VioarklaeOning.........ccovveeeeevcceceenenns 340 m2
Al-/régluggar ..........ovvvveeeeeeeeeeeeeene. 165 m?
Gipsveggir og gipsplotukledningar ........ 716 m2
Vinylfisar og -dUKar .........cccoveeevevrnenene. 1.060 m?
INNIRUOIN ... 126 stykki
T 151 (o) 1 971 m?
MAIUN ..o 4.738 m?

Bent er & ad bjodendur skulu leitast vid ad velja vistvaen
efni sem uppfylla krofur um Svansvottun.

Verkinu skal a0 fullu lokid 30. mai 2024.

Utbodsgdgn verda afhent & Gtbodvef

sem er adgengilegur hér:
https://arborg.ajoursystem.net/Tender/
DirectLink/4a410bd7-9bbe-4199-9ed4-9aab0be89e3c
Tilbodum skal skila rafraent i Utbooskerfinu Ajour. Tilbod
skulu sett fram med peim hatti sem sett er fram i Gthods-
kerfinu og i samraemi vio skilmala Gtbods og hlada upp
beim skram sem gerd er krafa um. Bjédandi feer stadfest-
ingarpost pegar hann hefur skilad tilbodi. Ef enginn pdstur
berst, hefur afhending ekki tekist. Bjodendur skulu i peim
tilfellum leita til Ajour pjonustuadila an tafar. Bjédandi ber
abyrgd 4 ao tilbod berist & réttum tima og eru hvattir til ad
hefja timanlega vinnu vid ad skila peim inn.

Skilafrestur tilbods er til kl. 11:00 midvikudaginn 17.
agust 2022,

Opnun tilboda verdur framkveemd med rafreenum haetti a
Utbodsvefnum eftir ad skilafrestur tilboda er lidinn.
Bjédendum verdur pvi ekki bodid ad maeta & opnunarfund
en i kjolfar opnunar tilboda verdur bjédendum sent opnun-
aryfirlit rafreent.

Mannvirkja og umhverfissvid Arborgar

REKSTRARSTJORI

LAVA CENTRE A HVOLSVELLI LEITAR
AD OFLUGUM REKSTRARSTJORA

STARFSSVID:

Helstu storf rekstrarstjora eru daglegt utanumhald um rekstur og skipulag.
Rekstrarstjori sér um starfsmannahald og radningar, skipulag og utanumhald
a vinnutima starfsmanna, skipulag prifa, tilbodsgerd til birgja, uppgjor og
bdkhald dsamt bokara. Rekstrarstjori ber einnig abyrgd & daglegri umsjén
Rammagerdarinnar og rekstri sameignar i husinu.

» Miklir moguleikar til ad vaxa i starfi med hratt vaxandi fyrirteeki med mikil
teekifeeri i frekari uppbyggingu og rekstri hussins.

HZAEFNISKROFUR:

« Heefni i samskiptum og rik pjénustulund.

« Sjalfstaedi i vinnubrogdum og godir skipulagshaefileikar.
- bekking & ferdapjonustu

» Gott vald 8 ensku og/eda 6drum erlendum tungumalum.
« Reynsla af starfsmannahaldi og rekstri.

« God tolvukunnatta og pekking 8 bokhaldskerfum.

. Ahugi & jardfreedi og néttdru islands.

Ahugasamir hafi samband med pvi ad senda umsdéknarbréf starfsferilskra
i tolvupdsti & info@lavacentre.is eda & alfred.is. Stefnt er ad pvi ad rdda
i stoduna sem fyrst og kostur ef starfsmadur getur hafid storf i sumar.

Tekid vid umsdknum til 1. juli.

lavacentre.is LA'A



)/

IAGSKRAIN

FRETTABLAD SUBDURLANDS

2654

Fimmtudagur 23. juni 2022

Jonsmessuhatio Eyrarbakka 2022

Joénsmessubrenna 2021.

NL’J er sumarid komid med
alla sina gledi og til-
hlékkun par sem pad eru engar
samkomutakmarkanir i augsyn.
Helgina 24.-25. jani nk. verour
haldin hin arlega Jénsmessu-
hatid & Eyrarbakka. \egna sam-
komutakmarkana i fyrra var
timasetningu brennunar flytt til
kl. 20:00 og skapadist skemmti-
leg fjélskyldustemning i kring-

um brennuna i fjérunni. Svo
mikil var &nzegja fjolskyldufolks
med breytinguna ad &kvedid
var ad halda i timasetninguna
0og mun pvi brennan hefjast kl.
20:15 & laugardagskvoldinu.
Brennustjori hatidarinnar 1 ar
er engin annar en eldgleypirinn
Andri Geir Jénsson og mun
sja til pess a0 ungir sem aldnir
muni skemmta sér konunglega

& Brennunni. Trabadorinn Ar-
mann Magn(s Armannsson mun
halda uppi studinu par til sidustu
logarnir slokna og mannskapur-
inn heldur heim & leid eda &
Raudahusid fram & rauda nétt.
Ad sjalfsogou verdur fjol-
breytt fjolskyldudagskra pessa
daga sem hefst & fostudaginn
kl. 16:00 med hjolreidaskodun
Slysavarnardeildarinnar Bjargar
og Logreglunar vid Gardstun og
i beinu framhaldi verdur hinn ar-
legi Jonsmessubolti og ad pessu
sinni verdur keppt i kild. Mark-
mid hatidarinnar hefur alltaf
verid ad gledja unga sem aldna
an pess ao folk purfi sifellt ad
taka upp veskid. Fjolskyldudag-
skrain er vid Gardstun og sofnin
& Eyrarbakka & laugardaginn fra
kl. 12-15 og ner hamarki pegar
Sprite Zero Klan tryllir lidinn i
gardinum vid Husid. Dagskrana
mé& finna inn &r arborg.is, fa-
cebook- og/eda instagramsiou
jénsmessuhatidarinnar.

Studningur vid
flottafolk fra Ukrainu

amband sunnlenskra kvenna

hélt arsping sitt & Selfossi
30. april. A pingid komu medal
annars tveir sjalfbodalidar, Gud-
munda Bjornsdéttir Stackhouse
og Anna Dymaretska. Anna
er fra Ukrainu en hefur dvalid
hér um arabil. baer reddu neyd
flottafolks fra Ukrainu  sem
kemur hingad til Islands alls-
laust. petta folk vantar allt sem
parf til ad geta uppfyllt grunn-
parfir daglegs lifs 4dur en pad er
komid i varanlegt Grreedi. Gud-
munda og Anna reifudu pa hug-
mynd ad konur taeku sig saman
og gafu brynustu naudsynjar til
fléttafolksins. Paer hofou 1atid
Utbua taupoka med aféstum lista
yfir naudsynjavéru fyrir konur,
karlmenn og born asamt upp-
lysingum & Ukrainsku. Pokunum
veeri svo komid til folksins strax

vid komuna til landsins. Pper
Anna og Gudmunda fengu mjog
jakveedar undirtektir vio petta
verkefni. baer dreifdu til fundar-
gesta 100 pokum, sem atti ad
setja i tilskildar naudpurftir og
skila & dkvedid heimilisfang.
Verkefnid  hefur  gengid
vel og hafa kvenfélagskonur i
Ames- og Rangarvallasyslum
skilad um 150 pokum sem hafa
fario til flottafolks fra Ukrainu.
Enn er mikil porf fyrir ad-
stod par sem yfir 1100 manns
hafa pegar komid til landsins
fra Ukrainu, adallega konur og
bérn. Kvenfélagskonur hvetja
fleiri einstaklinga og félagasam-
tok til pess ad taka patt i pessu
mikilvaega verkefni.
Sigridur Gudmundsdottir og
Gudrln béranna Jénsdottir,
Kvenfélagi Selfoss

HREINGERINGA-

pjonusta Sudurlands ehf.

Allar reastingar

S ;'.4.'

bon, gluggabremsun o.fl.
Simi 897 8444
Fhreint wm allt Sudarland

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismiadi
Innréttingar

Jarnsmiai

Gagnheidi 5, Selfossi
Simi 482 1980

FROST

KZLIKERFI - FRYSTIKERFI

HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIDI 9, SELFOSSI - SIMI 464 9400 - WWW.FROSTIS

*
;’(Pﬁg ling
i G60 2670

Uppsetn:iog vidhald alkeli-log frystikerfum
Isskapavidgerdir-/Almennariratlagnir

OKULAND

Meiraprof
Endurmenntun
Aksturspjalfun

okuland.is

Teeknipjonusta

Sudurlands eht.
Selfossi

Sjénvarpskerfi
fyrir hétel og gistihts

Oryggiskerfi
Eftirlitsmyndavélakerfi
Hljéokerfi
Simkerfi o.fl.
Sérhzefing - Pekking - Reynsla

Gunnar Vilmundur
Gudmundsson  Sigurdsson
Simi 694 4922  Simi 779 6777

Sprettur =¥

ABURDUR

(V) {
Skeljungur

Ludvik Bergmann, \rashpusuéﬂ

GSM: 8403009 1wk
L fE

Faest hja

BY KO selfossi

Hjolbardapjonusta

Magnusar
Gagnheidi 25 - Simi 482 2151

Hjolbaroar
Betri vOrur - betra verd

Rétting
og malun

Vottad réttingaverkstedi

Cabas tjénaskodun

Breidumyri 1, Selfossi

T 4808020

""P--:E‘m

T
=
-Bilasprautun -'Bilaréttingar=

Bilrtduskipti

BillelaBH

Vottad verkstaedi
Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 / 899 5424 - bilverkba.is

Lagnapjonustan ehk J&°

Pipulagnir - Efnissala
482 231171 696 2311

bPjénustusimi

Skrifstofa

\bb,,
I

Siggaferdin
- Flutningapjonusta -

Selfoss - Reykjavik f.h. og e.h.
Reykjavik - Selfoss f.h. og e.h.

Reykijavik - Selfoss
Hella - Hvolsvollur

Simi 772 6010

Ul'faral)_]onusta

Gisli G. G

= Ghdudh

Svanhildur Eiriksdéttir ~ Elfar F. Sigurjo:

Vistvaenar islenskar kistur, krossar og legsteinar

Simi 482 4300 « www.fylgd.is « fylgd@fylgd.is

Vinnuvélanamskeio
a netinu!

www.vinnuvelaskolinn.is




