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Nemendur Grunnskoélans i
Hverageroi styrkja Dropann

Sl’éastliéin ar hafa nemendur
og starfsfolk Grunnskoélans
i Hveragerdi haldio godgeroar-
pema, en pemad féll nidur ario
2020 vegna heimsfaraldurs
Covid. Godgerdardagurinn er
lokadagur éarlegs pema. Til-
gangur goédgerdarpemans er ad
efla samkennd nemenda og lata
um leid gott af sér leida. brir
dagar fara i vinnu par sem ymis
varningur, oft tengdur jélahatio-
inni, er Gtbuinn og fjoroi dagur-
inn  Gdogerdardagurinn  hefur
verid med peim heetti ad skolinn
breytist i risastort markadstorg
par sem varningurinn er til sélu.
Dagurinn var ekki med hefo-
bundnu snidi petta arid heldur
var opnud vefverslun par sem
folk keypti varninginn.

i ollum bekkjum fer fram
rafren kosning um hvada starf-
semi & ad styrkja & godgeroar-
deginum. En nemendurnir koma
sjalfir med hugmyndir um hvada
malefni peir vilja styrkja. Kosn-
ing um hugmyndir nemenda fer
einnig fram medal starfsfolks.
Sameiginleg nidurstada starfs-
folks og nemenda i ar er su ad
styrkja Dropann, styrktarfélag
barna med sykursyki.

petta er sjotta arid sem nem-
endur skélans vinna ad godgero-
armalum med pessum heetti.

Meginstefid hefur verid ad boérn
styrki born. Fyrri styrkpegar eru:
Amnesty International, Styrktar-
félag krabbameinssjikra barna,
Barnaspitali Hringsins, Birta
landssamtdk og Neistinn styrkt-
arfélag hjartveikra barna sem
fengu 4gddann. Umtalsverdar
fjarhaedir hafa safnast & pessum
arum. Fjélmorg fyrirteki studdu
Goéogerdardaginn med beinum
peningastyrkjum.

pann 16. desember var hald-
inn arlegur ,,opinn gangaséng-
ur* hja Grunnskolanum i Hvera-
gerdi sem heppnadist afar vel.
Hann for p6 fram ad pessu sinni
med famennum nemendahop
og streymt i stofur og raunar til
heimsbyggdarinnar allrar. Linda
Maria  Benjaminsdéttir, for-
madur nemendarads, og Einar
Kari Andrason, yngsti nemandi
skolans, afhentu Leifi Gunnars-
syni, formanni Dropans, styrk
fra nemendum og starfsfolki
Grunnskolans i Hveragerdi ad
upphad 1.400.000 kr.

Fjorir nemendur ar 5. bekk,
efndu til aukaséfnunar, Gtbjuggu
jolakort og seldu i verslunar-
midstodinni  vid  Sunnumork.
Med pvi safnadist & annan tug
pusunda petta voru paer: Brianna
Lind, Emilia Osk, Hera Fénn og
Rakel Dalia. Vel gert stelpur.
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Sudurlandi

Tek ad mer alla almenna flutningshjonstu
Heimsendingar - Vorudreifing - Bislodaflutningar - Ruslaferdir
Traust oy fagleg bjonusta med yfir 20 ara reynslu.

Tomas 820 3880 - keyrsla@keyrsia.is - www.keyrslais - £ /keyrsia.is
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Samvera er raunveruleg forvorn

v/ Tokum okkur tima saman
v/ Hlustum hvort & annad
v/ Synum ahuga

Hvetjum foreldra til pess ad verja tima med
bérnunum sinum a adventunni og minnum
a utivistartima barna:

12 &ra born og yngri mega vera
ati til kl. 20:00 a kvaldin.

13-16 &ra bdrn mega vera (ti til
kl. 22:00 & kvoldin.

Forvarnarh6pur Rangarpings ytra

GJAFABREFIN OKKAR
GJOF SEM GLEDUR

LINDIN

TiISKUVERSLUN
Eyravegi 29 - Selfossi - Simi 482 1800

TISKUVERSLUN.IS

Sveitarfélagid Olfus
skilar hatt i 300 milljonum
i afgang af rekstri

Sterk stada nytt til frekari s6knar d forsendum pjonustu vid ibua

fundi sinum & ddgunum

sampykkti Bajarstjorn
Olfus fjarhagsaztlun fyrir arid
2022. Aatlunin gerir rad fyrir
jakveori rekstrarnidurstéou
baedi samsteedu og A hluta, hja
samstaedu upp & 283 milljonir og
hja A hluta upp & 143 milljénir.

Rédgert er ad rekstrartekjur
samsteedu verdi 3.677.545 pus.
kr. og rekstrargjold: 3.043.578
pus. kr. Fjarmunatekjur og fjar-
magnsgjold verdi 132.611 pus.
kr. og afskriftir 218.288 pus. kr.
pannig verdi rekstarnidurstada,
jakvaed sem nemur 283.067 pus.
kr.

Sé litid til A hluta mé sja ad
radgert er ad arid 2022 verdi
rekstrartekjur 3.094.480 pus.
kr. og rekstrargjold: 2.767.630
pus. kr. Fjarmunatekjur og fjar-
magnsgjold verdi: 82.348 pus
kr. og afskriftir 101.154 pus.
Rekstrarnidurstada verdi pvi ja-
kveed sem nemur 143.348 pus.
kr.

Radgert er ad veltufé sam-
stedu fra rekstri verdi 612
milljonir og ad fjarfesting nemi
1.529 milljénum kr. ba er fyrir-
hugad ad greida langtimalan
nidur fyrir 211 milljonir en sam-
hlida verdi tekin ny 1an ad upp-
haed 740.000 milljonir krona.
Steersti hluti peirrar lantoku er til
framkvamda vid héfnina og pa
innvidauppbyggingu sem dhja-
kveemilega fylglr peim mikla
vexti sem er i Olfusi. Medal
peirra steerstu eru bygging a nyj-
um leikskdla, steekkun & pjon-

frekari

ustumidstdd  aldradra,
uppbygging tengd iprottamann-
virkjum, gatnagerd, fraveita og
fl.

Sé litio til reksturs mala-
flokka mé 1jost vera ad umtals-
verd Utgjaldaaukning er fyrirséd
& nasta ari. Mestu munar par ad
velferdarmalefni vaxa verulega.
pannig eykst kostnadur vegna
félagspjonustu um 54 millj-
onir fra seinustu fjarhagsaztlun,
freedslu- og uppeldismal um
112 milljonir og eeskulyds- og
ipréttamal um 27 milljonir.

Samhlida pessum mikilveegu
pattum er afram allra leida leitad
til ad létta aldgur & beejarbla og
stydja vid bakid a peim. bar ber
haest ad fasteignaskattur er leekk-
adur ar 0,33% i 0,31%. Hefur
alagningahlutfallio pvi lekkad
um 18% a fjérum arum eda Ur
0,38% arid 2018 i 0,31% 2022.

begar litid er til priggja ara

aaetlunar kemur i ljés ad stada
Sveitarfélagsins Olfuss er sterk.
Fyrirhugad er ad rekstrarnidur-
stada samsteedu verdi 257 millj-
Onir &rio 2023, 262 milljonir
arid 2024 og 316 milljonir ario
2025. b4 gerir aztlunin rao fyrir
ad rekstrarnidurstada A-hluta
verdi 152 milljonir &rio 2023,
153 milljonir arid 2024 og 191
milljon arid 2025.

Stada Sveitarfélagsins Olfus
er 6umdeilanlega sterk. Ibua-
fjélgun & seinustu arum nalgast
ad vera 20%, eftirsokn eftir
166um er mikil og umfang at-
vinnuuppbyggingar  fordema-
laus. Munar par mestu um ort
vaxandi laxeldi, uppbyggingu
hafnarinnar og almenna velmeg-
un. bad sem enn er um vert er ad
ibdar i samfélaginu melast nu
peir aneaegdustu pegar byggda-
stofnun malir vidhorf allra pétt-
bylisstada a landinu.
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Keerar pakkir faerum vid 6llum peim
sem syndu okkur samud og hlyhug
vio andlat og utfér eiginnmans mins,
fédur okkar, tengdafédur, afa og
langafa

Ingvars Daniels Eirikssonar
mjolkurbilstjori

Hjartans pakkir faeerum vid starfsfélkinu & Dvalarheimilinu
Lundi fyrir géda uménnun.

Eyglé Jona Gunnarsdottir
Eirikur Aguast Ingvarsson Asthildur Oskarsdoéttir
Jon Helgi Ingvarsson Asthildur B. Sigbérsdottir
Lisa Bjorg Ingvarsdéttir Sveinn Valtyr Sveinsson
barnab6érn og barnabarnabérn

.I.

Hjartans pakkir fyrir audsynda
samuo og hlyhug vegna andlats og
Utfarar okkar elskulega eiginmanns,

fodur, tengdafédur og afa

Erlends Danielssonar,
Birkivollum 30, Selfossi,

sem lést 20. nbvember. Gud geymi ykkur.

Gréta Jonsdéttir
Anna Ingileif Erlendsdaéttir Grimur Périsson
Stefan Hauksson

Viktoria Bjork Erlendsdottir borgils Magnuisson

og barnabdérn.

ANANANANAN
NANANT
NN

OLFUS

Auglysing um skipulag i sveitarfélaginu Olfus
Eftirfarandi skipulagstillaga var sampykkt til auglysingar
i samraemi vid 1. malsgrein 41. greinar skipulagslaga nr.
123/2010 af baejarstjérn Olfuss & 297 fundi hennar pann
16.12. sidastlidinn.

Deiliskipulag fyrir Laxabraut 11 i borlakshofn
Verkfreedistofan Efla ehf hefur unnid deiliskipulagstillog-
una sem markar ramma um steekkun & ntverandi fiskeldi
a adliggjandi 160. Fyrirhugad er seidaeldi og mogulega
pauleldi & laxi eda 6drum fiskitegundum. Hugmyndin er
ad reisa mannvirki i form hdsa, kerja, vatnsmidlunartanka,
fodursilda og surefnistanka auk vatns og frarennslislagna,
asamt lagningu vegsl6da, vinnuplana og bilasteeda. Fyrir
liggur alit Skipulagsstofnunnar i samraemi vid [6g um um-
hverfismat azetlana nr. 111/2021.

Tillagan verdur til synis & baejarskrifstofu Olfuss, Hafnar-
bergi 1, Porlakshofn fra 22. desember 2021 til 3. febrdar
2022. Haegt er ad senda abendingar eda athugasemdir
a netfangid skipulag@olfus.is fyrir lok vinnudags pann 3.

Gunnlaugur Jonasson, skipulagsfulltrdi

febraar 2022.

Islenskunamskeid fyrir foreldra barna med
fjoimenningarlegan bakgrunn

agana 19. oktdber til
18. ndévember 2021 var
haldid hagnytt islenskunam-

skeid fyrir foreldra barna med
fjolmenningarlegan bakgrunn a
grunnskolaaldri. Um var ad reeda
préunarverkefni hja Fjélskyldu-
svidi Arborgar styrkt af Islensku-
sjodnum i Haskola Islands.

Markmid verkefnisins var
ad hjéda foreldrum grunnskéla-
nema med fjélmenningarlegan
bakgrunn i Sveitarfélaginu Ar-
borg & Okeypis islenskunam-
skeid par sem peir munu kynnast
helstu hugtokum og efla orda-
forda sem tengist skdlastarfi, en
rannsoknir syna ad tungumala-
orougleikar geta hindrad patt-
toku foreldra i skolastarfi. Til-
gangur verkefnisins var ad efla
vald og notkun & islensku mali
foreldra fjoltyngdra barna og
stydja pannig vid islenskundm
peirra, en Adalnamskra grunn-
skola (2013) gerir rad fyrir ad
foreldrar séu virkir patttakendur
i skolasamfélaginu i samvinnu
vid skolastjornendur, kennara og
adra starfsmenn skola.

Kennt var tvd kvold i viku
i fimm vikur, samtals 20 kennslu-
stundir. Namskeioio for fram i
Vallaskéla & Selfossi. Kennari
namskeidsins var Anna Linda
Sigurdardéttir. Han hefur margra
ara reynslu af kennslu islensku
sem annars mals og starfar sem
deildarstjori fjolmenningardeild-
ar i Vallaskola.

Ad kennslunni komu einn-
ig Aneta Figlarska, kennslu-
radgjafi i fjélmenningu og
Anna Katarzyna Wozniczka,
verkefnastjori i malefnum flétta-
manna.

Bodid var upp & fjol-
peetta freedslu, en notast var
vid Mentor, adalvefsidu Ar-
borgar og  Fjolmenningar-
sidu  Arborgar.  Vidfangsefni
ndmskeidsins var m.a. skodla-
kerfi & Islandi, starfsemi Fjol-
skyldusvids, skraning nemenda
i fristundir, virkt fjoltyngi,
skdlaordafordi, mentor o.fl. P&
voru nemendur einnig freeddir
um millimenningu en um
freedsluna sa gestakennarinn
Nichole Leigh Mosty, forstddu-
kona Fjélmenningarseturs.

Bodid var uppéa geeslu fyrir
born patttakenda & medan a
namskeidinu stod, i formi leikja
0og samradna, | samstarfi vid
Rauda krossinn. Safnad var

upplysingum um islenskukunn-
attu foreldra og vidhorf peirra
til ndmskeidsins i upphafi og
lok verkefnisins, en verkefnid

Mynd: Marie Sonja Jonsdattir.

verour kynnt & Mennta viku
2022 sem og & freedslufundum
vidar i skélasamfélaginu og i
fjoImidlum.

Reynslan sem vid tokum
med okkur eftir ndmskeidid er
ad nemendahopurinn er fjol-
breyttur hvad vardar bakgrunn
og moédurmal. Pparfir peirra
eru Olikar og margt i sambandi
vid t.d. skraningar i fristundir
sem peir pekktu ekki fyrir. ba
purfa peir adstod vid ymislegt
fleira sem tengist ekki skola-
malum beint. Namskeidid var
heldur stutt midad vid umfangid
en nemendur fengu engu ad
sidur gott rymi til tjaninga og
spurninga og virtust érugg. CO-
VID-19 hafoi vissulega ahrif &
patttokuna en allir nemendur
voru mjog ahugasamir og kalla
eftir framhaldi.

Svavar Knutur meetir a Hotel Skalholt

gistingu a hotelinu fyrir pa sem vilja dekra vid sig enn frekar. Hafid
samband i sima 486 8870, HIokkum til ad sja ykkur 611!

vavar Knutur songvaskald

heldur tonleika & Hotel Skal-
holti laugardaginn, 15. janUar
naestkomandi kl. 20. Dagskrain
verour hress gusa af frumsomdu
efni og sigildum islenskum
songlégum, i bland vid ségur
og spjall ad heetti trabadorsins
sem segir storskemmtilega fra
og er alltaf med himorinn i lagi.
Midasala & ténleikana er a tix.
is. Tryggdu pér mida sem fyrst
par sem ad midafjoldinn er tak-
markadur.

\eitingahUsid Skalholt verd-
ur med gomseetan kvoldmat kl.
18 og einnig er hagt ad panta
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Krakkarnir oft mig krota a.
Kuldi og reykur hlyda mér.

Eg minnist peirra, sem falla fra.
Eg fer svo hratt, ad mig enginn sér.

Svar vid gatu i bladi 2628: SETA

) Visnagatur-hof:
Armann Dalmannsson

Utg. Bokaltgafan SKRUDDA

o
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1. Békstafurinn Z - 2. Yfirseta - 3. Aseta - 4. Stélseta
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STARFSFOLK APOTEKARANS OSKAR

VIDSKIPTAVINUM SINUM GLEPILEGRAR HATIPAR

Afgreidslutimi um jol og aramét:

Selfoss Hveragerdi Porlakshofn

18. des kl. 10-18 31. des kl. 9-12 24. des kl. 10-12 24. des LOKAD

19. des kl. 10-16 1. jan LOKAD 25. des LOKAD 25. des LOKAD

22. des kl. 9-20 2. jan LOKAD 26. des LOKAD 26. des LOKAD

23. des kl. 9-20 3.jan kl. 10-18 27.des kl. 10-18 27.des kl. 13-17

24. des kl. 9-12 31. des kl. 10-12 31. des LOKAD

25. des LOKAD 1. jan LOKAD 1. jan LOKAD

26. des LOKAD 2. jan LOKAD 2. jan LOKAD

27.des kl. 10-18 3.jankl. 10-18 3.jankl. 13-17

. - - .
S e Apotekarinn

- leegra verd

¥ F j ,_'rnd':f)’:‘ ';-;';//‘2/ ;;fj;,‘;r"_l."_.-

GRODURHUSID ¥

THE GREENHOUSE
Hétel | Matholl | Verslanir | Kaffinds | isbtd |Matarmarkadur |Bar | Vidburdir

Komdu og upplifou jolastemningu!

Opid fra kl. 8:00 - 22:00 6ll kvold fram ad jolum.
Matholl Sudurlands er opin fra kl. 11:30 - 21:00

@ thegreenhouse.is ( +354 464 7336 8. Austurmork 6, Hverageroi

——
= .:T‘__'_.,__,.._.-_-."—: e
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Sveitarfélagio

Sveitarfelagid Arborg
s ARBORG

ST

Hdrstofa
Eyravegi 38 -s. 766 3500

Kceru vidskiptuvinir
fral. Jan mun ég
starfa @ STUDIO S

Allir velkomnir
Linda Rut

Endurhaefing
krabbameinsgreindra

Krabbameinsfélag Arnessyslu bydur uppa endur-
haefingu fyrir krabbameinsgreinda.

Endurhzefingin tekur til andlegra, likamlegra,

og félagslegra patta par sem allir vinna a sinum

hrada og & eigin forsendum. Endurheefingin fer

fram fjérum sinnum i viku og er lagt upp med atta

vikna prégramm hverju sinni. L6gd er ahersla & ad

maeta pérfum hvers og eins eftir bestu mégulegri
getu.

Utanumhald urreedisins er i hondum Margrétar
Steinunnar kennara og salgeeti.

Neaesta atta viknaprogramm hefst 17. jantar 2022.

Skraning og frekari upplysingar fara fram hja Mar-

greti a netfanginu msg14@hi.is eda hja Svanhildi i
sima 892 3171 eftir kl.16:00 a daginn.

Verkefnio er styrkt af
Kvenfélogum Fléahrepps og
Velunnarasj6di Krabbameinsfélags

Islands
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Rertasnikir

pad er kannskl ekki of seint ad prjona eina
netta og notalega jolagjof!

Hér er uppskrift ad mjog einfaldri kollu
fyrir herra eda démur.

Garnid heitir SAUCE og er frd Hjerte-
garn. Vio erum med nokkrar fraberar
garntegundir fr& peim og petta er blanda
af alpakaull, merinoull og finni halandaull
til jafns og ad auki litilshattar af naeloni og
viskos. Falleg tweedaferd, Iétt og mjukt og
er til i nokkrum fallegum litum.

Prjonar: nr. 6, 50 sm og nr. 5, 50 sm og
sokkaprjénar eda Crazy trio.
Steerdir: 54 (57) 60 sm.

Skammestafanir: prj=prjonid, I=lykkja,
sl=slétt, 2ls=prjonid tveer lykkjur slétt
saman. Su aftari er alltaf slétt og leggst
yfir pa fremri. Ef sa fremri hefur verid
prjénud brugdin geeti purft ad snda lykkj-
unni pannid ad han opnist eins og slétta
lykkjan. pad fer eftir hvernig pa prjonar
brugdnar lykkjur.

Uppfit:

Haeegt er ad fitja upp med hefdbundinni ad-
ferd og pa er gott ad hafa i huga ad upp-
fitio verdi seemilega teygjanlegt.

| pessari hufu var fitjad upp med adferd
sem & ensku er kollud Italian tubular upp-
fit. Pad ma segja ad pad sé 6synilegt og

Eyraveyl 23, Selfussi // 555-1314

T

vel teygjanlegt. Eftir mikla rannsoknar-
vinnu & netinu par sem mikid er af mis-
go6du efni fannst gott myndband. Slédin
er hér enda mjog flokio ad utskyra pad
med ordum. https://www.youtube.com/
watch?v=9T0TsGMhG3c. Adferdin felst i
pvi ad bda til einfaldar lykkjur til skiptis
Ur tveimur endum. bvi nast er prj6nad
fram og til baka tveer umferdir, 1 sl og ein
oprjonud eins og pu etlir ad gera brugdna
lykkju en letur garnid liggja fyrir framan
oprjonudu lykkjuna. Sidan er prj6nad i
hring slétt og brugdid i framhaldi af upp-
fitinu. Setjio merki i upphaf umferdar
pannig ad fyrsta lykkjan sé brugdin.

Kollan:

Fitjid upp 72 (76) 80 lykkjur & prjon nr. 6
0g prjonid 8 (9) 10 sm. Skiptid yfir & prjon
nr. 5 og prjénid par til heildarlengdin er 20
(23) 26 sm.

Urtaka fer fram & fjérum stodum med
jofnu millibili.

*16 (17) 18 | og 2Is* fjérum sinnum.
3 (3) 4 umf an artoku
*15 (16) 17 | og 2Is* fjérum sinnum.
2 (2) 3 umf an artoku
*14 (15) 16 | og 2Is* fjérum sinnum
1 (2) 2 umf &n Urtéku
*13 (14) 15 | og 2Is* fjérum sinnum
0 (1) 1 umf an artéku

0 G & T1 0 VI

Haldid n0 &fram med Grtokuna eins og
aour i hverri umferd par til 4 | eru eftir.
Slitio fra og dragid endann i gegnum
lykkjurnar. Gangid fra endunum.

Honnun: Alda Sigurdardottir

Harnyrdabidin éski
mokptaumum gge&fegman
hatidar ag ghmfdan a
bomandi dri. Vid pokbuum
.a %.! !. o,g, étee}a“di
bodistundir med,
ﬁwmny//amn.

Hannyrdabudin
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prentmetoddi.is
Eyravegur 25, Selfoss

selfoss@prentmetoddi.is
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Ol diskeum viditiptainan abloar ag Sunlendingun

Oskum Sunnlendingum
gledilegra jdla.

Megi nytt ar feera
ykkur j6fnuo og
réttleeti.

(Gsi

2021

Samfélag velseeldar og taekifeera er pegar vio 6ll njotum!
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!J‘ argta okkar best:
gl Jq'j.n_md Fiusgutar A0 d0Kst astarfstife:

ad eru fair sem kannast ekki vio Gud-

bjérgu Hrefnu Bjarnadéttur, en hin
fagnar pessa dagana 30 ara starfsafmeeli
sinu sem ungbarnasundkennari. Blada-
madur Dagskrarinnar leit vid hja henni i
sundtima um daginn og ték vid hana sméa
spjall.

Guobjoérg er menntadur iprottakenn-
ari og hefur starfad vio sundkennslu og
sundpjalfun i 40 ar. Han er gift bresti Ing-
varssyni, husasmidameistara, og saman
eiga pau 4 born.

Han byrjadi sem adstodarkona hja
Sigrioi Seeland & sundnamskeidum fyrir
6 &ra born &rid 1981 og eru pad pvi 40 ar
sidan. Eftir pad for hun svo ad pjalfa hja
sunddeild Umf. Selfoss, fyrst med yngri
flokka og svo elstu krakkana. bad var
svo &rid 1986 i Noregi sem han kynnt-
ist ungbarnasundi par sem hun leroi
iprottafraedi i norska ipréttahaskolanum.
LEq féll fyrir pvi um leid og &kvad sam-
stundis ad petta &tladi ég ad gera med
minum bérnum ef ég myndi eignast born.
Eg for 4 namskeid par Gti til ad fa réttindi
til ad kenna ungbarnasund og par sem ég
vann med skélanum i sundlaug skélans
fékk ég gott taekifeeri til ad fylgjast med
pvi sem fram for par.” Eftir ad skdlanum
lauk i Noregi for han aftur til islands og
kenndi ipréttir vid Vallaskéla & Selfossi.
,Eg var alltaf med ungbarnasundid bak
vid eyrad og beid eftir pvi ad eignast mitt
fyrsta barn pvi ég vildi &fa mig fyrst &
minu eigin barni.*

Frumburdurinn hennar fyrsti nemandi

Orn, elsti sonur hennar, var hennar fyrsti
nemandi, en pegar hann feeddist 1991
byrjadi han ad pjalfa hann i badi en fljott
for han ad feera sig yfir i sundlaugina og
fékk han pa Sigmund Stefansson, paver-
andi forstddumann sundhallarinnar, til ad
heekka hitastigid i innilauginni. ,,Hita-
stig laugarinnar skiftir nefnilega 6llu
mali pegar pu ert med svona litil bérn og
finnst mér best ad hafa vatnid i kringum
34°C. Eg for mikid med Orn i sund sum-
arid 1991 og pad spurdist fljott Gt og pad
hofdu margir foreldrar samband vid mig
og spurdu hvort ég geeti ekki haldid nam-
skeid svo pau gaetu komid med sin born
til min. Pad vard Ur ad fyrsta namskeidid

1.

i Guggsundi for af stad seinnipartinn i
oktober ario 1991, fyrir rétt rimum 30
arum sidan!

,» Til ad byrja med voru petta namskeid
i ungbarnasundi en svo for pad pannig ad
pegar bérnin héldu afram i sundi og féru
ad tala pa téludu pau alltaf um ad fara i
Guggusund. Pannig ad ég greip nafnio
& lofti og sundskolinn minn heitir sidan
Guggusund,” segir Gudbjorg. A pessum
tima var han pjélfari hja sundeild Umf.
Selfoss og baud hun deildinni ad vera i
samstarfi med peim um namskeidin og
pad samstarf hefur haldid sidan.

Marg fylgja mér alveg fram ad skélaaldri
Ungbarnasund var litid pekkt & [slandi
fyrir 30 arum, en p6 hoéfdu nokkrir &
héfudborgarsvaedinu byrjad med ung-
barnasund nokkrum méanudum &dur en
Gudbjorg hof sin ndmskeid & Selfossi,
medal annars fyrrum skélafélagar Guo-
bjargar i Noregi.

pad gekk otrilega vel ad koma ung-
barnasundinu af stad & Selfossi ad sogn
Gudbjargar. ,,Félkid hafdi sjalft samband
vid mig og svo vildu pau halda afram
pegar namskeidinu lauk og pa fér ég af
stad med framhaldshopa og pannig hélt
pad svo afram. Fyrstu arin baud ég upp
& ndmskeid fram ad 4 &ra aldri par sem
ég fékk ekki leyfi til ad vera med eldri
born en svo breyttist pad og i morg ar hef
ég fylgt bornunum eftir fra ca. 2 manada
aldri og par til pau byrja i skéla og sum
peirra halda meira segja afram eftir ad
pau byrja i skéla par sem pau vilja ekki
heetta.*

Folk,,bjargadi” oft straknum

A pessum 30 arum segir Gudbjérg ad
ungbarnasund eru ordid mun algengara
og folk vanra pvi ad sja ung bérn sem eru
dugleg i vatni. Bornin hennar voru t.d.
ordin ,,synd“ i kringum tveggja og halfs
ars, en pa gatu pau synt um alla laugina
katalaus, kafad lengi og andad pegar pau
vildi. ,,pegar ég var med Orn i lauginni pa
var honum oft ,,bjargad“ nokkrum sinn-
um i hverri laugarferd. Folk var ekki vant
pinulitlu barni sem varla gat labbad en
synti um allan heita pottinn i kafi langar
leidir og stokk pvi a barnid og bjargadi

-
W

=

pvi idulega,” segir Gudbjorg med bros a
vor.

Sidasta vor feeddist svo fyrsta barna-
barn Gudbjargar og nu er hann farinn ad
koma & namskeid hja 6mmu sinni. Auk
pess ad fara & ndmskeid fer hann reglu-
lega med henni i sund og eiga pau gddar
stundir saman i lauginni.

Margt af okkar besta ipréttafolki
byrjadi fyrstu arin i Guggusundi
»Pad hefur verid mjog gaman ad fylgj-
ast med bornunum sem hafa alist upp i
Guggusundi i morg ar. par sem ég hef
fylgst med 6drum ipréttum & Selfossi
i gegnum bornin min og horft mikid a
fimleika, fotbolta og handbolta pa finnst
mér sérlega ahugavert ad horfa a hvernig
»sundbdrnin” hreyfa sig & purru landi. Eg
sé mikinn mun & peim bérnum sem hafa
verid mikid i vatninu, pau hafa betra jafn-
veegi, samhafingu og Gthald sem pau yf-
irfeera yfir & adra hreyfingu,” segir Gud-
bjorg, en samtkveemt Gudbjorgu er petta
allt i samreemi vid rannsoknir sem gerdar
hafa verid a ungbarnasundi. Rannséknir
hafa lika synt ad pad sé best ad hafa al-
hlioa hreyfipjalfun hja bérnum ekki ad
sérhaefa pau of snemma i einni iprott.
»Par sem Selfoss er enn ,litill*“ ber
pa hef ég ndd ad fylgjast med moérgum

L% I

__o |by a6|| uggustndis

af peim sem hafa stundad Guggusund i
60rum ipréttum og pad er bara pannig ad
mjog margt af okkar besta iprottafolki
hafa byrjad fyrstu arin i Guggusundi,*
segir Gudbjorg.

pad gledur Gudbjorgu mjog mikid
pegar foreldrar koma med bornin sin
reglulega i sund og skapa pannig venjur
sem bornin halda sjalf i pegar pau eldast,
»pannig ad min tilfinning er su ad pessi
bérn sem eru vén pvi ad hreyfa sig velji
pvi frekar ad hreyfa sig pegar pau eldast.*
En pad gerist oft ad unglingar eda folk &
pritugsaldri labba upp ad henni og segjast
muna eftir pvi pegar pau voru hja henni
i Guggusundi, og minnast peirra tima af
mikilli gledi og 6ska pess ad pau veri
aftur ordin litil.

»Par er nefnilega pannig med bdrn og
vatn ad peim lidur 6llum vel i vatninu.
pannig ad samvera foreldris og barns er
svo dyrmeet i lauginni. Barnid feer dskifta
athygli og pad er ekkert utanadkomandi
sem truflar eins og t.d. simar. Bd&rnin
geta verid preytt og pirrud heima en peg-
ar pau koma i laugina pa gleymist pad.
Salfreedingar hafa talad um ad pessi hluti
ungbarnasunds sé geysilega dyrmatur.”

Finnst petta enn gaman eftir 6ll pessi ar
»EQ hef kynnst mérgum frabserum fjol-

Yngsti og elsti nemandi Gudbjargar saman & einni mynd.
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skyldum pessi ar og pekki folk um allt
Sudurland sem hefur verid i Guggusundi.
Folk kemur & ndamskeid allstadar ad, fra
strondinni alveg ad Kirkjubajarklaustri
og svo er alltaf eitthvad um folk sem &
tengsl & Selfoss og keyrir fr4 Reykjavik
hingad i sund. En & pessum arum hafa
margar fjdlskyldur haldid afram ad koma
pegar nytt barn fadist. Ein fjolskyldan
kom med fimm bérn og var hja mér i ca.
25 &r, 6nnur par sem eru prja litil bérn, 7
méanada, 1 og hélfs ars og 3 ara eru med
pau &1l i einu i sundi, p6 pad sé erfitt ad
lata pad ganga upp med svona mérg ung
bérn & sama tima. Svo nuna i nokkur ar
hafa komid ,,barnabdrn* p.e born peirra
barna sem voru hja mér i Guggusundi &
fyrstu arunum.”

HEftir 6l pessi ar finnst mér enn alltaf
jafn gaman ad kenna Guggusund. Ahersl-
an er & ad dllum bornum lidi vel i vatninu
og ad sja pau eflast og blémstra med
hverju verkefninu sem pau fa i sundinu,
en pad gefur mér mikid. Mér finnst lika
mjog mikilvaeg pessi samvera sem fjol-
skyldan feer i vatninu, petta eru svo g6dar
stundir pegar madur hugsar til baka pegar
min born voru litil.“

Guobjorg leggur aherslu a ad for-
eldrar lesi born sin, sum bdrn eru var-
kar og purfa sinn tima i adlégun medan
onnur eru til i hvad sem er an nokkurrar
hraedslu. HUn segir ad ekki megi pvinga
bornin i neitt en drva pau frekar i gegnum
leik og pannig proskast pau & jakveedan
hatt. Ein eftirminnileg sagan fra henni er
begar einn litill 4 ara drengur féll ofani
Laugarvatn. Fadir drengsins spurdi hann
hvort hann hefdi ekki verid hraeddur
pegar hann datt ofani vatnid, drengurinn
sagoi: ,,Ju, fyrst var ég hreeddur, en svo
hugsadi ég ad ég veeri bara i Guggusundi
0g pa synti ég i land.* -brv

Vid leitum ad meiraprofsbilstjora

Eimskip leitar ad abyrgum meirapréfsbilstjora til starfa a starfsstod félagsins a Selfossi. Reglubundinn vinnutimi er fra kl. 08:00 til 17:00 alla virka
daga en askilegt er ad vidkomandi sé reidubdinn ad vinna lengur pegar porf er a.

Starfs- og abyrgdarsvia:

* Akstur flutningabila, lestun og losun
» Samskipti vid vidskiptavini

+ Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur:

* Meiraprof (C) er skilyrdi

* Framurskarandi pjonustulund og jakvaedni
¢ Haefni i mannlegum samskiptum

e Almenn hreysti

Eimskip Selfossi | Haheidi 8 | 800 Selfoss | Simi: 5257951 | www.eimskip.is

(MR R R N

Nanari upplysingar um starfid veitir Helgi Sigurdur Haraldsson, svadisstjori
Eimskips a Selfossi i gegnum netfangid hlh@eimskip.com.

Eingdngu er tekid a méti umsoknum i gegnum vefsidu Eimskips, www.eimskip.is

Hreint sakavottord og 18 ara aldur er skilyrdi fyrir radningu hja Eimskip.
Ollum umséknum verdur svarad og farid med paer sem trinadarmal.

Umsadknarfrestur er til og med 31. desember 2021.

EEIMSKIP
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Ny namskeiod
hefjast 6., 7. 0og 8. januar

Namskeio i boai fyrir
2 manada til 7 ara.

o
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Skraning er hafin a \ s
guggahb@simnet.is eda

i sima 848 1626. QQ \ uff'j
\ N
Gudbjorg H. Bjarnadaottir R

ipréttakennari
Sunddeild Umf. Selfoss

Sja nanar a selfoss.net

Foreldrar synum abyrgad,
verum godar fyrirmyndir
Pegar pu kaupir afengi fyrir ungling minnkaréu
ekki heettuna & ad hann fari sér ad vooda.
PU eykur hana.

pad ad reykja eda nota munn- eda neftdbak,
minnkar lifslikur pinar og eykur haettuna a
ymsum sjukdémum m.a. krabbameini.

Kaupum ekki afengi eda tébak fyrir unglinga!

Forvarnarh6pur Rangarpings ytra

Jélasveinarnir ur Ingélfsfjalli geta pvi
midur ekki komid og heilsad upp a ibua Selfoss
og nagrennis nu i desember.

Pakkapjonusta jolasveinanna hja Umf. Selfossi
4 adfangadag fellur nidur annad ario i roo.

Sendum ykkur 6llum bestu dskir um gledileg jol og
minnum ykkur a ad vid reiknum me0 ad vera a ferdinni
um naestu jol. Hlokkum til ad sja ykkur pa.

Med goori kvedju ur Inghdélnum,
Stekkjastaur, Giljagaur, Stufur, Pvorusleikir, Pottaskefill,
Askasleikir, Hurdaskellir, Skyrgamur, Bjugnakraekir,
Gluggagaegir, Gattapefur, Ketkrokur og Kertasnikir.

ibrottir

Takk fyrir stuoninginn

HANDBOLTI Ke&ru Sunn-
lendingar. T vikunni mun birtast
valgreiodsla i heimabanka Sel-
fyssinga og nersveitunga. Med
greioslu valkréfunnar styrkir pd
oflugt starf handboltans. Einnig
er haegt ad leggja styrk beint inn
& reikning deildarinnar. Mikill
metnadur er hja okkur Selfyss-
ingum ad gera hlutina vel og auk
pess ad eiga 6fluga meistara-
flokka, er haldid Gti tveimur
U-lidum til ad skapa flott verk-
efni fyrir ungt og efnilegt hand-
boltafélk.

Med ykkar studningi eru
okkur allir vegir feerir.

Stjorn handkn.d. Umf. Selfoss

Selfyssingar

Frommurum i SET-h6llinni
a4 fimmtudagskvold. Ppessi
sioasti leikur Selfyssinga i
Olisdeildinni petta arid endadi
28-217.

Framligio meetti gridarlega
akvedid til leiks og skorudu
peir fyrstu fjogur morkin, Sel-
fyssingar voru ad reyna erfida
hluti og sma tima tok ad finna
taktinn varnarlega. A attundu
minGtu komust Selfyssingar
svo & blad og vornin foér ad
virka, heimamenn toku pa 9-2
kafla og toku stjérnina a leikn-
um i sinar hendur. pad hélst
Ut halfleikinn par sem Selfoss
leiddi 15-11.

Vandraedagangur var &
soknarleik beggja lida i upp-
hafi seinni hélfleiks. Fram-
arar byrjudu ad saxa a forskot
heimamanna og & sama tima
for fyrirlidinn Hergeir Grims-
son af velli med prjar brottvis-
anir. pad tok Selfyssinga tolu-
verdan tima ad finna jafnvaegi
& sinum leik eftir pad og héldu
gestirnir afram og komust loks
yfir pegar 10 mindtur voru
eftir af leiknum. Selfyssingar
bitu hins vegar i skjaldarrend-
ur og nddu af seiglu ad sigla

Jolagledi i SET-holinni

HANDBOLTI
unnu seiglusigur & friskum

heim eins marks sigri eftir
spennandi lokaminatur.
Selfoss er &fram i 6. seeti
deildarinnar, ni med 15 stig
en Fram eru i barttunni um
Urslitakeppnisseetio i 9. seti
med 10 stig. Ljost er ad baedi
lid munu sitja sem fastast i
seetum sinum yfir hatidarnar
Mérk Selfoss: Gudmundur
Holmar Helgason var marka-
heaestur Selfyssinga med 9/2
mork, Tryggvi Périsson og
Einar Sverrisson skorudu 5,
Ragnar Johannsson 4, Rich-
ard Seepor Sigurdsson og Al-
exander Mar Egan 2, Karolis
Stropus og Hergeir Grimsson
skorudu hvor sitt markio.
Varin skot: Vilius Rasimas
vardi 11 skot i marki Selfoss
0g var med 32% markvorslu.
Sélvi Olafsson kom inna i
stutta stund og vardi 1 skot og
var med 20% markvorslu.
Selfyssingar fara inn i petta
langa jolafri & g6du nétunum,
en lidid er med fjora sigra og
eitt jafntefli i sidustu fimm
leikjum. Olisdeildin hefst svo
aftur hja Selfyssingum i Mos-
fellsbe 6. febraar. 1 millitid-
inni héldum vid jol og aramot
héatidleg og fylgjumst med EM
i handbolta i jandar. -UMFS

Tinna meo
16 mork i sex
marka sigri

HANDBOLTI Selfoss vann
Oruggan sex marka sigur a ung-
mennalidi Vals pegar pau matt-
ust i SET-héllinni & Selfossi
& sunnudagskvoldio i 1. deild
kvenna i handbolta.

Leikurinn var nokkud jafn
jafn framan af, en Selfyssingar
hofou alltaf frumkvaedid. Stadan
i halfleik var 16-14. Seinni half-
leikur var eign Selfyssinga, en
stelpurnar nddu mest sjo marka
forskoti um midjan seinni half-
leik. baer gafu adeins eftir og
nddu Valsstalkur ad minnka
muninn nidur i prju mérk en
lengra komust per ekki og
nidurstadan 38-32 marka sigur
Selfyssinga.

Mork Selfoss: Tinna Sigur-
ros Traustadottir var markahast
Selfyssinga med 16 mork. Tinna
Soffia Traustadottir skoradi 9
mork, Elinborg Katla borbjérns-
dottir skoradi 5 mork, Inga Sol
Bjornsdottir og Elin  Krista
Sigurdardéttir 3 og Kristin Una
Ho6lmarsdottir 2.

Varin skot: Mina Mandic og
Drofn Sveinsdottir vérdu vel |
marki Selfoss.

Selfyssingar fara pvi inn i
jolafriid i 2. seti deildarinnar
med 15 stig. -UMFS
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Kakoékot hja Grunnskolanum a Hellu

Gééar hugmyndir koma oft
upp i samtali en pad er ekki
alltaf sem peer eru framkveemdar.
Lovisa Bjork Siguroardottir
starfsmadur Grunnskdlans Hellu
er forsprakki pessarar hug-
myndar. Petta byrjadi sem spjall
vid samstarfskonu um ad gledja
pau bérn sem voru a Skoladag-
heimilinu sem er geasludag-
heimili fyrir nemendur Gr 1. - 4.
bekk eftir skéla. bessi hugmynd
for i framkvaemd arid 2005 og
hefur verid lidur i jolaundirbdn-
ingi Grunnskolans Hellu sidan.
Adeins einu sinni hefur pessi
hefd fallid nidur og var pad i
fyrra en pa voru fjoldatakmark-
anir og einn bekkur skoélans tok
yfir Skdladagheimilid og var
Kakokots sart saknad pad ario.
Nemendur og starfsfolk hlakkar
til og bida spenntir eftir bodi
um ad setjast inn i jlalegt rymi
skdlans, hlusta & jolalog, drekka

heitt kaké og fa sér nokkrar
piparkdkur. Eldri nemendur sem
hafa lokio grunnskdlagéngu
sinni minnast oft & Kakdkot &
pessum tima og einungis godar
tilfinningar vakna vid pa upp-
rifjun. Stemmningin er mjog
notaleg par sem nemendur og
starfsfolk situr saman og spjalla
um allt og ekkert. Misjafnt hef-
ur verio hvernig fyrirkomulag
Kakdkotsins er. Oft er pad pann-

ig ad 1. bekkingar kladast jola-
sveinahtifum og banka upp & hja
hverjum bekk fyrir sig og bjéoa
beim i Kakdkot og er petta hlut-
verk teki®d mjog alvarlega. bad
er algjort hernadarleyndarmal
hverjir f4 bod hvada dag en yfir-
leitt er fyrsta vika adventunnar
tekin i petta. Hér i sk6lanum er
unnid med vinabekki og stund-
um hafa peir setid saman. [ &r
var pad pannig ad hver bekkur
sat einn ad godgetinu i einu.
Lovisa og starfsfolk hennar &
Skoladagheimilinu sja um ad
skreyta, setja dika & boroid, bla
til kak6é og leggja a bord fyrir
gesti. Lovisa segir ad fyrir sér sé
petta partur af hennar jélaundir-
baningi, han fai alltaf heitt i
hjartad pvi viotokur starfsfolks
og nemenda séu svo gefandi.
pad eina sem 6skad er af starfs-
folki Kakdkots ad bhorga fyrir
med song og hefur pad hingad
til ekki verid vandamal.

A
prentmet Jomi

e

Heimilishjalp veroi
fradrattarbaer fra skatti

ex pingmenn Sjalfstedis-

flokksins eru flutningsmenn
frumvarps til laga um breytingu
a légum um tekjuskatt og felur
i sér ad einstaklingum verdi
heimilt ad draga fra tekjuskatt-
stofni einstaklinga kostnad sem
fellur til vegna heimilishjalpar,
ad hamarki 1,8 milljon kréna a
ari. Fradreettinum er &tlad ad na
til starfa sem innt eru af hendi
hér & landi & heimili einstaklinga
0g i sumarhisum peirra.

Til slikra starfa teljast t.d.
hefébundin heimilisstorf, svo
sem prif og hreingerningar,
hefébundin gardyrkjustérf eda
snjomokstur & gangstéttum og
i innkeyrslu ad heimili. begar
hasfélag fjéleignarhlss annast
greidslu kostnadar Ur sameigin-
legum sjodi vegna slikra starfa
& sameign getur einstaklingur
dregid sinn hlut i peim kostnadi
fra tekjuskattsstofni sinum.

pPa er akvaodinu jafnframt
&tlad ad na til annars konar um-
Onnunar, svo sem umadnnunar
heimilismanna vegna veikinda
eda fotlunar, umoénnunar barna,

sem felur m.a. i sér adstod vid
heimavinnu og fleira skolatengt,
asamt pvi ad fylgja bornum i
og Ur leikskola, skéla og fri-
stundastarfi. Akvaedinu er einn-
ig &tlad ad taka til adstodar vid
einstakling i tengslum vio ferdir
til og fra heimili, t.d. feroir &
heilsugeeslustdd, i banka eoda
annad samberilegt.

»Markmidid med frumvarpi
pessu er m.a. ad sporna vid
svartri  atvinnustarfsemi  auk
pess sem hagt verdur ad auka
réttindi pess folks sem vinnur i
dag pau storf sem hér eru talin.
Med pvi er m.a. att vid lifeyris-
greidslur og atvinnuleysisbeet-
ur,“ segir Vilhjalmur Arnason
sem er fyrsti flutningsmadur
frumvarpsins.

Medflutningsmenn Vilhjalms
eru pingmennirnir Oli  Bjorn
Kérason, Birgir Pporarinsson,
Dilja Mist Einarsdottir, Gudrin
Hafsteinsdottir og Berglind Osk
Gudmundsdottir.

Nénari upplysingar veitir

Vilhjalmur Arnason i sima 869
9294,
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pékkuwm samstarfio a lidnuw art.

smémuum okkar
inguin 6w bestu,

art,

Bragginn studio hefur stadid
ad namskeidaseriu  sem
heitir ,,Art of food“. Bjarki Sol
og Erna Elinbjorg hafa stadid ad
pessari seriu en eru nina komin
i samstarf vid Hoétel Skalholt,

M

ey

Hlidasmara 19, 201 Képavogur - Simi 534 9600 - heyrn.is

en Bjarki dsamt fraenku sinni
Gunnhildi eru par nyir eigendur

HE

éskar sllum landsménnum
gledilegrar hatidar,

heyrumst & ngju ari.

vefuerslun.heyrn.is

Vinstri graen i Arnessyslu
Oska Sunnlendingum ollum

gledilegra jola og
farsaels nys ars

Lewicowi Zieloni w Arnessysla zycza
wszystkim’mieszkar'\com potudniowej Islandii
Wesotych Swiat i Szczesliwego Nowego Roku.

The Left Greens in Arnessysla wish all
South Icelanders a Merry Christmas
and a Happy New Year.

: \

VINSTRI GRAN

og sja& nd um alla gistingu og
veitingar & stadnum. Markmidid
med namskeidaseriunni er ad fa
helstu matarsérfreedinga heims
hingad til landsins til ad kenna
okkur listir sinar. ,,Vid hoéfum
lagt aherslu & ad fa folk sem er
feerast & sinu svidi i matargeiran-

&

Leggja upp meo ao fa féolk sem
er feerast a sinu svioi

um sem hefur reynslu i kennslu
og leggjum vid upp Ur pvi ad
petta sé folk sem brennur fyrir
ad midla sinni sérpekkingu“
segir Bjarki um kennarana sem
eru ad koma.

Nuna i febrtar er von a Sand-
or Katz sem er vel pekktur um
allann heim fyrir sdrkalsgerd og
allir sem ad hafa sokkt sér i pau
freedi ettu ad pekkja. Einnig er
von & Meridith Leigh pann 14.
mai nastkomandi, en han hefur
rannsakad vinnslu a kjéti med
sértaka aherlsu & gerjun. Bjarki
segir ad margt af pvi besta sem
vid leggjum okkur til munns
daglega eru gerjadar vérur eins
og vin, bjoér, ostar, pylsur, hard-
fiskur, braud og surkal. Hann vill
med pessum nadmskeidum gera
folki kleyft, oft med einféldum
heetti, a0 auka lifsgeedi sin pegar
kemur ad vinnslu & islensku
hréefni. Namskeidin eru etlud
Ollum peim sem hafa &huga &
auknum geedum a islensku hréa-
efni og heegt er ad nzla sér i
s&ti & namskeidin & heimasiou
Braggans sem er www.bragg-
innstudio.is.

Sidastasti kennsludagur
skakkennslu grunnskdélabarna

Sunnudaginn 12. des. sl. var
sidasti kennsludagur skak-
kennslu grunnskdlabarna i Fisc-
hersetri. petta var sidasti timinn
af 8 skipta namsskeidi, sem
byrjadi i september sl. Rim-
lega 20 krakkar toku patt i
namsskeidinu og sau Oddgeir
Agust Ottesen og Ingimundur
Sigurmundsson fra Skakfélagi
Selfoss og nagrennis um kennsl-

una. I sidustu kennslustundinni
var blasio til skdkmots og ar-
slitin urdu pau ad Grimur C.
Olafsson sigradi med 6v. af 6
maogulegum og Magnus Tryggvi
Birgisson og Sigurmundur Ari
Gunnpdrsson urdu jafnir med
5v., en par sem Magnus Tryggvi
hafoi teflt vid sterkari andsteed-
inga hlaut hann annad satid og
Sigurmundur Ari pad pridja.

Oddgeir Agust Ottesen dsamt patttakendum skakmétsins
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Sveitanfélagid éskarn pess ad alliv
iy eigt jafa, jélahatio og njét med
stnum nanustu.

Um leid hwoetjum vid alla til Gtivistar,

hreyfingarv og samoerustunda med
Og munum ad allt en gett U héfi.
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Gledilega hatio

V10 6skum sunnlendingum o6llum
gledilegra jola og farseldar a nyju ari




14 Midvikudagur 22. desember 2021

DAGSKRAIN - Fréttablad Sudurlands

FUNDIR

KRABBAMEINSFELAG
ARNESSYSLU
Simatimi alla virka daga
fra kl. 13:00 til kl. 16:00
simi 788 0300.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudégum
kl. 20:00, nylidafundur
kl. 20:30 fundur, Hrisholti 8

Al-Anon
Al-Anon fundur - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum
kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

AA
Mén. kl. 19 - PPG opinn fundur
Man. kl. 21 - AA fundur
prid. kl. 19 - AA konufundur
Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Mid. kl. 21 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur
Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA Opinn fundur
Sun. kl. 11 - AA fundur
Sun. kl. 21 - AA fundur
AA Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & aa.is.

AA Sporgongufolk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshofn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 borldkshéfn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad heetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters Anonymus alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga
kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar & coda.is.

Leidin Ut & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Méanamork 1, Hveragerdi, efri
haed, fimmtudaga kl. 20:30.

TIL SOLU

Gamur til s6lu
Til s6lu gdmur 20 feta busléda-
gamur mjog goour asett verd
550 pus. kr. Stadsettur i Grims-
nesi. Simi 898 1505 / 867 3296.

—

BILAR

Gagnheidi 11

800 Selfossi
" Simi 482 2200
I~/ GSM 894 2277

SKALINN Fax 482 2777
Yfirbyggingar - Réttingar
Bilamalun - Ruduskipti

§>

=

KleTTur

Bifreidaverkstzdi
Simi 482 4012, Hrismyri 3, Selfossi

bjonustuskodanir Heklu-bifreida og
almennar bilavidgerdir.

HEKLA

Hjolastillingar

Dekkja- og smurpjonusta
Simi 482 4069

bJONUSTA

S.662 1122
Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUBURLAND

| CECOOL

Bifreida- og breytingaverkstaedi
Gagnheidi 51, Selfossi
Simi 482 1361 - gunni@icecool.is

'

KJARNABOKHALD

Bdkhald - Framtol - Skattskil
Launavinnslur + Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Rad i rekstri !

Hjja Maddy: ens:
Eyravegi 27 - 800 Selfass
S. 482 3454 - maddy@maddy/is

Bokhald" =" raogjoif
skattskil

Pjonusta viod
einstaklinga og
fyrirteeki
RPersonulegl pjonusta

Krani
&
taeki

Kranabill « Minigrafa
Traktorsgrafa
Krabbi « Mannkarfa

Oll almenn jardvegsvinna
og flutningar

Diddi Elli
S. 8614966 S. 8616700

fredi@simnet.is

s 4B0ONZD | jeppis
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KIRKJUR

Hleypt verdur inn i kirkjur og safnadarheimili samkveemt gild-
andi soéttvarnarreglum en einnig eru messur auglystar med fyrir-
vara um breytingar & séttvarnarreglum og verda allar upplys-
ingar settar inn & heimasiour eda Facebook-sidu kirkjanna.

Adventistar
Safnadarheimili  adventista,
Eyravegi 67, Selfossi, 25. des-
ember. Jolagudspjonusta kl. 11.
Verid velkomin. Aftanséngur
fellur nidur. Bestu kvedjur til allra
lesenda og velunnara um gledi-
lega héatid og 6sk um blessun
Guds.

Hveragerdiskirkja
Aftansbngur a adfangadag K.
18. Prestur sr. Ninna Sif Svavars-
déttir, Kirkjukér Hveragerdis - og
Kotstrandars6kna syngur, org-
anisti Mikl6s Dalmay.

Kotstrandarkirkja
Helgistund & adfangadag kl. 13.
Ténlist annast Margrét Stefans-
dottir.

Hatidargudspjénusta a jola-
dag kl. 14. Prestur sr. Ninna Sif
Svavarsdattir, Kirkjukér Hvera-
gerdis- og Kotstrandarskna
syngur, organisti Miklés Dalmay.

Selfosskirkja
Aftanséngur & adfangadag kl.
18:00. Kirkjukérinn syngur, org-
anisti Edit A. Molnar, einsdng
syngur bora Gylfadéttir, prestur
Gudbjorg Arnardottir.

Helgistund & jolanott Kl.
23:30. Kirkjukorinn syngur, org-
anisti Edit A. Molnar, Jéhann |.
Stefansson spilar a trompet,
prestur Gunnar J6hannesson.

Stokkseyrarkirkja
Helgistund & adfangadag kl.
18:00, organisti Haukur Arnarr
Gislason, prestur Arnaldur
Bardarson.

Eyrarbakkakirkja
Helgistund a jolanétt kl. 23:30,
organisti Haukur Arnarr Gisla-
son, prestur Arnaldur Bardarson.

Hraungerdiskirkja
Hatidargudspjonusta a joladag
25. desember kl. 11:00. Kirkju-
kérinn syngur, organisti Guo-
mundur Eiriksson, prestur Gud-
bjoérg Arnarddéttir.

Laugardeelakirkja
Hatidargudspjonusta & joladag
25. desember kl. 13:00.
Almennur safnadarséngur, org-
anisti Guomunudur Eiriksson,
prestur Gudbjorg Arnardattir.

Gaulverjabeejarkirkju
Hatidargudspjonusta & annan
j6ladag 26. desember kl. 14:00.
Organisti Haukur Arnarr Gisla-
son, prestur Arnaldur Bardarson.

Villingaholtskirkja
Hatidargudspjonusta & annan
j6ladag 26. desember kl. 11:00.
Kirkjukérinn syngur, organisti
Gudmunudur Eiriksson, prestur
Gunnar J6hannesson.

Skalholtsdémkirkja
23. desember Porldksmessa
(fimmtudagur). Morgunbaen og
altarisganga kl. 9 ardegis.

Solheimakirkja
24. desember. Adfangadagur
jola. Aftansongur kl. 16. Organisti
Ester Olafsdottir. Sr. Hannes Orn
Blandon.

Braedratungukirkja
26. desember. Annar dagur jola.
Hatidargudspjonusta kl. 15.
Organisti Jon Bjarnason. Sr.
Kristjan Bjornsson.

Skélholtsdémkirkja
24. desember. Adfangadagur
jola. Aftansongur kl. 18 med
hatidarsongvum. Skalholtskorinn
syngur. Organisti Jon Bjarnason.
Sr. Kristjan Bjornsson.

Jolanott. Hatidarmessa k.
23.30 — Skalholtskérinn syngur.
Organisti Jon Bjarnason. Sr.
Kristjan Bjornsson.

Middalskirkja
25. desember. J6ladagur. Hatio-
argudspjonusta kl. 11. Organisti
Jon Bjarnason. Sr. Kristjan
Bjornsson.

bingvallakirkja
25. desember. J6ladagur. Hatio-
argudspjonusta kl. 14. Organisti
Ester Olafsdottir. Sr. Bolli Pétur
Bollason.

Skalholtsdémkirkja
25. desember. Jéladagur. Hatio-
armessa kl. 14. Skalholtskérinn
syngur. Organisti Jon Bjarnason.
Sr. Kristjan Bjornsson.

Ulfljétsvatnskirkja
26. desember. Annar dagur jéla
(sunnudagur). Hatidargudspjon-
usta kl. 11. Organisti Jon Bjarna-
son. Sr. Kristjan Bjornsson.

Mosfellskirkja
26. desember. Annar dagur jola.
Hatidargudspjonusta kl. 13.
Organisti Jon Bjarnason. Sr.
Kristjan Bjérnsson.

Uthlidarkirkja
27. desember Pbrigji dagur jola.
Hatidargudspjonusta  kl. 16.
Organisti Jon Bjarnason. Sr.
Kristjan Bjornsson.

Haukadalskirkja
31. desember. Gamlarsdagur
(fostudagur). Hatidargudspjon-
usta kl. 14. Organisti J6n Bjarna-
son. Sr. Kristjan Bjérnsson.

Soélheimakirkja
31. desember. Gamlarsdagur.
Aftanséngur kl. 17. Organisti
Ester Olafsdattir. Sr. Hannes Orn
Blandon.

Skélholtsdémkirkja
31. desember. Gamlarsdagur.
Aftanséngur kl. 17. Organisti
Jon Bjarnason. Sr. Axel A. Njard-
vik.

Torfastadakirkja
1. jantar 2022. Nyarsdagur
(laugardagur). Hatidarmessa Kl.
14. Organisti Jén Bjarnason. Sr.
Kristjan Bjornsson.

bingvallakirkja
1. jantar 2022. Nyarsdagur.
Hatidarmessa kl. 14. Organisti
Ester Olafsdéttir. Sr. Sighvatur
Karlsson.

porlakskirkja
Adfangadagur, 24. desember.
Aftansongur kl. 18:00.

Hjallakirkja
Annar i jolum, 26. desember.
Hatidargudspjonusta i Hijalla-
kirkju kl. 13:30

Strandarkirkja
Hatidargudspjonusta i Strandar-
kirkju kl. 15:00. Sr. Sigridur
Munda Jonsdottir pjénar. Koér
borlakskirkju syngur vid undir-
leik Esterar Olafsdottur, organ-
ista.

HEILSA

Nudd -
Sveedanudd
Daleidsla
Augnlestur og
heilsuradgjof
Einfold en ahrifarik
rao vio ymsum
heilsuvandamalum
Alla fimmtudaga i Heilsulindinni
Midgardi, Austurvegi 4, Selfossi.

Heidar Ragnarsson
Simi 898 1501

Energy Touch
- Nudd
- Heildraen
medhondlun

Attund

20% afslattur
af gjafakortum
Ny namskeid
byrja 10. og 12. jan.
og 3. feb.

Cand.mag. i iprottafraedum,
nalastungur, yoga,
NLP-master/coach,

nuddmeistari,
Hugren atferlismedferd,
meta medicine.

Fjolskyldu-
adventu-
ganga i blio-
skaparveori

idastlioinn laugardag baud

Ferdafélag barnanna & Sud-
urland i samvinnu vid Arborg,
Heilsueflandi samfélag, til ad-
ventugongu i Hellisskogi.

Markmidid med adventu-
gbngunni var ad hreyfa sig
saman Uti i nattarunni og skapa
ljufar ~ samverustundir.  Vid
pokkum &llum sem toku patt
og hvetjum um leid foreldra og
born ad fara og upplifa avintyri
i Hellisskogi.

Gengu foreldrar og bdrn
saman fra bilasteedinu vid adal-
inngang ao Stérahelli. begar ad
par var komid téku Fosshdar vel
& moti gongugdrpum og budu
upp a rjukandi heitt kako.

Vid hellinn birtist sjalfur
Skyrgamur i fylgd matra manna
og toku allir vel & moti peim.
Skemmti hann gestum med

Ragnhildur
Sigurdardottir
farsimi
693 2197

fjorugri framkomu og séng par
sem gestir, storir og smair, toku
vel undir. Skyrgdmur adstodadi
einnig vid ad ,,opna“ jélaglugga
sveitarfélagsins sem stadsettur
er i sjalfum Stérahelli.
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Straumhvorf ad verda 1 fraveitumalum 1 Svf. Arborg
- tyrri hluti

stand fraveitumala i Svf. Arborg

hefur i langa tio verid dvidunandi.
Stadan hér er po ekkert einsdemi ef
borid er saman vid astand fraveitumala
almennt & landinu 6llu. Astandid er best
a héfudborgarsvaedinu en mjdg slakt vida
& landsbyggdinni.

Ad pvi s6gdu ad astand fraveitumala
hér sé ekki og hafi ekki verid vidunandi
fram til pessa, ad pa er ekki par med sagt
ad ekki hafi verid unnio ad trbétum i fra-
veitumalum sveitarfélagsins undanfarin
ar eda aratugi. Urbeeturnar hafa bara ekki
dugad til svo koma metti fraveitunni i
vidunandi horf og uppfylla reglugerdar-
krofur um fraveitur og skolp. Hér & eftir
verdur rakin sagan og stada fraveitumala
& Selfossi i orstuttu mali. Sidar mun
birtast grein par sem framtidarlausnir
i fraveitumalum annarra byggdakjarna
sveitarfélagsins og einnig dreifbylisins
verda kynntar.

Fraveitan a Selfossi fyrir aldamot

Fyrstu heimildir sem undirritadur veit
um ad séu til um ad Selfossber hafi verid
farinn ad huga ad hreinsun frveitu i
Olfusa eru fra pvi herrans ari 1978 pegar
Selfosshreppur vard ad Selfosskaupstad.
pa og arid a eftir voru unnar skyrslur um
hreinsun frarennslis i Olfusa. A peim
tima var stada fraveitumala vaegast sagt
slem. Einfalt fraveitukerfi i iblagétum
og fjélmargar Gtrasir voru i og vid bakka
arinnar. Sumar peirra voru meira ao segja
vinsalir veidistadir barna- og unglinga
s.s. Utrasin vid Fagurgerdi. pad var po
ekki fyrren arid 1995 sem ad undirbdn-
ingur héfst af alvoru vid ad utryma éllum
pessum Utrdsum og sameina i eina.

I kjolfar pess ad reglugerd um fré-
veitur og skolp nr. 789/1999 tdék gildi
ad pa var farid ad huga ad framtidarhug-
myndum um lausn fraveitumala i heild
sinni & Selfossi af meiri krafti en adur,
enda pa komin krafa & ad Selfossheer
hreinsadi sitt fraveituvatn. bad &r, hofst
vinna vid ad tvofalda fraveitukerfid &
Selfossi i eldri og nyrri hverfum. Sama
ar voru einnig hafnar framkvamdir vid
fyrsta afanga snidrasisins, i Fosslandi.
Lokaafangi peirrar miklu framkvemdar
var svo framkvaemd prettan arum sioar,
arid 2012 i Arveginum vid Mjolkurbuid
0g par med var buid ad dtryma 6llum
gomlu Gtrasunum & sydri bakka Olfusar
vid Selfoss utan einnar sem nytt er sem
neydarutras.

Arid 1999 hofust svo framkvaemdir
vid fyrsta &fanga verksins med lagningu
snidreesis i Fosslandi asamt pvi ad byrjad

var ad vinna eftir peirri detlun ad hreinsi-
stod yrdi stadsett i landi Haga vid flug-
vollinn med utrés i Olfusa.

Eftir aldamot

Arid 2004 héfst vinna vid lagningu hins
stora snidreesisins & Selfossi, Sudur-
byggdarraesisins svokallada. bad snio-
reesi tekur vid og mun taka vid fraveitu-
vatni allra hverfanna sem reist verda
sunnan Sudurbyggdar ad henni medotaldri
ad Votmulavegi.

Arid 2006 unnu Linuhénnun og Verk-
freedistofu Sudurlands skyrslu fyrir Svf.
Arborg, par sem farid var yfir méguleika
i heildarlausn fraveitumala & Selfossi.
par voru settir fram prir moguleikar med
mismunandi prepum hreinsunar med
Gtras § Olfusa. Arid 2008 hefjast svo
tilraunir med hreinsun & skoélpi fra Sel-
fossi par sem notast var vid aflfredilega
hreinsun med gréfsiu og skiljublnadi
i samvinnu vid senskan framleidanda
bunadarins.

Arid 2009 var unnin vidamikil skyrsla
af Mannvit verkfredistofu sem innihélt
nokkra moguleika & hreinsun fraveitu og
kostnadarmat tillagna par sem horft var
til péttbyliskjarnanna priggja, Selfoss,
Stokkseyrar og Eyrarbakka. Settar voru
fram prjar tillégur og lagt fram kostnad-
armat um mismikla hreinsun & Selfossi
med Utras i Olfusd dsamt sameiginlegri
eins preps hreinsistdd fyrir Stokkseyri
og Eyrarbakka. Fjorda tillagan gékk at &
ad deela 6llu skdlpi fra Selfossi ad Eyrar-
bakka med eins kilémetra atras i opid
Atlantshafid. Kostnadarmat tillagnanna
fjogurra hljop & mérgum milljéroum is-

lenskra krdna, eda fra um premur millj-
oroum til & sjotta milljard & naviroi.
Odyrasta tillagan gerdi pa eingéngu rad
fyrir eins preps hreinsistdd fyrir Selfoss.
Sidan ad su skyrsla kom fram ad pa hafa
ordid miklar tekniframfarir i hreinsun
skdlps og eru lausnirnar mun odyrari i
dag en voru pa.

Fra arinu 2013 hefur undirblningur
stadio yfir ad gerd hreinsistddvar vid
Geitanes, gerdar hafa verid ymsar rann-
soknir og meelingar m.a. a rennsli arinnar,
efnamengun og dreifingu hennar um OIf-
usé auk pess sem rennslismeelingar hafa
verid gerdar i stofnlogn fraveitunnar.
Arid 2014 var farid af stad med hénnun
gréfsiu hreinsistddvar og siur keyptar. SU
hénnun midadist vid mun minna rennsli
en malist nd i fraveitu bajarins, sem
hefur tvofaldast fra arinu 2014 auk pess
sem ad i 1jos kom eftir tid samskipti vid
par til beer yfirvold ad ekki dygdi ad vera
med eins preps hreinsistdo fyrir fraveitu
Selfossbaejar og ad fara pyrfti einnig med
hreinsistddina i umhverfismat par sem
ad sterkar likur veeru & ad fraveitan geeti
skilad meira af sér en 50.000 pe.

Nyja hreinsistodin

Umhverfismatsferlinu, sem er langt og
strangt ferli, lauk loks med sampykki
Skipulagstofnunar i lok sidasta ars.
Skipulagsstofnun lagdi blessun sina yfir
matsskyrsluna m.a. med peim ordum ad:
»Skipulagsstofnun telur ad fyrirhugud
hreinsun fraveitu & Selfossi sé Otvirett
framfaraskref fyrir péttbylio”. 1 kjol-
far pess er kerufresti matsins lauk, setti
bajarrad & stofn starfshop i vor sem
falio var pad hlutverk ad vinna ad krofu-
lysingu og forsdgn fyrir nyja hreinsistéd
vid Geitanes. NG hefur su skyrsla dsamt
fundargerdum starfshopsins litid dagsins
1j6s og i framhaldinu verdur farid af stad
med vinnu vid fullnadarhdnnun hreinsi-
stodvar vid Geitanes og framkveemdin
bodin Ut & nyju ari.

Hreinsistodin  mun verda honnud
og byggo til ad geta annad 20.000 ibua
byggo & Selfossi auk peirrar atvinnu-
starfsemi sem fylgir, sunnan ar og kosta
um 1,2 milljard kréna fullblin. St6din
verdur med frekari hreinsun en tveggja
prepa, sem pydir ad fyrst er skolpid grof-
hreinsad i prepasium/+beltasium (fyrsta
prep) og finsiun med tromlusium (annad
prep) og ad lokum er vatnid geislad med
UV-I6mpum (hluti af pridja prepi). Med

slikri hreinsun mun fast lifreent efni og
onnur mengunarefni auk orplasts og
svifagna verda hreinsad Ur fraveitu-
vatninu og styrkur saurkéligerla verda
innan umhverfismarka i Olfusa. pad sem
Ut af stendur og fer i nearingarsnauda
jokulanna eru frumefnin fosfor og nitur.
Med framkvemdinni mun ljika peim
kafla i s6gu fraveitu Selfoss sem litur ad
hreinsun fraveituvatns i Olfusa og hefur
spannad ad minnsta kosti i 43 ar.

Hofundur er byggingarverkfraedingur,
beejarfulltrai Mioflokksins i Svf. Arborg,
varaformadur beejarrdds og formadur
eigna- og veitunefndar.

Toémas Ellert Tomasson
Beejarfulltrui, varaformadur beejarrads
og formadur Eigna- og veitunefndar

Ordskyringar:
Einfalt fraveitukerfi: Skélp og regnvatn
saman i einni fraveituldgn

Tvofalt fraveitukerfi: Skélp og regnvatn
adskilio f tveimur fraveituldgnum

Gréfhreinsun: Hreinsun fastra hluta ar
fraveituvatni med rist, siu eda 6rum bdn-
adi til ad koma i veg fyrir sjonmengun.

Eins preps hreinsun: Hreinsun skolps
med aflfreedilegum og/eda efnafraedilegum
adferoum par sem svifagnir eru botnfelldar
eda Onnur hreinsun par sem BOD5-gildi
skolps er lekkad um ad minnsta kosti 20%
adur en pad er losad og heildarmagn svi-
fagna i skolpi er lekkad um ad minnsta
kosti 50%.

Tveggja prepa hreinsun: Frekari hreinsun
skolps en eins preps med adferd sem oftast
felur i sér liffredilega hreinsun sem fylgt er
eftir med botnfellingu eda 6dru ferli. Rot-
pré med siturlogn eda sandsiu telst t.d. vera
tveggja prepa hreinsun.

Personueining (pe.): Magn lifreenna efna,
neringarsalta og annarra efna sem sam-
svarar pvi sem einn einstaklingur er ad jafn-
adi talinn losa fra sér & sélarhring. Ein pe.
af lifreenu efni er pad magn lifreenna efna i
skolpi sem getur brotnad nidur liffreedilega
med 60 g strefnis & dag mealt med 5 solar-
hringa lifefnafreedilegri strefnisnotkun.
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Sveitarfélagid Olfus bydur upp & beina utsendingu
fra borlaksmessutonleikum Jonasar Sig

v

tilefni af 70 ara afmeli por-

lékshafnar bydur Sveitarfélag-
id Olfus ibtum og 68rum lands-
mdnnum upp & beina Utsendingu
fra borlaksmessutonleikum Jén-
asar Sig i Gamla bié. Med fram-
takinu vill Sveitarfélagio pakka
ibdum og velgjordarfolki um
land allt pann kraft og samhug
sem a stuttum tima hefur ordid
grundvoéllur ad blémlegu sam-
félagi med rik tekifaeri til fram-
tidar. T peim anda vill Sveitar-
félagio gefa folki teekifaeri til
ad minnast pessara timamota i
lok afmaliséarsins og njéta ton-
listar Jonasar i flutningi hans og
peirra frabaeru ténlistarmanna
sem hann starfar med.

Jonas Sigurdsson er eins og
flestir vita uppalinn i Porlaks-

Mynd: Jénatan Grétarsson.

hofn og sekir pangad sképunar-
kraft og orku. Jénas vann til ad
mynda plotuna ,,par sem himin
ber vid haf* med Lu0drasveit
porlakshafnar sem hann var
medlimur i & sinum yngri arum.

Jonas er fullur tilhlokkunar

0g sagoist ad pessu tilefni atla
a0 taka sér gddan tima til ad
undirbia skemmtilegar sogur
fra uppvaxtararum sinum i por-
lakshofn, en Jonas er einmitt
pekktur fyrir ad gleyma sér i
16ngum og g6dum ségum & milli
laga, 6llum til mikillar anegju
enda hann ekki einungis stor-
kostlegur tonlistarmadur heldur
einnig frabaer sbgumadur.
porlaksmessutonleikar  Jon-
asar Sig verda syndir 4 RUV 2
kl. 21 & borldksmessukvoldi.
Sveitarfélagid Olfus 6skar
ibdum og 6drum landsménnum
gledilega hétidar og farsels
komandi ars og bidur pa um ad
njota dtsendingarinnar og minn-
ast med pvi farsellar ségu sam-
félagsins i porlakshofn.

Fengu Verum astfangm af lifinu ao gjof

Slgrun Bergllnd kennarl Eva Ran og Elmar fulltrdar fra nemendaradi, bor-
grimur, Olafur og Katrin.

B(’)kin Verum é&stfangin af Iif-
inu eftir borgrim Prainsson
kom at & ddégunum. Bokin er
statfull af hvatningu og radum
um hvernig madur getur verid
sinnar geefu smidur. Fjallad er
um samskipti vid vini og fjol-
skyldu, mikilvaegi hreyfingar,
markmidssetningu, hvernig & ad
rekta heafileika sina, barattuna
vid kvida og hvernig pu getur
ordid betri manneskja. Bokin
er framhald af fyrirlestrum sem

porgrimur hefur farid med i
skola um allt land & undanforn-
um arum. borgrimur hefur kom-
i0 i borlakshofn a hverju skola-
ari og heimsdknir hans jafnan
vakid athygli og gédar umradur
medal nemenda grunnskdlans.
Sigran Berglind, kennari &
unglingastigi vio Grunnskoélann
i porlakshofn, fletti bokinni peg-
ar han kom & skolabdkasafnio.
Henni pétti bokin eiga vel vid og
ad allir okkar unglingar & elsta
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stigi pyrftu ad eignast bokina.
Sigrun tok sig til og hafdi sam-
band vid Hannes Sigurdsson Ut-
gerdarmann hja Hafnarnesi Ver
og reeddi hugmyndina.

Skemmst er fra pvi ad segja
ad Hannes tok vel i hugmyndina
og komu bdrn hans og Tétu
i skolann og afhentu bokina
ad gjof til allra nemenda i 8.
— 10. bekk. Skdlinn hafdi sam-
band vid porgrim sem var ekki
lengi ad bregdast vid og kom i
skélann og ritadi personulega
kvedju inni i hverja og eina bok.

Vid i Grunnskélanum i por-
lakshofn pokkum keerlega fyrir
pessa hofoinglegu jolagjof fra
fjolskyldunni i Hafnarnes Ver.
Bdkin mun an efa gagnast nem-
endum vel.
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